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12 Música

14 Teatro



ci
n

em
a

2

5, Sexta, 21.30h
Ouviste Falar dos Morgans?
(Did You Hear About the Morgans?)
de Marc Lawrence
com Sarah Jessica Parker, Hugh Grant, Mary Steenburgen
Comédia, Drama, Romance E.U.A. > 12 ANOS 
Paul e Meryl Morgan são um casal à beira da ruptura que quer 
salvar o seu casamento. Quando uma noite são testemunhas de um 
homicídio, os Morgans são obrigados a entrar para o programa de 
protecção do governo, o que implica mudarem-se para a pequena 
cidade de Wyoming. Esta situação pode ser a última oportunidade 
para Paul salvar o seu relacionamento.

3, Quarta, 21.30h
As Vidas Privadas de Pippa Lee
(The Private Lives of Pippa Lee)
de Rebecca Miller
com Robin Wright Penn, Alan Arkin, Winona Ryder, Keanu Reeves
Drama E.U.A. > 16 ANOS 
Vista do exterior, a existência de Pippa Lee é um mar de rosas. Um 
exemplo da serenidade feminina, Pippa é casada com um editor de 
sucesso trinta anos mais velho e mãe de duas crianças. Mas quando 
segue o marido numa nova vida numa tranquila comunidade do 
Connecticut, o seu mundo idílico e a personalidade que ela construiu 
ao longo do seu casamento vão ser postos à prova.

6, Sábado, 15h/21.30h
A Planeta 51 (Versão Portuguesa)
de Jorge Blanco, Javier Abad, Marcos Martinez
Animação, Comédia, Fantástico Espanha, Reino Unido > 4 ANOS Q
Perdido e a milhões de quilómetros de casa, a nave espacial do 
Capitão Charles ‘Chuck’ Baker despenha-se… no meio de um 
churrasco! Sem saber onde está, Chuck vive o momento da sua vida; 
espeta a bandeira, antes de se aperceber que, afinal, não está 
sozinho. À sua volta estão os perplexos habitantes verdinhos do 
Planeta 51!
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10, Quarta 21.30h
Bright Star - Estrela Cintilante 

(Bright Star)
de Jane Campion

com Ben Whishaw, Abbie Cornish, Kerry Fox
Drama, Romance Reino Unido Austrália, França > 12 ANOS Q
Londres, 1818: uma relação amorosa secreta tem início entre o 
poeta inglês John Keats e a vizinha do lado, Fanny Brawne, uma 
jovem estudante. A relação entre este estranho par começou mal. 
Ele achava-a um pouco insolente, ela não se impressionava com a 
literatura. Foi a doença do irmão mais novo de Keats que os juntou. 
John Keats ficou sensibilizado com os esforços da jovem para os 
ajudar e propôs-lhe ensinar-lhe poesia.

12, Sexta, 21.30h
Bem-vindo à Zombieland 

(Zombieland)
de Ruben Fleischer

com Jesse Eisenberg, Woody Harrelson, Amber Heard
Terror, Comédia E.U.A  > 12 ANOS

“Bem-vindo à Zombieland” conta-nos a história de dois homens que 
encontraram uma forma de sobreviver no Mundo actual, repleto 
de zombies. Columbus é um autêntico medricas. Tallahassee é um 
destemido caçador de zombies e tem como único objectivo comer o 
último Twinkie da sua vida.

13, Sábado, 21.30h
Actividade Paranormal 

(Paranormal Activity)
de Oren Peli

com Katie Featherston, Micah Sloat, Mark Fredrichs
Terror E.U.A  > 12 ANOS

Depois de um jovem casal de classe média se mudar para o que 
aparenta ser a casa ideal dos subúrbios para um bom início de vida, 
começam, a cada dia que passa, a ser mais perturbados por uma 
presença que pode ou não ser de alguma forma demoníaca, mas é 
de certeza mais activa de noite. Em especial quando estão a dormir.
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19, Sexta, 21.30h
Sherlock Holmes
de Guy Ritchie
com Robert Downey Jr., Rachel McAdams, Jude Law, Mark Strong
Crime, Aventura, Thriller Reino Unido, EUA, Austrália > 12 ANOS 
O detective Sherlock Holmes e o seu leal parceiro Watson encon-
tram o seu último desafio. Revelando habilidades de luta tão letais 
quanto o seu lendário intelecto, Holmes vai lutar como nunca para 
derrubar um novo inimigo e desvendar uma conspiração mortal que 
pode destruir o país.

17, Quarta, 21.30h

de Peter Hyams 
com Michael Douglas, Jesse Metcalfe, Amber Tamblyn
Drama, THriller E.U.A > 12 ANOS
Martin Hunter é um famoso advogado, conhecido pelo seu histórico 
impecável no que toca a colocar criminosos na prisão. Mas quando 
um novato e ambicioso jornalista, C.J. Nicholas, começa a investigar 
os casos e a suspeitar que as provas foram adulteradas, o registo 
do advogado é posto em causa...

A Verdade e o Medo 
(Beyond a Reasonable Doubt)

20, Sábado, 21.30h
Estado de Guerra (The Hurt Locker)
de Kathryn Bigelow
com Jeremy Renner, Anthony Mackie, Brian Geraghty, Guy Pearce 
Guerra, Drama E.U.A. > 16 ANOS
Três membros de uma unidade de elite do exército, dedicada a des-
mantelar explosivos, percorrem  as ruas de Bagdad, tentando assim 
tornar a cidade um local mais seguro para iraquianos e americanos. 
A sua missão é simples: proteger e salvar. Mas a tarefa não é fácil, 
já que a margem de erro do seu trabalho é nula...
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24, Quarta, 21.30h
O Milagre em Sant’Anna

(Miracle at St. Anna) 
de Spike Lee

com Derek Luke, Michael Ealy, Laz Alonso, John Turturro
Guerra, Drama EUA, Itália > 12 ANOS

Milagre de St. Anna segue quatro soldados negros da 92ª Divisão 
de Infantaria americana, que ficou encurralada perto duma vila na 
Toscana durante a campanha italiana na Segunda Guerra Mundial, 
depois de um deles ter arriscado sua vida para salvar um menino.

26, Sexta, 21.30h
O Sítio das Coisas Selvagens

 (Where the Wild Things Are)
de Spike Jonze

com Forest Whitaker, Catherine Keener, Paul Dano, James Gandolfini
Aventura, Fantástico E.U.A. > 12 ANOS

Max, um rapaz indisciplinado e sensível que se sente incompreendi-
do em casa, decide fugir para o sítio das Coisas Selvagens. Max vai 
ter a uma ilha onde encontra criaturas misteriosas e estranhas, cujas 
emoções são tão selvagens e imprevisíveis como as suas acções. 
As Coisas Selvagens procuram desesperadamente um líder para 
orientá-los, tal como Max anseia por um reino para governar. 

31, Quarta 21.30h
A Estrada (The Road)

de Spike Jonze
com Viggo Mortensen, Kodi Smit-McPhee, Robert Duvall, Guy Pearce 

Aventura, Drama E.U.A. > 16 ANOS
Um conto épico, pós apocalíptico, de sobrevivência de um pai e do 
seu filho à medida que atravessam uma América árida, destruída 
por um cataclismo. O filme imagina um futuro no qual os homens 
são empurrados para o pior e o melhor de que são capazes - um fu-
turo onde o pai e o seu filho são sustentados pelo amor que os une.

RESERVAS DE BILHETES 
283 320 881 
No local - a partir das 20.30h

HORÁRIO DA BILHETEIRA 
Sessão da tarde - 14.00h 
Sessão da noite - 20.30h
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Exposição Fotográfica “Fracções de Tempo”, por Dário 
Guerreiro, de 13 de Fevereiro a 13 de Março

“Fracções do Tempo” é o título da exposição fotográfica da 
autoria de Dário Guerreiro. Natural de Sabóia, este estudante 
universitário tem dedicado os seus tempos livres à fotografia, 
defendendo que a máquina é o seu instrumento de criação. Cada 
foto que tira capta um momento, uma fracção de tempo que 
enfatiza como sendo único e eterno. Com a máquina em “punho”, 

diz nunca ter tido formação na área, 
sendo por si só um autodidacta, que 
não procura qualquer tema para as suas 
fotografias.

Local: Bar
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“Alana a Bailarina da Água”, de Alice Cardoso 
e Sandra Serra, 3, 5, e 6
Alana, tal como todas as ninfas, queria ser bailarina. 
Todas as manhãs, calçava as suas sapatilhas e saltava 
para cima do grande nenúfar onde as ninfas mais 
jovens tinham a sua aula de ballet.

“A Quinta do Zacarias”, de Miguel Corte Real e 
Miguel Cabral, 10, 12 e 13
O espantalho Zacarias apresenta-te muitos animais da 
quinta: o coelhinho Jota, a cabra Vaidosa, a porquinha 
Felisberta, a égua Joana, a ovelha Anacleta…
Sabias que eles estão ansiosos por conhecer-te?

“O Casamento da Gata”, de Luísa Ducla 
Soares e Pedro Leitão, 17, 19 e 20 
Esta história em verso de sabor tradicional, a que não 
falta um toque pessoal de imaginação e humor, é um 
convite para quem goste de festas originais, divertidas, 
onde tudo pode acontecer.

“Parabéns Docas”, de Tim Warnes, 24, 26 
e 27
Hoje a Docas faz anos! Mas onde estão os seus ami-
gos? Quando a Docas os vai procurar, ela descobre pis-
tas que a conduzem para muitas prendas. Mas haveria 
alguma coisa melhor à sua espera?

A HORA DO CONTO, 16.30h
Local: Sala da Hora do Conto / Sector Infanto-Juvenil
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“Amália Hoje, Agora e 
Sempre”

Exposição de Escultura, por Xica
Inauguração, 8, 17.30h

No dia em que se comemora o Dia 
da Mulher, a Biblioteca Municipal 
inaugura a Exposição de Escultura 
“Amália Hoje, Agora e Sempre” da autoria da artista plástica Xica, 
uma homenagem a numa grande mulher portuguesa, a fadista Amália 
Rodrigues.

Maria Francisca de Matos, Xica, como é mais conhecida, nasceu em S. 
Teotónio a 17 de Março de 1947. O gosto pela arte nasceu consigo e 
isso revê-se nos seus trabalhos.
Experimentou o teatro profissional, integrando o primeiro elenco da 
Companhia do Maria Vitória, mas decidiu voltar a S. Teotónio, onde se 
dedicou à escultura em pedra.

“Amália Hoje, Agora e Sempre” recorda a passagem da fadista pela 
freguesia de S. Teotónio, onde passou grandes temporadas na casa 
que comprou, nos anos 60, na localidade de Brejão. A exposição reúne 
quatro esculturas com a figura da falecida cantora e partiu de uma 
recolha de xistos na “praia da Amália”. Paralelamente, também esta-
rão expostos alguns pertences que a fadista utilizou durante diversas 
viagens e espetáculos, cedidas pela Fundação Amália Rodrigues.  
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Relembrando… 

Sérgio Godinho

Sérgio Godinho, poeta, compositor e intérpre-
te português nasceu no Porto em 1945. Como 
autor, compositor e cantor, personifica perfeitamente a sua música “O Homem 
dos 7 Instrumentos”. Multifacetado, representou já em filmes, séries televisivas 
e peças teatrais. A dramaturgia surge com a assinatura de algumas peças de 
teatro, assumindo-se também como realizador.    	
Local: Sector Audiovisuais

Autor em Destaque

Margarida Rebelo Pinto

Nascida em Lisboa em 1965, Margarida Rebelo Pinto 
revelou desde cedo uma enorme paixão pela escrita. 
Licenciou-se em Línguas e Literaturas Modernas na 
Universidade Clássica. Após uma breve passagem como 
copywriter, pelo mundo da publicidade, aos 22 anos, 
inicia a sua actividade jornalística no “O Independente”, 
“Sete”, “Marie Claire” e “Diário de Noticias”.
Com o seu primeiro romance, “Sei Lá”, editado em 

Março de 1999, recebeu prémio literário Fnac 1999, tendo a obra superado os 
130 mil exemplares. Actualmente tem mais dez livros editados. 

Local: Sector de Adultos
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Novidades:

FARIA, Miguel Figueira de, “Alfredo da Silva e Salazar”, Bertrand

COSTA, Carlos, “Lenda da Chanfana”, Edições Época de Ouro

CARVALHO, José Paulo, “Manual de Sobrevivência Para Professores”, Psifala

LEITÃO, Joaquim Rebordão, “Marinha, Império e Guerra Colonial”, Gráfica Torriana

BRITO, Eduardo, “Afonso Primeiro”, Câmara Municipal de Guimarães

REYNAUD, Maria João, “Matéria Poética”, Campo das Letras

BUESCU, Helena Carvalhão, “Emendar a Morte”, Campo das Letras

NEVES, José, “Comunismo e Nacionalismo em Portugal”, Tinta da China

O Leonardo é um gato preto, 
muito solitário, que passa o 
tempo todo na Biblioteca. 

Certo dia, ao ler A Enciclo-
pédia das Bruxas, descobre que 

elas adoram gatos pretos. Mas como poderá o Leonardo 
encontrar uma bruxa, se nunca na sua vida viu nenhuma? 
E todas as vezes que pergunta: «Desculpa…Por acaso és 
uma bruxa?», engana-se sempre!
Por fim, o gato Leonardo desiste e regressa à Bibliote-
ca…sem desconfiar de que há uma grande surpresa à 
sua espera!

“Desculpa… Por acaso és 
uma bruxa?”, Emily Horn, 
19, 20.30h

Local: Sector Infanto-Juvenil
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II Workshop de Micologia, 27, Biblioteca Municipal

9h Recepção aos participantes

9h30 Sessão Teórica 
Introdução à identificação e recolha de Cogumelos Silvestres
Luís Morgado (Núcleo Micológico do CEAI)

10h30 Saída de Campo
Observação e recolha de cogumelos

15h Sessão Prática de Laboratório
(Instalações da Escola Secundária Dr. Manuel Candeias Gonçalves – Odemira)
1.ª parte 
Introdução à Micologia (Caracteres marco e microscópicos) 
Luís Morgado
2.ªparte
Identificação laboratorial dos espécimes recolhidos no campo

17h30 Sessão Teórica
Ecologia e gestão do recurso micológico 
Carlos Vila-Viçosa (Ecosativa, Lda/Núcleo Micológico do CEAI)

18h30 Sessão Gastronómica
Conservação e confecção de Cogumelos Silvestres 
Rui Cardoso (Núcleo Micológico do CEAI)
Jantar Micológico

Contactos para mais informações e inscrições: 
283959906, 965778203, 917987670 e-mail: info@ecosativa.pt 
283320900 e-mail: gae@cm-odemira.pt
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O’questrada, 4, 21.30h, 
Cine-Teatro Camacho 
Costa
Formado em Almada em 2002, o 
grupo O’Questrada é composto 
por Miranda na voz, Lima na 
guitarra portuguesa, Zeto na 
guitarra e voz, Donatello no 
acordeão e Pablo na contra-bacia (um contrabaixo feito com uma bacia…). 
Cantando em português, crioulo, espanhol, francês e inglês, os O’Questrada 
juntam, por vezes na mesma canção, referências criativas tão diferentes quan-
to o fado, o funaná e a canção francesa. 
Neste espetáculo os O’Questrada vão apresentar em Odemira o seu primeiro 
trabalho discográfico “TascaBeat: O Sonho Português”.

Entradas: 10 euros

Noite de Fados, dia 27, 21h, Colos

O Salão de Festas da Freguesia de Colos vai ser palco para uma Noite de 
Fado, com início marcado para as 21h.
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Banda Filarmónica de Odemira
Casa do Povo de Odemira

Escola de Música 
Instrumentos: Viola iniciação, baixo eléctrico, bateria, percussão, acordeão, 
guitarra eléctrica, piano;
Aulas de canto/voz;
Produção Musical;
Capoeira 

Escolinha Infantil de Música para crianças dos 3 aos 7 anos

Matinés, 15.30h

Dia 7, Convívio, Música, Karaoke

Dia 14, Danças de Salão (anos 60 e 70)

Dia 21, Festa da Primavera com DJ Pedro Eskina (anos 80 e 90)

Dia 28, Danças de Salão

Contacto para mais informações sobre as actividades da Banda Filarmónica: 
965 061 467 ou B.F.ODEMIRA@gmail.com
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Dia Internacional do Teatro 	
“Chapéus há Muitos“, pelo PIM Teatro, 

27, 15h, Cine-Teatro Camacho Costa

Vamos pôr o chapéu a falar de uma coisa séria, perigosa e 
ridícula…
E com narizes vermelhos vamos jogar e ser livres.

“Chapéus há muitos” é uma criação de duas actrizes, 
dois actores e um músico. Fala-nos de governan-
tes e dominados, pessoas sem nada para fazer, 
pessoas com ideias, dores de cabeça, tristezas 
e carnavais, amor e inveja, numa cascata de 
saudável esquizofrenia.

Um brinde ao encontro das pessoas na comunica-
ção artística.
 

Entradas: 2,5 euros (crianças até aos 12), 5 euros (adultos)
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Exposição de Artesanato nos Postos de Turismo, 3 a 29

Odemira Esculturas em madeira, da autoria de Maria Cristina Costa

Vila Nova de Milfontes Trabalhos de tecelagem manual, da autoria de 
Helena Loermans

Zambujeira do Mar Peças de mobiliário e colheres de pau, da autoria 
de Amável Silva

Capoeira para crianças, em Cabaços, Relíquias

O Centro Ambiental de Cabaços (CAC) - Terra Vento, Fogo e Água, está 
a promover oficinas de Capoeira para crianças às 2.ª, 4.ª e 6.ª feira, 
pelas 18h.
Entradas livres
Contactos para inscrições: 283 635 106 ou cabaços@clix.pt
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Comemoração do Dia da Mulher, dia 8, Troviscais
A Associação Sócio-Cultural dos Troviscais promove um jantar alusivo à data na 
sede da Associação, aberto a todas as mulheres que queiram participar.
Inscrições até ao dia 5
Contacto para mais informações: 964618448 ou 933739555

Mercado de Velharias, 14, Troviscais
Esta localidade da freguesia de S. Luís, vai ser palco para um mercado de 
velharias que terá lugar no recinto da Associação Sócio-Cultural dos Troviscais. 
Contacto para mais informações: Associação Sócio-Cultural dos Troviscais 964618448 ou 933739555

Festa do Senhor Jesus dos Passos, 21, Colos
A localidade de Colos vai receber, no dia 21, a tradicional festa religiosa em 
honra do Senhor Jesus dos Passos. 
A Missa evocativa está agendada para as 11h e a procissão sairá à rua a par-
tir das 17h, acompanhada pela Banda Filarmónica de Odemira.

Pólo de Educação Ambiental

Oficina de Plantas Aromáticas, dia 13, das 10.30h às 18h, 
Viveiros na Boavista dos Pinheiros
Esta oficina, orientada por Fernanda Botelho, especialista em plantas aromá-
ticas e medicinais, tem por objectivo dar a conhecer a todos os interessados 
as características das plantas aromáticas.

Feira de Trocas e Palestra sobre Consumo Responsável, dia 
15, 11h, Colégio Nossa Senhora da Graça, Milfontes
No âmbito do projecto Consumo Responsável, realizar-se-á uma feira de 
trocas realizada pelos alunos e palestra sobre consumo responsável, que 
contará com a colaboração da Rede Nacional de Consumo Responsável.

Ocupação dos Tempos Livres da Páscoa, 29 de Março a 30 
de Abril, 9h às 13h, Ecoteca
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Exposição de fotos sobre “A Viagem do Voluntariado”, até 31 
Exposição fotográfica que retrata a viagem pelo Equador e Perú, de dois mem-
bros do Centro de Convergência. 

Curso de Micologia Aplicada - A produção caseira de cogu-
melos, 6 e 7
Os participantes ficarão com noções básicas para produzirem cogumelos e 
identificar várias espécies de cogumelos comestíveis.
Curso orientado por Pedro Prata (Mestre em Biologia e investigador de micologia aplicada).
6 de Março - 10h às 19h, 7 de Março - 10h às 13h
Inscrições até 3 de Março, limitado a 18 participantes - 40 euros com almoço e jantar de Sábado incluí-
dos (25 euros para sócios do GAIA)

Jantar Popular, 6, 20h
Associado ao curso de micologia, este jantar apresentará uma ementa à volta 
dos cogumelos, seguido de animação.
Participação: contribuição livre

Tertúlia “A Mulher no Meio Rural”, 7, 15h
Celebrando o Dia Internacional da Mulher (8 de Março), vai ser promovido 
um debate sobre a questão da plena igualdade entre géneros, sua evolução, 
vicissitudes e afins.
Participação livre

Encontro Ibérico de Ritmos de Resistência, 13 e 14
A Aldeia das Amoreiras vai reunir vários grupos de Rhythms of Resistance 
(RoR), uma rede internacional de bandas de samba.
dia 13, 16.30h, Parada de bandas dia 14, 16h - Oficina de percussão
Participação livre

Encontro de Bebés, 17, 10h
Vamos passar uma manhã de alegria brincando, partilhando experiências. Pais 
e bebés estão convidados a trazerem petiscos para partilhar e roupa para 
trocar.
Participação livre

Centro de Convergência
Centro Social da Aldeia das Amoreiras

Contactos: 283 925 032 ou geral@centrodeconvergencia.org



Sabia que há 100 atrás...

Sabia que há 100 atrás, na reunião de Câmara de 
09/03/1910, sob presidência de António Santos Silva, 
existe a referência a um ofício do […] Ex.mo Snr Jose 
Julio de Brito Paes Falcão offerecendo gratuitamente o 
terreno que na planta respectiva foi indicado para lhe 
ser expropriado para a construção da estrada do Valle:
O Snr Presidente registando este offerecimento e o dos 
Snrs Joaquim Eduardo Julio e Jose Marques Botelho pro-
pôz e foi plenamente approvado que na acta d’esta ses-
são se lançasse um voto de louvor e agradecimento aos 
mesmos cavalheiros pela sua nobre maneira de proceder 
e pela sua generosidade, comunicando-se-lhes. […]
Actas das Sessões da Câmara Municipal. Livro n.º 39, fls 142 e 142v

Sabia que há 100 atrás, na reunião de Câmara de 
23/03/1910, sob presidência de António Santos Sil-
va, […] usou da palavra o Snr Vereador Pedro Simões, 
propondo que, como homenagem ao insigne historiador e 
grande portuguez Alexandre Herculano, se desse o seu 
nome à rua Direita da aldeia e freguezia de S. Theoto-
nio, o que foi approvado por unanimidade.
Também o snr presidente propoz e egualmente foi appro-
vado por unanimidade que egual denominação fosse dada 
à rua Direita d’esta villa. […]
Actas das Sessões da Câmara Municipal. Livro n.º 39, fls 146v e 147

Quer saber mais sobre o nosso Concelho? 

Visite o Arquivo Municipal, todos os dias das 9 às 17h

Sabia que há 100 atrás...
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Passeio de Motorizadas, 14, Troviscais

A Associação Sócio-Cultural de Troviscais vai promover um passeio de moto-
rizada, num percurso de 41 km em terra batida, junto ao rio Mira, Pego das 
Pias e Moinho das Lajes. 
A concentração está agendada para as 8h, junto à sede da Associação, local 
onde também se realizará um almoço convívio para todos os participantes.

Contactos para mais informações: Associação Sócio-Cultural dos Troviscais 964618448 ou 933739555 

5.º Passeio Motorizado, 7, Boavista dos Pinheiros

O Motoclube “ Lontras do Mira” vai promover o 5.º 
Passeio Motorizado pela freguesia da Boavista 
dos Pinheiros. 

A concentração está agendada para as 
8h junto à sede do Motoclube, onde 
também irá decorrer um almoço conví-
vio para todos os participantes.

Contactos para mais informações: Motoclube 
Lontras do Mira 968 633 221
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Passeio de BTT “A Caminho 
da Primavera”, 14
A 5.ª edição da iniciativa “A Caminho 
da Primavera” promovida pelo Clube 
BTT Odemira está agendada para o 
dia 14, com mais um passeio de BTT 
por trilhos do concelho de Odemira.
Os interessados em participar neste 
passeio poderão inscrever-se e 
obter mais informações em www.
clubebttodemira.com  

Caminhada na freguesia de Bicos, 7, 9h
A Associação Cultural e Desportiva “Águias de Campilhas” vai promover, no 
dia 7, uma caminhada pela freguesia de Bicos, aberta a toda a população. A 
concentração está agendada para as 9h, junto a sede da Associação.
Contacto para mais informações: 938157347
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FUTEBOL SÉNIOR

Campeonato Distrital 1ª Divisão (A.F. Beja)
17ª Jornada, 07, Domingo, 15h
C. D. Praia de Milfontes x Sport Clube Odemirense 
18ª Jornada, 14, Domingo, 15h
C. D. Praia de Milfontes x Clube Desp. de Beja
19ª Jornada, 21, Domingo, 15h
Sport Clube Odemirense x Despertar Sporting Clube
20ª Jornada, 28, Domingo, 15h
C. D. Praia de Milfontes x A.C.D. Santa Clara-A-Nova
 
Campeonato Distrital 2ª Divisão (A.F. Beja)
13ª Jornada, 07, Domingo, 15h
S.R.M. Sanluizense x S.R.D. Entradense 
Grupo Desportivo Renascente x Sabóia Atlético Clube 
14ª Jornada, 14, Domingo, 15h
Sabóia Atlético Clube x S.R.M. Sanluizense
Fut. Clube Pereirense x G.D. Renascente 

Campeonato Distrital de Juniores “A” (A.F. Beja)
14ª Jornada, 06, Sábado, 15h
Sport Clube Odemirense x C.F. St. Aleixo Restauração
16ª Jornada, 27, Sábado, 15h
Sport Clube Odemirense x Piense Sporting Clube

Campeonato Distrital de Juniores “B”
19ª Jornada, 07, Domingo, 10.30h
Sport Clube Odemirense x C.A. Aldenovense
21ª Jornada, 28, Domingo, 10.30h
Sport Clube Odemirense x G. D. Amarelejense

Campeonato Distrital de Infantis 1ª Fase – Série C (A.F. Beja)
18ª Jornada, 06, Sábado, 10.30h
C. D. Praia de Milfontes x Ourique Desp. Clube
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Campeonato Distrital de Escolas (A.F. Beja)
18ª Jornada, 06, Sábado, 10.30h
G.D.R. Amoreiras-Gare x Operário Fut. Clube
Juventude Clube Boavista x Sport Clube Odemirense 

Taça Fundação INATEL – Grupo B
9ª Jornada, 06, Sábado, 15h
Luzianes-Gare x Sete
9ª Jornada, 07, Domingo, 15h
Bemposta x Castelão
Cavaleiro x Malavado 
11ª Jornada, 21, Domingo, 15h
Vale Santiago x Malavado
Cavaleiro x Bemposta 
Luzianes-Gare x Castelão
12ª Jornada, 27, Sábado, 15h
Malavado x Sete
12ª Jornada, 28, Domingo, 15h
Bemposta x Luzianes-Gare
Castelão x Vale Santiago

Troféu Agência de Beja INATEL – Série C
9ª Jornada, 07, Domingo, 15h
Amoreiras x Longueira
Bicos x Garvão
Santaclarense x Relíquias
10ª Jornada, 14, Domingo, 15h
Longueira x Santaclarense
Relíquias x Bicos
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11ª Jornada, 21, Domingo, 15h
Santaclarense x Amoreiras
Bicos x Longueira
12ª Jornada, 28, Domingo, 15h
Relíquias x Garvão
Amoreiras x Bicos
Longueira x Santa Luzia

DIA E HORA EVENTO LOCAL ORG.

13, 15h Acção de sensibilização: 
Desportos de Combate

S. Teotónio, concentração no 
Pavilhão da E.B. 2,3

A.D.M.I.R.A

14, 9h

BTT (para maiores de 
12 anos)

Cavaleiro, concentração junto 
ao Centro Social

C.D.C Cavaleiro

Canoagem/Cicloturismo V. N. de Milfontes, concerta-
ção frente ao Clube Náutico

Clube Náutico 
de Milfontes

21, 9h Acção de sensibilização: 
Paintball

V. N. de Milfontes, Campo 
da Associação de Paintball

Assoc. de 
Paintball 
Milfontes

28, 9h Caminhada S. Teotónio, Frente à sede 
do G.D.Renascente

G.D. Renas-
cente

Mais informações 
telefone 283 322 836, entre as 9h/12h e as 14h/17 (dias úteis)



Biblioteca Municipal José Saramago
Telefone: 283 320 150 
Bombeiros Voluntários de Odemira
Telefone: 283 320 800
Bombeiros Voluntários de Milfontes 
Telefone: 283 996 620 
Câmara Municipal de Odemira
Telefone: 283 320 900
Cartório Privado de Odemira
Telefone: 283 322 470
Centro de Saúde de Odemira
Telefone: 283 327 226 / 283 320 130
Centro Local de Apoio à Integração de 
Imigrantes
Telefone: 283 327 431
Complexo Desp. Municipal Dr. Justino 
Santos
Piscinas Municipais
Telefone: 283 322 234
Pavilhão Municipal
Telefone Recepção: 283 322 892
Gabinete Técnico: 283 322 892
CTT  Odemira
Telefone: 283 320 030
Farmácia Alfeirão 
(Vila Nova de Milfontes)
Telefone: 283 998 212 / 283 998 169
Farmácia Central (Odemira)
Telefone: 283 322 183
Farmácia Colense (Colos)
Telefone: 283 691 106
Farmácia Confiança (Odemira)
Telefone: 283 300 010
Farmácia do Mar (Zambujeira do Mar)
Telefone: 283 961 540
Farmácia Palma (S. Teotónio)
Telefone: 283 959 203
Farmácia Popular (S. Luís)
Telefone: 283 976 155
Serviço Disponibilidade: 918 246 281
Farmácia Popular (Sabóia)
Telefone: 283 882 159

Farmácia Vargues Ladeira 
(S. Martinho das Amoreiras)
Telefone: 283 925 128
G.N.R. Colos
Telefone: 283 691 171
G.N.R. Odemira
Telefone: 283 322171
G.N.R. Sabóia
Telefone: 283 882 171
G.N.R. S. Luís
Telefone: 283 976 171
G.N.R. S. Teotónio
Telefone: 283 959 017
G.N.R. Vila Nova de Milfontes
Telefone: 283 998 391
Parque Natural SW. Alentejano e Costa 
Vicentina
Telefone: 283 322 735
Praça de Taxi - Odemira
Telefone: 283 322 404
Pólo de Educação Ambiental
Telefone: 283 322 782
Posto de Turismo de Odemira
Telefone: 283 320 900
Posto de Turismo de St.ª Clara-a-Velha 
Telefone: 283 881 358
Posto de Turismo de V. N. de Milfontes 
Telefone: 283 996 599
Posto de Turismo de Zambujeira do Mar
Telefone: 283 961 144
Repartição de Finanças de Odemira 
Telefone: 283 322 251 
Rodoviária do Alentejo SA
Telefone: 283 322 340
Serviço Local de Odemira do Instituto da 
Segurança Social
Telefone: 283 320 400 / 283 320 404 
Tribunal da Comarca do Alentejo Litoral/ 
Secretaria do Juízo de Odemira
Telefone: 283 320 480
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Dia Evento Pág.

1  Exposição
 Exposição de foto

6
17

3  Cinema
 Hora do Conto
 Exposição de Artesanato

2
7
15

4  Concerto O’questrada 12

5  Cinema
 Hora do Conto

2
7

6  Cinema
 Hora do Conto
 Curso de Micologia
 Jantar popular
 Futebol

2
7
17
17
22, 23

7  Convívio, Karaoke
 Tertúlia
 Passeio Motorizado
 Caminhada
 Futebol

13
17
19
20
18, 19, 
20

8  Exposição de escultura
 Dia da Mulher

8
16

10  Cinema
 Hora do Conto

3
7

12  Cinema
 Hora do Conto

3
7

13  Cinema
 Hora do Conto
 Oficina de Plantas
 Encontro de bandas
 Desportos de Combate

3
7
16
17
23

14  Danças de Salão
 Mercado de velharias
 Passeio de Motorizadas
 Passeio de BTT
 Futebol
 Canoagem/Cicloturismo

14
16
19
20, 23
21, 23
23

Dia Evento Pág.

15  Feira de Trocas e Palestra 16

17  Cinema
 Hora do Conto
 Encontro de bebés

4
7
17

19  Cinema
 Hora do Conto
 Uma noite de contos

4
7
10

20  Cinema
 Hora do Conto

4
7

21  Festa da Primavera
 Festa Religiosa
 Futebol
 Paintball

13
16
21, 23
23

24  Cinema
 Hora do Conto

5
7

26  Cinema
 Hora do Conto

5
7

27  Hora do Conto
 Workshop de Micologia
 Noite de Fados
 Teatro
 Futebol 

7
11
12
14
21, 22, 
23

28  Danças de Salão
 Futebol 

 Caminhada

13
21, 22, 
23
23

29  Ocup. Tempos Livres 16

31  Cinema 5

 Cinema 
 Biblioteca
 Música

 Teatro
 Outros
 Desporto
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Propriedade
Director

Coordenação
Periodicidade

Edição

Design e Composição
Fotografia da capa

Impressão
Tiragem

Distribuição

José Alberto Guerreiro

Mensal
C.M.O. / Gabinete de Informação e Relações Públicas 
/ Divisão de Educação Cultura / Divisão de Desporto e 
Tempos Livres
Ricardo Ramos e Sónia Carraço

5000 exemplares
Gratuita

Município de Odemira

Isabel Vilhena

NC&G
Luís Guerreiro

Este programa pode ser alterado por motivos imprevistos.
w w w. c m - o d e m i r a . p t

“Cada árvore é um ser para ser em nós”
António Ramos Rosa

21 de Março Dia Mundial da Floresta

Março
S T Q Q S S D

6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

1 3 4 52

29 30 31

 Papel 100% livre de cloro


