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10, Sábado, 15.00/21.30h
HANNAH MONTANA: O FILME (Versão Portuguesa)
de PETER CHELSOM
com Miley Cyrus, Billy Ray Cyrus, Emily Osment, Jason Earles
COMÉDIA E.U.A. > 6 ANOS 
Miley Stewart luta para conciliar a escola, os amigos e o seu lado 
secreto de estrela pop. Mas quando a crescente popularidade da 
Hannah Montana ameaça tomar conta da sua vida, a adolescente 
deixa-se levar... Até que o seu pai a leva de volta para casa, no 
Tennessee, para uma dose de realidade, dando início a uma inespe-
rada aventura cheia de diversão, riso e romance.

9, Sexta, 21.30h
A MINHA VIDA EM RUÍNAS 
de DONALD PETRIE
com Daniel Radcliffe, Rupert Grint, Emma Watson, Michael Gambon
COMÉDIA ROMÂNTICA E.U.A/ESPANHA >6 ANOS 
Georgia trabalha como guia turística em Atenas. Especialista em 
Grego Clássico, tenta sem grande sucesso, dar aos grupos de 
turistas o máximo de informação histórica. As viagens, as paragens 
nas ruínas e nas lojas de recordações, os hotéis desconfortáveis são 
uma provação para Georgia, que considera este trabalho indigno 
da sua formação académica. Está convencida que perdeu o seu 
“kefi”, o gosto pela vida, que vai recuperar ao longo de uma viagem 
acidentada.

2, Sexta, 21.30h
DUPLO AMOR 
de JAMES GRAY
com Joaquin Phoenix, Gwyneth Paltrow, Vinessa Shaw
DRAMA E.U.A. >12 ANOS
Fortemente depressivo e depois de uma tentativa de suicídio, Leo-
nard volta para junto dos pais. Estes são proprietários de uma tintu-
raria e sonham passar o negócio ao seu filho, e tentam aproximá-lo 
de Sandra, filha de um sócio, mas Leonard está apaixonado pela 
vizinha Michelle, que mantém uma relação com um homem casado. 
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14, Quarta, 21.30h
A VERDADE E SÓ A VERDADE 

de ROD LURIE
com Kate Beckinsale, Matt Dillon, Angela Bassett, Alan Alda

THRILLER E.U.A. > 12 ANOS
Jornalista do Capitol Sun-Times, Rachel Armstrong provoca um 
autêntico pé-de-vento ao expor a identidade de um agente da CIA 
num caso escaldante que investigou. Movidos mundos e fundos da 
cena política nacional e internacional, a jornalista cria um incidente 
jurídico polémico ao recusar-se revelar as suas fontes.

16, Sexta, 21.30h
INIMIGOS PÚBLICOS 

de MICHAEL MANN
com Johnny Depp, Christian Bale, Marion Cotillard, Jason Clarke 

CRIME E.U.A > 12 ANOS
John Dillinger, um criminoso habilidoso e implacável que apaixona a 
opinião pública americana está demasiado seguro do seu estatuto 
de intocável. Eis, porém, que surge Melvin Purvis, um agente igual-
mente hábil e brioso incumbido de capturar o oficialmente declarado 
“Inimigo Público Número Um”. Após tentativas falhadas, Purvis 
estabelece uma série de alianças-chave, incluindo com uma mulher, 
capazes de o colocar à altura de Dillinger e, assim, apanhá-lo.

21, Quarta, 21.30h
O BARCO DO ROCK 

de RICHARD CURTIS
com Bill Nighy, Philip Seymour Hoffman, Kenneth Branagh

COMÉDIA REINO UNIDO > 12 ANOS
Em plena década de 60, com o monopólio que a conservadora BBC 
detém na emissão radiofónica no Reino Unido, os arrojados promo-
tores da pop e do rock só têm uma saída possível: a propagação de 
novas tendências através das rádios pirata, instaladas em barcos 
para dificultar a detecção de sinal pelas autoridades. 
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30, Sexta, 21.30h
O MENSAGEIRO DOS ESPÍRITOS 
de PETER CORNWELL 
com Virginia Madsen, Kyle Gallner, Elias Koteas, Amanda Crew
TERROR E.U.A. > 16 ANOS
História verídica sobre uma família que se muda para uma nova 
casa, de forma a estarem mais próximos da clínica onde um dos 
filhos recebe tratamentos para o cancro que o afecta. A família 
começa a testemunhar estranhos acontecimentos que, em primeira 
análise, pensam ser ilusões causadas pelo stress decorrente da 
doença do filho, mas irão descobrir que é muito mais do que isso.

28, Quarta, 21.30h

de JIM JARMUSCH
com Isaach De Bankolé, Alex Descas, Jean-François Stévenin
THRILLER E.U.A /ESPANHA/JAPÃO > 12 ANOS
Em terras de Espanha, um homem solitário e misterioso, cujas activi-
dades permanecem meticulosamente à margem da lei está prestes 
a finalizar um trabalho, ele não confia em ninguém. O seu alvo não 
é divulgado e o seu destino é incerto…

OS LIMITES DO CONTROLO 

RESERVAS DE BILHETES 
283 320 881 
No local - a partir das 20.30h

HORÁRIO DA BILHETEIRA 

Sessão da tarde - 14.00h 
Sessão da noite - 20.30h
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O que é a Bebéteca?
É um serviço da Biblioteca Municipal “José 
Saramago” de Odemira especialmente 
concebido a pensar nos bebés até aos 36 
meses onde, acompanhados pelos pais, fa-
miliares ou responsáveis de educação, têm 

a oportunidade de desfrutar de um espaço lúdico para as suas primeiras 
brincadeiras. 

Para que serve?
Na Bebéteca, são disponibilizados materiais lúdicos apropriados para a 
faixa etária. Realizam-se ateliers que visam fornecer aos bebés informa-
ção dimensionada às suas idades e estimular a sua criatividade, propor-
cionando-lhes, em contexto lúdico, uma participação activa e interacção 
com os seus acompanhantes e outros bebés; descoberta e familiarização 
com o livro; realização de actividades de exploração onde é promovido 
o estímulo / desenvolvimento das suas capacidades cognitivas, motoras, 
sensoriais, emocionais e sociais.

Horário de funcionamento: 
3ª a 6ª. Feira, entre as 10h e as 18h, Sábados entre as 13h e as 18h
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“A Rainha das Cores”, de Jutta Bauer, 2, 
3 e 6
…Por breves momentos o Vermelho transformou-se em 
Cor-de-rosa, mas logo de seguida veio Amarelo.
Fica! Disse ela, tu és tão quentinho e claro…

“O Elefante cor de rosa”, de Luísa da Costa e 
Francisco Santarém, 9, 10 e 14
No espaço, rolavam laranjas de tantos sóis que se sen-
tiu deslumbrado e se pôs a conversar com o cometa…

“Olá eu sou um livro!”, de Rui Grácio e 
Kala, 16, 17 e 21
De uma estante de livros para crianças, a menina viu 
um dos livros a mexer-se, para trás e para a frente, 
como se quisesse sair do seu lugar, como se a estives-
se a chamar.

“Pedro Pescador”, de José Viale Moutinho, 
23, 24 e 28
O avô deu ao Pedro uma cana de pesca e ensinou-o a 
pescar. Porém o rapazinho, a passar uns dias de férias 
na aldeia, não tem tempo para praticar na ribeira. 
Regressando ao apartamento, na grande cidade, rein-
venta o rio na banheira e faz uma pescaria fantástica.

“O Segredo da Tartaruga Huga”, de Anna 
Obiols – Subi, 30 e 31
Huga, a tartaruga, está muito ocupada e anda sempre 
de um lado para o outro, carregada com objectos 
estranhos. Quando não é uma cadeira, é uma guitarra, 
uma serra ou um guarda chuva.

A HORA DO CONTO, 16.30h
Local: Sala da Hora do Conto / Sector Infanto-Juvenil
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Sting

Gordon Matthew Thomas Sumner, mais conheci-
do pelo nome artístico Sting, construiu uma carrei-
ra sólida na música a nível mundial. 
Antes de iniciar uma carreira a solo foi o principal 
compositor, cantor e baixista dos The Police. 

Os seus primeiros discos-solo, lançados a partir de 1982, reflectem a influência 
do soul e do jazz. Esta nova etapa, ficou marcada por um estilo mais pessoal e 
intimista, e deu origem a sucessos como If you Love Somebody, If I Ever Loose 
My Faith in You ou Let Your Soul Be Your Pilot.
Ao longo da sua carreira Sting já vendeu 100 milhões de discos e recebeu de-
zasseis Prémios Grammy pelo seu trabalho.
Local: Sector Audiovisuais

Autor em Destaque

John Michael crichton

John Michael Crichton nasceu em 1942 em Chicago e 
faleceu em Los Angeles em 2008. 
Construiu uma carreira de escritor e realizador que o 
celebrizou, vendeu mais de 150 milhões de livros em todo 
o mundo, e é considerado o «pai» do género – o techno-
thriller –, as suas obras estão traduzidas em trinta e seis 
línguas e treze dos seus livros deram origem a grandes 
êxitos do cinema, por exemplo “O Parque Jurássico”. 

Local: Sector de Adultos
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Novidades:

BOWLER, Tim, “O rapaz que ouvia as estrelas”, Presença

GRAVE, Hermilo, “Quase Poesia: Lírica Humorística, Satírica e Erótica”, Minerva Editora

VÁRIOS, Enciclopédia “Descobrindo o seu Bebé”, Circulo de Leitores

MIRANDA, Jorge Augusto, “Portugal Terra de Moinhos”, Chromos Editora

CD´S
U2 - No line on the Horizon
ACDC - Black Ice
Jason Mraz - We sing, We dance, We steal Things
Amy Macdonald - His is the life

“Laura sempre quis ter 
alguém especial, com quem 
pudesse partilhar todos os 

seus segredos. Uma noite, 
ela descobre uma estrela caída e 

partida na rua.
Carinhosamente, ela leva a estrela para casa e, ao vê-la 
a brilhar na sua mão, apercebe-se que tinha encontrado a 
amizade especial que tanto procurava”.

“A Estrela de Laura”, de Klaus 
Baumgart, 16, 20.30h

Local: Sector Infanto-Juvenil
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Dia Mundial da Música, 1, 21.30h

A Banda Filarmónica de Odemira, vai subir ao palco do Cine-Teatro Camacho 
Costa, para um espectáculo que assinala o Dia Mundial da Música. 

Até ao dia 31 de Outubro, várias Bandas subirão ao palco 
do Cine-Teatro “Camacho Costa”, a convite da Banda 
Filarmónica de Odemira e do Município, que organizam em 
parceria este II Festival de Música.

Dia 3, 21.30h, Coral Harmonia

Dia 17, 21.30h, Grupo de Música 
Popular “Amigos da Figueira”

Dia 31, 21.30h, Orquestra Ligeira da 
Sociedade Filarmónica Recreativa 
Gaeirense
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Teatro da Esperança – “A Sombra Negra e o Enigma 
da Princesa”, pelos TAMERA, 13, 21.30h

Com base num conto criado por crianças, os Tamera sobem ao palco 
do Cine-Teatro “Camacho Costa” com uma peça cheia de mistério, 
aventura e fantasia. Este espectáculo pretende sensibilizar o público 
para as dificuldades que muitas crianças, adultos, animais e plantas 
vivem hoje no planeta, bem como para o poder que cada pessoa 
tem de transformar o mundo, quando se transforma a si própria.
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Dia do Idoso no Concelho de Odemira, 1, Pavilhão da 
Junta de Freguesia, Sabóia

O Município de Odemira vai assinalar o Dia Internacional do Idoso, propor-
cionando à população sénior institucionalizada do concelho, um dia repleto 
de actividades.

Programa:
10.30h - Abertura 
11h - Jogos tradicionais
         Rastreio de Diabetes e Tensão Arterial
13h - Almoço
14h - Grupo Coral da Associação Humanitária D. Ana Pacheco
         Grupo Coral de Cantares da Associação de Reformados e Idosos de 
Vila Nova de Milfontes
         Grupo Coral de Santa Clara “Gentes do Alto Mira”
14.30h - Baile com Marco Filipe
17.30h - Encerramento
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Debates  para Eleições Autárquicas 2009, 7 e 8, 21.30h 
Cine-Teatro Camacho Costa

Dia 7 – Debate: Candidatos à Assembleia Municipal
Dia 8 – Debate: Candidatos à Câmara Municipal

Peregrinação Grace 2009, até dia 15 

Sob o lema «Criar modelos para um futuro sem guerra», a peregrinação teve 
início no dia 27 de Setembro no cromeleque pré-histórico de Almendres perto 
de Évora, passando por Torrão, Grândola, Santiago do Cacém, Sines, Ode-
mira e termina no dia 15 de Outubro no círculo de pedras contemporâneo no 
centro de investigação pela paz de Tamera, no Monte Cerro, freguesia de Co-
los. Esta iniciativa pretende recriar o caminho que parte da utopia primordial 
de uma antiga cultura tribal pacífica, para chegar a um projecto de modelo 
de uma futura cultura pacífica global.

Mais informações em www.sabine-lichtenfels.com  e www.grace-pilgrimage.com

Contacto: contact@sabine-lichtenfels.com 
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Exposição de Artes Plásticas de Gonçalo Condeixa, até dia 21
Com um conjunto de trabalhos bastante diversificados, esta exposição é uma 
óptima oportunidade para conhecer a obra e ideias deste artista plástico. 
Entradas livres

Dia Alentejano, dia 10
Com o apoio da população local da Aldeia das Amoreiras e mais alguns convi-
dados musicais, este dia será dedicado exclusivamente à cultura e tradições de 
cariz alentejano, onde não faltará a gastronomia típica e a música popular.

Workshop de hidroponia, com Rui Nunes, 17 e 18
A hidroponia consiste numa nova abordagem à agricultura, apresentando mé-
todos mais eficientes de cultivo. Neste workshop os participantes irão descobrir 
as potencialidades desta técnica, inicialmente através de informação teórica 
que depois será colocada em prática na construção de um sistema hidropónico

Horário: 17 - 10h às 17h, 18 - 10h às 13h
Inscrições até ao dia 14

Exposição de Pintura de Ana Pacheco, dia 24, 16
A proposta de exposição para este mês recai sobre o trabalho da pintora Ana 
Pacheco. 
Natural do Barreiro e formada na Escola de Artes Plásticas das Caldas da 
Rainha, Ana Pacheco irá apresentar os seus trabalhos de pintura na Aldeia das 
Amoreiras, partilhando as suas visões, perspectivas e emoções expostas na 
tela.
Entradas livres

Noite das bruxas, 30 e 31 
Centro de Convergência vai assinalar esta data “sombria” com suspense, agita-
ção, mistério e muita animação. 
30, 16h30 e 21h30 - Sessão de cinema de terror
31, 21h - Noite de máscaras e traquinices

Centro de Convergência
Centro Social da Aldeia das Amoreiras

Contactos: 283 925 032 ou geral@centrodeconvergencia.org
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Torneio Internacional de Pesca Embarcada de Odemira 
2009, 31 de Outubro e 1 de Novembro

O Portinho do Canal de Vila Nova de Milfontes vai receber este torneio, a 6.ª 
prova do ranking EFSA, cujas espécies para captura são o Pargo e a Bica.
O lucro desta iniciativa reverte em favor da Associação de Reformados e 
Idosos de Vila Nova de Milfontes.

Inscrições: Até dia 25
Contacto: Zmar – 963 695 200/938 456 558/707 200 626 ou e-mail: reser-

vas@zmar.eu

4.º Passeio de Motorizada, 25

O Motoclube Lontras do Mira vai promover no dia 25 de Outubro o 4.º pas-
seio de motorizadas.
A concentração está agendada para as 7.30h, na sede do Motoclube, na 
Boavista dos Pinheiros.

Contacto para mais informações: Motoclube Lontras do Mira - 968 663 221  



d
es

p
or

to
19

DATA E HORA EVENTO LOCAL ORG.

3, 9h Caminhada Brejão (concentração no 
Centro Sócio-Cultural)

Sport Brejão 
e Benfica

24, 16h Ginástica de Grupo Pavilhão Municipal Município de 
Odemira

25, 10h Acção de Sensibiliza-
ção - Airsoft

S. Teotónio (Recinto da 
FACECO)

Clube de Air-
soft do SW 
Alentejano

31, 8.30h BTT Odemira (Concentração 
na Zona Ribeirinha)

Clube BTT de 
Odemira
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FUTEBOL SÉNIOR

Campeonato Distrital 1ª Divisão (A.F. Beja)

1ª Jornada, 10, Sábado, 15h
Sport Clube Odemirense x A. C. D. Sta Clara-A-Nova
2ª Jornada, 18, Domingo, 15h
Clube Desportivo Praia de Milfontes x Piense Sporting Clube
3ª Jornada, 25, Domingo, 15h
Sport Clube Odemirense x Futebol Clube de Serpa

Taça de Honra da 2ª Divisão Distrital (A.F. Beja)

2ª Jornada, 03, Sábado, 15h
S. R. M. Sanluizense x Clube Futebol Guadiana
3ª Jornada, 10, Sábado, 15h
G. D. Renascente x Clube Futebol Guadiana
S. R. M. Sanluizense x Alvorada Futebol Clube
4ª Jornada, 17, Sábado, 15h
G. D. Renascente x S. R. M. Sanluizense
5ª Jornada, 24, Sábado, 15h
S. R. M. Sanluizense x Grupo D. C. Alvito
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FUTEBOL JUVENIL

Campeonato Distrital de Juniores “A”

1ª Jornada, 31, Sábado, 15h
Sport Clube Odemirense x Clube Desportivo de Beja

Campeonato Nacional de Iniciados

4ª Jornada, 4, Domingo, 15h
Sport Clube Odemirense x Grupo União Sport
5ª Jornada, 11, Domingo, 15h
Sport Clube Odemirense x Lusiano V.R.S.A.
7ª Jornada, 25, Domingo, 15h
Sport Clube Odemirense x Moura Atlético Clube

Campeonato Distrital de Infantis (A.F. Beja) – 1ª Fase

1ª Jornada, 17, Sábado, 10.30h
C.D. Praia de Milfontes x Juventude Clube Boavista 
2ª Jornada, 24, Sábado, 10.30h
Sport Clube Odemirense x C.D. Praia de Milfontes 
Juventude Clube Boavista x Negrilhos Futebol Clube
3ª Jornada, 31, Sábado, 10.30h
C.D. Praia de Milfontes x S.C.M. Aljustrelense 
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Campeonato Distrital de Escolas (A.F. Beja) – 1ª Fase

1ª Jornada, 17, Sábado, 10.30h
Juventude Clube Boavista x C. D. Praia de Milfontes 
Sport Clube Odemirense x S.C.M. Aljustrelense
G. D. R. Amoreiras-Gare x C. D. Almodôvar
2ª Jornada, 24, Sábado, 10.30h
G. D. Renascente x Juventude Clube Boavista
C. D. Praia de Milfontes x Sport Clube Odemirense
3ª Jornada, 31, Sábado, 10.30h
Sport Clube Odemirense x G. D. Renascente
Juventude Clube Boavista x Operário Futebol Clube

Até ao próximo dia 5 estão abertas as inscrições 
para o XXI Campeonato de Bilhar, que irá decorrer 
no Café Odemirense a partir do dia 12.

Inscrições:  Café Odemirense ( 283 322 271)
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Biblioteca Municipal José Saramago
Telefone: 283 320 150 

Bombeiros Voluntários de Odemira
Telefone: 283 320 800

Bombeiros Voluntários de Milfontes 
Telefone: 283 996 620 

Câmara Municipal de Odemira
Telefone: 283 320 900

Cartório Privado de Odemira
Telefone: 283 322 470

Centro de Saúde de Odemira
Telefone: 283 327 226 / 283 320 130

Centro Local de Apoio à Integração de 
Imigrantes
Telefone: 283 327 431

Complexo Desp. Municipal Dr. Justino 
Santos
Piscinas Municipais
Telefone: 283 322 234
Pavilhão Municipal
Telefone Recepção: 283 322 892
Gabinete Técnico: 283 322 892

CTT  Odemira
Telefone: 283 320 030

Farmácia Alfeirão 
(Vila Nova de Milfontes)
Telefone: 283 998 212 / 283 998 169

Farmácia Central (Odemira)
Telefone: 283 322 183

Farmácia Colense (Colos)
Telefone: 283 691 106
Farmácia Confiança (Odemira)
Telefone: 283 300 010

Farmácia do Mar (Zambujeira do Mar)
Telefone: 283 961 540

Farmácia Palma (S. Teotónio)
Telefone: 283 959 203

Farmácia Popular (S. Luís)
Telefone: 283 976 155
Serviço Disponibilidade: 918 246 281

Farmácia Popular (Sabóia)
Telefone: 283 882 159

Farmácia Vargues Ladeira 
(S. Martinho das Amoreiras)
Telefone: 283 925 128

G.N.R. Colos
Telefone: 283 691 171
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G.N.R. Odemira
Telefone: 283 322171

G.N.R. Sabóia
Telefone: 283 882 171

G.N.R. S. Luís
Telefone: 283 976 171

G.N.R. S. Teotónio
Telefone: 283 959 017

G.N.R. Vila Nova de Milfontes
Telefone: 283 998 391

Parque Natural SW. Alentejano e Costa 
Vicentina
Telefone: 283 322 735

Praça de Taxi - Odemira
Telefone: 283 322 404

Pólo de Educação Ambiental
Telefone: 283 322 782

Posto de Turismo de Odemira
Telefone: 283 320 900

Posto de Turismo de St.ª Clara-a-Velha 
Telefone: 283 881 358

Posto de Turismo de V. N. de Milfontes 
Telefone: 283 996 599

Posto de Turismo de Zambujeira do Mar
Telefone: 283 961 144

Repartição de Finanças de Odemira 
Telefone: 283 322 251 

Rodoviária do Alentejo SA
Telefone: 283 322 340
Serviço Local de Odemira do Instituto da 
Segurança Social
Telefone: 283 320 400 / 283 320 404
 
Tribunal da Comarca do Alentejo Litoral/ 
Secretaria do Juízo de Odemira
Telefone: 283 320 480
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Propriedade
Director

Coordenação
Periodicidade

Edição

Design e Composição
Fotografia da capa

Impressão
Tiragem

Distribuição

António Manuel Camilo Coelho

Mensal
C.M.O. / Gabinete de Informação e Relações Públicas 
/ Divisão de Educação Cultura / Divisão de Desporto e 
Tempos Livres
Olga Vieira e Sónia Carraço

5000 exemplares
Gratuita

Município de Odemira

Isabel Vilhena

NCG Design
Dora Isabel Gamito Candeias

E s t e  p r o g r a m a  p o d e  s e r  a l t e r a d o  p o r 
m o t i v o s  i m p r e v i s t o s .

w w w. c m - o d e m i r a . p t

Foto vencedora do Concurso de Fotografia 2009 
subordinado ao tema Biologia - Fauna e Flora.
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