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SESSÃO DE SENSIBILIZAÇÃO PARA O SUPORTE BÁSICO DE VIDA EM ODEMIRA 

No dia 14 de outubro, pelas 14.30 horas irá decorrer, em Odemira, uma sessão de Sensibilização 

para o Suporte Básico de Vida, no auditório da Biblioteca Municipal José Saramago.  

 

Esta é uma iniciativa da responsabilidade da Assembleia Municipal de Odemira no âmbito da 

Comemoração do "European Restart a Heart Day", com o apoio do Conselho Português de 

Ressuscitação.  

 

Depois da sessão de abertura e enquadramento aos participantes, será apresentado o Conselho 

Português de Ressuscitação, a comunicação “A importância do envolvimento da população em 

situações de emergência - Restart a Heart Day” e  “Kids Save Lifes  – O papel das escolas e das 

crianças”. A sessão não terminará sem a uma demonstração de Suporte Básico de Vida e espaço 

aberto de debate.  

 

A participação é gratuita.  
 

 
 

 
O vereador, 
 

 

(Ricardo Cardoso) 
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