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NNENMIRA FNA AGENNA

242 EDICAO DO CROSS DOS CAVALEIROS EM VALE DE SANTIAGO
Prova retine anualmente mais de 500 atletas no interior odemirense

No proximo dia 20 de novembro, a aldeia de Vale de Santiago, no interior do concelho de Odemira, vai
receber cerca de 500 atletas para participar na 242 edi¢cdo do Cross dos Cavaleiros, na 102 edicdo do
Percurso Pedestre dos Cavaleiros e no Corta Mato de Abertura da Associacdo de Atletismo de Beja.

Este evento desportivo sera organizado pelo Nucleo Desportivo e Cultural de Odemira, Municipio de
Odemira e Junta de Freguesia de Vale de Santiago, com o apoio da Associacdo de Atletismo de Beja e dos
Bombeiros Voluntarios de Odemira.

Na competicdo, a prova sera aberta a todos os atletas, nos varios escaldes etdrios, federados e ndo
federados, em representacdo de coletividades, organizagdes populares, grupos desportivos, escolas ou
outros organismos. O percurso varia entre os 250 metros para os benjamins e os 8.400 metros para os
seniores.

Na vertente de lazer, o Percurso Pedestre dos Cavaleiros sera aberto a toda a populagao e tera dois
percursos distintos, de 2.000 e 8.000 metros.

Na classificagdo individual havera prémios monetarios até ao 152 classificado no escaldo de seniores e até
ao 52 nos juniores e nos veteranos. Nos restantes escaldes serdo atribuidos tagas, troféus e medalhdes e
um troféu ao atleta com mais idade a participar no evento. Na classificagdo geral por equipas havera
prémios monetdarios para as trés equipas melhor classificadas.

As inscricOes poderdo ser efetuadas até ao dia 16 de novembro, através do e-mail
ndcodemira@hotmail.com ou através dos contactos 283 308 033 / 966 975 750 ou por correio para
Nucleo Desportivo e Cultural de Odemira, Rua 5 de Outubro, 7630-127 Odemira.

O regulamento encontra-se disponivel em www.cm-odemira.pt e ndcodemira.blogspot.pt
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