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OBESIDADE E DIABETES É TEMA PARA “CONVERSAS COM SAÚDE” EM ODEMIRA 
 

No dia 25 de maio, a Biblioteca Municipal José Saramago, em Odemira, vai acolher uma sessão do 

ciclo de “Conversas com Saúde”, dedicada ao tema “Obesidade e Diabetes”. 

 

A iniciativa é da responsabilidade do Município de Odemira e da Unidade Local de Saúde do Litoral 

Alentejano/Unidade de Cuidados na Comunidade/Saúde na Mira.  

 

A palestra sobre “Obesidade e Diabetes” contará com a participação dos enfermeiros Vitor Gomes e 

Cátia Parreira, da Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano, EPE / Unidade de Cuidados na 

Comunidade / Saúde na Mira. 

 

As “Conversas com Saúde” têm por objetivo debater e refletir sobre temas pertinentes na área da 

saúde, reunindo investigadores, médicos e especialistas em várias áreas da saúde e bem-estar. A 

iniciativa insere-se no âmbito das atividades da Rede Portuguesa de Municípios Saudáveis, que o 

Município de Odemira integra.  

 

A participação será gratuita, mas sujeita a inscrição, através do e-mail accao.social@cm-odemira.pt.  

 
 

O Vice-Presidente da Câmara Municipal,  

 
(Ricardo Cardoso) 

 

N.I. n.º 072 

24/05/2017 

ENVIO: contactos e-mail dos ocs locais e nacionais 

ASSUNTO: Odemira promove Conversas com Saúde 

ANEXO: cartaz 

Divisão de Gestão Interna 
Setor de Comunicação e Informação 

Praça da República, 7630 – 139 Odemira 

Tel: 283 320 901 Fax: 283 320 902 

rpa@cm-odemira.pt 

www.cm-odemira.pt 
 

ODEMIRA EM AGENDA 


