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คำานำา
เรียนผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

ยินดีต้อนรับสู่เทศบาลเมือง Odemira

เทศบาลเมือง Odemira ได้ผ่านการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ครั้งสําคัญในด้านองคประกอบของกลุ่มประชากร 

จากการที่คุณเดินทางมาจากชุมชนและประเทศกลุ่มที่สาม ซึ่งประกอบด้วยประชากรประมาณ 

60 เชื้อชาติที่แตกต่างกันมาอาศัยอยู่ในพื้นที่ของเรา 

การเดินทางของคุณมาที่นี่เกิดเปนโอกาสอันโดดเด่นที่จะได้อาศัยและร่วมอาศัยอยู่ในความหลากหลายทาง วัฒนธรรม 

เพื่อทําความรู้จักซึ่งกันและกัน ซึ่งควรเปนไปด้วยความเคารพต่อกันระหว่างชุมชนต่างๆ (ในท้องที่และที่ย้ายถิ่นฐานมา) ที่อาศัยในพื้นที่นี้

ด้วยความพยายามสร้างสภาวะที่จําเปนสําหรับการต้อนรับและการบูรณาการพลเมืองผู้ย้ายถิ่น จึงมีหน่วยงานในท้องที่ที่จะใช้สิ่งริเริ่มต่างๆ

เพื่อริเริ่มมาตรการจํานวนหนึ่ง ซึ่งจะเอื้อให้เกิดการผสานรวมประชากรเหล่านี้เข้าสู่ชุมชนที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

เปนการลดการเกิดภาวะกีดกันจากสังคมที่อาจเกิดขึ้นได้ให้มากที่สุด 

เราเชื่อว่านี่เปนกระบวนการที่ผู้มีบทบาทมากมายจะมีความรับผิดชอบร่วมกันในด้านกระบวนการเคลื่อนย้าย และเปลี่ยนแปลง 

บุคคลเหล่านี้ทั้งหมดจะต้องรับมือกับปญหาจากการที่ผู้อพยพมาอยู่ร่วมกัน 

ดังนั้นเราจึงได้ก่อตั้งคณะกรรมการในท้องที่ว่าด้วยความแตกต่างทางวัฒนธรรมขึ้น 

พร้อมด้วยหน้าที่การทํางานที่มีการกําหนดไว้เปนอย่างดี ซึ่งรวมทั้งการออกแบบและการนํา 

“สภาเทศบาลปฏิบัติงานเพื่อการบูรณาการผู้ย้ายถิ่น” ไปปฏิบัติ 

ซึ่งเปนเอกสารที่แสดงให้เห็นหลักยุทธศาสตรและมิติเชิงการปฏิบัติงานเพื่อการต้อนรับผู้ย้ายถิ่น 

“คู่มือการต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น” ฉบับนี้เปนผลลัพธที่มีประสิทธิภาพของหนึ่งในมาตรการที่กําหนดไว้ในแผนงาน 

ซึ่งพันธมิตรทุกฝายต่างรู้สึกถึงความจําเปนเร่งด่วนในการต้อนรับและให้เด็กๆ 

และเด็กหนุ่มสาวผู้อาศัยในเขตพื้นที่ของเราได้เข้าร่วมสังคมและเข้าเรียนในโรงเรียนที่นี่

เอกสารฉบับนี้มีจุดมุ่งหมายเปนเครื่องมือเพื่อเปนที่ปรึกษาให้แก่ผู้ปกครอง เด็กๆ และเด็กหนุ่มสาว 

เอื้อให้ได้รับความรู้เกี่ยวกับระบบการศึกษาของโปรตุเกส รวมทั้งหน้าที่การทํางานของโรงเรียนในเชตพื้นที่แห่งนี้ด้วย 

ท้ายที่สุด ขอแจ้งให้ทราบว่าเอกสารฉบับนี้ประกอบด้วยมาตรการข้อที่ 18 “แผนงานของเทศบาลเพื่อการบูรณาการผู้ย้ายถิ่น” 

และได้รับการจัดเตรียมโดยคณะกรรมการในท้องถิ่นว่าด้วยความแตกต่างทางวัฒนธรรม

Odemira มิถุนายน 2019

สมาชิกสภาเพื่อการกระทําทางสังคมและ 

ป ระธานคณะกรรมการในท้องถิ่นว่าด้วยความแตกต่างทางวัฒนธรรม

ดร. Deolinda Seno Luís
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ปฏิทินของโรงเรียน

ทุกปปฏิทินของโรงเรียนจะถูกกําหนดโดยรัฐมนตรีกระทรวงศึกษาและวิทยาศาสตร และตีพิมพใน Diário da República 

มีเปาหมายเพื่อการจัดระเบียบและจัดโปรแกรมกิจกรรมการศึกษาและการสอนของโรงเรียนประถมและมัธยม

ศึกษาและสําหรับเด็กก่อนเข้าเรียนทั้งรัฐบาลและเอกชนตามแต่ละปการศึกษา โดยทั่วไป 

ปการศึกษาจะเริ่มขึ้นกลางเดือนกันยายนและสิ้นสุดเดือนมิถุนายนในปปฏิทินถัดไป ปการศึกษาแต่ละปแบ่งออกเปนสามภาคการศึกษา
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โครงสร้างองค์กรระบบการศึกษาของโปรตุเกส 

ระบบการศึกษาในโปรตุเกสถูกควบคุมโดยรัฐผ่านทางกระทรวงศึกษาและวิทยาศาสตร และถูกพัฒนาเปนสามระดับ ได้แก่ การศึกษาขั้นพื้นฐาน

มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา

การศึกษาภาคบังคับคือ 12 ป เริ่มจากอายุ 6 ปและสิ้นสุดเมื่อเด็กจบการศึกษาชั้นปที่ 12 หรืออายุถึง 18 ป

การศึกษาสําหรับเด็กก่อนวัยเข้าเรียนเปนขั้นตอนแรกของการศึกษาขั้นพื้นฐาน และเปนการเสริมกิจกรรมการให้ความรู้ของครอบครัว 

ซึ่งจะต้องสร้างความร่วมมือกันอย่างใกล้ชิด มีเปาหมายที่เด็กอายุ 3 ขวบจนกว่าจะเข้ารับการศึกษาขั้นบังคับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งแบ่งออกเปนสามระยะ มีเปาหมายเพื่อรับรองว่านักเรียนทุกคนจะสามารถเข้าถึงการศึกษาทั่วไปได้ 

โดยการมอบความรู้ขั้นพื้นฐานเพื่อให้สามารถศึกษาต่อได้

การศึกษาระดับมัธยมศึกษามีเปาหมายเพื่อให้การฝกอบรมและการเรียนรู้ที่หลากหลาย

การศึกษาระดับอุดมศึกษาเปนระดับที่สูงที่สุดของระบบการศึกษา ซึ่งเปดการสอนในมหาวิทยาลัย วิทยาลัย โปลิเทคนิค วิทยาลัย หรือสถาบันอื่นๆ 

โดยมอบใบปริญญาหรือใบประกาศนียบัตรทางวิชาชีพให้

ระดับการศึกษา ปการศึกษาในโรงเรียน อายุที่รับเข้าศึกษา

อุดมศึกษา 18

การศึกษาภาคบังคับ

มัธยมศึกษา

ชั้นปที่ 12 17

ชั้นปที่ 11 16

ชั้นปที่ 10 15

ระยะที่ 3 (อุดมศึกษา) 
ของการศึกษาขั้นพื้นฐาน

 ชั้นปที่ 9 14

ชั้นปที่ 8 13

ชั้นปที่ 7 12

ระยะที่ 2 (มัธยมศึกษา) 
ของการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ชั้นปที่ 6 11

ชั้นปที่ 5 10

ระยะที่ 1 (ประถมศึกษา) 
ของการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ชั้นปที่ 4 9

 ชั้นปที่ 3 8

 ชั้นปที่ 2 7

ชั้นปที่ 1 6

การศึกษาสําหรับเด็กก่อนวัยเรียน
5

4

3
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บทบาทของผู้ปกครอง

ตามปกติแล้วผู้ปกครองของนักเรียนคือพ่อแม่ของเด็กเอง

ความสัมพันธระหว่างพ่อแม่และโรงเรียนเปนพื้นฐานของการพัฒนาและความสําเร็จของโรงเรียนในการสอนเด็กหรือเยาวชน

ของผู้ปกครอง

สมัครเข้าเรียนและสนับสนุนให้เข้าเรียน สนับสนุนเรื่องผลการเรียน และความตรงต่อเวลา

ไปโรงเรียนเมื่อไรก็ตามที่ได้รับการร้องขอ

ปลูกฝงนักเรียนเกี่ยวกับหน้าที่ในการให้ความเคารพอาจารย์ ผู้ช่วยสอน และเพื่อนร่วมชั้นเรียน

การติดตามและให้ความร่วมมือกับการศึกษาในโรงเรียนของบุตรของคุณ

 ช่วยเหลือเกี่ยวกับการบ้าน

กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ทุกวัน

หากผู้ปกครองเปนนายจ้างขึ้นอยู่กับเขาเขามีสิทธิ์ที่จะไปโรงเรียนสี่ชั่วโมงต่อไตรมาสและเรียนรู้เกี่ยวกับสถานการณ์ของโรงเรียนของนักเรียนของคุณ 

สิทธิ์ของผู้ปกครอง
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 สิทธิของนักเรียน

หน้าที่ของนักเรียน

ได้รับความช่วยเหลือในกรณีที่เกิดอุบัติเหตุหรือความเจ็บปวยถ้าเกิดเหตุการณ์นั้นที่โรงเรียน

สิทธิของนักเรียน

ไม่ถูกเลือกปฏิบัติอันเนื่องมาจากกำาเนิดเชื้อชาติ เพศ อายุ ฐานะทางเศรษฐกิจ สังคม หรือวัฒนธรรม ศาสนา

ผลประโยชน์จากมาตรการฟนฟูการเรียนรู้ที่เหมาะสม

ได้รับการศึกษาอย่างมีคุณภาพในรยะเวลาที่เท่าเทียมกัน

หน้าที่ของนักเรียน

 ผลประโยชน์จากความช่วยเหลือเพื่อตอบสนองความต้องการ

ถูกปฏิบัติด้วยความเคารพ

การปฏิบัติตามเจ้าหน้าที่ และคำาสั่งสอนของอาจารย์และผู้ช่วยสอน

 ไม่ใช้โทรศัพท์มือถือในชั้นเรียน

 ไม่เปนเจ้าของและเสพแอลกอฮอล์ บุหรี่ และยาเสพติด

ดูแลรักษาสถานที่และความสะอาดของอาคารเรียน เฟอร์นิเจอร์ และอุปกรณ์การสอน

เข้าร่วมในกิจกรรมโรงเรียน

ขยันหมั่นเพียรและตรงต่อเวลา
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ระบบการจับคู่คุณสมบัติ

ใบรับรองวุฒิการศึกษาเปนภาษาของประเทศบ้านเกิด

ตลอดเวลาของปนั้น

ต้องรับรับรองโดยกงศุล / 
บริการของสถานทูต

เพื่อสมัครเข้าเรียนในโรงเรียนหลักของกลุ่มโรงเรียนในพื้นที่พักอาศัยของคุณ
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สิ่งที่คุณได้เรียนรู้ในโรงเรียนของโปรตุเกส

ความรู้รอบโลก

 พื้นที่

25 ชั่วโมงต่อสัปดาห์

 การฝกอบรมส่วนบุคคลและสังคม การแสดงออกและการสื่อสาร

คณิตศาสตร์

ภาษาพูดและวิธีการเขียน

• การเต้นรำา
• ดนตรี

• พลศึกษา
• การศึกษาด้านศิลปะ

องค์ประกอบหลักสูตรของการศึกษาสำาหรับเด็กวัยก่อนเข้าเรียน



13คู่มือต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

องค์ประกอบหลักสูตรของโรงเรียนประถมศึกษา
(ปที่ 1, 2, 3 และ 4)

การเปนพลเมืองและการพัฒนา
เทคโนโลยีการสื่อสารและข้อมูล

ภาษาโปรตุเกส
คณิตศาสตร์

การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม
ภาษาอังกฤษ (ชั้นปที่ 3 และ 4 เท่านั้น)

การศึกษาด้านศิลปะ
พลศึกษา

การสนับสนุนการเรียนรู้
ข้อเสนอเพิ่มเติม

25 ชั่วโมง / สัปดาห์

การศึกษาด้านศีลธรรมและศาสนา (วิชาเลือก)
กิจกรรมเสริมหลักสูตร (วิชาเลือก)



14 คู่มือต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

 องค์ประกอบหลักสูตรโรงเรียนมัธยมศึกษา
(ชั้นปที่ 5 และ 6)

ภาษาโปรตุเกส
ภาษาอังกฤษ

ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของโปรตุเกส
การเปนพลเมืองและการพัฒนา

คณิตศาสตร์
วิทยาศาสตร์ทางธรรมชาติ

ทัศนศึกษา
การศึกษาด้านเทคโนโลยี

การศึกษาด้านดนตรี
เทคโนโลยีการสื่อสารและข้อมูล

พลศึกษา
การศึกษาด้านศีลธรรมและศาสนา (วิชาเลือก)

1350 นาที / สัปดาห์

ข้อเสนอเพิ่มเติม
การสนับสนุนการเรียนรู้

การเสริมการศึกษาด้านศิลปะ



15คู่มือต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

 ชั้นปที่ 7 / 8 / 9

ภาษาโปรตุเกส
ภาษาอังกฤษ

ภาษาต่างประเทศ II (ฝรั่งเศส เยอรมัน เปนต้น)
ประวัติศาสตร์

ภูมิศาสตร์
การเปนพลเมืองและการพัฒนา

คณิตศาสตร์
วิทยาศาสตร์ทางธรรมชาติ

เคมีเชิงฟิสิกส์
การศึกษาแบบวิชวล

การเสริมการศึกษาด้านศิลปะ
เทคโนโลยีการสื่อสารและข้อมูล

พลศึกษา
ข้อเสนอเพิ่มเติม

1500 นาที/สัปดาห์

การศึกษาด้านศีลธรรมและศาสนา (วิชาเลือก)

องค์ประกอบหลักสูตรระดับที่ 
3 ของการศึกษาขั้นพื้นฐาน



16 คู่มือต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

มัธยมศึกษา

ชั้นปที่ 10 / 11 / 12

หลักสูตรทางอาชีพหลักสูตรทางวิทยาศาสตร์-มนุษยศาสตร์

หลักสูตรทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

หลักสูตรทัศนศิลป

หลักสูตรเศรษฐศาสตร์สังคมและวิทยาศาสตร์

หลักสูตรภาษาและมนุษยชาติ

 ระยะเวลา 3 ป

ยืนยันที่โรงเรียนว่าคุณต้องการเข้าร่วมการฝกอบรมที่ทางโรงเรียนจัดให้



17คู่มือต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

ระบบการประเมินผลนักเรียน

การประเมินผลภายใน

การศึกษาขั้นพื้นฐาน

การประเมินภายนอก

ความรับผิดชอบของโรงเรียน

เมื่อสิ้นสุดแต่ละช่วงเวลา

 แบบฟอร์มการประเมินที่มอบให้ผู้ปกครอง

 ชั้นปที่ 1, 2, 3 และ 4 การให้ความเห็นเชิงคุณภาพ 
+ การประเมินผลเชิงบรรยาย

ความรับผิดชอบของกระทรวงศึกษาและวิทยาศาสตร์

การทดสอบเพื่อยืนยันผล / ข้อบังคับ / ชั้นปที่ 2, 5 และ 8

การทดสอบปลายภาค

ชั้นปที่ 5, 6, 7, 8 และ 9 ระดับตัวเลขตั้งแต่ 1 ถึง 5 ในแต่ละรายวิชา

บังคับสำาหรับการศึกษาต่อที่ระดับชั้นที่สอง (หลักสูตรวิทยาศาสตร์-มนุษย์ศาสตร์)

ชั้นปที่ 9 



18 คู่มือต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

* PLNM - ภาษาโปรตุเกสสําหรับผู้ที่ภาษาแม่ไม่ใช่โปรตุเกส 

การประเมินผลภายใน

 โรงเรียนมัธยมปลาย

การประเมินภายนอก

เมื่อสิ้นสุดแต่ละช่วงเวลา

ความรับผิดชอบของโรงเรียน

เอกสารการประเมินที่มอบให้ผู้ปกครอง

ชั้นปที่ 10, 11 และ 12 ระดับตัวเลขเริ่มจาก 1 ถึง 20 ในแต่ละรายวิชา

ความรับผิดชอบของกระทรวงศึกษาและวิทยาศาสตร์

การสอบไล่ระดับชาติ

ต้องจบการศึกษามัธยมปลายและศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา

ชั้นปที่ 11 / ในบางรายวิชาโดยเฉพาะของสาขาที่เลือก

การศึกษาต่อในปหน้าต้องผ่านเกรดขั้นต่ำาในแต่ละรายวิชา ชั้นปที่ 12

ในบางรายวิชาโดยเฉพาะและวิชาระดับชาติ (ภาษาโปรตุเกส/ PLNM *)



19คู่มือต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

กฎระเบียบเกี่ยวกับการขาดเรียน 

 การขาดเรียน

การปฏิบัติตามข้อผูกพันทางกฎหมาย

การขาดเรียนที่มีเหตุผลสมควร

โรค

การเสียชีวิตของสมาชิกในครอบครัว

การคลอดน้องสาวหรือน้องชาย

การนัดหมายแพทย์

จะต้องแจ้งให้ทราบและแสดงเหตุผลโดยมีเอกสารสนับสนุน

เนื่องจากที่ชั้นเรียนจัดการสอนแบบต่อเนื่อง จึงมีการขาดเรียนมากมายจำานวนหลายครั้ง

เปนการขาดจากการเข้าชั้นเรียนหรือกิจกรรมที่คุณสมัครเข้าร่วม

อาจมีเหตุผลสมควรหรือไม่ก็ได้

การขาดวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้ในห้องเรียน

เปนการขาดความตรงต่อเวลา



20 คู่มือต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

กิจกรรมนอกหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นในโรงเรียน

ขาดที่ไม่สามารถเปนธรรม

สาเหตุอื่นที่ไม่สามารถอธิบายได้ด้วยเหตุผลอันสมควร

บทลงโทษสำาหรับการลงโทษทางวินัย

ในการออกจากห้องเรียน

ความผิดอีกอย่างที่ถูกอ้างถึงในกฎระเบียบ

 กิจกรรมนอกหลักสูตร

โครงการอื่นๆ

กีฬาโรงเรียน

กิจกรรมเสริมหลักสูตร

การศึกษาและส่งเสริมสุขภาพ

สโมสร



21คู่มือต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

การสนับสนุนของโรงเรียน

ระบบการสนับสนุนและข้อมูลของผู้ปกครอง

ระบบข้อมูลผ่านทางคอมพิวเตอร์
คู่มือนักเรียน

การพบครูประจำาชั้น
บัตรนักเรียน
• การระบุตัวตน

• การเข้าและออกจากโรงเรียน
• เพื่อใช้ชำาระเงินค่าเครื่องเขียน 

(รายจ่ายทั้งหมดภายในโรงเรียนจะชำาระเงินโดยใช้บัตรนักเรียน)

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและการสนับสนุนของครอบครัว

การสนับสนุนของโรงเรียน

มาตรการเชิงสนับสนุนอื่นๆ สำาหรับการผนวกรวมและการเรียนรู้

ภาษาโปรตุเกสสำาหรับผู้ที่ภาษาแม่ไม่ใช่โปรตุเกส

กิจกรรมทางสังคมของโรงเรียน (อาหารและวัสดุอุปกรณ์ของโรงเรียน)

บริการด้านจิตวิทยา

ขนส่งโรงเรียน



22 คู่มือต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

พื้นที่ของโรงเรียนที่โรงเรียนผู้นำากลุ่ม

ห้องเรียน

  

 ห้องสมุด

โรงอาหาร

 บุฟเฟต์
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สนามเด็กเล่น

บริการด้านธุรการ

ห้องคอมพิวเตอร



24 คู่มือต้อนรับผู้ปกครองและนักเรียนผู้ย้ายถิ่น

 ตู้ล็อกเกอรสําหรับนักเรียน

สุขาหญิงและชาย





คู่มือนี้มีไว้สำาหรับตัวบ่งชี้ 18
แผนเทศบาลสำาหรับการรวมตัวของผู้อพยพและเผยแพร่โดยคณะกรรมการความร่วมมือระหว่างประเทศในท้องถิ่น


