
ลิงก์ที่เป็นประโยชน์

www.cm-odemira.pt     

(แผนเทศบาลสำาหรับการรวมผู้อพยพ)

www.seg-social.pt

www.portaldasfinancas.pt

www.acm.gov.pt 

สิทธิและหน้าที่ของกลุ่มประชากรผู้ย้ายถิ่นเพื่อการเข้าถึง

บริการทางสุขภาพ

เทศบาล Odemira
geral@cm-odemira.pt

pm.imigrantes@cm-odemira.pt

โทรศัพท์ 283 320 900 | แฟกซ์ 283 327 323

ใบปลิวฉบับนี้ประกอบด้วยมาตรการข้อที่ 21 
ของแผนงานเทศบาลสำาหรับการบูรณาการผู้ย้ายถิ่น 

และได้ถูกออกให้โดยคณะกรรมการในท้องถิ่นว่าด้วยความแตกต่างทางวัฒนธรรม



ต้องทำาอย่างไรถ้าได้รับการปฏิเสธที่จะมอบบริการทางสุขภาพ
• คุณควรไปพบสํานักงานชวยเหลือประชากรของศูนยสุขภาพ Odemira หรือโรงพยาบาล Alentejo Coastal (Santiago      
  do Cacém) หรือโรงพยาบาล José Joaquim Fernandes (Beja) เก่ียวกับความตองการทางการแพทยตางๆ

คุณจะสามารถได้รับหมายเลขระบบประกันสุขภาพแห่งชาติ 
(SNS) ได้จากที่ใด
• สามารถไดรับหมายเลขผูใชงานโดยไมเสียคาใชจาย

• ศูนยสุขภาพ Odemira / การสงเสริมสุขภาพ

• รานคาของประชากร นอกเทศบาลเมือง Odemira

หมายเลขผู้ใช้งานนี้ใช้เพื่อทำาอะไร
• เขาถึงการบริการสุขภาพ

• รับคํารองขอการวินิจฉัย

• รับใบสั่งยาและซื้อยา

ใครที่จะได้รับหมายเลขผู้ใช้งาน
• ผูยายถิ่นที่ถือใบอนุญาตพํานัก

ฉันควรทำาอย่างไรถ้าไม่มีใบอนุญาตพำานัก 
หรือถ้าฉันเป็นผู้ย้ายถิ่นแบบผิดกฎหมายหรือไม่มีเอกสารใดๆ
• ใหรองขอใบรับรองผูพํานักจากสภาหมูบานเนื่องจากคุณไดพักอาศัยอยูในโปรตุเกสนานเกิน 90 วัน 
(ตองมีพยาน  ยืนยันดวย 2 คน)
• เอกสารระบุตัวตน ไดแก หนังสือเดินทางหรือเอกสารอื่น 

บุคคลที่ไม่มีคุณสมบัติตรงตามที่ระบุไว้ข้างต้นจะต้องชำาระค่าธรรมเนียมที่กำาหนดไว้ตามกฎหมายที่มีผลบังคับ
ใช้ เว้นแต่ในกรณีต่างๆ ต่อไปนี้

• บริการทางสุขภาพที่เรงดวนและจําเปน

• โรคที่สามารถติดตอได ซึ่งทําใหเกิดอันตรายหรือเปนภัยตอสุขภาพของสาธารณชน (วัณโรค AIDS เปนตน)

• สุขภาพของแมและเด็ก สุขภาพเกี่ยวกับการสืบพันธุ การวางแผนครอบครัว 

  การยุติการตั้งครรภดวยความสมัครใจ การตรวจติดตามผลในระหวางการตั้งครรภ การคลอดบุตรและหลังคลอด
  การดูแลสุขภาพเด็กแรกเกิด

• บริการทางสุขภาพสําหรับเด็กอายุไมเกิน 12 ปที่อาศัยอยูในโปรตุเกส

• วัคซีน (ตามแผนการฉีดวัคซีนแหงชาติ)

• ชาวตางชาติที่เพิ่งเดินทางมาถึงในกรณีการเยี่ยมครอบครัว 

  เมื่อไรก็ตามที่บุคคลในครัวเรือนของพวกเขาชําระเงินอุดหนุนการประกันสังคม

• ผูยายถิ่นในกรณีถูกกีดกันทางสังคมและความจําเปนทางเศรษฐกิจ ดังที่มีหลักฐานแสดงเปนการประกันสังคม

การบริการทางสุขภาพอะไรที่คุณจะต้องจ่าย
ผูยายถิ่นทุกคนจะตองอยูภายใตขั้นตอนปฏิบัติและกฎเดียวกันกับที่ใชกับประชากรทั่วไป 

ในเรื่องเกี่ยวกับการชําระเงินและการยกเวนไมตองจายคาธรรมเนียมดําเนินการอยางสอดคลองตามกฎหมาย 
(คําสั่งเลขที่  20/2014 วันที่ 29 มกราคม)

• การเข้าถึงระบบสุขภาพแห่งชาติโดยประชากรต่างชาติที่ย้ายถิ่นจะได้รับการคุ้มครองโดยอนุสัญญาและข้อต 
กลงความร่วมมือกันระหว่างประเทศ ซึ่งทำาขึ้นระหว่างโปรตุเกสและประเทศต่างๆ 
ของรัฐสมาชิกและประเทศที่พูดภาษาโปรตุเกส

ผู้ย้ายถ่ินในโปรตุเกสทุกคนมีสิทธ์ิท่ีจะเข้าถึงสุขภาพและหน้าท่ีท่ีจะปกปองสิทธ์ิน้ัน 

ผู้ย้ายถ่ินท่ีล้มปวยในโปรตุเกสมีสิทธ์ิท่ีจะได้รับความช่วยเหลือดูแลท่ีศูนย์สุขภาพหรือโรงพยาบาลในพ้ืนท่ีท่ีพวกเขาอาศัยในกรณีฉุกเฉิน 

(หมายเลขคำาส่ัง 25,360 / 2001 วันท่ี 16 พฤศจิกายน)

ไม่สามารถปฏิเสธให้การช่วยเหลือโดยมีสาเหตุมาจากเช้ือชาติ ความขาดแคลนทางการเงิน 

สถานการณ์ท่ีไม่ปกติ หรือสาเหตุอ่ืน

สัญญา
ฉุกเฉิน
112
สายดวน SOS สําหรับผูยายถิ่น 
808 257 257
หนวยดับเพลิงของเมือง ODEMIRA 
283 320 800
หนวยดับเพลิง V.N.MILFONTES 
283 996 620
โรงพยาบาล ALENTEJANO COASTAL 
(SANTIAGO DO CACÉM) 
269 818 100
โรงพยาบาล JOSÉ JOAQUIM FERNANDES (BEJA) 
284 310 200

ศูนยสุขภาพเมือง ODEMIRA 
283 320 130
ODEMIRA / ศูนยสุขภาพฉุกเฉิน 
283 322 133
สายดวนสุขภาพ 24 ชม. 
808 24 24 24
หมายเลขฉุกเฉินสําหรับหญิงตั้งครรภ 
808 201 139
GAVA สํานักงานชวยเหลือผูประสบภัย 
969 861 953
สํานักงานตํารวจแหงชาติเมือง ODEMIRA 
283 990 020
ฉุกเฉิน SOCIAL EMERGENCY 
144


