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vkokl fdjk;k vkSj çoklh
lgk;d çoklh ukxfjd 

;g foKkiu ¶yk;j] çokfl;ksa ds ,dhdj.k 
ds fy, uxj fuxe dh ;kstuk gsrq eki 11 
gS vkSj LFkkuh; vk;ksx }kjk baVj dYpjfyVh 

ds fy, rS;kj fd;k x;k FkkA



yht le>kSrk  yht le>kSrk  
•;g edku ekfyd vkSj fdjk;snkj] nksuksa ds fy, vf/kdkj vkSj drZO; ij tksj nsrk gSA
• nksuksa i{kksa ds fy, yht çfØ;k dks vf/kd fu”i{k cukrk gSA
• ;g edku ekfyd vkSj fdjk;snkj] nksuksa dks dj ykHk nsrk gS
• fdjk;snkj }kjk fdjk, dk Hkqxrku u djus dh fLFkfr esa] edku ekfyd csn[kyh dk 
vuqjks/k dj ldrk gS
• fdjk;snkj dks dsoy fdlh dkj.k ds fy, csn[kyh ds fy, vf/klwfpr fd;k tk ldrk gSA

fdjk,nkjfdjk,nkj
drZO;
• visf{kr frfFk ij fdjk, dk ekfld 
Hkqxrku djsa
• orZeku [kpksa:Z ikuh] fctyh ;k xSl fcy 
dk Hkqxrku djsa
• laifÙk dks mlh fLFkfr esa j[ksa tSlh mls 
çkIr gqbZ Fkh
• vkokl esa gksus okyh leL;kvksa ds ckjs esa 
edku ekfyd dks lwfpr djsa ¼tSls fd Hkjk 
gqvk ikbi] VwVs gq, dkap] fctyh dh le-
L;k,a ... )
• bfPNr mís’; ¼vkokl ;k xSj&vkokl½ ds 
fy, laifÙk dk çHkkoh <ax ls mi;ksx djsa;
• ;fn edku ekfyd }kjk vuqjks/k fd;k 
x;k gks rks iês ij fn, x, LFkku dks 
lR;kfir djus ds fy, mls vf/k—r djsa
• ,d gh bekjr esa ;k vkl&ikl ds 
vkokl esa jgus okys edku ekfyd vkSj 
vU; yksxksa ds lkFk] vPNs iM+ksl ds fu;eksa 
dk vuqikyu djuk
• laifÙk dks mlh voLFkk esa ykSVk,a tSlh 
og blesa ços’k djrs le; FkhA 

vf/kdkj
• vius ifjokj/mu yksxksa ds lkFk vPNh 
rjg ls jgsa ftuds lkFk vki laifÙk lk>k 
djrs gSa] vkokl {kerk dk lEeku djrs gSa
• vki laifÙk esa ekewyh cnyko dj ldrs 
gSaA mnkgj.k: gSafxax fiDplZ] Vsyhfotu 
dscy ;k vyekfj;ksa ds fy, Nsn

•;fn ekfyd fu;r le; esa ,slk djus esa 
foQy jgrk gS rks vko’;d vkSj rRdky 
ejEer djkus ij vki ykxr dh çfriwfrZ 
ds gdnkj gksaxsA

vPNs iM+ksl ds fy, fu;e vPNs iM+ksl ds fy, fu;e ......
• vius iM+ksfl;ksa dks ueLdkj djsa
• Q’kZ ij dpjk u Qsads vkSj bls mfpr 
LFkku ij MkysaA
• vius Vhoh ;k lkmaM flLVe dh /ofu 
dks mfpr Lrj ij j[ksa
• iM+kslh dks ijs’kku er djsa] fo’ks”k :i ls 
22-00 vkSj lqcg 07-00 ds chp;
• 20-00 cts ls DIY dke vkSj/ ;k bekjr 
laj{k.k djus ls cpsaA 

Þ1- gj fdlh ds ikl vius vkSj vius ifjokj ds 
fy,] i;kZIr vkdkj ds vkokl ds fy,] ,d LoPN 
vkSj vkjkenk;d fLFkfr esa] O;fäxr varjaxrk 
vkSj ikfjokfjd xksiuh;rk dks lajf{kr djus dk 
vf/kdkj gSA “iqrZxkyh x.kjkT; ds lafo/kku esa 
vuqPNsn 65] vkokl vkSj ‘kgjhokn 


