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Conversas Sobre Saúde 
SESSÃO DE SENSIBILIZAÇÃO EM ODEMIRA SOBRE A DOENÇA RENAL CRÓNICA NO DIA MUNDIAL DO RIM 
 
Para assinalar o Dia Mundial do Rim, no dia 10 de março, está agendada uma sessão das “Conversas sobre 

Saúde” dedicada à Doença Renal Crónica, no Cineteatro Camacho Costa, em Odemira, a partir das 10.00 horas, 

numa iniciativa dirigida à população em geral. 
 

A iniciativa contará com a participação de Ana Piedade, da Sociedade Portuguesa de Nefrologia, que abordará 

as questões relacionadas com a Doença Renal Crónica, desde a prevenção, o diagnóstico e tratamento. O 

evento contra ainda com a participação dos enfermeiros do Centro de Saúde de Odemira, António Tomás e 

Ana Raquel.  
 

A Nefrologia é a especialidade médica que se dedica ao diagnóstico e tratamento clínico das doenças do 

sistema urinário e em especial do rim. Apesar de algumas doenças apenas afectarem os rins, na maioria dos 

casos, as doenças que afetam os rins são doenças gerais, como a diabetes Mellitus, a hipertensão arterial e 

algumas doenças imunológicas, que provocam lesões em vários órgãos. Se não forem diagnosticadas 

precocemente e se não forem tratadas, as doenças renais podem provocar perda progressiva da função renal 

e evoluir para a insuficiência renal crónica. 
 

Esta sessão das Conversas Sobre Saúde resulta de uma parceria entre a Unidade Saúde Litoral Alentejano – 

USLA, Centro de Saúde Odemira, Unidade de Cuidados na Comunidade Saúde na Mira e Município de 

Odemira. 

 

Mais informações e inscrições em: atividades.ucc.odemira@ulsla.min-saude.pt 
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Envio: contactos e-mail dos ocs locais  

Assunto: Sessão de sensibilização em Odemira sobre a Doença Renal Crónica  
Anexo: cartaz 

Gabinete de Comunicação  

Praça da República, 7630 – 139 Odemira 

Tel: 283 320 901  

rpa@cm-odemira.pt 

www.cm-odemira.pt 
 

ODEMIRA EM AGENDA 


