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100 4nos

QUE TMAYER

Teatro de Revista “100 Anos de Parque Mayer”
¢ Cineteatro Camacho Costa, Odemira

No ano em que se celebram os 100 anos do Parque Mayer, a Pla-
teias D' Arte - Associacdo Cultural apresenta “100 Anos de Parque
Mayer”, um espetaculo que pretende ser um reviver de gratas
memorias atraves de melodias imortais. Uma homenagem aos
grandes artistas e as suas tradicdes.

Uma ideia original e encenacao de Diogo Novo, que conta com um
vasto elenco de cantores e bailarinos, encabecado por Rita Ribeiro
e Anténio Calvario, que recordam também algumas destas melo-
dias de sempre.

Precos bilhetes:
Adultos 4,24€ | cartdo Social + 65 e Cartao Jovem 2,12 € | cartdo Social 3,26€

MARCO MES DO TEATRO E DA POESIA



destaque

23 mar, 21h30

¢ Cineteatro Camacho Costa, Odemira

A epidemia do século, a solidao, principalmente entre os jovens,
estd a matar-nos. Na era das auto-estradas da comunicacao
encontramo-nos cada vez mais sos. Os livros, os poemas, as his-
torias, o pensamento, as ideias, as palavras escritas estabelecem
comunicacao a um nivel profundo que nos ajuda a compreender
melhor o mundo que nos rodeia, a relacionarmo-nos uns com os
outros e a dar voz a sentimentos e pulsGes que Nao conseguimos
entender nem lidar com.

M/14 | Entradas gratuitas



I infantil

3 mar

Workshop Yoga e Massa-
gem do Bebé, por Helena
Colaco

¢ Espaco Open Learning Hub,
Vila Nova de Milfontes

O Yoga Baby explora movimen-
tos suaves, estimula sentidos,
desenvolve o ténus muscular,
fortalece o vinculo entre o bebé
e o cuidador. Este workshop
pretende tornar uma experién-
cia Unica e relaxante de amor e
conexdo entre pais e bebés.

10h00

Sessdo para bebésde2a7
meses

1hoo

Sessdo para bebés de 7 a 12
meses

Limitado a 8 participantes. Inscricées:
anacolaco.massagemdobebe@gmail.com

TIC TAC

Aulas de Culinaria Sema-
nais para Criancas e Jo-
vens, com Marcia Patricio
¢ Espaco CRIAR, Odemira

Sabados, 16h00/17h00

Cozinha Mini

As criancas mais pequenas irao
aprender a preparar lanches
saudaveis e a arte de “descas-

car em vez de desembalar”.
|dades: 6 aos 12 anos

Quartas-feiras, 17h00/18h00

Cozinha Maxi

Os jovens irdo desenvolver uma
maior autonomia na cozinha,
aprendendo a preparar lanches

e refeicoes.
Idades: 12 aos 20 anos

Vagas limitadas. Informacdes e inscri-
coes: social tictac.associacaog@gmail.com



23 mar

Yoga para Bebés, por
Helena Colaco

¢ Biblioteca Municipal José
Saramago, Odemira

Através de cancoes, historias e
relaxamentos, s&o cultivados
0s principios da paz e da alegria
enquanto as posturas prepa-
ram o corpo para o desenvol-
vimento da inteligéncia e das
emocoes.

10h00, Sessao para bebés
entre os 7 e 14 meses

11h00, Sessao para bebés entre

0s 14 e 24 meses

Atividade gratuita.

Inscricées (até 22 de marco): 283 320
930 | bibliotecagcm-odemira.pt

Sabados e domingos,
10h00/12h00

PlaySpots - Vamos Brincar?
¢ Jardins e espacos publicos do
concelho

Atividades gratuitas para crian-
cas entre os 4 e 0s 12 anos,
dinamizadas por técnicos espe-
cializados em diferentes dareas.

RIAY:

&Pols @

N mor BRIN(A‘\

infantil I

23 mar, 16h00

Sessao de contos “Canta-
-me Tudo: Planta uma flor
e colheras amor”

¢ Biblioteca Municipal José
Saramago, Odemira

Sessdo de contos e musica
para familias com oficina, dina-
mizada por Inés Pereira.

Um convite a imersao no
fascinante mundo das abelhas
e das flores, que além de nos
trazerem alimento e salde dao
ao mundo um toque t&o espe-
cial de beleza. E como podemos
nos devolver tamanha gentile-
za? E 0 que iremos descobrir na

oficina a seguir ao espetaculo.
Publico-alvo: familias com criancas
entre os 4 e os 10 anos

Inscrices (até 20 de marco) 283 320
930 | biblioteca@cm-odemira.pt

1ﬂmtem

23 2
Harse @;g::?“‘

16h00 Savamago




I artes

¢ Cineteatro Camacho Costa
# CINEMA

DIAS p mos 1mar, 21h30

Dias Perfeitos
Alemanha, Japdo |
Drama | M/12

De Wim Wenders
Hirayama trabalha
como empregado de limpeza
em Toquio. Tem uma paixao por
musica, livros e arvores e foto-
grafia. O seu passado ressurge
atraves de encontros inespera-
dos. Filme da competicao oficial
do Festival de Cannes 2023.
Vencedor do Prémio de Melhor
Ator, atribuido a Koji Yakusho.

T (=) e

8 mar, 21h30

0 Corno do Centeio
s Bélgica, Portugal e
Espanha | Drama |

= De Jaione Camborda
Lha de Arousa, 1971. Maria
ganha a vida com a pesca. £
também conhecida por ajudar
mulheres no parto. Um acon-
tecimento imprevisto obriga-a
a fugir e iniciar uma perigosa
viagem que a fara lutar pela
sobrevivencia. Filme vencedor
do Festival de Cinema de San
Sebstian em 2023.

Precos bilhetes:
adultos 4,24€ | cartao social +65 e cartao jovem 2,12€ | cartao social 3,26€

16 mar, 21h30

Holy Spider
Dinamarca, Franca,
g /lermanha, Suécia |
Wteemetdd Droma, Crime, Thril-
e o | /16

De Ali Abbasi
Em 2001, uma jornalista de
Teerdo mergulha nos subur-
bios da cidade para investigar
homicidios. Descobre que as au-
toridades locais nao tém pressa
em resolver os casos. Selecao
oficial do Festival de Cannes
2022, em competicao.

22 mar, 21h30
Bob Marley -

One Love
EUA | Drama

ptitd De Reinaldo Marcus

s (reen

One Love é um filme biografi-
co que conta a historia de Bob
Marley, grande icone do reggae,
conhecido por pregar a paz, o
amor e a fé rastafari. Com o
reggae, ultrapassou frontei-
ras e o sucesso foi imenso. A
violéncia no seu pais era uma
realidade e chegou até Marley e
sua esposa.




¢ Cineteatro Camacho Costa
# CINEMA

30 mar, 21h30

Plano de Reforma
EUA | Comeédia, Acao
| M/12

De Tim Brown
Quando Ashley e a
filha Sarah sao apanhadas num
negocio criminoso que poe as
suas vidas em risco, nao tém al-
ternativa senao recorrer ao seu
pai, Matt, atualmente a viver nas
Ithas Caimdo. A medida que se
envolvern numa teia perigosa,
Ashley rapidamente descobre
que o seu pai tinha um passado
secreto.

=

,‘ Ill.‘!
¢ " REFORMA

CACO - Associacao de Artesdos
do Concelho de Odemira

22 mar ab abr

Exposicao de Ceramica “A
vida como um Ritual”, por
Rita Moais e Yishai Simon

¢ Espaco CRIAR, Odemira
Horario: segunda a sexta-feira,
10h00/13h00 | 14h00/17h30
Inauguracao dia 22 mar, 12h00

artes I

2e 3 mar

11.2 edicao Festa da
Semente

¢ Sociedade Recreativa de Vale
de Santiago

Um encontro familiar em redor
da Semente, onde havera troca
de sementes, partilha de co-
nhecimentos de como preser-
va-las, momentos de convivio
entre gentes reunidas pela
vontade de proteger e celebrar
0 Ser que e a Semente.
Entrada livre.

2 mar, 17h00/19h00

Troca de sementes, “Colher
para Semear” Oficina de
preservacao de sementes,
Plataforma Transgenicos Fora:
Conversa com Graca Passos,
Set Musicas do Mundo com
Carolina Mandragora

3 mar, 10h00/16h00

Troca de sementes, Teatro
Infantil por Isabel Artesa d'His-
torias, Filme “As Sementes de
Vandana Shiva”, Grupo Coral
Vozes Femininas

n
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BOLO DE DOMINGO
G A"

Tenperss '«

9 mar, 15h00

Apresentacao do livro
“Bolo de Domingo - Sem
Glaten”, de Marcia Patricio
¢ Biblioteca Municipal José
Saramago, Odemira

E um livro que cheira a Bolo de
Domingo. Cheira a casa acon-
chegante, com o ritmo proprio
dos domingos e o calor dos
abracos das pessoas que nos
enriquecem a vida, ao domingo
e todos os dias! Marcia Patricio
d& a conhecer o seu mix de fa-
rinhas sem gluten e estratégias
para preparar bolos sem gluten
mas saborosos e fofos. Para
que mais casas cheirem a bola!

15 mar, 21h30

Stand Up Comedy
“Aguenta ao Vivo", com
Andreé Martins

¢ Cineteatro Camacho Costa,
Odemira

O conceito e simples, cada
microfone representa uma pas-
sagem do Tempo.

Neste intrigante espetaculo,

0 André transitara entre os
microfones para falar sobre o
seu passado, presente e futuro.
Todos nos ja passamos pelo
passado e constantemente pelo
presente, mas seremos nNos
capazes de aguentar o Futuro?

Valor 10 € | M/16 | Bilhetes a venda na
Ticketline ou Imperfecthus.pt



Oficina na Escola

¢ Antiga Escola Primdria da
Ribeira da Azenha, Vila Nova de
Milfontes

Oficina de Ceramica Pontual
Quintas-feiras, 10h00/13h00
Breve introducdo a ceramica e o
Seu processo

Oficina Intensiva de Ceramica
Sabados, 10h00/13h00 / Quin-
tas-feiras, 10h00/13h00
Abordar o processo explorando
variadas formas de criar na ce-
ramica: modelacao, decoracao
em barro cru e vidrar.

Oficina Livre de Ceramica
Quartas-feiras, 10h00/13h00
Para quem tem nogoes basicas
em ceramica, que trabalha de
forma independente com barro

e/ou vidrado.
Inscricées: @oficinanaescola | oficinana-
escolaribeiradaazenha@gmail.com

Workshop de Escultura e Ce-
ramica “A Cabeca”, com Maya
Fernandes Kempe

16 mar, 10h00/18h00
Aprender a criar uma cabeca
humana em barro (medidas e
proporcoes, posicao e expres-
sao facial).

Inscricoes e informacdes: @maya_fer-
nandes_kempe | mayafernandeskem-

pe@gmail.com | 926 327 039

artes I

Coro “Pop”

Quartas-feiras, 18h30/20h30
Para momentos divertidos, rela-
xantes e evasivos.

Inscricoes: @nellyvelli [ +49 176 212 556 64

Aulas de Yoga Integral
Quintas-feiras, 1830
Meditacao, respiracéo, posturas,
movimentos e relaxamento

guiado.
Inscricdes: Lise | 916 491230

30 mar, 10h00/18h00

Curandeiras entre Nos

¢ Troviscais, Sao Luis | Espaco
CRIAR, Odemira

O projeto artistico “Curan-
deiras entre Nos” convida

a participacao nas primei-

ras atividades abertas ao
publico. Com autoria da
artista plastica Mariana Dias
Coutinho, a atividade comeca
em Troviscais, com uma ca-
minhada acompanhada pela
guia da natureza Larissa Ohl e
termina no espaco CRIAR, em
Odemira, para uma Oficina de

Criacao Coletiva.

Limitado 8 participantes (até 20
marco) Inscricdes: marianadiascouti-
nho@gmail.com

13



I artes

23 mar, 21h00

Baile da Pinha, com Gina
Reis

¢ Salao de Festas dos Bombei-

ros de Odemira
Organizacao: Comissdo de Festa dos
Bombeiros Voluntarios de Odemira

Projeto ST

28 mar, 14h00/17h00

Oficina sem Fronteiras e
Showcooking

¢ Espaco Comunitario ST, Sao
Teotonio

Showcooking de folar alenteja-
no e oficina de pintura de ovos
da Pascoa.

Atividade gratuita aberta a toda a comu-
nidade.

Informacdes: 283 320 020 | 926 984
707 | projetos.e8g@gmail.com

29 mar, 10h00/19h00

Feira da Pascoa

¢ Associacao de Moradores de
Algoceira e Vale do Bispo
Artesanato, produtos locais,
animacao musical, insuflavel,
pinturas faciais, tatuagens glit-
ter, concurso de folares. Inclui
ainda Caca ao Ovo em familia,
almoco convivio, yoga em fami
lia, workshop em familia “Ovos

de Pascoa”, mediante inscricao.
Inscricoes: 925 893 15 | 967 511494
Organizacao: Associacao de Morado-
res de Algoceira e Vale do Bispo, com
o0 apoio da Junta de Freguesia de S&o

Salvador e Santa Maria.

14

30 mar, 9h30/16h00
Feira da Primavera e do
Folar

¢ Rua Liga dos Amigos, Sao Luis
Mostra de artesanato, docaria
e musica. Inclui ainda uma Caca
ao Ovo em Familia, entre as
10h30 e as 12h00, num Photo
Paper que convida a descoberta
da aldeia de S&o Luis e com
varias surpresas.

A Caca ao Ovo destina-se ao publico
familiar e sao necessarias inscricoes,
com um valor de 10,00€

Informacdes: fundacdo.cerroggmail.
com | 926 551188

Organizacao: Fundacdo o Cerro, com o
apoio do Municipio de Odemira, Junta de
Freguesia de S&o Luis e Casa do Povo
de Sao Lufs.

30 mar, 21h30
Baile da Pinha com
Filomena Raposo

¢ Casa do Povo de Reliquias
Organizacdo: Junta de Freguesia de
Reliquias




9 mar, 16h00

262 Aniversario do
Grupo Coral Vozes
Femininas de
Amoreiras-Gare

¢ Amoreiras-Gare

Tarde de cante com desfile
e atuagao em palco, com a
participacao do Grupo Coral
Feminino Flores do Campo
de Almodévar, Grupo Coral
Feminino as Margaridas de
Maio de Santa Margarida do
Sado, Grupo Coral Feminino
de Viana do Alentejo, Grupo
Coral de Odemira, Grupo
Coral Vozes Femininas de
Amoreiras-Gare.

Para as 22h00, esta agen-
dado um baile com Jogo

Paulo Cavaco.

Organizacao: ADA - Associacao
para o Desenvolvimento de Amo-
reiras-Gare e Grupo Coral “Vozes
Femininas” de Amoreiras-Gare,
com o apoio do Municipio de Ode-
mira e Junta de Freguesia de Sao
Martinho das Amoreiras.

musica I

29 e 30 mar
Festival MIRA FEST

¢ Quintal da Musica, Odemira
Bilhetes: 15€ (29 de marco) 10€ (30 de
marco) 20€ os dois dias

Organizacao: ODEMIRA-TE Associacao
Cultural e Artistica de Odemira

29 MARGO
16 HORAS

30 MARCO
15 HORAS

498 A4y Grippers

RAMP %

SAGRED SN BIOWVFUISE  HOCHIMING
WHN: MEDD T8 Qeshas

ODEMIRA - QUINTAL DA MUSICA

119 €D 2024

15



FESTIVAL DO
MEDRONH(

SABOIA 23 - 24 MAR 2024

CONCERTOS - DEMONSTRAGOES - CONFERENCIAS - FORMAGOES
COCKTAILS - PROVAS - PRODUTOS REGIONAIS - EXPOSIGOES
VISITAS A DESTILARIA E POMAR DE MEDRONHO
ANIMAGAO DE RUA E ANIMAGAO INFANTIL (TRAMPOLINS E KART)

ORGANIZAGAD FINANCIAMENTO & APOIO
AR

Bl Odemi {
MEDRONHD sw. e Se i il



economia I

19 mar
Atendimento Empresarial - ADRAL (gratuito) ADRAL

¢ Gabinete de Apoio ao Empreendedor, Odemira

Atendimentos presenciais efetuados pelos técnicos da Agéncia de Desenvolvimento
Regional do Alentejo.

Marcagoes: 283 320 900 | gae@cm-odemira.pt

21 mar, 11h00/14h00 =
Apoio ao Consumidor DECO (gratuito) DECO

¢ Oficina do Empreendedor, Odemira
Marcacbes: 283 320 900 | gae@cm-odemira.pt

INSCRICOES ABERTAS - INSCRICOES ABERTAS - INSCRICOES ABERTAS

FEI-TUR 2024 FACECO 2024

14, 15 e 16 de junho 19, 20 e 21 de julho
Inscricoes até 15 de abril Inscricoes até 15 de maio
Inscricoes através do envio Inscricoes através do envio
de ficha disponivel em www. de ficha disponivel em www.
cm-odemira.pt para feitur@ cm-odemira.pt para faceco@

cm-odemira.pt ou entregar pre-  cm-odemira.pt ou entregar pre-
sencialmente no Balcao Unico sencialmente no Balcao Unico
do Municipio de Odemira. do Municipio de Odemira.

FEI-TUR ™

FEIRA DE TURISMO DO SW

17



I economia

18

Ta31mar

Exposicoes de Artesanato

¢ Postos de Turismo
Almograve: Irene Diogo e Isa
Nunes

Santa Clara-a-Velha: Julia Kos-
tiuchenko e Antdnio Ramos
Zambuijeira do Mar: The Car-
pentry Club e Yishai Simon

Vila Nova de Milfontes: APCO e

Margarida Pedro

Posto de Turismo de Odemira encon-
tra-se encerrado temporariamente por
motivo de mudanca de instalacdes.

TAIPA - Formacao Pro-
fissional - Prestacdao de
Servicos

Inscricbes abertas para acées
de formacao:

Aplicacao de Produtos Fitofar-
maceéuticos | Aplicacao de Pro-
dutos Fitofarmacéuticos com
Equipamentos de Pulverizacdo
Manual | Conduzir e Operar o
Trator em Seguranca | Primei-
ros Socorros

Inscricées e informacées: lina.oliveira@

taipa-desenvolvimento.pt | 960 170 323

| 968 700 797

#Feiras e Mercados

(Sabados de manha)

Feira de Antiguidades e Artesanato
Largo adjacente ao mercado, Vila
Nova de Milfontes

(Domingos de manha)

Feira da Horta

Largo do Benfica, Vila Nova de
Milfontes

(2 mar)

Mercado de Velharias e Produtos
Locais

Rua do Bairro Social, Sao Marti-
nho das Amoreiras

Feira d’ Aldeia (produtos locais)
Pavilhao Multiusos de Boavista
dos Pinheiros

(3 mar]
Feirinha da Ladra
Recinto do Mercado das Brunhei-

ras, Vila Nova de Milfontes

(9 mar]

Feira das Velharias

Antiga Escola Primaria, Moitinhas,
Sabdia

Mercado de Velharias

Eira da Lagoa, Junto ao Recinto
Desportivo, Colos

(16 mar]

Mercado do Mira (produtos lo-
cais, biolégicos e artesanato)
Escola Primaria, Algoceira

(17 mar)

Feira da Alegria - Velharias
Largo da Junta de Freguesia, Sao
Luis

(31 mar)
Feira de Velharias
Bicos, Vale de Santiago
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PREMIO MUNICIPAL
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CANDIDATURAS
2 JAN A 30 ABR DE 2024
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ANGARIAR E GERIR 0

DINHEIRO DO SEU CLUBE % :
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CATIVAR E ENVOLVER A
COMUNIDADE DO SEU CLUBE
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\

BEM-ESTAR v [ ) :

2.2 CICLO DE FORMAGAO DESPORTIVA « ODEMIRA

PARA TREINADORES, TECNICOS DE EXERCICIO FISICO, DIRETORES TECNICOS,
PAIS/ENCARREGADOS DE EDUCAGAO E DIRIGENTES

SWR/ER

INFORMAGOES: DESPORTO@CM-ODEMIRA.PT | 962 377 450

4 9 . . i =
Odumina_ 2 . coacting 5z IPBeja J 0
=DESPORTO \.desportivo o ORI ‘w“ A -
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GALA CENTENARIO

1 de Margo

BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE ODEMIRA

ENTREGA DOS EMBLEMAS QURO E PRATA

Programa:

s convidados com cocktail e visita 3 exposicio

Centendrio

#FUTEBOL

Campeonato Distrital 12 Divisao -
Seniores

Jornada 15, 3 mar, 15h00

SC Odemirense x SC Mineiro
Aljustrelense

Jornada 16, 10 mar, 15h00

CD Praia Milfontes x Despertar S5C
GD Renascente x CA Aldenovense
Jornada 17, 17 mar, 16h00

SC Odemirense x ACD Penedo
Gordo

Jornada 18, 24 mar, 15h00

GD Renascente x CD Praia Milfontes
SC Odemirense x SC Cuba

Taca do Distrito de Beja

32 Eliminatodria, 29 mar, 15h00
CD Praia Milfontes x SRD Entra-
dense

Beira Serra GDCR Naverredon-
dense x FC Albernoense

Campeonato Distrital 22 Divisao
- Seniores

12 Fase - Série C

Jornada 18, 2 mar, 156h00

GDR Amoreiras Gare x SC Santa-
clarense

Saboia AC x Ourique DC

GDR Luzianes Gare x FC Pereirense

Campeonato Nacional 22 Divisao
- Sub19

22 Fase — Manutencao e Descida
- Serie E

Jornada 4, 2 mar, 15h00

SC Odemirense x CL. Oriental Lishoa



Taca de Honra Juniores A - Sub18
Série B

Jornada 2, 2 mar, 18h30

CD Praia Milfontes x SC Odemi-
rense “B”

Jornada 3, 16 mar, 18h30

SC Odemirense “B” x Ourique DC

Campeonato Distrital de Juniores
B - Sub16

Jornada 18, 3 mar, 10h30

SC Odemirense x CD Praia Mil-
fontes

Campeonato Distrital de Juniores
C - Sub14

12 Fase - Serie B

Jornada 18, 3 mar, 10h30

CD Praia Milfontes x FC Castrense

Campeonato Distrital de Juniores
D - Sub12

22 Fase

Série- A

Jornada 7, 2 mar, 10h30

JC Boavista x CD Beja A
Jornada 8, 9 mar, 10h30

JC Boavista x Moura AC
Jornada 9, 16 mar, 10h30

CD Praia Milfontes x SC Cuba
Seérie-B

Jornada 7, 2 mar, 10h30

GD Renascente x CF Guadiana
Jornada 8, 9 mar, 10h30

GD Renascente x CD Beja B
Série - C

Jornada 9, 16 mar, 10h30

SC Odemirense x CDD Bairro N.

desporto I

Sra. Conceicao
Jornada 10, 23 mar, 10h30
SC Odemirense x CD Almodévar

Liga Formacao de Benjamins

22 Momento

Serie - A

Jornada 8, 9 mar, 10h30

CD Praia Milfontes x CD Almodévar
Série-B

Jornada 8, 9 mar, 10h30

JC Boavista x SC Mineiro Aljustre-
lense

SC Odemirense x SC Ferreirense A

Liga Futebol Inatel Beja 23/24

12 Fase - Série C

Jornada 10, 10 mar, 15h00

CDC Cavaleiro x GDR S. Francisco
da Serra

SR Colense x GDR Reliquias
Jornada 10, 10 mar, 17h00

ACRD Longueira x ACRS Campo
Redondo

Jornada 11, 16 mar, 15h00

GDR Reliquias x CDC Cavaleiro
ACRS Campo Redondo x GD Vale
Figueira

Jornada 11, 17 mar, 15h00

GEU Malavado x GDR S. Francisco
da Serra

Jornada 11, 17 mar, 17h00

ACRD Longueira x SR Colense
Jornada 12, 23 mar, 15h00

GEU Malavado x GDR Reliquias
Jornada 12, 24 mar, 15h00

CDC Cavaleiro x ACRD Longueira
SR Colense x ACRS Campo Redondo

23



I desporto

Taca Futebol Inatel Beja
Quartos de Final

2 mar, 15h00

GDR Reliquias x SR Colense
3 mar, 15h00

ACRD Longueira x GC Sines

#PESCA SUBMARINA

16 e 17 ou 23 e 24 mar

depende das condicdes do mar)
ampeonato Nacional de

Pesca Submarina de 2024

(2 etapas)

¢ Praia da Zambujeira do Mar

Prova: Sh00/16h00

Pesagem: 16h15

Organizacdo: FPAS - Federacao Portu-
guesa de Atividades Subaquaticas, Clu-
be Go Deeper e Clube Naval da Nazaré

Apoio: Municipio de Odemira

#ANDEBOL

10 mar, 15h00

Campeonato Nacional Sub 16
Masculinos - Zona 8
Cautchu x Lagoa AC “A”

17 mar, 15h00

Taca do Algarve de Sub 16 Mas-
culinos - Oitavos de Final
Cautchu x Olhao

23 mar, 17h00

Campeonato Nacional Sub 18
Masculinos - Zona 4

22 fase-GrupoB

Cautchu x CDE Boa Agua Andebol

24 mar

Torneio do Algarve de Minis
Masculinos

10h00

Cautchu x ACCD”B”

1hoo

Cautchu x Lagoa AC

12h30

Cautchu x Loulé

30 mar

15h00

Taca do Algarve de Sub 18 Fem. -
Meias-Finais

Cautchu x “Vencedor da Pré-eli-
minatoria”

17h00

Taca do Algarve de Sub 18 Masc.
- Meias-Finais

Cautchu x AC Costa Doiro



desporto I

#CAMINHADA

3 mar, 5h00

Pegadas no Mira: Cami-
nhada da Primavera

¢ Sao Martinho das Amoreiras
Oferta de almoco para todos os
participantes (cortesia da Junta
de Freguesia de Sao Martinho das
Amoreiras)

#BTT

16 mar

Taca Inter Regional e
Etapa do Campeonato
Regional de XCO

¢ Amoreiras-Gare

#ATLETISMO

23 mar

Km Jovem e Campeonato
Distrital de 5000 e 10000
metros

¢ Estadio Municipal, Odemira

> 7% Maratona do SW
> Odemira
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I participacao civica

14 mar (Reunido Descentralizada)
¢ Pavilhao da Junta de Freguesia, Colos

Reunioes da Camara

28 mar, 14h30 Municipal de
¢ Pacos do Concelho, Odemira Odemira

As reunides sao publicas, sendo que a primeira do
meés permite a participagao dos municipes.

'3?', arbusto (50cm)

ervas (20cm)

=
Y arvore )

om 0om
*10m (Eucalipto ou Pinheiro Bravo)
4m (outras arvores) 4

Sabia que... Os proprietarios, arrendatarios, usufrutuarios ou
entidades que a qualquer titulo detenham terrenos confinantes

a edificios isolados inseridos em espacos rurais, sao obrigados

a proceder a gestdo de combustivel, numa faixa de 50m, numa
largura de 100 metros a volta dos aglomerados populacionais,
parques de campismo, parques industriais, plataformas de logisti-
ca e aterros sanitarios.

A auséncia de gestao de combustiveis, podem resultar em multas
que podem ir até 5 mil euros para pessoas singulares e até 60 mil
euros para pessoas coletivas.

Mais informacdes: Gabinete Técnico Florestal | 283 320 900 | gtf@cm-odemira.pt

% EVITE COMPORTAMENTOS DE RISCO.



ESPACO DE FEIRAS
E EXPOSICOES DE
SAO TEOTONIO
(FACECO)

Mmarco 10H00 »16H0O0

EXPOSICAO ESTATICA DE MEIOS DE PROTEGAO CIVIL JOGOS
SEGURANCA E SOCORRO ACOES DE SENSIBILIZAGAO
PRATICAS SIMULADAS DEMONSTRACAO DE MEIOS




I participacao civica

#8

Seémana

politicadeproximidade

9

Colos, Reliquias, Sao Martinho das Amoreiras e Vale de Santiago

Para uma gestao autdrquica mais proxima e participada, para a pro-
mocao da proximidade entre os eleitos, dirigentes e o territorio.

As Semanas Abertas nas Freguesias incluem:

» Realizacao da Reuniao de Camara descentralizada;

» Atendimento descentralizado do Presidente e Vereadores;
(Agendamento: presidencia@cm-odemira.pt | 283 320 900)

- Reunides tematicas com empresarios, IPSS, Agrupamento de Esco-
las, Associacoes e Clubes;

« Visita a obras em curso e investimentos previstos nas freguesias;

- Contacto com a populacgao e vivéncia das dinamicas locais.

Odemina_

MUNICiPIO
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OUERES TER UMA EXPERTENCTA DE

VOLONTARTADO

INTERVACTONAL?
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