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Inserção de conteúdos
Os conteúdos para divulgação na agenda deverão ser enviados para 
comunicacao@cm-odemira.pt até ao dia 8 do mês anterior à edição.  

Este programa pode ser alterado por motivos imprevistos.

Cineteatro Camacho Costa
Reservas de bilhetes: 283 320 900 (segunda a sexta, 09h00/17h00), 
atendedor 283 320 881 (24h/dia) ou na Biblioteca (terça a sexta, 
10h00/17h00).

Dado o cumprimento ao Dec. Lei 50/2021, informa-se que todos os contactos telefónicos 
presentes nesta agenda são chamadas para a rede fixa/móvel nacional.
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9 mar, 21h30
Teatro de Revista “100 Anos de Parque Mayer”
 Cineteatro Camacho Costa, Odemira

No ano em que se celebram os 100 anos do Parque Mayer, a Pla-
teias D’ Arte - Associação Cultural apresenta “100 Anos de Parque 
Mayer”, um espetáculo que pretende ser um reviver de gratas 
memórias através de melodias imortais. Uma homenagem aos 
grandes artistas e às suas tradições.
Uma ideia original e encenação de Diogo Novo, que conta com um 
vasto elenco de cantores e bailarinos, encabeçado por Rita Ribeiro 
e António Calvário, que recordam também algumas destas melo-
dias de sempre.

Preços bilhetes:
Adultos 4,24€ | cartão Social + 65 e Cartão Jovem 2,12 € | cartão Social 3,26€

MARÇO MÊS DO TEATRO E DA POESIA
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23 mar, 21h30
“A Minha Solidão Devia Ter Asas”, pela Andante 
Associação Artística
 Cineteatro Camacho Costa, Odemira

A epidemia do século, a solidão, principalmente entre os jovens, 
está a matar-nos. Na era das auto-estradas da comunicação 
encontramo-nos cada vez mais sós. Os livros, os poemas, as his-
tórias, o pensamento, as ideias, as palavras escritas estabelecem 
comunicação a um nível profundo que nos ajuda a compreender 
melhor o mundo que nos rodeia, a relacionarmo-nos uns com os 
outros e a dar voz a sentimentos e pulsões que não conseguimos 
entender nem lidar com.

M/14 | Entradas gratuitas

MARÇO MÊS DO TEATRO E DA POESIA MARÇO MÊS DO TEATRO E DA POESIA
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infantil

TIC TAC
Aulas de Culinária Sema-
nais para Crianças e Jo-
vens, com Márcia Patrício
 Espaço CRIAR, Odemira

Sábados, 16h00/17h00
Cozinha Mini
As crianças mais pequenas irão 
aprender a preparar lanches 
saudáveis e a arte de “descas-
car em vez de desembalar”.
Idades: 6 aos 12 anos

Quartas-feiras, 17h00/18h00
Cozinha Maxi
Os jovens irão desenvolver uma 
maior autonomia na cozinha, 
aprendendo a preparar lanches 
e refeições.
Idades: 12 aos 20 anos

Vagas limitadas. Informações e inscri-
ções: social.tictac.associacao@gmail.com

3 mar   
Workshop Yoga e Massa-
gem do Bebé, por Helena 
Colaço
 Espaço Open Learning Hub, 

Vila Nova de Milfontes
O Yoga Baby explora movimen-
tos suaves, estimula sentidos, 
desenvolve o tónus muscular, 
fortalece o vínculo entre o bebé 
e o cuidador. Este workshop 
pretende tornar uma experiên-
cia única e relaxante de amor e 
conexão entre pais e bebés.

10h00
Sessão para bebés de 2 a 7 
meses
11h00
Sessão para bebés de 7 a 12 
meses

Limitado a 8 participantes. Inscrições: 
anacolaco.massagemdobebe@gmail.com

 Espaço Open Learning Hub, 
Vila Nova de Milfontes
# CINEMA
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infantil

23 mar
Yoga para Bebés, por 
Helena Colaço
 Biblioteca Municipal José 

Saramago, Odemira
Através de canções, histórias e 
relaxamentos, são cultivados 
os princípios da paz e da alegria 
enquanto as posturas prepa-
ram o corpo para o desenvol-
vimento da inteligência e das 
emoções.
10h00, Sessão para bebés 
entre os 7 e 14 meses
11h00, Sessão para bebés entre 
os 14 e 24 meses
Atividade gratuita. 
Inscrições (até 22 de março): 283 320 
930 | biblioteca@cm-odemira.pt 

Sábados e domingos, 
10h00/12h00
PlaySpots - Vamos Brincar?
 Jardins e espaços públicos do 

concelho
Atividades gratuitas para crian-
ças entre os 4 e os 12 anos, 
dinamizadas por técnicos espe-
cializados em diferentes áreas.

23 mar, 16h00
Sessão de contos “Canta-
-me Tudo: Planta uma flor 
e colherás amor”
 Biblioteca Municipal José 

Saramago, Odemira
Sessão de contos e música 
para famílias com oficina, dina-
mizada por Inês Pereira.
Um convite à imersão no 
fascinante mundo das abelhas 
e das flores, que além de nos 
trazerem alimento e saúde dão 
ao mundo um toque tão espe-
cial de beleza. E como podemos 
nós devolver tamanha gentile-
za? É o que iremos descobrir na 
oficina a seguir ao espetáculo.
Público-alvo: famílias com crianças 
entre os 4 e os 10 anos
Inscrições (até 20 de março) 283 320 
930 | biblioteca@cm-odemira.pt 

*

TODOS OS
SÁBADOSEDOMINGOS

DO MÊS

São Teotónio
Jardim da Elsa

Jardim ribeirinho do MiraOdemira

Jardim do pinhal do moinhoVila Nova de Milfontes

Poderá haver alterações a locais e datas por não se 

verificarem as condições necessárias para um bom 

desenvolvimento das atividades

Colos
Eira da Lagoa

São Luís
Junto ao Polidesportivo

SÁBADO
DO MÊS1ºSÁBADO
DO MÊS1º

Relíquias
Campo de jogos DOMINGO1º

DO MÊSDOMINGO1º
DO MÊS

Almograve
Jardim público do AlmograveSÁBADO

DO MÊS2º SÁBADO
DO MÊS2º

Boavista dos Pinheiros
Parque das ÁguasDOMINGO2º

DO MÊSDOMINGO2º
DO MÊS

Santa-Clara a Velha
Espelho de Água

S. Martinho das Amoreiras
Largo da Junta de Freguesia

SÁBADO
DO MÊS3ºSÁBADO
DO MÊS3º

Sabóia
Jardim do bairroDOMINGO3º

DO MÊSDOMINGO3º
DO MÊS

Luzianes Gare
Junto ao Centro Social

Pereiras Gare
Parque na Rua da Maceirinha

SÁBADO
DO MÊS4ºSÁBADO
DO MÊS4º

Bicos
Jardim da FonteDOMINGO4º

DO MÊS
DOMINGO4º

DO MÊS

ATIVIDADES
GRATUITAS

TODOS OS
SÁBADOS

EDOMINGOS

10h 12hÀS
DAS

PARA
CRIANÇAS

Entidades financiadoras:Entidade executora:

Apoio:
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artes

1 mar, 21h30  
Dias Perfeitos
Alemanha, Japão | 
Drama | M/12
De Wim Wenders
Hirayama trabalha 

como empregado de limpeza 
em Tóquio. Tem uma paixão por 
música, livros e árvores e foto-
grafia. O seu passado ressurge 
através de encontros inespera-
dos. Filme da competição oficial 
do Festival de Cannes 2023. 
Vencedor do Prémio de Melhor 
Ator, atribuído a Koji Yakusho.

8 mar, 21h30
O Corno do Centeio
Bélgica, Portugal e 
Espanha | Drama | 
M/12
De Jaione Camborda

Ilha de Arousa, 1971. Maria 
ganha a vida com a pesca. É 
também conhecida por ajudar 
mulheres no parto. Um acon-
tecimento imprevisto obriga-a 
a fugir e iniciar uma perigosa 
viagem que a fará lutar pela 
sobrevivência. Filme vencedor 
do Festival de Cinema de San 
Sebstián em 2023.

 Cineteatro Camacho Costa 
# CINEMA

16 mar, 21h30  
Holy Spider
Dinamarca, França, 
Alemanha, Suécia | 
Drama, Crime, Thril-
ler | M/16

De Ali Abbasi
Em 2001, uma jornalista de 
Teerão mergulha nos subúr-
bios da cidade para investigar 
homicídios. Descobre que as au-
toridades locais não têm pressa 
em resolver os casos. Seleção 
oficial do Festival de Cannes 
2022, em competição.

22 mar, 21h30
Bob Marley – 
One Love
EUA | Drama
De Reinaldo Marcus 
Green

One Love é um filme biográfi-
co que conta a história de Bob 
Marley, grande ícone do reggae, 
conhecido por pregar a paz, o 
amor e a fé rastafari. Com o 
reggae, ultrapassou frontei-
ras e o sucesso foi imenso. A 
violência no seu país era uma 
realidade e chegou até Marley e 
sua esposa.

Preços bilhetes: 
adultos 4,24€ | cartão social +65 e cartão jovem 2,12€ | cartão social 3,26€ 
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30 mar, 21h30
Plano de Reforma
EUA | Comédia, Ação 
| M/12
De Tim Brown
Quando Ashley e a 

filha Sarah são apanhadas num 
negócio criminoso que põe as 
suas vidas em risco, não têm al-
ternativa senão recorrer ao seu 
pai, Matt, atualmente a viver nas 
Ilhas Caimão. À medida que se 
envolvem numa teia perigosa, 
Ashley rapidamente descobre 
que o seu pai tinha um passado 
secreto.

CACO – Associação de Artesãos 
do Concelho de Odemira 
22 mar a 5 abr
Exposição de Cerâmica “A 
vida como um Ritual”, por 
Rita Moais e Yishai Simon
 Espaço CRIAR, Odemira

Horário: segunda a sexta-feira, 
10h00/13h00 | 14h00/17h30
Inauguração dia 22 mar, 12h00

 Cineteatro Camacho Costa 
# CINEMA

2 e 3 mar
11.ª edição Festa da 
Semente
 Sociedade Recreativa de Vale 

de Santiago
Um encontro familiar em redor 
da Semente, onde haverá troca 
de sementes, partilha de co-
nhecimentos de como preser-
vá-las, momentos de convívio 
entre gentes reunidas pela 
vontade de proteger e celebrar 
o Ser que é a Semente.
Entrada livre.
2 mar, 17h00/19h00
Troca de sementes, “Colher 
para Semear” Oficina de 
preservação de sementes, 
Plataforma Transgénicos Fora: 
Conversa com Graça Passos, 
Set Músicas do Mundo com 
Carolina Mandrágora
3 mar, 10h00/16h00
Troca de sementes, Teatro 
Infantil por Isabel Artesã d´His-
tórias, Filme “As Sementes de 
Vandana Shiva”, Grupo Coral 
Vozes Femininas
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15 mar, 21h30
Stand Up Comedy 
“Aguenta ao Vivo”, com 
André Martins
 Cineteatro Camacho Costa, 

Odemira
O conceito é simples, cada 
microfone representa uma pas-
sagem do Tempo.
Neste intrigante espetáculo, 
o André transitará entre os 
microfones para falar sobre o 
seu passado, presente e futuro.
Todos nós já passámos pelo 
passado e constantemente pelo 
presente, mas seremos nós 
capazes de aguentar o Futuro?

Valor 10 € | M/16 | Bilhetes à venda na 
Ticketline ou Imperfecthus.pt 

9 mar, 15h00
Apresentação do livro 
“Bolo de Domingo – Sem 
Glúten”, de Márcia Patrício
 Biblioteca Municipal José 

Saramago, Odemira
É um livro que cheira a Bolo de 
Domingo. Cheira a casa acon-
chegante, com o ritmo próprio 
dos domingos e o calor dos 
abraços das pessoas que nos 
enriquecem a vida, ao domingo 
e todos os dias! Márcia Patrício 
dá a conhecer o seu mix de fa-
rinhas sem glúten e estratégias 
para preparar bolos sem glúten 
mas saborosos e fofos. Para 
que mais casas cheirem a bolo!
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Oficina na Escola
 Antiga Escola Primária da 

Ribeira da Azenha, Vila Nova de 
Milfontes
Oficina de Cerâmica Pontual
Quintas-feiras, 10h00/13h00
Breve introdução à cerâmica e o 
seu processo
Oficina Intensiva de Cerâmica
Sábados, 10h00/13h00 / Quin-
tas-feiras, 10h00/13h00 
Abordar o processo explorando 
variadas formas de criar na ce-
râmica: modelação, decoração 
em barro cru e vidrar.
Oficina Livre de Cerâmica
Quartas-feiras, 10h00/13h00
Para quem tem noções básicas 
em cerâmica, que trabalha de 
forma independente com barro 
e/ou vidrado.
Inscrições: @oficinanaescola | oficinana-
escolaribeiradaazenha@gmail.com

Workshop de Escultura e Ce-
râmica  “A Cabeça”, com Maya 
Fernandes Kempe
16 mar, 10h00/18h00
Aprender a criar uma cabeça 
humana em barro (medidas e 
proporções, posição e expres-
são facial).
Inscrições e informações: @maya_fer-
nandes_kempe | mayafernandeskem-
pe@gmail.com | 926 327 039

Coro “Pop”
Quartas-feiras, 18h30/20h30
Para momentos divertidos, rela-
xantes e evasivos.
Inscrições: @nellyyelli | +49 176 212 556 64

Aulas de Yoga Integral
Quintas-feiras, 18h30
Meditação, respiração, posturas, 
movimentos e relaxamento 
guiado.
Inscrições: Lise | 916 491 230

30 mar, 10h00/18h00
Curandeiras entre Nós
 Troviscais, São Luís | Espaço 

CRIAR, Odemira
O projeto artístico “Curan-
deiras entre Nós” convida 
à participação nas primei-
ras atividades abertas ao 
público. Com autoria da 
artista plástica Mariana Dias 
Coutinho, a atividade começa 
em Troviscais, com uma ca-
minhada acompanhada pela 
guia da natureza Larissa Ohl e 
termina no espaço CRIAR, em 
Odemira, para uma Oficina de 
Criação Coletiva.
Limitado 8 participantes (até 20 
março) Inscrições: marianadiascouti-
nho@gmail.com
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23 mar, 21h00
Baile da Pinha, com Gina 
Reis
 Salão de Festas dos Bombei-

ros de Odemira
Organização: Comissão de Festa dos 
Bombeiros Voluntários de Odemira

Projeto ST 
28 mar, 14h00/17h00
Oficina sem Fronteiras e 
Showcooking
 Espaço Comunitário ST, São 

Teotónio
Showcooking de folar alenteja-
no e oficina de pintura de ovos 
da Páscoa.
Atividade gratuita aberta a toda a comu-
nidade.
Informações: 283 320 020 | 926 984 
707 | projetos.e8g@gmail.com

29 mar, 10h00/19h00
Feira da Páscoa
 Associação de Moradores de 

Algoceira e Vale do Bispo
Artesanato, produtos locais, 
animação musical, insuflável, 
pinturas faciais, tatuagens glit-
ter, concurso de folares. Inclui 
ainda Caça ao Ovo em família, 
almoço convívio, yoga em famí-
lia, workshop em família “Ovos 
de Páscoa”, mediante inscrição.
Inscrições: 925 893 15 | 967 511 494
Organização: Associação de Morado-
res de Algoceira e Vale do Bispo, com 
o apoio da Junta de Freguesia de São 
Salvador e Santa Maria. 

30 mar, 9h30/16h00
Feira da Primavera e do 
Folar
 Rua Liga dos Amigos, São Luís

Mostra de artesanato, doçaria 
e música. Inclui ainda uma Caça 
ao Ovo em Família, entre as 
10h30 e as 12h00, num Photo 
Paper que convida à descoberta 
da aldeia de São Luís e com 
várias surpresas.
A Caça ao Ovo destina-se ao público 
familiar e são necessárias inscrições, 
com um valor de 10,00€
Informações: fundação.cerro@gmail.
com | 926 551 188
Organização: Fundação o Cerro, com o 
apoio do Município de Odemira, Junta de 
Freguesia de São Luís e Casa do Povo 
de São Luís.

30 mar, 21h30
Baile da Pinha com 
Filomena Raposo
 Casa do Povo de Relíquias

Organização: Junta de Freguesia de 
Relíquias
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9 mar, 16h00
26º Aniversário do 
Grupo Coral Vozes 
Femininas de 
Amoreiras-Gare
 Amoreiras-Gare

Tarde de cante com desfile 
e atuação em palco, com a 
participação do Grupo Coral 
Feminino Flores do Campo 
de Almodôvar, Grupo Coral 
Feminino as Margaridas de 
Maio de Santa Margarida do 
Sado, Grupo Coral Feminino 
de Viana do Alentejo, Grupo 
Coral de Odemira, Grupo 
Coral Vozes Femininas de 
Amoreiras-Gare.  
Para as 22h00, está agen-
dado um baile com João 
Paulo Cavaco.
Organização: ADA - Associação 
para o Desenvolvimento de Amo-
reiras-Gare e Grupo Coral “Vozes 
Femininas” de Amoreiras-Gare, 
com o apoio do Município de Ode-
mira e Junta de Freguesia de São 
Martinho das Amoreiras.

29 e 30 mar 
Festival MIRA FEST
 Quintal da Música, Odemira

Bilhetes: 15€ (29 de março) 10€ (30 de 
março) 20€ os dois dias
Organização: ODEMIRA-TE Associação 
Cultural e Artística de Odemira
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21 mar, 11h00/14h00
Apoio ao Consumidor DECO (gratuito)
 Oficina do Empreendedor, Odemira

Marcações: 283 320 900 | gae@cm-odemira.pt

19 mar
Atendimento Empresarial - ADRAL (gratuito) 
 Gabinete de Apoio ao Empreendedor, Odemira 

Atendimentos presenciais efetuados pelos técnicos da Agência de Desenvolvimento 
Regional do Alentejo. 
Marcações: 283 320 900 | gae@cm-odemira.pt

FACECO 2024 
19, 20 e 21 de julho
Inscrições até 15 de maio
Inscrições através do envio 
de ficha disponível em www.
cm-odemira.pt para faceco@
cm-odemira.pt ou entregar pre-
sencialmente no Balcão Único 
do Município de Odemira.

FEI-TUR 2024
14, 15 e 16 de junho
Inscrições até 15 de abril
Inscrições através do envio 
de ficha disponível em www.
cm-odemira.pt para feitur@
cm-odemira.pt ou entregar pre-
sencialmente no Balcão Único 
do Município de Odemira.

INSCRIÇÕES ABERTAS • INSCRIÇÕES ABERTAS • INSCRIÇÕES ABERTAS

economia
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#Feiras e Mercados
[Sábados de manhã]
Feira de Antiguidades e Artesanato 
Largo adjacente ao mercado, Vila 
Nova de Milfontes 

[Domingos de manhã]
Feira da Horta 
Largo do Benfica, Vila Nova de 
Milfontes 

[2 mar]
Mercado de Velharias e Produtos 
Locais 
Rua do Bairro Social, São Marti-
nho das Amoreiras 

Feira d´ Aldeia (produtos locais) 
Pavilhão Multiusos de Boavista 
dos Pinheiros 

[3 mar]
Feirinha da Ladra 
Recinto do Mercado das Brunhei-
ras, Vila Nova de Milfontes 

[9 mar]
Feira das Velharias 
Antiga Escola Primária, Moitinhas, 
Sabóia 

Mercado de Velharias 
Eira da Lagoa, Junto ao Recinto 
Desportivo, Colos 

[16 mar]
Mercado do Mira (produtos lo-
cais, biológicos e artesanato)
Escola Primária, Algoceira

[17 mar]
Feira da Alegria – Velharias 
Largo da Junta de Freguesia, São 
Luís 

[31 mar]
Feira de Velharias
Bicos, Vale de Santiago

1 a 31 mar
Exposições de Artesanato
 Postos de Turismo 

Almograve: Irene Diogo e Isa 
Nunes
Santa Clara-a-Velha: Julia Kos-
tiuchenko e António Ramos
Zambujeira do Mar: The Car-
pentry Club e Yishai Simon
Vila Nova de Milfontes:  APCO e 
Margarida Pedro
Posto de Turismo de Odemira encon-
tra-se encerrado temporariamente por 
motivo de mudança de instalações.

economia

TAIPA – Formação Pro-
fissional – Prestação de 
Serviços
Inscrições abertas para ações 
de formação:
Aplicação de Produtos Fitofar-
macêuticos | Aplicação de Pro-
dutos Fitofarmacêuticos com 
Equipamentos de Pulverização 
Manual | Conduzir e Operar o 
Trator em Segurança | Primei-
ros Socorros
Inscrições e informações: lina.oliveira@
taipa-desenvolvimento.pt | 960 170 323 
| 968 700 797
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social

Tem mais de 50 anos?
Quer viver novas experiências num ambiente de convívio e 
conhecimento?
Venha ter connosco! Temos aulas em vários espaços da vila de 
Odemira.

Inscrições através de envio da ficha de inscrição para uso@cm-odemira.pt ou na Di-
visão de Inovação Social do Município, Praça José Maria Lopes Falcão, nº10, Odemira
Informações: uso@cm-odemira.pt | www.cm-odemira.pt/p/uso | 283 320 900 | 
924 226 94920 21 



desporto

20 

Para Treinadores, Técnicos de Exercício Físico, Diretores Técnicos, 
Pais/Encarregados de Educação e Dirigentes

informações: desporto@cm-odemira.pt | 962 377 450                                    inscrições:

2.º Ciclo de formação DESPORTIVA • ODEMIRA 

23 mar
Angariar e gerir o 
dinheiro do seu clube

18 MAI
O Clube Desportivo enquanto 
promotor de Atividade Física, 
Lazer e Bem-Estar

15 JUN
Gerir as atividades 
e Instalações do 
seu clube

21  SET
A relação dos 
educadores 
e do treinador 
na prática desportiva 

26 OUT
Cativar e envolver a 
comunidade do seu clube

2 mar
Financiamento 
e Apoios

Palestra 
Motivacional 

Ética no 
Desporto

21 
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1 mar
Gala do Centenário 
do Sport Clube 
Odemirense
 Salão dos Bombeiros 

Voluntários de Odemira

#FUTEBOL 
Campeonato Distrital 1ª Divisão – 
Seniores
Jornada 15, 3 mar, 15h00
SC Odemirense x SC Mineiro 
Aljustrelense
Jornada 16, 10 mar, 15h00
CD Praia Milfontes x Despertar SC
GD Renascente x CA Aldenovense
Jornada 17, 17 mar, 15h00
SC Odemirense x ACD Penedo 
Gordo
Jornada 18, 24 mar, 15h00
GD Renascente x CD Praia Milfontes
SC Odemirense x SC Cuba

Taça do Distrito de Beja
3ª Eliminatória, 29 mar, 15h00
CD Praia Milfontes x SRD Entra-
dense
Beira Serra GDCR Naverredon-
dense x FC Albernoense

Campeonato Distrital 2ª Divisão 
– Seniores
1ª Fase – Série C	
Jornada 18, 2 mar, 15h00
GDR Amoreiras Gare x SC Santa-
clarense
Sabóia AC x Ourique DC
GDR Luzianes Gare x FC Pereirense

Campeonato Nacional 2º Divisão 
- Sub19
2ª Fase – Manutenção e Descida 
- Série E
Jornada 4, 2 mar, 15h00
SC Odemirense x Cl. Oriental Lisboa

desporto
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desporto

Taça de Honra Juniores A – Sub18
Série B
Jornada 2, 2 mar, 18h30
CD Praia Milfontes x SC Odemi-
rense “B”
Jornada 3, 16 mar, 18h30
SC Odemirense “B” x Ourique DC

Campeonato Distrital de Juniores 
B - Sub16
Jornada 18, 3 mar, 10h30
SC Odemirense x CD Praia Mil-
fontes

Campeonato Distrital de Juniores 
C - Sub14
1ª Fase – Série B
Jornada 18, 3 mar, 10h30
CD Praia Milfontes x FC Castrense

Campeonato Distrital de Juniores 
D - Sub12
2ª Fase
Série – A
Jornada 7, 2 mar, 10h30
JC Boavista x CD Beja A
Jornada 8, 9 mar, 10h30
JC Boavista x Moura AC
Jornada 9, 16 mar, 10h30
CD Praia Milfontes x SC Cuba
Série – B 
Jornada 7, 2 mar, 10h30
GD Renascente x CF Guadiana
Jornada 8, 9 mar, 10h30
GD Renascente x CD Beja B
Série - C
Jornada 9, 16 mar, 10h30
SC Odemirense x CDD Bairro N. 

Sra. Conceição
Jornada 10, 23 mar, 10h30
SC Odemirense x CD Almodôvar

Liga Formação de Benjamins
2º Momento
Série – A 
Jornada 8, 9 mar, 10h30
CD Praia Milfontes x CD Almodôvar
Série – B 
Jornada 8, 9 mar, 10h30
JC Boavista x SC Mineiro Aljustre-
lense
SC Odemirense x SC Ferreirense A

Liga Futebol Inatel Beja 23/24
1ª Fase – Série C
Jornada 10, 10 mar, 15h00 
CDC Cavaleiro x GDR S. Francisco 
da Serra
SR Colense x GDR Relíquias
Jornada 10, 10 mar, 17h00
ACRD Longueira x ACRS Campo 
Redondo
Jornada 11, 16 mar, 15h00
GDR Relíquias x CDC Cavaleiro
ACRS Campo Redondo x GD Vale 
Figueira
Jornada 11, 17 mar, 15h00
GEU Malavado x GDR S. Francisco 
da Serra
Jornada 11, 17 mar, 17h00
ACRD Longueira x SR Colense
Jornada 12, 23 mar, 15h00
GEU Malavado x GDR Relíquias
Jornada 12, 24 mar, 15h00
CDC Cavaleiro x ACRD Longueira
SR Colense x ACRS Campo Redondo
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#ANDEBOL
10 mar, 15h00
Campeonato Nacional Sub 16 
Masculinos – Zona 8
Cautchú x Lagoa AC “A”

17 mar, 15h00
Taça do Algarve de Sub 16 Mas-
culinos – Oitavos de Final
Cautchú x Olhão

23 mar, 17h00
Campeonato Nacional Sub 18 
Masculinos – Zona 4
2ª fase – Grupo B
Cautchú x CDE Boa Água Andebol

24 mar
Torneio do Algarve de Minis 
Masculinos
10h00
Cautchú x ACCD”B”
11h00
Cautchú x Lagoa AC
12h30
Cautchú x Loulé

30 mar
15h00
Taça do Algarve de Sub 18 Fem. – 
Meias-Finais
Cautchú x “Vencedor da Pré-eli-
minatória”
17h00
Taça do Algarve de Sub 18 Masc. 
– Meias-Finais
Cautchú x AC Costa Doiro

Taça Futebol Inatel Beja
Quartos de Final
2 mar, 15h00
GDR Relíquias x SR Colense
3 mar, 15h00
ACRD Longueira x GC Sines

#PESCA SUBMARINA 
16 e 17 ou 23 e 24 mar 
(depende das condições do mar)
Campeonato Nacional de 
Pesca Submarina de 2024 
(2 etapas)
 Praia da Zambujeira do Mar

Prova: 9h00/16h00  
Pesagem: 16h15
Organização: FPAS – Federação Portu-
guesa de Atividades Subaquáticas, Clu-
be Go Deeper e Clube Naval da Nazaré
Apoio: Município de Odemira

desporto
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#CAMINHADA
3 mar, 9h00
Pegadas no Mira: Cami-
nhada da Primavera
 São Martinho das Amoreiras

Oferta de almoço para todos os 
participantes (cortesia da Junta 
de Freguesia de São Martinho das 
Amoreiras)

#BTT
16 mar
Taça Inter Regional e 
Etapa do Campeonato 
Regional de XCO
 Amoreiras-Gare

#ATLETISMO
23 mar
Km Jovem e Campeonato 
Distrital de 5000 e 10000 
metros 
 Estádio Municipal, Odemira 

desporto



participação cívica

14 mar (Reunião Descentralizada) 
  Pavilhão da Junta de Freguesia, Colos 

28 mar, 14h30
 Paços do Concelho, Odemira 

As reuniões são públicas, sendo que a primeira do 
mês permite a participação dos munícipes.

Reuniões da Câmara 
Municipal de 

Odemira

26 27 
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participação cívica

27 



Para uma gestão autárquica mais próxima e participada, para a pro-
moção da proximidade entre os eleitos, dirigentes e o território. 

As Semanas Abertas nas Freguesias incluem: 
• Realização da Reunião de Câmara descentralizada; 
• Atendimento descentralizado do Presidente e Vereadores; 
(Agendamento: presidencia@cm-odemira.pt | 283 320 900)
• Reuniões temáticas com empresários, IPSS, Agrupamento de Esco-
las, Associações e Clubes; 
• Visita a obras em curso e investimentos previstos nas freguesias; 
• Contacto com a população e vivência das dinâmicas locais.

28 

participação cívica
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dia smpc



QUERES TER UMA EXPERIENCIA DE

INTERNACIONAL?

VOLUNTARIADO

--

INSCRICOES ENTRE MARCO E ABRIL, ~ , 

SABE+

30 



21 a 24 mar
 Viveiros Municipais

Inscrição:  6 a 19 mar

ambiente
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Agenda
Municipal

2024

w w w . c m - o d e m i r a . p t
Praça da República, 7630-139 Odemira
283 320 900 | geral@cm-odemira.pt

descubra Odemira com
a app descubra Portugal
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