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1.APRESENTACAO

O concelho de Odemira, caracterizado pela sua diversidade, tem assistido nos Gltimos
anos a alteragbes significativas das suas dinamicas sociais mantendo, contudo,
caracteristicas associadas aos territorios de baixa densidade.

Se por um lado a sua populagéo cresceu e rejuvenesceu com a chegada da populagéo
migrante, caracterizada essencialmente por pessoas em idade ativa com origem em
mais de 80 paises, mantém ainda uma populacdo tendencialmente envelhecida, com
uma percentagem significativa a viver dispersa pelo territério, com situacdes de
isolamento social.

Os desafios, atuais e futuros, sdo muitos num territério que encerra diferentes contextos
sociais sobre a mesma &rea administrativa, com uma transformacdo em constante
mudanca e cada vez mais acelerada.

A informacédo e conhecimento das dinamicas demograficas, com enfoque nos grupos de
populacdo associados a maior vulnerabilidade como as criancas e jovens, pessoas
idosas, migrantes e pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade, assim como, a
caracterizacdo do contexto de intervencdo nas areas da economia e rendimento,
educacao, formacdo e qualificacdo profissional, habitacdo, salude, seguranca e acéo
social sdo essenciais para o planeamento futuro do territério, com definicdo de acdes e
priorizacdo de investimentos.

z

Este documento € o resultado de um processo de recolha de informacédo sobre o
territorio, que contou com a colaboracéo dos parceiros da Rede Social do concelho de
Odemira. Com a sua participacdo pretendeu-se ter uma visao alargada do territorio e
das diferentes perspetivas sobre 0 mesmo, dos seus principais desafios, com o objetivo
de caminharmos para uma cobertura equitativa de servigos, equipamentos e respostas
sociais, para todas e todos.

O conhecimento é a base sobre a qual se desenha as politicas publicas do territorio -
estratégias, plano e atividades. Na dimensao social, o Diagnéstico Social constitui-se
como o primeiro documento estratégico. Cabe-nos agora a responsabilidade de
transformar este conhecimento em sabedoria, com o desenvolvimento do novo Plano
de Desenvolvimento Social, com a definicAo de um plano de acdo objetivo para o
desenvolvimento do nosso concelho.

Vereadora Isabel Palma

Presidente do Conselho Local de A¢&o Social de Odemira
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2.NOTA INTRODUTORIA

O Diagndstico Social do concelho de Odemira, sendo parte integrante de um processo
de planeamento de intervencéo e desenvolvimento social de ambito concelhio, reveste-
se como um instrumento de planeamento, cuja atualiza¢éo sistematica é essencial para
uma atuacao eficaz face a realidade do territorio. Um diagnéstico social é assim, pela
sua natureza dindmica, um documento que ndo encerra um processo, mas antes é
desencadeador de outros, devendo estar permanentemente aberto a novos contributos
e atualizacdes. Nao obstante, perante os principais constrangimentos e vulnerabilidades
do territério, e das suas comunidades em matéria de inclusdo social, é relevante
produzir, periodicamente “pontos de situagdo” que diagnostiquem e materializem os
processos de levantamento de problemas e necessidades, bem como de identificacédo
de recursos e potencialidades existentes no territério. O presente documento constitui,
precisamente, a concretizacao deste processo. Para tal, efetuou-se de uma forma muito
sucinta o retrato do territorio, seja a nivel nacional (ponto 6), seja a nivel municipal (ponto
7), partindo-se no ponto 8 para uma analise dos dados quantitativos das areas de
intervencdo social. No ponto 9 do documento, sdo apresentadas de uma forma mais
pormenorizada e profunda, aquelas que foram identificadas pelos diversos atores
sociais auscultados em todo este processo, como sendo as areas prioritarias de

intervencdo social no territério.

O conteudo do Diagnéstico Social de Odemira resulta de um processo de maturacao e
reflexdo no seio da Rede Social, o qual deu origem a um conjunto de processos de
recolha de informacao e de contributos recolhidos junto das diversas entidades locais
interessadas que foram mobilizados para este processo, cruzados e complementados
por um leque alargado de indicadores que foi possivel recolher junto dos parceiros do
Conselho Local de Agéo Social (CLAS), bem como de fontes oficiais como o Instituto
Nacional de Estatistica (INE) ou outros 6rgdos da administracdo publica, como
Ministérios e as suas Dire¢Ges Gerais e documentos internos fornecidos pelos diferentes
servicos do municipio. A abordagem metodoldgica utilizada valorizou a experiéncia
daqueles que mais proximo estdo dos problemas e de quem os vive, as instituicbes

locais e o0s seus técnicos e dirigentes.

Com a implementacéo deste processo de planeamento pretende-se que o Municipio e
as entidades parceiras que constituem a Rede Social passem a ter: um Diagnéstico

Social que seja resultado da reflexdo e participacdo dos stakeholders locais e onde
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todos se revejam; um instrumento de suporte a candidaturas a programas e medidas;
clareza estratégica quanto ao percurso de desenvolvimento social do concelho; um
instrumento de trabalho que potencie o aproveitamento cabal das oportunidades de
financiamento e apoio para projetos e respostas na area social.
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3.0 PROGRAMA REDE SOCIAL

O Programa Rede Social foi concebido pelo governo portugués a data de 1997 e
formalizado através da Resolug¢do de Conselho de Ministros (RCM) 197/97 de 18 de
novembro. Posteriormente foram publicados o Despacho Normativo N.° 8/2002, de 12
de fevereiro, e o Decreto-Lei N.° 115/2006, de 14 de junho.

O Programa assume um contexto societal pds-moderno, marcado por um novo
entendimento dos processos de mudanca e desenvolvimento social, traduzido no

conceito de ‘sociedade em rede’.

Esta RCM designa por Rede Social “... o conjunto das diferentes formas de entreajuda,
bem como das entidades particulares sem fins lucrativos e dos organismos publicos que
trabalham no dominio da acéo social e articulam entre si e com o governo a respetiva
atuacao, com vista a erradicacdo ou atenuacao da pobreza e exclusdo social e a
promocao do desenvolvimento social’, alicergando o conceito na “... tradigdo secular de

entreajuda familiar e de solidariedade mais alargada” do pais.

Tendo por base a ideia descrita, 0 Programa procura estimular a criagdo de redes locais
de cooperacdo (de base concelhia ou interconcelhia), que reconhecam a
multidimensionalidade dos fendmenos e a complementaridade entre os setores publico
e privado e promovam a participacéo ativa das populacdes e seus representantes nos
processos de tomada de decisdo sobre o desenvolvimento local. Deste modo, estas
redes locais devem estar aptas a: i) unir os esfor¢cos das diversas organiza¢cdes com
intervencdo na esfera social, de modo a obter ganhos de efic4cia; ii) alinhar meios,
procedimentos e agentes de resposta a nivel local; iii) rentabilizar os recursos
endogenos aos territérios e, por conseguinte, as organizagfes que neles operam e as
populacdes que neles habitam (ou trabalham); iv) promover inovagfes na concretizagéo
das politicas sociais; v) fomentar relacdes de confianga e partilha com proveitos e mais-

valias para todas as partes.

Estes objetivos traduzem o reconhecimento da impossibilidade de trabalhar de forma
fragmentada, ndo coordenada e, acima de tudo, ndo participada, e procuram evitar o
desperdicio de recursos e sinergias dos atores sociais quando se desenvolvem agdes

isoladas.

No plano metodolégico, o Programa situa-se no quadro de desenvolvimento de novas

formas de pensar a intervengdo social, tendendo a superacao definitiva do paradigma
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assistencialista, com as suas logicas de intervencéo centradas em situacfes pontuais e

individualizadas.

Correspondendo ao reconhecimento do caracter multidimensional das situacfes de
pobreza e exclusédo social, algumas ideias tém vindo progressivamente a impor-se,
designadamente a corresponsabilizacdo do Estado e da Sociedade Civil no combate
aos fendbmenos de pobreza e exclusao, traduzida no desenvolvimento de culturas de

parceria e de trabalho em rede e de responsabilidade social.

E com base nesta perspetiva que foi proposto aos concelhos que implementam o

Programa que desenvolvam os seguintes produtos:

Formalizagcédo das estruturas de parcerias: Conselhos Locais de Ac¢do Social (CLAS),
Comissfes Sociais de Freguesia (CSF) ou Comissdes Sociais Inter Freguesias (CSIF)

e outros grupos de trabalho ou tematicos, de acordo com a realidade de cada concelho.

Os CLAS e as CSF sédo as formas organizativas que materializam a Rede Social,
enquanto plataformas de planeamento e coordenacdo da intervencdo social,
respetivamente, a nivel concelhio e a nivel de freguesia. Estas estruturas séo
formalizadas através de Regulamentos Internos préprios e autbnomos, que devem
contemplar os principios e orientacdes gerais do Programa. Quanto a sua natureza,
ambos os 6rgados nao possuem personalidade juridica, assumindo a figura de 6rgéos de

concertacao entre 0os seus membros.

Diagndstico Social e Sistema de Informacéao Local

A elaboracdo do diagnéstico concorre para um maior conhecimento dos recursos
existentes (enddgenos e exdégenos) e das capacidades dos territérios para o
recenseamento dos problemas, o esclarecimento das caréncias, a determinacdo de

prioridades e as estratégias a adotar.

O desenho e implementagédo de um sistema de informagéo local apoia-se no trabalho
desenvolvido para elaborar o diagnéstico social. Trata-se de construir um sistema de
recolha de informacdo permanente que permita a atualizagdo peridédica do
conhecimento da realidade social nas freguesias e no concelho, servindo de base a

atualizacéo e aprofundamento do diagndéstico social.
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Plano de Desenvolvimento Social (PDS)

Estes planos desenvolvem-se a partir dos diagnosticos elaborados e da consequente
definicdo de prioridades e linhas estratégicas para a intervencéo local. A elaboracéo do
PDS deve ser um processo participado, hegociado e contratualizado entre os parceiros,
assim como o processo de elaboragdo do diagndstico social. Desta forma, garante-se a
representacdo de sensibilidades diversificadas quanto aos problemas e objetivos em
presenca e, por outro lado, assegura-se a viabilidade e concretizacdo do plano.

E, desta forma, possivel aumentar a capacidade de identificacdo e resolucdo de
problemas, gerando respostas concretas, incrementar o nimero de projetos locais com
base na reunido de recursos e capacidades das organizacdes, melhorar os niveis de
participacdo dos destinatarios dos programas e projetos de intervencédo social que lhes

dizem respeito, numa légica de empoderamento (individual, coletivo e organizacional).

Modelo de articulacdo entre as parcerias existentes no territério concelhio

Este modelo tem por objetivo equacionar propostas locais de articulacdo entre as
parcerias que ja existem no terreno, assumindo a Rede Social o papel de parceria
enquadradora. Este desafio pretende dar resposta ao problema da multiplicacdo de
parcerias de diversos ambitos no plano local, as quais por vezes contribuem para a
multiplicacdo de reunides e para a dispersdo de esforcos dos técnicos das varias
entidades. Este modelo devera ter como impactos: 1) rentabilizacdo da acdo dos
agentes locais pertencentes as diferentes entidades locais com intervencao social; 2)
transformacao da cultura e praticas dos servicos e instituicdes locais, no sentido de uma
maior transparéncia e da abertura as outras entidades e as popula¢des. Esta articulacédo
devera traduzir-se, ainda, huma simbiose entre instrumentos de planeamento local
(Plano Diretor Municipal, Planos Estratégicos, etc.) e nacional (PNI, Plano Nacional de
Emprego, Plano Nacional de Saude, Estratégia Nacional de Combate a Pobreza, etc.)

com vista & promoc¢éao das dindmicas de desenvolvimento local.
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Rede Social de Odemira

A Rede Social de Odemira, foi constituida em outubro de 2004, sendo composta pelo
Conselho Local de Acao Social de Odemira (CLASO) e o respetivo Nucleo Executivo. O
CLASO ¢ constituido por representantes de 121 Entidades ou Organismos do setor
publico, IPSS, ONG'’s, Associagdes, Cooperativas e Juntas de Freguesia. O CLASO tem
como principais objetivos:

1. Combater a pobreza e a exclusdo social e promover a inclusdo e coesao

sociais;
2. Promover o desenvolvimento social integrado;

3. Promover o planeamento integrado e sistematico, potenciando sinergias,

competéncias e recursos;

4. Integrar os objetivos dos programas nacionais de acao para a inclusdo e da

promogédo da igualdade de género, nos instrumentos de planeamento;

5. Garantir uma maior eficacia e uma melhor cobertura e organizacédo do conjunto

de respostas e equipamentos sociais ao nivel local;

6. Criar canais regulares de comunicacéo e informacao entre os parceiros e a

populacéo em geral.
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4.NOTA METODOLOGICA

A metodologia utilizada na elaboragéo do Diagnéstico Social de Odemira foi concebida
e executada em torno de dois tipos de informacéo distinta e complementares entre si.
As percecdes dos profissionais e intervenientes politicos que trabalham e intervém nas
diversas areas de ambito social, no concelho de Odemira, e os dados estatisticos oficiais
e fornecidos pelas entidades parceiras, relativos as areas que sdo abordadas e

aprofundadas no presente documento.

As percecdes das/os profissionais dos diversos parceiros da Rede Social, relativamente
aos seus territérios e areas de atuacdo, foram fundamentais para a elaboracdo e
estruturacao do atual diagnéstico. Esta informacéo foi produzida e recolhida em duas
etapas distintas do trabalho realizado. Por um lado, foi realizado um inquérito online (ver
anexo 1), aplicado a todos os parceiros da Rede Social. Através deste instrumento, as
entidades tiveram a possibilidade de identificar as areas prioritarias para o concelho, de
acordo com as suas percecdes e conhecimento do territorio (foram validadas 34
respostas ao questionario). Num segundo momento, e simultaneamente com a
aplicacéo desta ferramenta online, foram realizados workshops presenciais com atores
locais, tendo participado no total 25 atores, bem como workshops online, com uma
participacdo de 15 atores locais, nos quais foram identificados e priorizados o0s principais
problemas do territério, as suas causas, 0s recursos que podem potenciar a solu¢do dos

mesmos e ainda as propostas de intervengéo mais adequadas.

Complementarmente a recolha de percecfes referidas nas duas etapas anteriores, foi
recolhido um conjunto de informacbes especificas junto dos diversos setores de
intervencdo presentes no CLASO, o que permitiu obter informacdo detalhada e

produzida localmente, que ndo se encontra disponivel nos dados oficiais ja publicados.

Para além do levantamento de todas estas percec¢des e dados setoriais, foi realizada a
analise documental de um conjunto alargado de estatisticas oficiais de referéncia,
instrumentos de planeamento, planos e relatérios referentes as varias areas que
integram o presente Diagndstico Social, para além das referéncias bibliograficas
identificadas, fundamentais para a producéo deste documento. Enquanto limitacdes
sentidas na realizacdo deste Diagndstico, destacamos a dificuldade de mobilizacéo e
participacdo dos varios parceiros, a qual pode dever-se a fatores como: a dimenséo do

concelho de Odemira, 0 que faz com que 0s parceiros estejam muito dispersos no

21



territério; o facto de o Diagndstico ser realizado apds o periodo de pandemia, em que
as sessoOes de trabalho foram em menor nimero e muito operacionais, sendo por isso
dificil o retomar das sessdes de trabalho neste ambito, bem como as diversas e
inUmeras solicitagbes a que os parceiros sdao chamados a participar. Por forma a
minimizar este constrangimento foram convocados os parceiros para workshops
presenciais, organizados por territério, bem como para workshops online em horario
laboral e pdés-laboral, assim como foi pedido a sua participagdo e contributo em

documento sintese sobre as areas prioritarias definidas em inquérito e workshops.

Apbs a recolha dos dados foi feita a sua interpretacdo e analise, resultando de uma
abordagem de complementaridade e triangulacéo de perspetivas entre informacdes de
naturezas distintas, o que possibilitou, para além da caracterizacdo do territorio de
Odemira, a identificacdo dos principais constrangimentos para 0s quais sera prioritario
encontrar estratégias de atuacdo adequadas, as quais poderao constituir a componente

fundamental do que sera o Plano de Desenvolvimento Social.
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5.SINTESE DIAGNOSTICA

Um diagnéstico social pretende fornecer um conjunto de informacdes importantes que
permita a eficiéncia, eficacia e impacto da intervencéo e nesse sentido quer contribuir
com conteudos que facilitem a clareza estratégica para o percurso de desenvolvimento

social do concelho.

Comecando por uma apresentacdo sumaria das areas trabalhadas e refletidas no
processo de elaboracdo do diagnéstico, apresenta-se alguns dados chave de cada uma
das areas e as problematicas e/ou necessidades mais identificadas pelos participantes

neste processo.

Posteriormente, sdo apresentadas as areas prioritarias de desenvolvimento para o
concelho, as quais resultam da andlise técnica efetuada a informacéo recolhida nas

diferentes fontes.

Os dados, que poderdo ser consultados com maior detalhe nos capitulos que se
seguem, apresentam informacdes, que ainda que nao sejam absolutamente novos, sdo
significativos para compreender a realidade social do concelho. De forma a sintetizar
graficamente alguns destes dados apresenta-se também uma infografia, que intitulamos

por “Retrato Municipal”.

Economia e Odemira tem vindo a desenvolver parte significativa da sua
) economia com base na agricultura, turismo e comércio.

Rendimento Em 2021, a maioria dos/as trabalhadores/as encontrava-se afeta ao
setor da ‘agricultura, producéo animal, caga, floresta e pesca’
(61,3%), sendo também neste setor que se regista um maior nimero
de empresas sediadas no concelho (1188 empresas), seguindo-se 0
‘alojamento, restauracé@o e similares’ e o ‘comércio por grosso e a

retalho; reparacdo de veiculos automdéveis e motociclos’ (583 e 540

empresas, respetivamente).

No mesmo ano, o ganho médio mensal da populacgéo foi de 974,70€.
Em margo de 2023 encontravam-se inscritos no Centro de emprego,
cerca de 18% da populacdo entre os 15 e os 64 anos (2.713

pessoas).

Entre os problemas identificados pelos atores locais que afetam a

area da economia e rendimento destacam-se: a dificuldade de
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acesso aos postos de trabalho, e por consequéncia ao rendimento,
devido a insuficiente rede de transportes, bem como os elevados
custos para acesso a bens essenciais, como por exemplo a

habitacao.

Acao Social

*

Em 2021, 7.907 pessoas estavam a receber pensfes da seguranca
social, sendo a maioria por velhice, ainda que Odemira seja o
municipio do litoral alentejano onde se regista uma menor % de
pensdes por residente (33.7%).

Nas prestac6es de apoio a familia, Odemira tinha, em 2021, 2.937
beneficiarias(os) de abono de familia.

O Rendimento Social de Insercéo apoiava, em 2021, 317 individuos,

principalmente homens (165).

Entre os problemas identificados pelos atores locais, ao nivel da
Acao Social, foi a insuficiente capacidade de resposta em Creche,
ERPI e ao nivel de cuidados paliativos, o que mais foi salientado. As
competéncias parentais, recursos de apoio as familias e respostas
para pessoas adultas com deficiéncia e doenca mental foram

também referidos como sendo deficitarios.

Saude

Com um racio de aproximadamente 1,2 médicos e de 2 enfermeiros
por 1000 habitantes, em 2021, Odemira tem assim um registo inferior
ao nacional e da regido do Alentejo. Ainda assim, em dezembro de
2022, encontravam-se inscritos na UCSP, 32.762 utentes, tendo
cerca de 76% médico de familia atribuido.

As doengas do aparelho circulatorio, os tumores malignos e as
doengas do aparelho respiratorio foram consideradas as principais
causas de morte na ULS Litoral Alentejo.

A taxa de mortalidade tem vindo a diminuir desde 2019, ano em que

registou a maior permilagem dos dltimos 10 anos - 16%o.

Os atores locais identificaram como problema principal na area da
saude a insuficiente resposta face as necessidades existentes.
Para isso contribuem a) aspetos ligados aos Recursos humanos:
insuficientes e sobrecarga de trabalho nos RH, bem como a
dificuldade de recrutamento dos mesmos; b) areas a descoberto ou
com necessidades prementes, como a salde mental, reabilitacdo ou
planeamento familiar, a dificuldade de acesso aos servicos de
salde, nomeadamente de especialidade; e o tempo de resposta ser

demasiado longo.

24



O nivel de escolaridade da populacéo residente, no concelho de
Odemira, tem vindo a aumentar, ainda que em 2021 20,3% da
populacao tivesse apenas concluido o 1°CEB e 15,2% nao tivesse
concluido qualquer nivel de ensino.

No ano letivo 2020/2021 a taxa bruta de escolarizacdo no ensino
basico foi de 121,1% e, a taxa de retencéo e desisténcia no ensino
basico (3,6%) a qual foi superior a registada a nivel nacional e no
litoral alentejano.

Os atores locais destacam como principais problemas/
necessidades neste ambito, a insuficiente rede de creches, as
dificuldades de inclusdo adequada de alunos com especificidades,
como alunos migrantes, com necessidades educativas especiais
e/lou com deficiéncia. Também a fragilidade das competéncias
parentais, e a insuficiente oferta de respostas e espagos para uma
saudavel ocupacado dos tempos nao letivos, sdo outros dos aspetos
de identificados pelos atores locais.

Habitacé&o

Odemira concentra cerca de 34% do total de edificios de habitacao
familiar da Regiéo do Litoral Alentejano.

A maioria dos alojamentos sao utilizados como residéncias
habituais, ainda assim existem 3.963 alojamentos vagos (aumento

de 536 alojamentos vagos, comparativamente com o ano 2011).

Para os atores locais a dificuldade de acesso a habitacdo é o
principal problema nesta area. Neste dominio salientam-se
problemas relacionados com o préprio mercado habitacional
(compra e/ou arrendamento), bem como questBes ligadas as
condicdes e infraestruturas existentes, verificando-se que a maioria
dos alojamentos vagos se encontram sem condi¢cbes de

habitabilidade e/ou indisponiveis para venda ou arrendamento.

Odemira é o concelho da Regido do Alentejo Litoral em que a maior
percentagem da populagéo utiliza o transporte coletivo nas suas
deslocacdes para o local de trabalho ou estudo (20,3%). E também
o territério da regido que regista a menor proporc¢éo de populagéo,
tanto a entrar como a sair do concelho, durante os seus movimentos
pendulares diarios.

Para os atores locais, a dificuldade de acesso a servicos e ao
mercado de trabalho, s@o as principais consequéncias para 0s
problemas ao nivel da mobilidade, os quais se relacionam com o

défice de horérios e percursos, bem como a inadequacdo da

tipologia de veiculos existentes para as necessidades da populagéo.
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Cidadania e

Participacao

AR S R

A abstencg&o nos varios atos eleitorais foi superior a 30% no territorio
de Odemira. Ainda assim, no que se refere ao movimento
associativo, verifica-se uma forte dinAmica a este nivel, existindo: 12
associagfes de desenvolvimento, 6 associacbes juvenis, 36
associacdes humanitarias e de caracter social, 5 associacdes de
moradores, 2 associa¢gfes de columbofilia, 83 associa¢des culturais,
recreativas e desportivas, 7 associagdes do setor agricola, 20
associagfes de cacadores e pescadores, bem como 5 associacfes

de pais.

Neste dominio identifica-se a fraca envolvéncia da populacgédo, a qual
pode ser também condicionada pelas dificuldades ao nivel da
mobilidade, as quais podem colocar em causa e condicionar as

questdes no dominio da cidadania e participacéo.

Seguranca

Em 2021 a taxa de criminalidade no concelho de Odemira foi de
26,5%o, valor que tem vindo, gradualmente, a diminuir desde 2019.
Entre os crimes mais frequentes encontram-se crimes contra o

patrimoénio e contra a integridade fisica.

Neste dominio, foi identificado o insuficiente policiamento de
proximidade, bem como a demora no tempo de resposta aos pedidos
de assisténcia. Este Ultimo aspeto foi justificado pelo extenso
territério a que as forcas de seguranca tém de dar resposta,
verificando-se que nem sempre as infraestruturas contribuem para a
celeridade da resposta.

Existiam, em 2021, 1.238 nlcleos familiares monoparentais,
correspondendo a 11% do namero de familias residentes. Daquelas,
83% sao familias monoparentais femininas.

Para além das familias monoparentais, residiam no concelho, 887
familias com 5 ou mais pessoas, correspondendo a 7,8% do total de
agregados.

Entre 2019 e 2021, o numero de familias apoiadas por ajuda

alimentar, aumentou 148%.

Os atores locais destacaram a disfuncionalidade de alguns
agregados familiares residentes no concelho, bem como a

dificuldade de acesso a servigos.
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Criancas e

jovens

De acordo com os dados dos Censos 2021, residem no concelho
2.999 criangas até aos 14 anos de idade (10% do namero total de
residentes). Um valor que tem vindo a aumentar gradualmente
desde 2018.

O numero de sinalizagbes de criancas e jovens na CPCJ de
Odemira, foi em 2021 de 200 processos, 86 dos quais novos.

Entre os principais motivos de sinalizagdo encontram-se situa¢des
de exposi¢do a comportamentos que possam comprometer o bem-
estar e desenvolvimento da crianga, seguido pelo facto da
crianga/jovem assumir comportamentos que afetam o seu bem-estar
e desenvolvimento, sem que o0s pais se oponham de forma
adequada.

Para além dos casos apoiados pela CPCJ, em 2021, 121 criangas
foram apoiadas pela Intervencéo Precoce e 73 pelo CRI (Centro de
Recursos para a Incluséo).

Como principais problemas e necessidades identificadas neste
ambito, por parte dos atores locais, destaca-se a existéncia de
Criancas e jovens sem acesso a respostas adequadas, 0 que se
prende com a insuficiéncia de respostas de creche bem como a falta
de respostas e equipamentos para uma saudavel ocupacdo dos

seus tempos livres.

Pessoas

Idosas

O envelhecimento populacional € uma realidade transversal a todo
o territério nacional, registando-se em 2021, que 22,6% da
populacédo residente no concelho tinha 65 ou mais anos de idade,
sendo a maioria do sexo feminino.

Em 2021, o indice de dependéncia de idosas/os no concelho (33,5%)
foi inferior ao registado a nivel nacional (36,9%), na Regido Alentejo
(44,6%) e na Regido Alentejo Litoral (42%). Ao nivel do indice de
envelhecimento regista-se um aumento desde 2001, o que reflete o
aumento da populacéo idosa face ao numero de criancas e jovens

residentes no concelho.

Os atores locais destacam a dificuldade de acesso a resposta
social ERPI e o isolamento da populacdo como os principais

problemas associados a populagéo idosa.
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A populacdo estrangeira residente no concelho de Odemira, em
2021, representava 28,16% do total da populacdo residente, para
além deste valor significativo, o saldo migratério do concelho de
Odemira, em 2022, é de 86,8, um valor ligeiramente inferior do que
em 2021, mas enquadrado numa tendéncia global de subida que se
verifica desde 2017.

Para as dindmicas do territorio importa ainda salientar que no ano
letivo 2021/2022, Odemira tinha 788 alunos estrangeiros e que é na
freguesia de Sado Teot6nio que reside a maior proporcao dos
cidaddos estrangeiros residentes no concelho (8.699, ou seja, 29,5%

dos estrangeiros residentes).

Os atores locais identificam como principal problema existente ao
nivel da populagdo migrante, as inadequadas condicdes de vida,
em varios dominios como a habitacao, trabalho, acesso a salde e
educacédo; bem como a dificuldade de integracdo da populacéo
migrante na comunidade, identificando varios os contributos para
gue tal suceda, como: elevado n°® de migrantes, o ndo dominio da
lingua, sazonalidade no territério, dificuldades de integracdo de
criangas no sistema de ensino, culturas de proveniéncia e a prépria

politica migratéria atual.

Pessoas com
Deficiéncia
o

C

No ano de 2021, 16,5% da populacéo residente no concelho de
Odemira, tinha pelo menos uma dificuldade. As questdes relativas
ao autocuidado, a mobilidade e & comunicacdo foram identificadas
em maior nimero como nao sendo possiveis de executar pelas
pessoas que as reportaram.

A maioria da populacdo que relatou essas dificuldades tinha 70 ou

mais anos.

Os atores locais destacaram como principais problemas existentes
neste ambito a insuficiéncia de respostas sociais para pessoas com
deficiéncia e a existéncia de barreiras a mobilidade de pessoas com
deficiéncia.

Salienta-se ainda o facto de ndo existirem respostas adequadas a

esta populagdo apds concluirem a escolaridade obrigatéria.

No ambito dos momentos de auscultagdo realizados com os parceiros do CLASO e com

0s atores sociais que intervém no concelho de Odemira foi efetuado um exercicio de

priorizacéo das necessidades e problemas identificados pelos mesmos.

Através da andlise da informacg&o recolhida e da priorizacdo realizada foi possivel

identificar as areas de intervengéo social prioritarias e os problemas mais emergentes,

segundo estes atores, 0s quais se apresentam em seguida:
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Saude

Insuficiente resposta face as necessidades existentes (recursos
humanos insuficientes e em sobrecarga de trabalho; dificuldades de
acesso a areas especificas ou especializadas, pela sua inexisténcia ou
acessibilidade).

Habitagao

Dificuldade de acesso a habitagdo (oferta insuficiente e condi¢des
de compra e arrendamento acima das possibilidades de quem procura;
falta de oferta de habitag¢do social).

Mobilidade

Dificuldade de acesso a servicos e mercado de trabalho
(frequéncia, horarios e percursos desajustados face as necessidades;
transportes ndo adaptados a pessoas com mobilidade reduzida).

Criangas e Jovens

Criangas e jovens sem acesso a respostas adequadas (insuficiente
oferta de creches e espacos de lazer e desporto; respostas pouco
adequadas a criancas e jovens com deficiéncia; inexisténcia de respostas
pos e ndo letivas para criancgas a partir do 22 ciclo do ensino basico; e
insuficiéncia de respostas de Atividades de Animacdo e Apoio a Familia
nas Interrupgodes letivas desde o pré-escolar).

Migrantes

Inadequadas condi¢des de vida dos migrantes (dificuldades no
acesso a habitacdo, salde e educacdo; falta de condig¢des de trabalho).
Dificuldades de integragdao na comunidade (fraco dominio do
portugués; dificuldades de adaptagdo ao sistema de ensino).

Pessoas ldosas

Isolamento social das pessoas idosas (Envelhecimento da
populacgdo, densidade populacional, falta de rede de suporte).

Insuficiente cobertura de respostas sociais (homeadamente em
ERPI).

Pessoas com Deficiéncia

Dificuldade de acesso a respostas adequadas (insuficientes
respostas no territério).

Dificuldades de inclusdao adequada de alunos com necessidades
educativas especiais e/ou com deficiéncia (Inexisténcia de
estruturas e recursos especificos).

Dificuldades de mobilidade e acessibilidade para pessoas com
deficiéncia (existéncia de barreiras a mobilidade).
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6.0 CONTEXTO NACIONAL

No inicio do ano 2020, Portugal encontrava-se num periodo marcado por uma tendéncia
de retoma e crescimento da economia, apés um periodo de austeridade (com a
intervencdo do Fundo Monetario Internacional, do Banco Central Europeu e da

Comissédo Europeia) que afetou o contexto econémico e social do pais.

Em marc¢o de 2020, com o inicio da implementacdo de medidas, sociais e financeiras
por consequéncia da pandemia por Covid-19 e, mais recentemente, com o inicio do
conflito na Ucrania em fevereiro de 2022, existem outras preocupacdes com as
repercussdes sociais e econémicas, as quais se comecam desde ja a evidenciar bem
como se irdo repercutir no futuro. Assim, € importante ter em consideracdo as
vulnerabilidades e constrangimentos, de diversa ordem, que persistem ao nivel do
desenvolvimento do pais, destacando-se, pela relevancia que assumem em matéria de

coesdo social (dominio que enquadra o presente documento de diagnéstico).

De entre esses dominios destacamos os indicadores socioeconémicos que se seguem:
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15,000,000 —
10,000,000 — 9,862,147

5,000,000 —

0—

| Familias

® Em 2021 sdo 4.149.096 familias em
Portugal (+2,6% em relacao a 2011)
* 9,9% da populacao residente vive s6

(+1,7 p.p. face a 2011)

e 11,8% dos agregados familiares
eram de pessoas de mais de 65
anos a viverem sds

® 41% da populacao € casada (-5,7
p.p. face a 2011)

| Educacao

e Taxa de analfabetismo € de 3,1%
em 2021 (-2,1p.p. face a 2011)

e 235% da pop. com 15 ou mais anos
tern 0 12° ano (+7,8 pp. face a
2011) e 19,8% tem o ensino
superior (+5,9 p.p.)

e Em 2021 a taxa de abandono
escolar foi de 6%

Protecao Social

e Em 2021 existia 1,6 contribuinte da
seg. social por cada pensao de
velhice, invalidez ou sobrevivéncia

e Em 2021 foram 793.172 famflias
beneficidrias de abono de familia

e 60,4% dos inscritos no Centro de
emprego foram beneficidrios de
subsidio de desemprego em 2021

e Em 2021 foram 262.210 os
beneficidrios de RS, destes 41%
tinham menos de 25 anos

Populagao residente

10,356,117

10 66
1991 20071 | .
2011

10,562,178

2021

N

\&/,

22

2011

-2,1%

2021

\—/

3
)

Habitacao

Existem em 2021 3.573.416 Edificios
(+0,8% que em 2011)
Contabilizam-se 5.970.677
apartamentos e moradias em 2021
(+1,9% que em 2011)

69,47% das habitacdes sdo de
residéncia habitual (+1,3 p.p. face a
2011)

307% sao habitagbes prdprias com
encargos de compra

12,7% das habitactes estdo
sobrelotadas

Condicoes de
Vida

Em 2021 o Indice global de bem-
estar era de 45,7 (+11.8 em relaco
a 2011)

Em 2021, 6% da populagao estava

em privagdo material e social
severa

Trabalho

¢ Taxa de desemprego em 2021 foi

de 8,1%, sendo maior no sexo
feminino

o Em 2021 a taxa de atividade foi de

53,5% (-2,4 p.p. face a 2011)

* A taxa de atividade apresenta

valores mais elevados entre os 25 e
54 anos (superiores a 83%)

* A remuneracdo base média em

2021 foi de 1.082,8€

e A diferenca no saldrio médio entre

mulheres e homens em % foi de -16,
em 2021



/.RETRATO MUNICIPAL

A partir dos dados do INE, nomeadamente no anuario estatistico e nos dados dos
censos 2021, apresenta-se um conjunto de indicadores relevantes para a
caracterizacao socioeconémica do concelho de Odemira, bem como a partir de outros
dados estatisticos fornecidos pelo CLAS, pareceu-nos importante apresentar o que

designamos como “Retrato Municipal” pela leitura rapida que fornece.

Neste “retrato municipal” os dados estido atualizados, sempre que existam disponiveis,
a dezembro de 2022 e incluem uma visdo sobre alguns dos principais dados que
integram as dimensdes: territério e populacdo, atividade econdmica e indicadores

demograficos e sociais.

No capitulo seguinte abordaremos de forma mais detalhada as dimensfes

referenciadas neste retrato.
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Area 1720,6 km2
.0 e .o

RRA

Saldo populacional total 33,4 (por 1000 hab.)

Populagéo residente 29.538

o
S

Densidade populacional 17,2

Taxa Bruta de Natalidade 9,1

Taxa Bruta de Mortalidade 12,8

% de populagdo por grandes grupos etérios (2021) % de cidadaos estrangeiros no total da populagdo(2021)

674 651 gog 637 36.2

226 262 27 234

10 11.7 124 129 I I . 15
[ | | -

Jovens Idade ativa Idosos

® Odemira
Portugal

Alentejo Litoral @ Alentejo

Odemira destaca-se pela populagao que tem no seu territério
em idade ativa, tendo uma percentagem superior a registada a
nivel nacional e regional.

56 6.7
]
® Odemira Alentejo Litoral @ Alentejo
Portugal

Odemira é um concelho com uma grande % de cidadaos
estrangeiros, ligados sobretudo ao setor econdmico da agricultura.

% de populagao, com mais de 15 anos, por nivel escolar completo mais elevado(2021)

A
2

» (Odemira tem ainda uma %
elevada de populagdo sem
qualquer nivel de escolaridade
(15,2%), quando em Portugal a
percentagem € de 5,9.

Sem 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Secundario Médio Superior
escolaridade « S&o ainda poucos os residentes
com ensino superior completo
® odemira Alentejo Litoral @ Alentejo Portugal (10,7%)
Taxa de mortalidade Sénior (2021)
3344

2516 2713

2044
495
- 205 147 130

Habitantes por farméacia Habitantes por enfermeiro

® Odemira
Portugal

Alentejo Litoral @ Alentejo

117 119
104
9.5
21 2.4 2.8 24
70-79 anos 80 ou + anos
® odemira Alentejo Litoral @ Alentejo
Portugal
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% de beneficidrios do RSI da Seguranga Social no total da populagéo 3 30 3
residente com 15 ou mais anos (2011 e 2021) 29 . 16 .
1.1

0s beneficidrios de RSI diminuiram em todos os territérios, em muito

devido as alteracdes de acesso a este apoio. Portugal Alentejo Alentejo Odemira
Odemira regista uma % inferior quer em relagao a registada a nivel Litoral
nacional ou local.
® 20m 2021
473 35 % de pensoes pagas, por residentes com 15 anos ou mais (2021)
° (o]
° Comparando com os dados nacionais e regionais Odemira é um
territorio onde a % de pensdes pagas por populagéo ativa é menor -
35%. Em 2021 eram pagas 9.062 pensdes pela Seguranca Social e
Portugal Alentejo Alentejo Odemira Caixa Geral de Aposentagbes
Litoral
3.2 3.2 3.1
. .. P £ e . 2.1 1.6 . -~ 23 s 4
% de beneficiarios de subsidio de desemprego e subsidio social de . l : . l 1.5 . l l
desemprego, por residentes com 15 ou mais anos ( 2021)
) ) R Portugal Alentejo Alentejo Odemira
Odemira apresenta ao longo dos anos percentagens superiores as Litoral
registadas a nivel nacional e regional.
® 2001 @ 2011 2021

% de alojamentos ocupados pelos proprietarios (2021)

71.2 73.9 70.1 63
Odemira apresenta uma % de alojamentos ocupados pelos proprietdrios
inferior a nacional e regional, podendo este fator estar relacionado com duas
realidades coexistentes no territdrio: a existéncia de 22 habitagéo ou
habitagdes para exploragdo turistica e, o grande ndmero de imigrantes que

) ) ) procuram o mercado de arrendamento para se alojarem.
Portugal Alentejo  Alentejo Odemira

Litoral
% de alojamentos por época de construgao (2021) % de alojamentos por tipologia (2021)
s 94.5
270622
22 20
18141717 171418 18171712
847 81080 41
3435 4 II 3,33 01 04 05 14 15 28 28 4
=em u' 0 [ ] » . i )
Familiares Familiares nao Coletivos
Anterior 1919 1946 1961 1981 1991 2001 2011 classicos classicos
a1919 a a a a a a a
1945 1960 1980 1990 2000 2010 2021
[ ) Portugal Alentejo [ ] Alentejo Litoral
Odemira

o Portugal Alentejo [ ] Alentejo Litoral Odemira

» A maioria dos alojamentos em Odemira foram construidos entre 1961 e 1980, & semelhanga do que acontece em Portugal e nas
regides do Alentejo e Alentejo Litoral.

« A maioria dos alojamentos em Odemira séo familiares classicos (94,5%), embora tenha uma % de alojamentos coletivos superior ao
que se regista a nivel nacional e regional.
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Ganho médio (2011 e 2019)

Entre 2011 e 2019, os residentes em Odemira aumentaram o seu
ganho médio mensal de 869€ para 893€. Esta foi a tendencia
verificada a nivel nacional e na regido do Alentejo, contudo na sub-

regido do Alentejo Litoral verificou-se uma redugao de cerca de 5€
mensais, no ganho médio dos residentes

&
=

Poder de compra per capita ( 2011 e 2019)

As pessoas residentes no concelho de Odemira aumentaram, entre

2011 e 2019 o seu poder de compra. Ainda assim o poder de compra

dos residentes do territdrio é ainda inferior ao que se regista a nivel
regional e nacional.

1206€
1084€ ggpg 1157€ 1170€ 1165€ 860€ B93€

Portugal Alentejo Alentejo Odemira
Litoral
® 2011 2019

0

Portugal Alentejo Alentejo Odemira

Litoral

® 2011 @ 2019

Desempregados inscritos no |EFP no total da pop. residente
entre os 15 e 64 anos (%)

Odemira, apresentou nas 3 (ltimas décadas, uma percentagem
superior de populagdo em idade ativa inscrita no Centro de
Emprego, a registada a nivel nacional e regional.
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Crimes registados, por 1000 habitantes

Os crimes registados no territério de Odemira,
por 1000 habitantes, tem sido, nas ultimas
décadas, inferior ao registado a nivel nacional e
regional.
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8.0 CONCELHO DE ODEMIRA: CONTEXTO DE

INTERVENCAO

Este capitulo pretende caraterizar o concelho de Odemira no que se considera serem
as principais dimensGes de andlise ao nivel da intervengcdo, nomeadamente nas
seguintes areas: demografia, economia e rendimento, educacdo, formacdo e
gualificacdo profissional, habitacdo, saude, seguranca e acdo social, mas também ao
nivel de grupos de populacao considerados de maior vulnerabilidade, como as criancas
e jovens, as pessoas idosas, migrantes e minorias e as pessoas com deficiéncia e/ou

incapacidade, entre outras.

Para todas estas areas e dominios de atuacdo social, apresenta-se neste capitulo os
dados estatisticos disponiveis quer de fontes nacionais, quer de fontes locais,
nomeadamente dos parceiros do CLASO que atuam nesses dominios e que,
forneceram dados o mais atualizados possivel, garantindo dessa forma uma maior

aproximacao e conhecimento da realidade existente no territorio.
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8.1. O territorio - Analise Demografica

O territério de Odemira localiza-se na Regido Alentejo (NUTS Il) e na Sub-Regido do
Alentejo Litoral (NUTS IIlI). Com um total de 1.720 km2, sendo, em area, o maior
concelho do pais.

Figura 1 —NUTS I Figura 2 — Concelho de Odemira

O municipio de Odemira € limitado a nordeste pelo municipio de Sines, a norte por
Santiago do Cacém, a leste por Ourigue, a sudeste por Silves, a sul por Monchique, a

sudoeste por Aljezur e a oeste tem litoral Atlantico.
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Figura 3 — Freguesias do concelho de Odemira, apds a reorganizagao administrativa de 2013
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Apoés a reorganizacdo administrativa do territorio das freguesias (Lei n.° 11-A/2013, de
28 de janeiro), o concelho encontra-se subdividido em 13 Freguesias, nomeadamente,
Reliquias, Saboia, Sdo Luis, Sdo Martinho das Amoreiras, Vila Nova de Milfontes,
Luzianes-Gare, Boavista dos Pinheiros, Longueira/Almograve, Colos, Santa Clara-a-

Velha, Sdo Salvador e Santa Maria, Sao Teoténio e Vale Santiago.

No ano de 2021, o numero médio de habitantes por Km2, no concelho de Odemira € de
17,2 hab/ Km2, sendo em 2021 o 3° municipio com maior densidade populacional da
Regido do Alentejo Litoral, apenas precedido pelos municipios de Sines e Santiago do

Cacém, com 69,8 e 26,2 habitantes por Km2, respetivamente.
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Tabela 1 — Densidade populacional por territorio, nos anos de 2001, 2011 e 2021 e sua variagao

Territorio Densidade populacional Variacéo (%)
(N.° de habitantes por Km?)

2001 2011 2021 2001 - 2011 | 2011 - 2021
Portugal 112,4 114,5 112,2 1,9 -2,1
Regido Alentejo 24,6 24,0 22,3 -2,5 -7,0
Regido do Alentejo 18,9 18,4 18,2 -2,2 -1,5
Litoral
Odemira 15,2 15,1 17,2 -0,1 13,3

Fonte: PORDATA

Entre 2001 e 2011 verificou-se um aumento da densidade populacional a nivel nacional,
embora ja nesse periodo a regido do Alentejo tenha registado uma variacéo negativa, a
gual se acentuou no periodo 2011-2021, passando de uma variacao percentual de -2,5
entre 2001 e 2011, para -7,0 entre 2011 e 2021.

O municipio de Odemira, embora tenha registado também uma variacao negativa ligeira
entre 2001 e 2011, contraria de forma clara a tendéncia nacional entre 2011 e 2021,
tendo-se registado um aumento de 13,3% no valor da densidade populacional, sendo
mesmo o Unico concelho do Alentejo Litoral que apresenta uma variagado positiva neste

periodo, seguido de Sines, onde se verifica uma reducéo de -0,3%.

Analisando o municipio em maior detalhe, verifica-se que em 2021, a freguesia com
maior nimero de habitantes era a freguesia de S&o Teotdnio, com 8699 residentes,
seguida das freguesias de Vila Nova de Milfontes e S&o Salvador e Santa Maria, com

5660 e 3373, respetivamente.
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Tabela 2 — Populagéo residente (n°) por freguesia, por sexo, 2021

Territério N° de residentes

Homem Mulher

Odemira (concelho) 29 538 16 367 13171
Boavista dos Pinheiros 1975 1028 947
Colos 820 411 409
Longueira/Almograve 2334 1489 845
Luzianes-Gare 374 200 174
Reliquias 995 508 487
Sabdia 922 474 448
Santa Clara-a-Velha 633 332 301
Séo Luis 1883 916 967
S&o Martinho das Amoreiras 1047 508 539
Sé&o Salvador e Santa Maria 3373 1792 1581
Sé&o Teotdnio 8 699 5322 3377
Vale de Santiago 823 413 410
Vila Nova de Milfontes 5 660 2974 2 686

Fonte: INE

De acordo com os resultados dos Censos 2021, residiam no concelho de Odemira
29.538 habitantes, 44,6% dos quais mulheres (13.171) e 55,4% homens (16.367).

Entre os anos 2011 e 2021 registou-se uma maior variacdo percentual na populagéo
masculina (mais 24,3 homens em cada 100), comparativamente com a populacéo

feminina, cujo aumento foi de apenas 2,1%.

Tabela 3 — Populacgéo residente no concelho de Odemira, segundo o género, nos anos de 2001,
2011 e 2021 (N.°)

Territorio Variagdo 2011-2021 (%)

Odemira

Fonte: PORDATA

No que se refere a distribuicéo etaria da populacéo € no grupo entre os 25 e 0s 64 anos
gue se encontra a maior parte da populagédo (17.158, 58,1%, em 2021), seguido do

grupo dos 65 e mais anos (6.689, 22,6%, em 2021) sendo 0s grupos etarios mais novos,
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0s que tém menor representatividade no territorio: 10,0% entre os 0 e 0s 14 anos e 9,3%
para as idades entre 0s 15 e 0s 24 anos.

Destaca-se ainda o facto de, apesar da populagéo residente, apenas os escalbes etarios
entre 0s 15 e 0s 24 e entre 0os 25 e 0s 64 anos, aumentam, verificando-se uma
diminuicdo da populagéo acima dos 64 anos e abaixo dos 15.

Grafico 1 — Populacao residente no concelho de Odemira, segundo grupos etarios, nos anos de
2011 e 2021 (N.9)
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Fonte: INE, Censos

Tabela 4 — Variagdo percentual dos grupos etarios 2001-2011 e 2011-2020 (%)

Grupos etérios Variacdo percentual do numero de residentes
2001 - 2011 2011 - 2021
15 - 64 anos -1,1 23,8
65 e mais anos 52 -2,1

Fonte: PORDATA

Relativamente a variagdo do numero de residentes por grupo etario, observa-se no
territério, desde o ano 2001, uma diminui¢cdo continuada na faixa etaria abaixo dos 15
anos e a inversdo da tendéncia nos escaldes etarios dos 15 aos 64 e com 65 ou mais
anos. No primeiro caso, passamos de uma descida de 1,1%, entre 2001 e 2011, para
um aumento significativo de 23,8%, entre 2011 e 2021. No grupo etario acima dos 64

anos, a um aumento de 5,2%, sucede-se uma reducéo de 2,1%, entre 2011 e 2021.
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Tabela 5 — Indicadores de populacéo (2022)

Territorio Taxa de Taxa bruta de Taxa bruta de
crescimento efetivo* natalidade? mortalidade®
‘ % ‘ %o
Portugal 0,44 8,0 11,9
Alentejo 0,16 7,5 15,9
Alentejo Litoral 0,82 8,0 14,0
Odemira 2,57 7,6 12,2
Fonte: INE

O concelho apresenta, em 2022, uma taxa de crescimento efetivo positiva (2,57), sendo

0 municipio da regido do Alentejo Litoral, com o maior crescimento, seguido dos
municipios de Sines e Santiago do Cacém, o0s quais apresentam também um

crescimento positivo de 0,6 e 0,1, respetivamente.

Ao nivel da taxa bruta de natalidade, Odemira registou, em 2022, o valor de 7,6 o qual
€ inferior ao registado quer na regido, quer a nivel nacional, sendo o quarto municipio
(pendltimo) da regido do Alentejo Litoral com maior taxa bruta de natalidade, precedido
de Sines, Santiago do Cacém e Grandola, com taxas brutas de natalidade de 9,0, 8,0 e

7,9, respetivamente.

No que se refere a taxa bruta de mortalidade, Odemira é o municipio da Regido com a
segunda menor taxa (cerca de 12,2 mortos em cada mil habitantes) ainda que a mesma
seja ligeiramente superior ao que se regista a nivel nacional. Na regido, o valor mais

baixo regista-se em Sines, com 10,7.

1 Taxa de crescimento efetivo: Variagdo populacional observada durante um determinado periodo de
tempo, normalmente um ano civil, referido a populacdo média desse periodo (INE)

2 Taxa bruta de natalidade: Nimero de nados vivos ocorrido durante um determinado periodo de tempo,
normalmente um ano civil, referido a populagdo média desse periodo (INE)

8 Taxa bruta de mortalidade: NUmero de 6bitos observado durante um determinado periodo de tempo,
normalmente um ano civil, referido a populagdo média desse periodo (INE)
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Area: 1.720 km2
Maior concelho do pais em édrea
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Densidade populacional: 17,2 hab/Km2
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8.2. Economia e rendimento

Dinamica empresarial do concelho de Odemira

As empresas sediadas no concelho de Odemira, representavam, no ano 2021, cerca de
20,7% do volume de negécios da regido do Alentejo Litoral. Ao nivel da criacao de
empresas ndo financeiras, em 2021, o municipio tinha a maior percentagem (31,8%)
entre os municipios do Alentejo Litoral (seguido de Santiago do Cacém (24,5%) e
Grandola (17,7%). Ao nivel da balanca comercial, no ano 2022, as empresas registaram
um maior volume de exportacdes que de importagdes (as primeiras cobrem as segundas
em 433,8% - dados preliminares do INE), tendo as exportacdes do municipio
representado 14,4% das efetuadas pela Regido Alentejo Litoral.

No municipio, o tipo de bens que mais se evidenciam ao nivel das exportacdes, sao 0s
‘produtos do reino vegetal’, sendo responsaveis por 459.609.848€ das exportagdes.
Desagregando este valor pelos principais produtos incluidos naquela categoria, temos
as ‘frutas’ com 324.698.024€, as ‘plantas vivas e produtos de floricultura® com
76.199.318€ e os ‘produtos horticolas, plantas, raizes e tubérculos’ com 58.593.470€ no
volume das exportacdes tomadas no seu conjunto, ‘comércio internacional’, ‘intra-EU’ e
‘extra-EU’.

Em 2021, Odemira era o municipio do Alentejo Litoral que tinha mais trabalhadores no
sector da agricultura, producdo animal, caca, floresta e pesca. O numero de
trabalhadores atingia mesmo 76,3% do total de trabalhadores deste setor em todo o

Alentejo Litoral.

Em 2021, Odemira era o terceiro municipio da Regido do Alentejo Litoral com maior
racio de empresas por cem habitantes (13 por 100 habitantes), sendo precedido por

Alcécer do Sal e Grandola, com 15,9 e 14,8 empresas por 100 habitantes.

Tabela 6 — Indicadores de empresas nos municipios da Regido do Alentejo Litoral (2021)

Territorio Densidade de empresas = Propor¢ao de empresas com

menos de 10 trabalhadores
Portugal 14,6 96,2
Regido Alentejo Litoral 2,4 96,2
Odemira 2,3 94,9

Fonte: Anuério Estatistico Regional 2021
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Em 2021 encontravam-se sediadas no concelho 3.925 empresas, enquadrando-se a
maioria no sector da ‘agricultura, producdo animal, caca, floresta e pesca’ (30,3%);
‘alojamento, restauracado e similares’ (14,9%) e ‘comércio por grosso e a retalho e

reparagao de veiculos automoveis e motociclos’ (13,8%).

Tabela 7 — Empresas e pessoal ao servico, por atividade econdmica, em Odemira, no ano
2021 (N.9)

Atividade (CAE-Rev.3) Numero de Pessoal ao
empresas servigo (N.°)

Agricultura, producdo animal, caca, floresta e pesca 1188 10 394
Industrias extrativas 0 1
Inddstrias transformadoras 125 2901
Eletricidade, gas, vapor, agua quente e fria e ar frio 7 7
Captacao, tratamento e distribuicdo de agua; saneamento, gestdo de 0 Il
residuos e despoluicdo

Construgdo 245 830
Comércio por grosso e a retalho; reparagdo de veiculos automéveis e 540 1570
motociclos

Transportes e armazenagem 85 164
Alojamento, restauracao e similares 583 1478
Atividades de informacéo e de comunicacao 23 28
Atividades imobiliarias 83 117
Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 202 348
Atividades administrativas e dos servigos de apoio 420 1124
Educacéo 85 133
Atividades de saude humana e apoio social 113 152
Atividades artisticas, de espetéculos, desportivas e recreativas 78 89
Outras atividades de servigos 148 240
Total 3925 16965

Fonte: INE

Analisando o pessoal ao servigo das empresas, por atividade econdémica, verificamos
que a maioria esta na ‘agricultura, produgéo animal, caga, floresta e pesca’ (61,3%) e
no comercio por grosso e a retalho, reparagdo de veiculos automoveis e motociclos
(9,3%).

O numero de empresas sediadas em Odemira tem vindo gradualmente a aumentar
desde o ano 2013, verificando-se uma tendéncia continuada até 2021. Nao se
verificando, ao contrario de outros territérios do Alentejo Litoral, qualquer inversao da

tendéncia com a crise pandémica de 2019/2020.
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Grafico 2 — Evolugéo do n.° de empresas no concelho de Odemira, entre 2010 e 2020 (N.°)
Fonte: PORDATA
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No que respeita a dimensao, a maioria das empresas sediadas no concelho séo
pequenas ou médias, 94,9% tém menos de 10 trabalhadores e apenas 9 empresas tém
250 ou mais trabalhadores (representando 0,2% das empresas sediadas no concelho).
Em média as empresas do municipio empregam 4,3 pessoas, a segunda média mais
elevada do Alentejo Litoral, a seguir a Sines que apresenta um nimero médio de 4,5

pessoas ao Servico, por empresa.

Mercado de trabalho e emprego

Relativamente ao mercado de trabalho o concelho de Odemira, registava em 2021 uma
taxa de desemprego de 5,1%, a qual, era inferior a registada a nivel nacional (8,1%), na

Regido Alentejo (6,9%) e na regido do Alentejo Litoral (6,2%).
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Grafico 3 — Evolucao do n.° médio anual de pessoas em situacdo de desemprego no concelho
de Odemira, inscritas no Centro de Emprego, segundo o sexo (N.°)
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N.2 médio total de desempregados
— = N.2 médio de homens desempregados
N.2 médio de mulheres desempregadas

Fonte: PORDATA

Em média, o nimero de pessoas em situacdo de desemprego no concelho de Odemira,
e gue se encontram inscritas no Centro de Emprego, reduziu de forma continuada entre
2013 e 2018. A partir de 2019, inverteu-se a tendéncia anterior, sendo que, em 2022
volta a verificar-se um decréscimo do valor, apesar de ser uma descida muito ligeira,

relativamente ao ano anterior, apenas menos 0,9%.

No que respeita ao sexo, entre 2013 e 2019, sdo as mulheres que, em média, se
encontram em situacdo de desemprego em maior niumero, no entanto, entre 2020 e
2022, verifica-se uma clara inversao desta tendéncia. Em particular, em 2022, o nimero
de mulheres desempregadas, inscritas no centro de emprego, representam apenas

54,9% do namero de homens inscritos no mesmo periodo.
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Grafico 4 — Evolucao do n.° médio anual de pessoas em situacdo de desemprego no concelho
de Odemira, inscritas no Centro de Emprego, segundo o tempo de inscri¢do e a situacao face a
procura de emprego (N.°)
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Fonte: PORDATA

Analisando os dados entre 2013 e 2022, constata-se que a maioria das pessoas que se
encontravam inscritas no Centro de Emprego, estavam em situagéo de desemprego ha
menos de um ano e procuravam um novo emprego. Sendo sistematicamente inferior o
numero de pessoas que se encontravam desempregadas ha um ou mais anos e

também aquelas que procuravam o seu primeiro emprego.

Se analisarmos a percentagem de desempregadas/os inscritos no centro de emprego
face a populacdo residente em idade ativa, verificamos que até 2018 o valor
apresentado no territério de Odemira é sempre inferior ao registado ao nivel da regido
Alentejo, Alentejo Litoral ou a nivel nacional. Tendéncia esta que se comeca a inverter
em 2019 e que se consolida entre 2020 e 2022, passando o territério concelhio a
apresentar uma maior percentagem da populagéo ativa inscrita no centro de emprego,

comparando com os valores nacionais, do Alentejo e do Alentejo Litoral.
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Grafico 5 — Evolugdo da % de desempregadas/os inscritos no centro de emprego face a
populacao residente em idade ativa, por territdrio, entre 2013 e 2021 (%)
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Fonte: PORDATA

De acordo com os relatérios estatisticos do IEFP, em marco de 2023, estavam inscritas
no centro de emprego 2.713 pessoas, cerca de 18,0% da populacdo com idade

compreendida entre os 15 e 0s 64 anos, residente no concelho (censos 2021).

Tabela 8 — Desemprego registado no concelho de Odemira, segundo o sexo, 0 tempo de
inscricdo e a situacéo face a procura de emprego (situagao no fim do més de margo de 2023)
(N.°)

Territério Homens Mulheres Tempo de inscricdo Situacéo face a procura Total
<1 Ano 1Anoe+ 1° Emprego Novo
Emprego

| Odemira | 1899 2500 | 213 | 23 2690 2713

Fonte: IEFP (Estatisticas Mensais por Concelhos)

Das/os desempregadas/os residentes no concelho de Odemira, inscritas/os no Centro
de Emprego em margo de 2023, verifica-se que sdo em maior nimero aqueles que

procuram um novo emprego e que se encontram inscritos ha menos de um ano.
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Ao nivel da faixa etaria a maioria das/os desempregadas/os, inscritos no Centro de
Emprego, tem entre 35 e 54 anos de idade (1.253), representando 46,2% das pessoas

nessa situacao.

Grafico 6 — Desemprego registado no concelho de Odemira, segundo o grupo etario (situagao
no fim do més de marco de 2023) (N.°)
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Fonte: IEFP (Estatisticas Mensais por Concelhos)

Quanto a qualificacdo das pessoas em situacdo de desemprego, a maioria possui
menos que o 1° ciclo do ensino basico completo, seguindo-se a populacdo com ensino
secundario e com o 3° ciclo do ensino basico, sendo a populagdo com ensino superior

a gque se encontra em menor numero, a data de margo de 2023.

Grafico 7 — Desemprego registado no concelho de Odemira, segundo os niveis de escolaridade

(situacé@o no fim do més de margo de 2023) (N.°)
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Fonte: IEFP (Estatisticas Mensais por Concelhos)
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Rendimentos da populagéao

Em 2021 o ganho médio mensal dos residentes no territorio era de 974,70€ existindo
uma disparidade de 1,8% no ganho médio mensal por razéo do sexo e uma disparidade
de 23,1% por motivo do nivel de habilitacdes.

Estes valores, ainda que reflitam desigualdades existentes, sdo ambos inferiores as
disparidades registadas a nivel nacional, quer em razdo do sexo, quer em razéo das
habilitacdes literarias (8,5% e 31,3%, respetivamente). No primeiro caso, verifica-se
mesmo um valor significativamente mais baixo do que os 10,4%, de disparidade no
ganho mensal entre sexos, registado no conjunto dos territérios que constituem o

Alentejo Litoral.

Grafico 8 — Ganho médio mensal no concelho de Odemira, Regido Alentejo Litoral, Alentejo e
Portugal (2021)
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Fonte: INE, Anuario Estatistico Regional 2021

Em 2020, o municipio de Odemira tinha 23.949 sujeitos passivos, declarando um
rendimento médio bruto de 9.926€ e 19.024 agregados fiscais, com um rendimento bruto
anual declarado de 12.495€.

Comparando com o territorio nacional, as/os residentes em Odemira, tinham, em 2019,
o indicador do poder de compra per capita de 85,58, valor esse abaixo do da regido do
Alentejo Litoral (95,05) e do da regiéo do Alentejo (90,77).

Dados de 2021, indicam uma taxa de risco de pobreza para os residentes na regido do
Alentejo (NUTS 1l) de 14,9%, ligeiramente inferior ao nivel nacional, onde essa

percentagem é de 16,4%.
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Respostas locais

Programa Incorpora

O Incorpora € um programa de integracdo socio laboral destinado a pessoas em
situacao ou risco de exclusdo social. Em Odemira, esta resposta supramunicipal esta
disponivel através da TAIPA, que integra a Rede Incorpora desde 2021.

A estratégia de integracao socio profissional passa pela coordenacéo entre dois atores
principais. Por um lado, as entidades sociais que acompanham e formam aquelas
pessoas, e garantem a mediacdo para que aquelas consigam aceder ao mercado
laboral, por outro lado, as empresas socialmente responsaveis que, apostando na
incorporacdo de pessoas em risco ou situacdo de exclusdo social nos seus quadros,
maximizam o0 seu impacto social.

Até ao final de 2022, o Incorpora, através da intervencdo coordenada pela TAIPA:
acompanhou 52 pessoas; visitou 58 empresas; vinculou 22 empresas ao Programa; e
contribuiu para a insercéo profissional de 39 pessoas.

Das 52 pessoas atendidas, na sua maioria com o ensino secundario concluido, 65% sé&o
do sexo feminino e 35% do sexo masculino. Quanto as integracdes, que foram
garantidas num conjunto muito diversificado de areas/sectores de atividade, também o
sexo feminino esta em maioria, representando 67% dos casos. Importando salientar
ainda que, dos casos bem sucedidos de integracdo, 15% sao processos de

empreendedorismo/criacao do préprio emprego.

Odemira Empreende

O Municipio de Odemira dispde do Programa Municipal de Empreendedorismo e
Emprego “Odemira Empreende”, que visa a promoc¢ao do desenvolvimento econémico
no Concelho e que tem como objetivo apoiar, dinamizar e impulsionar o tecido
empresarial.

Considerando que o espirito empreendedor é um dos principais motores de inovagéo,
competitividade e crescimento da economia, este Programa é implementado com uma
postura pro-ativa de estimulo ao empreendedorismo, de forma a impulsionar o espirito
empreendedor e por essa via catapultar o desenvolvimento econémico do territrio
concelhio.

Tendo como objetivos gerais, a promogéo do crescimento econdémico, a captacdo de
novos investimentos, a criagdo de emprego, a qualificagdo do tecido empresarial, e o
contributo para a coesao territorial, 0 Programa estrutura-se em trés eixos:

e EIXO I - Atracdo de Novas Iniciativas Empresariais;
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e EIXO Il — Apoio as Atividades Economicas e a Criacdo de Emprego;

e EIXO Il — Estimulo a Insercéo e Valoriza¢éo Profissional.

Entre outras medidas, no ambito da implementacdo dos trés eixos destacam-se as
infraestruturas de apoio, nomeadamente o Ninho de Empresas, e o Incentivo ao

Investimento.

O Ninho de Empresas, com espac¢o de incubacdo na Oficina do Empreendedor em
Odemira (e brevemente com espaco de incubacédo de empresas na Moagem de Sabdia)
aposta no crescimento econémico e no empreendedorismo. Trata-se de uma medida de
apoio a fixacdo de jovens empreendedores e jovens empresas no concelho de Odemira,
contribuindo para a dinamizacéo do tecido empresarial e a revitalizacdo dos centros
urbanos. Pretende promover e acompanhar projetos de empresas na sua fase pré start-
up e de start-up, disponibilizando espaco fisico e pondo ao dispor destas, um conjunto
de gabinetes e servicos, contribuindo para a sua insercdo num ambiente empresarial e

proporcionando as condi¢Bes necessarias ao sucesso na fase inicial da sua atividade.

As candidaturas a esta medida decorrem de forma permanente e espontanea (através

de formulario préprio), e apresenta como objetivos:
e Estimular a inovacgao, o espirito empreendedor e a capacidade criativa,;

e Proporcionar os apoios necessarios a constituicdo ou ao desenvolvimento de
empresas e projetos, concedendo-lhes maiores probabilidades de sucesso no

inicio de atividade.
E destinando-se a:

e Empresas ou empresarios em nome individual legalmente constituidas ha

menos um ano, ou em fase pré start-up;

e Empreendedores, que tenham uma ideia de negdécio ou projeto inovador, com
potencial empresarial, ou identificados pelo Observatério das Politicas

Educativas do Concelho de Odemira;

¢ Jovens empreendedores, entre os 18 e os 35 anos, enquanto promotores da

ideia empreendedora e criativa premiada pelo Prémio Espirito Empreendedor;

e E empresas spin-off, com o objetivo de explorar novos produtos ou servicos de
base tecnoldgica ou inovadora, criadas em parceria com universidades ou

empresas.
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Relativamente ao Apoio Financeiro ao Investimento para a instalagdo ou
remodelacdo de negdcios, este surge da necessidade de incentivar o investimento
empresarial, nomeadamente, o0 que seja relevante para o desenvolvimento sustentado,
gue contribua para a criagdo de novos postos de trabalho, apostando na qualificacéo
profissional, na inovac¢ao e nas novas tecnologias. Priorizando-se, os investimentos nos
ndcleos antigos, nas areas de reabilitacdo urbana, nas zonas industriais classificadas
no PDM e nos parques empresariais municipais.

Esta medida destina-se assim a conceder incentivos ao empreendedorismo e a criagdo
do préprio emprego, abrangendo iniciativas empresariais privadas que visem a
instalacdo, remodelacédo, ampliagédo ou relocalizacdo no Municipio, desenvolvidas por
sociedades comerciais ou por empresarios em nome individual. Neste ambito o apoio
podera ser concedido das seguintes formas: apoio financeiro; incentivo a fixacdo de
empresas nos parques empresariais; beneficios fiscais; isen¢do de taxas municipais;

agilizacé@o processual; ou apoio técnico.
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9,1%

Taxa de desemprego no
concelho de Odemira
(2021)

Inferior a taxa de desemprego a nivel nacional (8,1%) e na Regido do
Alentejo (6,9%) e Alentejo Litoral (6,2%)

Em margco de 2023, estavam inscritas no Centro de
Emprego 2.713 pessoas (18% da pop. com idade
compreendida entre 0s 15 e 0s 64 anos)

A maioria das pessoas inscritas no Centro de Emprego,
em margo de 2023, tém entre 35 e 54 anos, tém um nivel
de escolaridade inferior ao 1° ciclo do ensino bésico,
encontram-se inscritas hd menos de 1 ano e procuram um
Novo emprego

Volume de negécios das empresas de Odemira, face & Regido Alentejo Litoral

20,7% o2

Peso das exportagdes do municipio na regido do Alentejo Litoral

14,4% (o2

% das exportagdes face as importagdes

N° de pessoas empregadas em média nas empresas de Odemira

4,3

&

974,70€

Ganho médio mensal da
populacdo residente em

Odemira (2021)

%)
85,58

Poder de compra per capita 2019 Taxa de risco de pobreza na
(valor abaixo do registado na Regido  Regido Alentejo (valor inferior ao
da Alentejo Litoral e Alentejo) nivel nacional)
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8.3. Acao Social

No dominio da ac&o social, ira neste subcapitulo analisar-se o territério de Odemira em
comparagdo com os concelhos da sub-regido Alentejo Litoral, regido do Alentejo e
territério nacional. Irdo analisar-se os indicadores de prestacdes e apoios sociais
prestados pela Seguranca Social e Caixa Geral de Aposentacdes em varios dominios e
etapas de vida da populacao.

Analisando os dados referentes as pensfes da Seguranca Social e Caixa Geral de
Aposentacdes no total da populacao residente com mais de 15 anos, é possivel verificar
gue Odemira regista a menor percentagem de pensfes pagas, hos concelhos do
Alentejo Litoral, registando uma percentagem inferior a registada em Portugal, na regido
do Alentejo e do Alentejo Litoral.

Tabela 9 — Pensdes pagas, por 100 residentes, a nivel nacional, regional e por municipios da
Regido do Alentejo Litoral (2020) (%)

Territério

1 Pre 40,1
Portugal
Alentejo 1 Pre 46,8
Alentejo Litoral L Pre 42,0
Alcéacer do Sal 1 pres4,5
Grandola 1 pre 46,3
Odemira 1 pre 33,7
Santiago do Cacém 1 Pre 46,2
Sines 1 pre374

*L Pre — Quebra de Série e valor preliminar
Fonte: PORDATA

Odemira, a semelhanca do que se verifica a nivel nacional e regional, regista a maior
percentagem de pensionistas na pensao por velhice (68,4%), seguindo-se a pensao por
sobrevivéncia (26,6%). E de destacar que é o concelho da regido Alentejo Litoral com

a maior percentagem de pensionistas por invalidez (5%).
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Tabela 10 — Pensionistas da Seguranca Social na regido do Alentejo Litoral, segundo o tipo de
penséo (a 31 de dezembro de 2021) (N.°)

Total ’ Invalidez ‘ Velhice ‘ Sobrevivéncia

Territorio

Portugal 2872999 167 639 5,8% 2| 69,6% | 705265 | 24,5%

Alentejo 239471 | 16956 7,1% | 160919 | 67,2% | 61596 | 25,7%

Alentejo Litoral 30 411 1275 | 4,2% | 21108 | 69,4% 8028 | 26,4%
Alcécer do Sal 4590 189 | 4,1% 3146 | 68,5% 1255 | 27,3%
Grandola 4747 172 3,6% 3335 | 70,3% 1240 | 26,1%
Odemira 7907 393 5,0% 5409 | 68,4% 2105 | 26,6%
Santiago do Cacém 9390 341 3,6% 6617 | 70,5% 2432 | 25,9%
Sines 3777 180 | 4,8% 2601 | 68,9% 996 | 26,4%

Fonte: INE

Tendo em conta o ano de 2021, é possivel ainda verificar que no concelho de Odemira
a maioria dos pensionistas é do sexo feminino, registando-se apenas na pensao por

invalidez um maior nimero de pensionistas do sexo masculino.

Tabela 11 — Pensionistas da Seguranca Social do concelho de Odemira, por sexo (a 31 de
dezembro de 2021) (N.°)

Invalidez ‘ Velhice ‘ Sobrevivéncia

Territorio e
Masculino Feminino ‘Masculino‘ Feminino ‘ Masculino Feminino

Odemira 212 181 2626 2783 375 1730

Analisando os dados referentes ao valor médio das pensdes, por tipologia, verifica-se
gue o maior valor processado € nas pensdes de velhice, seguindo-se a pensédo de
invalidez. Verifica-se ainda que em 2021, o valor médio das pensdes, subsidio de
desemprego e de doenca, pagas a residentes do concelho de Odemira, foi inferior ao

valor médio nacional e regional.
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Tabela 12 — Indicadores de prestagfes sociais da Seguranca Social, por municipios da Regido
do Alentejo Litoral (2021) (€)

Valor médio anual das pensdes ‘ Valor médio = Valor médio

Territorio de subsidios de

Invalidez | Velhice @ Sobrevivéncia de supsidios

desemprego de doenca
Portugal 5634 | 6717 3474 3200 1211
Alentejo 5704 | 5962 3093 2774 1249
Alentejo Litoral 5732 | 6463 3155 2 590 1348
Alcacer do Sal 4892 | 5641 2922 2 598 1515
Grandola 5630 | 5641 2 863 2 766 1341
Odemira 5023 | 5175 2763 2 159 794
Santiago do Cacém 6807 | 7673 3472 3155 1619
Sines 6180 | 8168 3882 2976 1624

Fonte: INE

No que se refere a evolucao global das pensdes, sejam elas de velhice, aposentacéao,
reforma, invalidez ou sobrevivéncia, denota-se, desde 2009 que existe uma diminui¢ao

do namero total de pensdes pagas a residentes do concelho de Odemira.

Grafico 9 — Evolucao do n.° de Pensbes da Seguranca Social e da Caixa Geral de Aposentagdes

pagas no municipio de Odemira, desde 2009 (N.°)
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Outro dominio da protecdo social € ao nivel do desemprego, verificando-se que o
concelho de Odemira € 0 que apresenta uma maior percentagem de residentes com
mais de 15 anos a beneficiar de prestac¢do de subsidio de desemprego e de subsidio
social de desemprego de entre os concelhos do Alentejo Litoral. Odemira apresentava,
em 2021, 4,1% da sua populacdo com mais de 15 anos a beneficiar de subsidio de
desemprego, um valor bastante superior ao registado a nivel regional (Alentejo regista
1,5%) e nacional (Portugal registou 1,6%)

Tabela 13 — Prestacfes de desemprego da Seguranca Social, por 100 residentes, a nivel
nacional, regional e por municipios da Regiéo do Alentejo Litoral (2021) (%)

Subsidio de

Territério Subsidio social desemprego

de desemprego

Portugal Pre 0,1 Pre 1,6
Alentejo Pre 0,1 Pre 1,5
Alentejo Litoral Pre 0,1 Pre 2,4
Alcacer do Sal Pre 0,1 Pre 1,1
Grandola Pre 0,1 Pre 0,8
Odemira Pre 0,2 Pre 4,1
Santiago do Cacém Pre 0,1 Pre 1,6
Sines Pre 0,2 Pre 2,6

* Pre —Valor preliminar
Fonte: PORDATA

Verifica-se assim que é no concelho de Odemira onde existem mais beneficiarios do
subsidio de desemprego, de entre os concelhos da sub-regido, sendo notério o

diferencial existente entre homens (67% dos beneficiarios) e mulheres (33%).
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Grafico 10 — Beneficiarias/os de subsidio de desemprego da Seguranca Social, por concelho da
regido do Alentejo Litoral e sexo (2021) (N.°)
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Fonte: PORDATA

Em dezembro de 2021, os residentes em Odemira inscritos no IEFP, representavam

44% dos inscritos da sub-regido Alentejo Litoral.

Tabela 14 — Pessoas em situagdo de desemprego inscritas no |IEFP, regido do Alentejo Litoral,
2021, (N.9)

N.° de pessoas em situacéo de desemprego inscritas no IEFP

Territorio

Dezembro 2021

Média anual

3.806 3.263,8
Alcécer do Sal 185 220,3
Grandola 258 281,1
Odemira 2.022 1.431,6
Santiago do Cacém 711 717,9
Sines 630 613,0

Fonte: PORDATA

Verifica-se ainda que 49% dos beneficiarios homens do subsidio de desemprego séo
novos beneficiarios, enquanto nas mulheres a percentagem é inferior (36%). Ao nivel
da sub-regido, apenas no concelho de Grandola a percentagem de novos beneficiarios
€ superior nas mulheres (38%) do que nos homens (33%).
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Tabela 15 — Beneficiarias/os de subsidios de desemprego da Seguranc¢a Social, (total e novas/os
beneficiarias/os) segundo o sexo, 2021, (N.°)

Territorio

Novos Novas
L, Total ..
beneficiarios WENEHIGERES

Alentejo Litoral 3146 1407 2 315 863

Alcécer do Sal 141 60 228 94

Grandola 167 55 211 80

Odemira 1593 783 974 354

Santiago do Cacém 633 241 540 201

Sines 612 268 362 134
Fonte: INE

No que se refere a idade dos beneficiarios do subsidio de desemprego, em Odemira a
maioria tem entre 40 e 49 anos (34%), seguindo-se 0s que tém entre 50 e 54 anos
(24%).

Grafico 11 — Beneficiarias/os de subsidio de desemprego da Seguranga Social dos concelhos
do Alentejo Litoral, segundo a idade (2021) (N.°)
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Observando o numero médio de dias processados do subsidio de desemprego em 2021
verifica-se que o concelho de Odemira é onde se regista 0 menor nimero de dias de
entre os concelhos do Alentejo Litoral. O numero é ainda inferior ao registado a nivel
nacional, onde se verifica 0 processamento médio de 178 dias, enquanto no concelho é
de 130 sendo este um dado que se verifica desde 2014. Foi em 2019 0 ano em que se
registou o menor nimero de dias médios processados ao nivel do subsidio de
desemprego (127), tendo-se verificado uma diminuicdo gradual de dias de 2014 até
2019.

Tabela 16 — Duragdo média do subsidio de desemprego, por local de residéncia, 2021, (N.° de

dias)

Territorio 2014 2015 ‘ 2016 ‘ 2017 ‘ 2018 ‘ 2019 2020 2021

Portugal 211 194 185 176 172 170 179 178
Alentejo 193 180 171 161 156 153 164 159
Alentejo Litoral 185 173 166 150 143 138 150 144
Alcécer do Sal 197 171 162 145 151 138 153 151
Grandola 191 172 185 162 156 157 165 156
Odemira 173 162 150 139 137 127 130 130
Santiago do 193 183 179 159 148 147 170 165
Cacém

Sines 181 176 166 149 135 136 158 148

Fonte: INE

Analisando a evolugdo das prestacfes de desemprego, verifica-se no concelho de
Odemira, uma diminui¢cdo gradual entre 2012 e 2017, sendo de salientar o aumento
acentuado entre 2019 e 2020, o qual se deve possivelmente a fatores decorrentes da

pandemia por covid-19.
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Grafico 12 — Evolucao do n.° de beneficiarios de subsidio de desemprego e de subsidio social
de desemprego, no concelho de Odemira, desde 2009 (N.°)
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Fonte: PORDATA

Dos 1104 beneficiarios de subsidio de desemprego de Odemira, em 2021, a maioria era
de proveniente de paises asiaticos. A sua distribuicdo pelo concelho esta concentrada

sobretudo nas freguesias de S. Teotdnio e Vila Nova de Mil Fontes.

Grafico 13 — Beneficiarios de subsidio de desemprego, no concelho de Odemira, em 2021, por

nacionalidade (N.°)
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Fonte: ISS, IP — Centro Distrital de Setibal — UAD-NAGPGI
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Grafico 14 — Beneficiarios de subsidio de desemprego, no concelho de Odemira, em 2021, por
freguesia (N.°)
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Fonte: ISS, IP — Centro Distrital de Setibal — UAD-NAGPGI

O apoio prestado a pessoas que se encontram em situacbes de caréncia,
nomeadamente em situacdes de pobreza extrema, é o rendimento social de inser¢ao o
gual, através de uma prestacdo em dinheiro tenta apoiar as pessoas no sentido de
assegurar as suas necessidades minimas. Neste ambito € implementado um contrato
no qual estdo estabelecidas a¢bes, de acordo com as carateristicas e condicdes do
individuo e/ou agregado familiar, por forma a que seja possivel uma progressiva

insercao social e comunitaria.

Analisando os ultimos dados disponiveis, verifica-se que o concelho de Odemira é o que
regista uma menor percentagem de populacéo a beneficiar de RSI em comparagéo com
os restantes concelhos da Regido do Alentejo Litoral. Verifica-se que em 2021 a
percentagem de pessoas de Odemira a receber RSI, atendendo & populagéo residente,

era menor do que a que se regista a nivel nacional e regional.
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Tabela 17 — Benificiarios de RSI, no total da populagao residente com 15 ou mais anos, a nivel
nacional, regional e por municipios da Regi&o do Alentejo Litoral (2021) (%)

Territério

Portugal Pre 2,9
Alentejo Pre 3,0
Alentejo Litoral Pre 1,7
Alcacer do Sal Pre 1,4
Gréndola Pre 2,2
Odemira Pre 1,2
Santiago do Cacém Pre 1,3
Sines Pre 3,0
Fonte: INE

Dos beneficiarios de RSI no concelho de Odemira, verifica-se que sdo mais 0s
beneficiarios homens, apesar da diferenca ser de apenas 13 pessoas, em relagdo ao
namero de mulheres beneficiarias. Odemira é na sub-regido Alentejo Litoral o Unico
concelho onde tal se regista, uma vez que em todos os restantes sdo as mulheres as

gue sdo em maior nimero de beneficiarias.

Tabela 18 — Beneficiarias/os do rendimento social de insercdo, segundo sexo, em 2021 (N.°)

Territorio
Alentejo Litoral 1419 681 738
Alcécer do Sal 140 68 72
Grandola 269 131 138
Odemira 317 165 152
Santiago do Cacém 325 150 175
Sines 368 167 201
Fonte: INE

No que se refere & idade dos beneficiarios de RSI, residentes no concelho de Odemira,

a maioria tem menos de 25 anos (28,7%) seguindo-se os beneficiarios com 55 e mais
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anos (28,1%). Esta € a tendéncia na maioria dos concelhos da sub-regido Alentejo

Litoral, ainda que se registem diferenciais maiores entre estas faixas etérias.

Tabela 19 — Beneficirias/os do rendimento social de inser¢do, segundo grupo etario, em 2021
(N.%)

Grupo Etario

Territorio Total

'\;%n;)r?oie 25-39 anos 40-54 anos 55 e mais anos
Alentejo Litoral 1419 553 231 304 331
Alcécer do Sal 140 62 19 29 30
Grandola 269 110 43 52 64
Odemira 317 91 51 86 89
Santiago do Cacém 325 115 47 69 94
Sines 368 175 71 68 54
Fonte: INE

Ainda neste dominio, RSI, e analisando os dados desde 2009, verifica-se uma
diminuicao de beneficiarios até 2017, tendo a partir de 2018 o numero de beneficiarios

sido mais constante.

Grafico 15 — Evolugéo do n.° de beneficiarios de Rendimento Social de Inser¢do, no concelho
de Odemira, desde 2009 (N.°)
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De acordo com os dados fornecidos pelo Centro distrital de Settbal do Instituto da
Segurancga Social, I.P., a 31 de dezembro de 2021 dos 246 beneficiarios, 126 eram do
sexo masculino e residiam sobretudo na freguesia de Vila Nova de Milfontes.

Grafico 16 — Beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢do, no concelho de Odemira, em
dezembro de 2021, por freguesia (N.°)
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Fonte: ISS, IP — Centro Distrital de Settubal — UAD-NAGPGI

Destes beneficiarios, a maioria sdo de nacionalidade portuguesa (225) seguindo-se 0s

nacionais de outros paises da EU (16).

As principais prestacfes familiares atribuidas pela Seguranca Social contemplam o
abono de familia para criangas e jovens, o subsidio por assisténcia de 32 pessoa e o

subsidio de funeral.

Odemira é, em 2021, o municipio do Alentejo Litoral que tem mais descendentes ou
equiparados a receberem abono de familia, representando 29% do total desta sub-

regiao, seguido do concelho de Santiago do Cacém, com 26,7%.
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Tabela 20 — Principais prestagfes familiares da Seguranc¢a Social, regiao Alentejo Litoral (N.°)
(2021)

Abono de familia | Subsidio por

: e Subsidio de
para Criancas e assisténcia f I
e 2 Jovens de 32 pessoa Unera
Territério
Descendentes ou o .
. Beneficiarios Beneficiarios
equiparados
Alentejo Litoral 10 133 a0 75
Alcacer do Sal 1173 9 8
Grandola 1598 18 10
Odemira 2 937 17 20
Santiago do Cacém 2703 28 21
Sines 1722 18 16
Fonte: INE

No que se refere as criancas e jovens abrangidos pelo abono de familia, e comparando
os dados do concelho de Odemira com os restantes da regido do Alentejo Litoral,
verifica-se que é neste concelho onde existe 0 maior nimero de beneficiarios e de

descendentes ou equiparados, no ano de 2021.

Tabela 21 — NGmero de beneficiarios e descendentes ou equiparados de abono de familia, por

municipios da Regido do Alentejo Litoral (2021) (n°)

o Descendentes
Territorio

Beneficiarios ou equiparados

Portugal 792 048 1177 200
Alentejo 55 903 82 634
Alentejo Litoral 6 915 9 926
Alcécer do Sal 802 1139
Grandola 1115 1579
Odemira 1 996 2 860
Santiago do Cacém 1819 2 658
Sines 1183 1690

Fonte: PORDATA

Analisando a evolugéo dos dados referentes a criangas e jovens abrangidos pelo abono

de familia, destaca-se uma grande redugdo entre 2010 e 2011, continuando o nimero
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de beneficiarios a diminuir até 2014. A partir de 2016 a tendéncia inverteu-se,

verificando-se um aumento progressivo do nimero de beneficiarios.

Grafico 17 — Evolugéo do n.° de criancgas e jovens abrangidas pelo abono de familia, no concelho
de Odemira, desde 2009 (N.°)
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Fonte: PORDATA

E ainda possivel identificar, em dezembro de 2021, 77 criangas ou jovens com
bonificagdo do abono por deficiéncia, bem como 16 beneficiarios de subsidio por

assisténcia de terceira pessoa.

O subsidio mensal vitalicio, também ele considerado prestacédo familiar, foi revogado
em 2017, passando desde entdo a vigorar a Prestacdo Social para a Inclusdo (PSI),
bem como, foi nessa altura, alargado o complemento solidario para idosos aos titulares

de penséo de invalidez.

O concelho de Odemira é o segundo do Alentejo Litoral com maior niamero de
beneficiarios da prestagdo social para a inclusdo (319), apenas precedido de Santiago
do Cacém com 360 beneficiarios. Em Odemira a maioria dos beneficiarios € do sexo
masculino (57%). Analisando a idade dos beneficiarios a maioria tem entre 30 e 39 anos,

seguindo-se os beneficiarios com 55 anos ou mais.
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Tabela 22 — Valor e beneficiarios da prestacdo social para a inclusdo, por idade e local de
residéncia (N.° e Milhares de €) (2021)

Benefici Valor
arios Processado
Territério
Menos de .
Total Milhares €
25 anos
Alentejo Litoral 1243 107 58 339 185 213 341 4187
Alcéacer do Sal 192 17 7 60 26 34 48 699
Grandola 212 24 7 52 35 36 58 724
Odemira 319 28 15 92 49 53 82 1041
Santiago do
) 360 18 18 102 48 62 112 1187
Cacém
Sines 160 20 11 33 27 28 41 537
Fonte: INE

Em Odemira, verifica-se que esta prestacao social tem vindo a aumentar o seu nimero
de beneficiarios, registando-se em 2021, 319 beneficiarios, a sua maioria do sexo

masculino.

Grafico 18 — Beneficiarias/os da prestagao social para a incluséo, por local de residéncia (n°)
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Ao nivel do complemento solidério para idosos, registava-se em dezembro de 2021, 559
beneficiarios no concelho de Odemira, sendo na sua maioria mulheres (349) e com 85
ou mais anos (113 mulheres e 73 homens).

Observando a sua distribuicdo por freguesia, é possivel verificar que em 2021 é na
freguesia de S&o Teotdnio onde existem mais beneficiarios deste complemento no

territério do concelho de Odemira.

Grafico 19 — Beneficiarias/os do complemento solidario para Idosos, por freguesia (dez. 2019 a
dez. 2021) (n°)
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Fonte: INE

No que respeita ao subsidio parental inicial, verifica-se que o concelho de Odemira € o
gue teve maior numero de beneficiarias/os quando comparado com o0s restantes
concelhos do Alentejo Litoral, ainda que nédo seja o concelho com o maior valor
processado, o qual foi Santiago do Cacém, com 949 milhares de euros, quando em
Odemira foram processados 805 milhares de euros. Em todos os concelhos do Alentejo

Litoral verifica-se que existe um maior valor processado a mulheres, do que a homens.
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Tabela 23 — Subsidio parental inicial da Seguranga Social, segundo o sexo (2021) (N.° e €)

Beneficiarias/os

Valores processados

Territério (N.°) (milhares de euros)
Total Total M
Alentejo Litoral 1435 663 772 3081 864 2216
Alcécer do Sal 146 63 83 300 73 227
Grandola 222 98 124 489 109 380
Odemira 441 209 232 805 205 600
Santiago do Cacém 383 185 198 949 313 636
Sines 243 108 135 539 165 373
Fonte: INE

Ao nivel da doenca, é possivel verificar que, em 2021, Odemira foi o segundo concelho

do Alentejo Litoral com maior nimero de beneficiarios, 1378; valores processados, 1093

milhares de euros e n°® médio de dias processados (66044 dias), todos estes indicadores

foram superiores apenas no municipio de Santiago do Cacém.

Analisando os dados com maior pormenor, verifica-se que a maioria dos beneficiarios

em Odemira eram Mulheres, ainda que os valores processados sejam superiores nos

homens.
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Tabela 24 — Subsidios por doenc¢a da Seguranc¢a Social, na regido do Alentejo Litoral, segundo
o sexo (N.° e €) (2021)

Beneficiarias/os Valores processados N.° médio de dias da

Territério (N.°) (milhares de euros) prestacéo
Total H Total H M N.°
Alentejo Litoral 5230 | 2219 3011 7048 | 3348 | 3700 350 595
Alcacer do Sal 617 246 371 935 288 647 52 664
Grandola 797 289 508 1068 387 681 62 436
Odemira 1378 675 703 1093 571 523 66 044
Santiago do Cacém 1591 655 936 2576 | 1333 1242 109 907
Sines 847 354 493 1376 769 607 59 544
Fonte: INE

Ainda no dominio da acdo social, Odemira tinha em dezembro de 2021, 307
destinatarios elegiveis ativos para o Programa Operacional de Apoio as Pessoas mais
carenciadas. Tendo sido servidas no ano 2021, 4303 refeicBes no ambito do programa

de emergéncia alimentar.
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8.4. Saude

Caracterizacao dos recursos em Saude

O concelho de Odemira, apresenta um défice em relagdo ao nimero de médicos por
1.000 habitantes (1,2), um valor abaixo da média nacional (5,7) e da sub-regido Alentejo
Litoral (2,1). Esse défice é também acentuado no que se refere ao numero de
enfermeiros por 1000 habitantes (2,0), comparativamente aos valores do pais (7,8),
sendo o concelho do Alentejo Litoral com menos enfermeiros por 1000 habitantes. No
concelho existem, em média, 0,4 farmacias por cada 1.000 habitantes, valor semelhante
ao registado no Alentejo Litoral e superior ao registado a nivel nacional.

Tabela 25 — Indicadores de saude nacional, regional e concelho de Odemira

Farmacias e postos

Médicas/os por 1000 = Enfermeiras/os por o e
farmacéuticos moveis

Territorio habitantes 1000 habitantes .
(2021) (2021) por 1000 habitantes

(2021)
Portugal 5,7 7,8 0,3
Regido Alentejo 3,2 6,8 0,5
Regido Alentejo Litoral 2,1 4,9 0,4
Alcécer do Sal 0,9 2,7 0,5
Gréandola 1,6 2,4 0,4
Odemira 1,2 2,0 0,4
Santiago do Cacém 3,7 11,5 0,4
Sines 2,5 2,4 0,2

Fonte: INE

Odemira tem como hospital de referéncia da rede publica a Unidade Local de Saude do
Litoral Alentejano, situada no concelho de Santiago do Cacém. O Hospital do Litoral
Alentejano HLA, sede da ULSLA, presta cuidados assistenciais diferenciados em regime
de ambulatério ou internamento, tendo cinco servicos — Medicina (Area Médica),
Cirurgia Geral, Ortopedia (Area Cirurgica), Anestesiologia e Urgéncia, e conta com mais

de uma dezena de especialidades médicas em regime de ambulatério.

Ao nivel local, estdo sedeadas em Odemira a Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados (UCSP), com 10 polos distribuidos por diferentes freguesias e a Unidade
de Cuidados Continuados (UCC) a qual tem uma unidade mével para uma resposta de

maior proximidade entre os diferentes territérios do concelho.
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Tabela 26 — Rede de Unidades de Cuidados de Salde Personalizados — sedeadas no concelho
de Odemira (2022)

Denominacgao das Unidades de Cuidados de Saude

1 UCSP Unidade Cuidados Saude Personalizados de Odemira (sede)

Polos:

- Vila Nova de Milfontes
- Vale de Santiago

- Sdo Martinho das Amoreiras
- Sao Luis

- Sao Teotbnio

- Almograve

- Colos

- Reliquias

- Sabdia

- Santa Clara-a-Velha

10 Polos UCSP

1 UCC Odemira Unidade de Cuidados na Comunidade

1 Unidade Mével UCC

Fontes: SNS-BI-CSP (consultado em dezembro de 2022)

Ao nivel dos recursos humanos afetos as Unidades de Saude de Odemira, verifica-se a
existéncia de 30 médicos entre as duas unidades e 38 enfermeiros, bem como a
existéncia de técnicos superiores ao nivel de: psicologia clinica e de saude (1), servico

social (2) e fisioterapia (2).

Tabela 27 — Profissionais nas unidades da Rede de Cuidados de Saude - Concelho de Odemira
(2022)

Profissionais UCSP uccC

Médicas/os 28 2
Enfermeiras /os 30 8
Secretarias/os clinicas/os 19 1
Assistentes operacionais 3 1
Psicologa/o clinica/o e de saude 1
Técnicas/os de Servico Social 1 1
Fisioterapeutas 1 1

Fontes: SNS-BI-CSP (consultado em dezembro de 2022)

O nUmero de utentes inscritos na UCSP de Odemira, em dezembro de 2022, era de

32.762, tendo a sua maioria médico de familia (75,71%).
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Tabela 28 — Utentes inscritos, com e sem médico de familia, na UCSP de Odemira (N.%/%)

C/ médico de familia = S/ médico de familia | S/ medico de familia por opgao

N.° total de

inscritos
N.O

32.762 24.803 75,71% 7.486 22,85% 473 1,44%

Fonte: SNS-BI-CSP (consultado em dezembro de 2022)

Indicadores de Saude

As taxas de natalidade, mortalidade e fecundidade* sédo indicadores demogréficos,

relacionados com a saude da populacao.

Em Odemira verifica-se que a taxa de mortalidade tem vindo a diminuir desde 2019, ano
em que registou a maior permilagem dos ultimos 10 anos - 16%.. Comparando os dados
da taxa de mortalidade do municipio com a realidade nacional, dos ultimos 10 anos,
verifica-se que a %o registada no concelho & sempre superior a nacional. A nivel nacional
o valor mais elevado registado nos ultimos dez anos € de 12%., em 2021, ano em que

se registou uma taxa de mortalidade de 12,8%. em Odemira.

Ao nivel da taxa de fecundidade verificou-se em Odemira um crescimento no ultimo ano,
de 47,8% em 2020 para 50%, em 2021, uma realidade inversa ao que se verifica a nivel
nacional, em que a taxa de fecundidade diminuiu entre 2020 e 2021 de 37,5%0 para
35,8%o. E ainda de registar que a taxa de fecundidade no concelho tem valores bastante
superiores a registada a nivel nacional. Este aumento, entre 2020 e 2021, verificou-se
também ao nivel da taxa de natalidade em Odemira, que aumentou de 8,9%. em 2020
para 9,1% em 2021, tendo-se verificado, ao nivel nacional, o inverso com uma
diminuicdo de 8,2%0 para 7,7%.. Também na taxa de natalidade se verificam valores

superiores no concelho do que aqueles que se registam a nivel nacional.

4 Taxa de fecundidade geral: Nimero de nados vivos observado durante um determinado periodo de tempo,
normalmente um ano civil, referido ao efetivo médio de mulheres em idade fértil (entre os 15 e os 49 anos) desse periodo
(INE).
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Grafico 20 — Evolugao da taxa bruta de mortalidade, fecundidade e natalidade (%o)
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De acordo com os ultimos dados disponiveis (2021), no concelho de Odemira nasceram

269 criangas, registando-se o maior numero de nascimentos na Freguesia de S&o

Teotdnio (88), seguindo-se a Freguesia de Vila nova de Milfontes. No sentido inverso,

as freguesias com menor nimero de nascimentos em 2021 foram a de Colos e

Luzianes-Gare, com apenas 1 nascimento em cada uma delas e na freguesia de Sabdia,

onde se registaram 2 nascimentos.

Desde 2015 que o numero de nados-vivos tem vindo a aumentar no concelho, ano em

gue se registou 0 menor nimero de nascimentos dos ultimos 15 anos - 148. Esta é uma

tendéncia que ndo se verifica a nivel nacional, onde desde 2018, o numero de nados-

vivos tem vindo a diminuir.

Grafico 21 — Evolucao do n° de Nados-Vivos, por municipio de residéncia da mae (N.°)
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Fonte: PORDATA
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A taxa de mortalidade infantil est& relacionada com a evolucao qualitativa dos cuidados
de saude e das condi¢gbes socioeconémicas em Portugal, que se refletem no maior
cuidado com a higiene e com a alimentagdo e com o maior acesso a informagao por

parte das familias (DGS — Comunicado sobre Mortalidade Infantil, 2019°).

O numero de Gbitos de criangcas com menos de 1 ano de idade, bem como o nimero de
Obitos de criangcas com menos de 28 dias de idade, aumentou no concelho de Odemira,
entre os quinquénios 2012-2016 e 2016-2020 (de 2,5%0 no quinquénio 2012/2016 para
4,9%0 entre 2016/2020).

Odemira registava uma taxa quinquenal de mortalidade infantil inferior a registada a
nivel nacional e na Regido Alentejo Litoral nos quiénios 2012-2016 e 2014-2018,
contudo esse valor aumentou em muito no quiénio 2016-2020, registando um valor

superior ao nacional e regional.

Relativamente a taxa quinquenal de mortalidade neonatal Odemira, nos anos
analisados sempre registou taxas mais elevadas que as nacionais, contudo enquanto a
nivel nacional a mesma tem vindo a diminuir, no concelho de Odemira e a nivel do

Alentejo Litoral a mesma aumentou entre os quiénios 2014-2018 e 2016-2020.

Gréficos 22 e 22a- Evolucdo da taxa quinquenal de mortalidade infantil® e neonatal” a nivel

nacional, regional e no concelho de Odemira (%o)
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Fonte: INE, Mortalidade e esperanca de vida

5 comunicado n.° C153_01_v1, DGS, 2019

8 Taxa quinquenal de mortalidade infantil: nimero de 6bitos de criangas com menos de 1 ano de idade observado no
periodo relativo aos Ultimos cinco anos, referido ao nimero de nados vivos do mesmo periodo (INE).

"Taxa quinquenal de mortalidade neonatal: niamero de 6bitos de criangas com menos de 28 dias de idade observado
no periodo relativo aos ultimos cinco anos, referido ao nimero de nados vivos do mesmo periodo (INE).
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No que diz respeito as principais causas de morte na ULS Alentejo Litoral, constata-se
gue estas sdo devido a doencas do aparelho circulatério e a tumores malignos, sendo
as doencas do aparelho respiratério a terceira causa de morte, tal como se verifica a
nivel nacional e regional. De destacar que a taxa de mortalidade proporcional devido a

doencas do aparelho circulatério, respiratério e por causas externas é superior a

registada a nivel nacional.

Gréfico 23 - Mortalidade proporcional®, por grandes grupos de causas de morte, no triénio 2012-
2014, para todas as idades em ambos 0s sexos
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Fonte: Perfil Local de Salde, Alentejo, 2019

Através da andlise dos diagnésticos ativos na ULS Litoral Alentejano, verifica-se que os
utentes nela inscritos, comparativamente com as percentagens registadas em Portugal
Continental e nos utentes inscritos na ARS Alentejo, apresentam uma maior
percentagem de hipertenséo (29,1%), alteracbes do metabolismo dos lipidos (27,9%) e
diabetes (9,8%), sendo a incidéncia maior nos utentes do sexo feminino para os dois

primeiros fatores de risco.

Em termos da proporcao de utentes inscritos com perturbacdes depressiva, verifica-se
uma percentagem superior a registada a nivel nacional (11,3% para 10,4% a nivel

nacional).

8 Mortalidade Proporcional - (N° de 6bitos por determinada causas/ N° de ébitos por todas as causas,
numa determinada area geogréafica e num determinado periodo de tempo) x 100 (Perfil Local de Saude,
Alentejo, 2019)
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Tabela 29 — Morbilidade - Propor¢édo de inscritos por diagnéstico ativo, no Continente, ARS
Alentejo e ULS Litoral Alentejano, por sexo (2019) (%)

Continente ARS Alentejo ‘ ULS Litoral Alentejo
H H ‘ M ‘ HM ‘ H M

Hipertensédo 22,2 20,5 23,8 27,8 24,7 30,7 29,1 25,7 32,3
Alteracdes do

metabolismo 21,3 20,6 22,0 25,8 23,4 28,1 27,9 24,2 31,4
dos lipidos

Perturbagdes

depressivas 10,4 4.4 15,8 13,4 54 20,8 11,3 4,4 17,8
Obesidade 8,0 6,7 9,2 11,6 9,3 13,5 10,2 7,9 12,4
Diabetes 7.8 8,2 7.3 9,7 9,9 9,5 9,8 9,9 9,7

HM — Homens e Mulheres; H — Homens; M — Mulheres
Fonte: Perfil Local de Salde, Alentejo 2019

A proporcao de populacdo do Alentejo com obesidade e excesso de peso, bem como
com consumo diario de tabaco, dois fatores de risco, é superior do que a que se regista

a nivel nacional, como se pode observar na tabela seguinte.

Tabela 30 — Fatores de risco para a salde: excesso de peso e obesidade, consumo diario de

tabaco e consumo diario de alcool, % da populagédo nacional e na Regido do Alentejo, 2019

Portugal Alentejo

% populacao % populagao
53,6% 58,3%
Obesidade e excesso de peso (maiores de 18 anos) H - 58,6% H — 63,6%
M- 49,3% M —53,5%
14,2% 16,6%
Consumo diario de tabaco (maiores de 15 anos) H—20,2% H-23,3%
M — 9% M - 10,6%
20,5% 13,8%
Consumo diario de alcool (maiores de 15 anos) H-33% H-25,7%
M-9,7% M —3,1%

H — Homens; M - Mulheres
Fonte: INE

A taxa de incidéncia da infecao VIH tem vindo a diminuir ao nivel de Portugal Continental
e tem oscilado na ARS Alentejo e na ULS Litoral Alentejano. No ano 2017, a referida
taxa registou valores superiores ao observado na ARS Alentejo (5,3%,
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comparativamente com 2,9%), sendo de destacar que a taxa de incidéncia de SIDA que
a nivel nacional também tem vindo a diminuir, em 2017 registava na ULS Litoral
Alentejano um valor superior ao registado a nivel de Portugal continental e da ARS
Alentejo, com uma taxa de 4,3%. O mesmo se verifica para a taxa de incidéncia da
tuberculose, que em 2017 era de 23,4% na ULS Litoral Alentejano e a nivel nacional de
17,1%.

Tabela 31 — Taxas de incidéncia de SIDA, HIV e Tuberculose (%) no Continente e ARS Alentejo
e ULS Litoral Alentejano, 2017

Portugal ARS ULS Litoral

Continental Alentejo Alentejano
Taxa de incidéncia de SIDA 2,3 1,7 4,3
Taxa de incidéncia de infe¢do por HIV 10,3 29 53
Taxa de Incidéncia de Tuberculose 17,1 11,8 23,4

Fonte: Perfil de Saude, Alentejo 2019
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Médicos por 1000 habitantes Enfermeiros por 1000 habitantes Farmacias por 1000 habitantes
5,3 Portugal 7,3 Portugal 0,3 Portugal
1,2 Odemira 2,0 Odemira 0,4 Odemira

20

14.2 14.9 128 o . o
10 8 8.2 o ()
- - - Taxa bruta de natalidade e mortalidade (2001,2011 e 2021)
0

A taxa de natalidade tem vindo a aumentar no territorio, desde
2001, ao contrario do que se regista com a taxa de
® Natalidade Mortalidade mortalidade que diminuiu entre 2011 e 2021.

50
Mortalidade Proporcional, por causas de morte
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lipidos com médico de Familia

Portugal @ ULS Litoral Alentejo

A % de inscritos na ULS Litoral Alentejo com diagndsticos ativos
de hipertenséo, alteragéo do metabolismo dos lipidos e
perturbagcdes depressivas é sempre superior a registada a nivel
nacional.
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8.5. Educacéao, Formacéao e Qualificagdes Profissionais

A educacéo € um dominio muitas vezes considerado central quer ao nivel politico, quer
ao nivel da qualidade de vida das populacdes, dai que os niveis de escolaridade da
populacéo, o insucesso e abandono escolar e cobertura territorial dos estabelecimentos

de ensino, sejam indicadores importantes a considerar.

No dominio da educacgéo importa realcar que a alteracdo a escolaridade obrigatoria,
alargando a mesma a 12 anos de escolaridade (até aos 18 anos), data de 2 de agosto
de 2012, com o Decreto-Lei n°176/2012. Este é um fator a ter em conta ao analisar 0s
dados dos ultimos censos de 2011, periodo no qual a escolaridade obrigatdria era ainda
de 9 anos de escolaridade (até aos 16 anos).

De acordo com a Carta Educativa, a rede escolar de Odemira tem atualmente 5
agrupamentos (4 verticais e 1 horizontal) nos quais é possivel encontrar todos os niveis
de ensino desde o Pré-escolar ao ensino secundario. Para além dos agrupamentos de
escolas, existe uma escola ndo-agrupada com contrato de associacdo (Colégio Nossa
Sr.2 da Graga, Vila Nova de Milfontes — com educacéo pré-escolar, 2° e 3° ciclos do
ensino basico e ensino secundario); uma escola profissional (EPO-Escola Profissional
de Odemira, com os niveis 2, 3 e 4 do quadro nacional de qualificacbes); 3
equipamentos de Jl da rede privada e 4 equipamentos com a resposta social de creche
também na rede privada. No territério contabilizam-se assim: 4 creches, 24 Jl (20 da
rede publica), 19 Escolas de 1° Ciclo, 5 Escolas de 2/3 Ciclo, 2 Escolas Secundarias e

1 Escola Profissional. °

Analisando os dados disponiveis na DGEEC, em junho de 2022, o agrupamento que
tinha mais alunos inscritos era 0 de Odemira, com 742 alunos, seguido do Agrupamento

de escolas de Sao Teotoénio, com 670 alunos.

No territorio de Odemira, o ensino do 1° ciclo e a educagdo pré-escolar, sédo
efetivamente de proximidade, verificando-se a existéncia de estabelecimentos com

estes niveis de educagédo em todas as freguesias do concelho.

9 In: OdeTe: Odemira Territorio educativo (junho 2015); Projeto de Desenvolvimento Sociocomunitario de
Educacao - Carta Educativa
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Tabela 32 — Distribuicao dos estabelecimentos de ensino publico, por agrupamento e freguesia.

Agrupamento

Freguesia

Estabelecimentos

Nivel de Ensino

N° ALUNOS
21/22

(06/2022)

Escola Basica Aviador Pré-escolar 18
Colos Brito Paes* 1° ciclo 147
2° 3° ciclos
Reliquias Ji de Reliquigs Pré-espolar 15
EB1 de Reliquias 1° ciclo 17
Colos Jl de S. Martinho das Pré-escolar 9
Amoreiras
S&o Martinho EB1 S. Martinho das . 19
X . 1° ciclo
das Amoreiras Amoreiras
EB1 de Bicos 1° ciclo 15
JI de Bicos Pré-escolar 6
JI de Odemira Pré-escolar 25
EB1 de Odemira 1° ciclo 130
EB 2,3 Damido de 2° e 3° ciclos 388
Odemira Unidade de
Apoio a
Multideficiéncia
Santa Maria/ Secundaria Dr. Manuel regular 303 (regular)
Salvador Candeias Gongalves de secundario;
Odemira* profissional nivel
Odemira .4; —
unidade 48 (profissional)
especializada de
apoio a
multideficiéncia
Longueira/ JI de Almograve Pré-escolar 28
Almograve EB1 de Longueira 1° ciclo 35
Jl de Boavista dos Pré-escolar 25
Boavista dos Pinheiros
Pinheiros EB1 de Boavista dos 10 ciclo 111
Pinheiros
JI de Saboia Pré-escolar 20
Escocljae %aast:g?al?]‘t)igrada 20 & 39 ciclos 67
) Saboia Escola Basrl]gg de Saboia 10 ciclo 22
Saboia Escola Bésica de Santa 19 ciclo 5
Clara-a-Velha
JI de Luzianes-Gare Pré-escolar 9
Luzianes Gare Escola Basica de 10¢i 15
. ciclo
Luzianes-Gare
Séao Teotonio Séao Teotonio Jl de Séo Teotdnio Pré-escolar 74
Jl de Brejao Pré-escolar 17
Jl de Cavaleiro Pré-escolar 11
JI de Zambujeira do Mar Pré-escolar 26
EB1 de Sao Teotdnio 1° ciclo 130
EB1 de Zambujeira do 1° ciclo 38
Mar
EB 2,3 Eng.° Manuel 2° e 3° ciclos 374
Rafael Amaro da Costa,
SaoTeotbénio*
Vila Nova de Vila Nova de JI Vila Nova de Milfontes Pré-escolar 118
Milfontes Milfontes EB1 de Vila Nova de 1° ciclo 154
Milfontes*
EB1 das Brunheiras 1° ciclo 29
EB1 de Foros do 1° ciclo 35
Galeado
S. Luis JI Castelao Pré-escolar 24
Jl de S. Luis Pré-escolar 16
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Agrupamento Freguesia Estabelecimentos Nivel de Ensino N° ALUNOS

21/22
(06/2022)

EB1 de S. Luis 1° ciclo 33

*Escola Sede de Agrupamento
Fonte: OdeTE — Odemira Territério Educativo; Projeto de Desenvolvimento Sociocomunitario de Educacao
- Carta Educativa, Projetos Educativos dos Agrupamentos de Escolas e DGEEC

Em junho de 2022, encontrava-se inscritos nos estabelecimentos de ensino publico de
Odemira 2454 alunos entre o0s niveis pré-escolar e secundario, dos quais 25 se

encontravam em regime de ensino doméstico.

No que se refere aos estabelecimentos de ensino privado, com ou sem contrato de
associacdo, verifica-se que a maioria da oferta esta vocacionada para as creches e
jardins de infancia, existindo também a oferta ao nivel do ensino profissional, 2° e 3°
ciclos e ensino secundario. Verifica-se, contudo que a distribuicdo dos estabelecimentos
privados, esta centralizada em 4 freguesias, sendo em Vila Nova de Milfontes onde se

encontra uma maior oferta ao nivel das respostas existentes.

Tabela 33 — Distribuicdo dos estabelecimentos de ensino privado, por freguesia e niveis de

ensino.
Freguesia Estabelecimentos Nivel de Ensino
Santa Escola Profissional de Odemira Profissional nivel 4
Maria/Salvador Creche Nossa Senhora de_l Piedade Creche
JI Nossa Senhora da Piedade Pré-escolar
Boavista dos JI Maria Luisa Pré-escolar
Pinheiros Creche Beatriz Gamboa Creche
Colégio N. S. Da Graga Pré-escolar
2° e 3° ciclos
Vila Nova de Secundario
Milfontes Profissional nivel 4
Creche Lapis de Cor Creche
JI Lapis de Cor Pré-escolar
Sao Teotbénio Creche “Os Calculinhos” Creche

Fonte: OdeTE — Odemira Territério Educativo; Projeto de Desenvolvimento Sociocomunitério de Educagao
- Carta Educativa

Na Escola Secundéaria Dr. Manuel Candeias Goncalves, funciona ainda, desde
novembro de 2022, o 1° curso Técnico Superior Profissional de Desporto, Lazer e Bem-
estar, uma parceria entre a CM de Odemira e o Instituto Politécnico de Beja, que da
inicio a existéncia de ensino superior no territério, uma oferta que se pretende alargar

no futuro, quer ao nivel de areas cientificas, quer ao numero de alunos abrangidos.
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O Agrupamento de escolas de Odemira é também a unidade escolar de referéncia da
Intervencdo Precoce no concelho de Odemira. Pertencem assim ao agrupamento 0s
docentes que integram a Equipa Local de Intervencdo Precoce de Odemira (ELI). A
Associacao de Paralisia Cerebral de Odemira (APCO) € a instituicdo local de suporte da
Equipa Local de Intervencéo de Odemira. Esta equipa “apoia crian¢as dos 0 aos 6 anos
que apresentem alteragdes ao nivel do seu desenvolvimento, que limitem a sua
participacdo nas atividades tipicas para a sua idade e contexto social ou em risco grave
de atraso de desenvolvimento, bem como as suas familias. Os apoios prestados séo
centrados na familia, nas rotinas e nos contextos naturais de vida da crianca: domicilio,
creche, jardim de infancia ou ama. As docentes com mobilidade para a IP, atualmente
em namero de trés, integram o departamento de Educacéo Especial do Agrupamento.”®
Nos ultimos anos esta equipa acompanhou: 90 criancas em 2018; 108 em 2019; 122
em 2020; 121 em 2021; e por fim, 118 criangas em 2022.

No que diz respeito aos alunos com necessidades educativas especiais, Odemira, no

ano letivo 2022/23, apresentava um total de 176 casos.

Tabela 34 — NUmero de alunos com necessidades educativas especiais por agrupamento e nivel

de ensino
Agrupamentos Pré- . PANCRCH .
- 1° Ciclo Sl Secundario
AE S. Teoto6nio 2 12 28 na 42
AE Colos* 0 7 17 na 24
AE Saboia 2 0 12 na 14
AE Odemira 0 16 39 20 75
AE Milfontes 7 14 na na 21

Fonte: Camara Municipal de Odemira
* Correspondendo a 24 alunos com medidas seletivas RTP (relatério técnico-pedagdgico) e 6 destes com
medidas adicionais RTP + PEI (programa educativo individual)

Sendo o concelho de Odemira um territério com mais de 1700km2 com uma grande
diversidade paisagistica, e uma rede de transportes publicos limitada para uma
circulacdo &agil entre todo o territorio, analisa-se em seguida a distancia entre as

diferentes escolas e a sede de agrupamento, as quais nos permitem percecionar a

10 projeto educativo Agrupamento de escolas de Odemira 21-24
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dificuldade de acesso a determinados servigos existentes para os alunos que nao estéao

nas sedes de agrupamento.

Dos dados disponibilizados, verifica-se que nos agrupamentos de escolas de Odemira,

Colos e Saboia a maior distancia entre escolas é de 20 km (entre Almograve e Odemira),

contudo, devido as infraestruturas existentes esta distancia pode significar um percurso

de cerca de 1 hora em transporte publico.

Tabela 35 — Distancia das subunidades educativas a escola sede do Agrupamento de escolas

de Odemira
Escolas Distancia a escola sede
Escola Sec. Dr. Manuel Candeias Gongalves Escola sede
Escola Basica 2,3 Damiao de Odemira 200 m
Escola Basica de Odemira 1 km
Centro Escolar de Boavista dos Pinheiros 5km
Escola Basica de 1.° Ciclo de Longueira 18 km
Jardim de Infancia do Almograve 20 km

Fonte: Projeto educativo Agrupamento Escolas de Odemira 2021-2024

Tabela 36 — Distancia das subunidades educativas a escola sede do Agrupamento de escolas

de Colos

Escolas Distancia a escola sede

Escola Basica Aviador Brito Paes Escola sede
Escola Basica de Bicos 11 km
Escola Basica de S. Martinho de Amoreiras 11 km
Escola Basica de Reliquias 8 km

Fonte: Projeto educativo Agrupamento Escolas de Colos 2021-2023



Tabela 37 — Distancia das subunidades educativas a escola sede do Agrupamento de escolas

de Saboia
Escolas Distancia a escola sede
JI de Saboia
Escola Basica Integrada de Saboia n°1* Escola sede

Escola Basica de Saboia n°2

JI de Santa Clara-a-Velha

Escola Basica de Santa Clara-a-Velha

JI de Luzianes-Gare 18 km

Escola Béasica de Luzianes-Gare 18 km

Fonte: Projeto educativo Agrupamento Escolas de Odemira 2021-2024

Tabela 38 — Distancia das subunidades educativas a escola sede do Agrupamento de escolas

de Sé&o Teotbdnio

Escolas Distancia a escola sede
Escola Béasica de Sdo Teotdnio Escola sede

Escola Basica de Zambujeira do Mar 8 km

JI de Brejéo 10 km

JI de Cavaleiro 20 km

JI de Sé&o Teotoénio 1 km

JI de Zambujeira do Mar 8 km

Fonte: Camara Municipal de Odemira

Tabela 39 — Distancia das subunidades educativas a escola sede do Agrupamento de escolas

de Vila Nova de Milfontes

Escolas Distancia a escola sede

Escola EB1 de Vila Nova de Milfontes Escola sede

JI de Vila Nova de Milfontes

Escola EB1 de Brunheiras 4 km
Escola EB1 de Foros do Galeado 4 km
Escola EB1 de Séo Luis 4 km
Jl de Séo Luis 4 km

Fonte: Camara Municipal de Odemira

No ano letivo 2021/22 verificava-se que era no 1° ciclo de ensino basico onde se
encontravam mais alunos inscritos (35% do total de alunos inscritos nas escolas de
Odemira), seguindo-se os alunos inscritos no 3° ciclo, os quais representavam 19,9%

dos alunos inscritos. O ensino doméstico € uma realidade que no territorio apenas existe



no 1° e 2° ciclos, néo se registando alunos inscritos nesta modalidade a partir do 3° Ciclo
do ensino basico. No ensino secundério registam-se 48 alunos inscritos no ensino
profissional, representando 13,5% dos alunos do secundario inscritos na escola
secundaria publica de Odemira.

Tabela 40 — Alunas/os inscritos nos estabelecimentos publicos por nivel de ensino em 2021/22
(N.°)

Nivel Escolar e tipo ensino N° alunos Distribuicao por nivel de
ensino
Pré - Escolar 383 100,0%
1° Ciclo Ens. Bésico (Total) 841 100,0%
1° Ciclo Ens. Basico - Doméstico 21 2,5%
1° Ciclo Ens. Basico - Geral 820 97,5%
2° Ciclo Ens. Bésico (Total) 347 100,0%
2° Ciclo Ens. Basico - Doméstico 7 2,0%
2° Ciclo Ens. Basico - Geral 340 98,0%
3° Ciclo Ens. Basico - Geral 478 100,0%
Secundario (Total) 355 100,0%
Secundario - Professional 48 13,5%
Secundario — Regular CH 307 86,5%

Fonte: DGEEC

z

Relativamente aos estabelecimentos da rede privada, verifica-se que € no ensino
secundario onde se encontram o maior nimero de alunos inscritos (489, representando

cerca de 57% dos alunos inscritos neste nivel de ensino).

Tabela 41 — Estabelecimentos e alunas/os residentes em Odemira, matriculados segundo o
nivel de ensino e a natureza institucional do estabelecimento (N.°)

Total Rede publica Rede privada

Estab. Alunas/os Estab. Alunas/os Estab. Alunas/os
2020/2021 2020/2021 2020/2021
21

603 17 4
1° CEB 16 886 16 886 0 0
2° CEB 5 458 4 326 1 132
3° CEB 6 749 4 487 2 262
Secundario 3 860 1 371 2 489

Fonte: INE, Anuérios Estatisticos Regionais - 2021

No que respeita ao Centro Qualifica, este desenvolve a sua atividade no Alentejo Litoral
desde 2018 e é financiado pelo POCH (Programa Operacional Potencial Humano), tem
aprovacao de financiamento até 31/12/2022. O centro tem como publico-alvo, pessoas
com idade superior a 18 anos e tem por objetivo contribuir para 0 aumento das

qualificagbes escolares de 50% da populagdo portuguesa com o 12° ano de

90



escolaridade. Desenvolve, sobretudo, processos de Reconhecimento, Validagcdo e
Certificacdo de Competéncias (RVCC) com pequenos grupos e procura realizar um
trabalho individualizado com cada um/ dos/as seus/suas candidatos/as.

Ao nivel da caraterizacdo dos candidatos, estes sdo 2018, com idades entre os 24 e 54
anos, sobretudo do sexo feminino (60%) e empregados (95%).

O centro desenvolveu ainda a acdo de portugués, Lingua de Acolhimento, a qual é
financiada pelo POISE (Programa Operacional Inclusdo Social e Emprego), iniciou a
sua execucao em novembro de 2021 e terminou a 31 de dezembro de 2022. Esta acdo
destina-se a populacdo imigrante do concelho de Odemira e tem por objetivo capacitar
a populacéo estrangeira, que pretende fixar-se no concelho, com conhecimentos de
lingua portuguesa, para que assim possa realizar- se uma integracdo e incluséo
efetivas, sem barreiras linguisticas. Possibilita, ainda, que os formandos vejam
reconhecidas as suas competéncias escolares e/ou profissionais através do
desenvolvimento de processos no Centro Qualifica. Esta acdo teve um total de 209
formandos, com idades entre 0s 24 e 44 anos, sendo a sua maioria do sexo masculino

(89%) e provenientes sobretudo do Bangladesh e Nepal.

Comparando os dados existentes, Odemira regista uma taxa de retencao e desisténcia
no ensino basico (3,6%) superior a registada a nivel nacional e na regido Alentejo Litoral

(3,1% e 3,5% respetivamente) ainda que inferior a da regido do Alentejo (4,6%).

No que se refere a taxa de transi¢cdo / conclusédo do ensino secundario, verifica-se que

esta é no concelho de Odemira inferior ao que se regista a nivel nacional e regional.

J& ao nivel das taxas brutas de escolarizacéo, sédo todas (pré-escolar, ensino basico e
secundario) acima dos 100%, o que esta provavelmente relacionado com a comunidade

migrante presente no territorio.
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Tabela 42 — Indicadores de Educacéo (2020/2021) (%)

Territorio Taxa Taxa bruta de Taxa de retencéo e Taxa de
bruta escolarizagdo®? desisténcia no ensino transicéo/
de pré- basico®® concluséo
eslclm' Ensino ‘ Ensino ‘ Total 1° 20 30 Se(chnr;ScIig(r)io)
basico sec CEB | CEB CEB
Portugal 95,2 107,8 123,4 3,1 2,1 3,3 4,3 91,7
Regido Alentejo 105,6 113,4 119,5 4,6 3,6 4,5 5,8 91,7
Alentejo Litoral 110,4 114,3 117,1 3,5 1,8 4,4 5,1 91,0
Odemira 120,8 1211 132,7 3,6 2,3 53 4,2 90,6
Fonte: INE

Relativamente a retencéo e desisténcia, é possivel verificar que Odemira teve no ano
letivo 2020/21 uma taxa de 3,6%, valor superior ao nacional (3,1%) e da regido do
Alentejo (3,5%). De salientar que esta taxa tem vindo a diminuir no territério desde
2016/2017, tendo entre 2019/2020 subido mais de 1 p.p. em Odemira, algo que foi
transversal aos varios territérios e para o qual a pandemia e o0 ensino a distancia

contribuiram.

11 Taxa bruta de pré-escolarizagdo: Relagédo percentual entre o niimero total de alunos matriculados no
ensino pré-escolar e a populacgéo residente em idade normal de frequéncia desse ciclo de estudo (entre os
3 e 0s 5 anos) (INE).

12 Taxa bruta de escolarizagdo: Relagéo percentual entre o nimero total de alunos matriculados num
determinado ciclo de estudos (independentemente da idade) e a populacao residente em idade normal de
frequéncia desse ciclo de estudo (INE).

13 Taxa de retencdo e desisténcia: Relagdo percentual entre o nimero de alunos do ensino basico regular
gue permanecem, por razdes de insucesso ou de tentativa voluntaria de melhoria de qualificacdes, no
mesmo ano de escolaridade e o nimero de alunos matriculados no ensino béasico regular, nesse ano letivo
(INE).
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Grafico 24 — Taxa de retencao e desisténcia no ensino basico (%) por local de residéncia entre
0s anos letivos 2014/2015 e 2020/2021 (%)
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e Portugal e Alentejo Alentejo Litoral —e===(Qdemira

Ao nivel de escolaridade da populacéo residente no concelho, verifica-se que existe
ainda uma percentagem significativa sem qualquer nivel de escolarizacdo concluido
(15,2%) ou apenas com o 1° Ciclo de Ensino Basico (20,3%), ainda que seja de salientar
a evolucao decrescente desta percentagem desde 2001.

No entanto, os dados deverdo ser interpretados com cautela, visto que se encontra
incluido o grupo etario até aos 8 anos, o qual ainda ndo concluiu o 1° CEB devido a sua
idade. Ainda assim, verifica-se, entre 0s anos em analise, uma diminui¢ao significativa
da proporcéao da populacdo sem nenhum nivel de escolaridade concluido e um aumento
da proporcdo da populagcdo com 0 ensino secundario e com 0 ensino superior

completos.
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Grafico 25 — Populacéo residente no concelho de Odemira, segundo os niveis de escolaridade
completos (2001, 2011 e 2021) (%)

40

3 36,4
30
25 2998
20 22,9 ' 25
15 2013 18,2 19
10
122 44 116 o 10
; o] |
0 [

Nenhum 12 CEB 2° CEB 32 CEB Secundario Superior

m2001 m2011 m2021

Fonte: INE, Censos 2011 e 2021
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Equipamentos

* Educagdo Pré-escolar: 18
1° CEB: 16

2°e3°CEB: 4
Secundario: 1

[

200
120.8

- b .
0

Pré-escolarizagdo

121.1

Ensino Bésico

107.8

Portugal @ Odemira

123.4

Ensino Secundario

Alunos em 2021/2022

Educacgéo Pré-escolar: 383

+ 1°CEB: 841

e 2°CEB: 347

+ 3°CEB: 478

* Secundario: 307 (ens. regular) 48 (ens. prof)

Taxa bruta de escolarizagdo (2020/2021)

1327

Odemira apresenta taxas brutas de
escolarizagao superiores as registadas
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niveis de ensino
[ ]

100
Taxa de retengdo e desisténcia vs de
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em Odemira € inferior & nacional. Ja a taxa 0
de retengé@o no ensino basico é superior em

5 décimas.

. '

TX retengdo e desisténcia - Ensino
Bésico

Tx de transigdo/ concluséo -
Ensino Secundario

® Portugal @ Odemira

Nivel de escolaridade da populagéo (2001-2021)

2001 36.4 29.9

2011 229 26.5 182 136 7

VIV 152 | 203 19 253 107
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A escolaridade da populagéo residente em Odemira tem
vindo a aumentar ao longo dos anos.

2.105
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8.6. Habitacao
Edificios

Com 18.653 edificios de habitacédo familiar classica, em 2021, Odemira € o concelho
com mais edificios da sub-regido Alentejo Litoral, concentrando no seu territorio 34%
dos edificios do Alentejo Litoral. Se atendermos conjuntamente aos concelhos de
Odemira e de Santiago do Cacém, 59% dos edificios de habitagcéo familiar da sub-regido

estdo aqui concentrados.

Tabela 43 — N.° de Edificios de habita¢ao familiar nos Concelhos da Regiéo do Alentejo Litoral,
em 2021

Territério N.° de Edificios

Alentejo 390 107
Alentejo Litoral 54 726
Alcacer do Sal 7 685
Grandola 9739
Odemira 18 653
Santiago do Cacém 13617
Sines 5032

Fonte: INE, Censos de 2021

Através da andlise do quadro seguinte podemos observar que existiam, em 2021, um
total de 19.070 edificios no concelho de Odemira, verificando-se um aumento do
edificado (3,4%) face ao ano de 2011.

Contrariando a tendéncia ao nivel do concelho, verifica-se que em quatro freguesias,
Santa Clara-a-Velha, Sao Luis, Sdo Martinho das Amoreiras e Vale de Santiago, o

numero de edificios diminuiu.

Entre as freguesias que contribuiram para um aumento do nimero de edificios, destaca-

se Religuias, que apresenta o aumento percentual mais significativo, 15,3%.
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Tabela 44 — Edificios no concelho de Odemira, por freguesia, em 2021, numero (N.) e variagao
face a 2011 (%)

Territorio Edificios Variacdo
em 2021 face a

(N.) 2011 (%)
Odemira (concelho) 19 070 3,4%
Boavista dos Pinheiros 788 5,8%
Colos 789 0,5%
Longueira/Almograve 1171 3,9%
Luzianes-Gare 420 2, 7%
Reliquias 880 15,3%
Sabodia 888 1,1%
Santa Clara-a-Velha 842 -4,2%
S30 Luis 1 660 -2,4%
S&do Martinho das Amoreiras 951 -0,7%
S&o Salvador e Santa Maria 1814 3,5%
S&0 Teotdnio 4 224 3,3%
Vale de Santiago 797 -1,1%
Vila Nova de Milfontes 3 846 8,2%

Fonte: PORDATA

Alojamentos

Os resultados dos Censos de 2021 registam, no concelho de Odemira, um total de
22.396 alojamentos (classicos e nao classicos), o que representa um acréscimo de 6,7%
face a 2011. Destes, a esmagadora maioria (99,7%), sdo alojamentos familiares
classicos, existindo um n.° residual de alojamentos coletivos, um valor que baixou

significativamente, de 108 para 76 entre 2011 e 2021.
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Tabela 45 — Tipologia de alojamentos do concelho de Odemira (2021)

Territério

Odemira

22.396

Alojamentos familiares

22.320

Variacéo face a

2011

6,7%

Alojamentos coletivos

76

Variacéo face a
2011

-29,6%

(concelho)

Fonte: INE, Censos 2021

Tabela 46 — Tabela comparativa dos alojamentos familiares classicos (n.°), por forma de

ocupacdo, nos municipios da Regido do Alentejo Litoral, entre 2011 e 2021

2021 2011

Territorio Resid. Resid. Resid. Resid.
Total ) Vago Total ) Vago
habitual sec. habitual sec.

Portugal 5970655 | 4142581 | 1104881 | 723215 | 5859540 | 3991112 | 1133300 | 735128
Alcéacer do
Sal 8867 4699 2440 1728 8798 5151 2213 1434

a
Grandola 12531 5635 5208 1688 12025 5886 4332 1807
Odemira 22129 11186 6980 3963 20851 10805 6619 3427
Santiago do

3 18522 12196 3836 2490 18387 12212 3576 2599

Cacém
Sines 8653 5902 1705 1046 8291 5530 1802 959

Fonte: INE, Censos de 2021

Odemira € o concelho do Alentejo Litoral com um maior n.° de alojamentos no seu

territorio. Seguindo-se Santiago do Cacém e Grandola.

Na ultima década observou-se a uma menor ocupacgéo da habitagdo no concelho, na
medida em que, os alojamentos vagos passaram de 16,4% do total dos alojamentos,
em 2011, para 17,9% em 2021. Ou seja, 0 aumento dos alojamentos familiares vagos
verificou-se tanto em valores absolutos como percentualmente. No entanto, estes
valores ndo garantem a superacdo dos problemas relacionados com o mercado
habitacional (compra e/ou arrendamento), na medida em que se verifica que a maioria
dos alojamentos vagos se encontram sem condicdes de habitabilidade e/ou
indisponiveis para venda ou arrendamento (sendo uma parte significativa alojamento
destinado a periodos de férias e lazer dos seus proprietarios ou terceiros), mantendo-

se a dificuldade de acesso a habitagdo como um dos principais problemas do territério.
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E a analise por freguesias (na tabela abaixo) que permite perceber onde vivem os
habitantes do concelho de Odemira. As diferencas de distribuicdo da populagéo no
territério estdo bem patentes, ao analisarmos a percentagem de alojamentos por

freguesia.

Temos duas freguesias que se destacam, Vila Nova de Milfontes e S&o Teoténio, ja que
juntas tém cerca de 46,4% dos alojamentos do concelho. Seguem-se as freguesias de
Sao Salvador e Santa Maria com 9,5%, Sdo Luis com 8,0% e Longueira/ Almograve
com 5,8%. Luzianes-Gare e Colos sdo, por sua vez, as freguesias com menor

percentagem do total de alojamentos, nomeadamente 2,0% e 3,6%.

Analisando os dados referentes aos agregados familiares domésticos existentes no
territério, face ao n° de alojamentos existentes em cada freguesia, verifica-se que em
todas elas existe capacidade de alojamento suficiente para o numero de agregados

familiares residentes.

Tabela 47 — Total de alojamentos e agregados familiares domésticos no concelho de Odemira,
por freguesia (2021) (N.°)

Freguesia N.° Alojam.

22129
Boavista dos Pinheiros 932 721
Colos 803 361
Longueira/ Almograve 1275 617
Luzianes-Gare 453 195
Reliquias 894 506
Sabodia 926 418
Santa Clara-a-Velha 851 319
Sé&o Luis 1779 863
S&o Martinho das Amoreiras 1028 552
S&o Salvador e Santa Maria 2104 1322
Sé&o Teotdnio 5105 2923
Vale de Santiago 814 389
Vila Nova de Milfontes 5165 2213

Fonte: INE, Censos 2021
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Tabela 48 — Alojamentos vagos no concelho de Odemira, por freguesia (2021) (N.° e %)

Freguesia N.° %
Odemira (Concelho) 3963 100,0
Boavista dos Pinheiros 98 2,5
Colos 235 5,9
Longueira/Almograve 159 4,0
Luzianes-Gare 74 1,9
Reliquias 149 3,8
Sabdia 295 7.4
Santa Clara-a-Velha 256 6,5
Sé&o Luis 363 9,2
S&o Martinho das 369 9,3
Amoreiras
Séao Salvador e Santa 425 10,7
Maria
Sé&o Teotdnio 923 23,3
Vale de Santiago 218 5,5
Vila Nova de Milfontes 399 10,1

Fonte: INE, Censos 2021

A mesma analise feita relativamente aos alojamentos vagos mostra que as freguesias

de Sao Teotdnio, Sdo Salvador e Santa Maria e Vila Nova de Milfontes, concentram

44,1% dos alojamentos vagos do concelho.

Gréfico 26 — Densidade de alojamentos na Regido do Alentejo Litoral (N.° de Alojamentos/Km?)

sines | 42,7

Santiago do Cacém _ 17,7
odemira [ NG 1:3
Grandola _ 15,2

Alcacer do Sal _ 6,0

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0
Fonte: INE, Censos 2021
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Da observacao do gréfico anterior depreendemos que Odemira &, a seguir a Alcacer do
Sal, o segundo concelho com menor densidade de alojamentos por km2 na Regido do
Alentejo Litoral, o que € facilmente entendivel perante a elevada extens@o geografica
do concelho.

Tabela 49 — Regime de ocupagéo dos alojamentos familiares classicos, em 2021 (n.°)

Alojamentos com Alojamentos com . ~
Outras situagoes

()]

Territorio Total proprietario ou arrendatario ou
coproprietario (n.°/ %) | coarrendatario (n.°/ %)

Odemira 11186 7711/ 68,9% 1914/ 17,1% 1561/ 14,0%

Fonte: INE, Censos 2021

No que respeita a forma de ocupacédo desses alojamentos, percebemos que a maioria
sdo de propriedade de quem neles habita (68,9%), sendo apenas cerca de 17,1%

aqueles gque estdo em regime de arrendamento.

Habitacéo social

No que concerne a habitacdo social, o concelho de Odemira, em 2011, concentrava
apenas 3,5% do total de edificios de habitacdo social da regido do Alentejo Litoral. No
gue respeita ao total de fogos em arrendamento habitacional os numeros sdo
igualmente pouco expressivos, pois em 2012, apenas 4,2% do total de fogos de
habitacdo social arrendados na regido do Alentejo Litoral estavam no concelho de

Odemira.
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Tabela 50 — Edificios e fogos de habitacdo social por municipio da Regido do Alentejo Litoral,

(N.)

o Edificios de habitacdo social ‘ Fogos de habitacao social
Territorio
Total 2015 ‘ Total Arrendados 2012
Portugal 26195 118334
Alentejo 3034 4524
Alentejo Litoral 433 616
Alcécer do Sal 74 90
Grandola 42 155
Odemira 15 26
Santiago do Cacém 111 156
Sines 191 189
Fonte: INE

O Municipio de Odemira, no ambito das suas atribui¢cdes ao abrigo da alinea i), do artigo
23°, da Lei 75/2013, de 12 de setembro, tem como missao a promocéao de politicas de
habitacdo que visem dar resposta as necessidades do territoério e que se constituam
como resposta a fixacdo e a melhoria da qualidade de vida da populacdo. Neste sentido,
a Estratégia Local de Habitacdo assume-se como um instrumento de planeamento que
visa dar respostas concretas e de forma estruturada as necessidades da populacdo. Um
concelho como Odemira vive o0 complexo e estimulante desafio de fixar pessoas ao seu
territério. O acesso a habitacdo é tido como um dos grandes obstaculos para quem
pretende formar familia e viver no concelho. Dentro de um conjunto de solucBes
habitacionais da nova geracéo e politicas de habitacdo, o arrendamento apoiado e o
arrendamento acessivel em habitacdes municipais constituem-se como uma opcao

viavel de resposta as necessidades de habitacdo no concelho.

O regime do arrendamento apoiado é aplicavel as habita¢bes detidas, a qualquer titulo,
por entidades das administragfes direta e indireta do Estado, das regides autbnomas,
das autarquias locais, do setor publico empresarial e dos setores empresariais regionais,
intermunicipais e municipais, que por elas sejam arrendadas ou subarrendadas com
rendas calculadas em func¢do dos rendimentos dos agregados familiares a que se
destinam. Este regime aplica-se, ainda, ao arrendamento de habita¢des financiadas
com apoio do Estado que, nos termos de lei especial, estejam sujeitas a regimes de

renda fixada em funcéo dos rendimentos dos arrendatéarios (fonte IHRU).
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Relativamente ao arrendamento acessivel considera-se acessivel quando € compativel
com o rendimento mensal disponivel do agregado familiar, e de acordo com as taxas de
esforgo fixadas pelo Municipio de Odemira, conforme enquadramento legal vigente.

N&o obstante o facto de néo ser habitacdo social, considera-se relevante fazer mencao
ao apoio ao arrendamento e programas de acesso a melhorias habitacionais, enquanto
respostas municipais no ambito da habitacdo. Considerando a demografia da populacdo
residente no municipio de Odemira, aliada a expressdo do parque urbanistico
habitacional, verifica-se uma crescente procura de apoios no ambito do apoio ao
arrendamento, sendo que este apoio constitui uma comparticipacdo por parte do
Municipio de Odemira, por seis meses (podendo ser sujeito a renovagao), no valor da
renda dos municipes que detenham contrato de arrendamento e cumpram 0s requisitos
de admissdo. No que respeita pedidos de apoio no ambito das melhorias habitacionais,
nomeadamente a execucdo de pequenas obras de reparacao, restauro e melhoramento
das condi¢cdes de seguranca, acessibilidade e conforto em habitacdo detida pelo

municipe requerente, verifica-se que tem havido um decréscimo dos pedidos.

No ano de 2023 beneficiaram do apoio ao arrendamento 23 agregados familiares, sendo
gue destes, 6 sdo agregados unipessoais, 3 agregados constituidos por duas pessoas
adultas casais, e 14 agregados familiares constituidos por pelo menos uma pessoa

adulta e dependente(s).

No que respeita a distribuicdo geografica verifica-se que a predominancia de agregados
familiares beneficiarios deste apoio se situa no litoral, predominando as freguesias de

Vila Nova de Milfontes e Sdo Teotdnio, com 9 e 5 casos, respetivamente.
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Tabela 51 — Apoios ao arrendamento no concelho de Odemira — agregados familiares por
freguesia (N.°)

: Arrendamento
Freguesia .
apoiado
Vila Nova de Milfontes 9
Séo Teotdnio 5
Sé&o Salvador e Santa Maria 4
Sabdia 2
Séo Luis 1
2

Fonte: Camara Municipal de Odemira, 2023

Estratégia Local de Habitacao

O Municipio de Odemira, face aos problemas da habitacdo do territério, tanto vividos
pelas familias migrantes, como pelas familias que vivem em condi¢des indignas ou com
rendimentos intermédios que ndo conseguem aceder a uma habitacdo a custos
acessiveis no mercado de arrendamento, considera a Estratégia Local de Habitacdo
(ELH) como um instrumento determinante para dar uma resposta objetiva as caréncias

habitacionais do concelho.

A Estratégia Local de Habitacdo de Odemira € assumida como um instrumento de
planeamento que visa dar uma resposta aos problemas de habitacdo do municipio e
gue ndo se esgota no 1.° Direito, estruturando-se a partir do planeamento existente,
designadamente as Areas de Reabilitagdo Urbana, o Programa Odemira Reabilita e a

Estratégia Municipal de Adaptagéo as Alteragdes Climaticas.

Os problemas habitacionais de Odemira estdo corelacionados com o0 crescente
dinamismo das atividades agricolas, em particular as atividades de produgéo
hortofruticola na area de Aproveitamento Hidrografico do Mira. Na origem destes
problemas estd o crescimento da procura por habitacdo provocado pela enorme
exigéncia de mao-de-obra, maioritariamente pouco qualificada, das atividades agricolas
e pela crescente pressao provocada pela procura de alojamento decorrente do aumento

do nimero de empresas de “prestacdo de servigos” que potenciaram o surgimento de
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um elevado volume de condi¢des de habitabilidade indigna, associadas a sobrelotacao,
insalubridade e inseguranca.

Na Estratégia Local de Habitacdo sdo identificadas e quantificadas as seguintes

caréncias habitacionais:

Tabela 52 — Agregados a apoiar através de Solu¢cBes habitacionais a promover no &mbito do 1.°
Direito pelo Municipio de Odemira

NUmero NUmero

Condicao habitacional indigna de de

familias elementos

Pedidos de habitacdo Precariedade 16 40
Nucleos dispersos Precariedade (vitimas de violéncia
(habita¢é@o arrendada) doméstica) 21 52
Sobrelotagdo 686 1483
Pedidos de habitacdo Inadequacgéo 4 9
Nlcleos dispersos Insalubridade e inseguranca 59 105
(habitacéo cedida) Precariedade 4 6
Precariedade (vitimas de violéncia 8 18
domeéstica)
Pedidos de habitacdo Insalubridade e inseguranca 7 9
Nucleos dispersos Sobrelotacéo 1 6
(habitacdo propria) Precariedade (vitimas de violéncia . "
domeéstica)
Precariedade (Plano de Urbanizacéo -Area
de Fracionamento llegal da Propriedade 117 293
Rustica - Vila Nova de Milfontes)
Pedidos de habitacdo Insalubridade e inseguranca 19 28
Outras situacdes Insalubridade e inseguranca — Nicleos 15 o7
degradados
Insalubridade e inseguranca — Nucleos ; 1
precarios
Precariedade 5 12
Sobrelotagéo 770 780
Total 1.744 2.893

Fonte: Estratégia Local de Habitacdo de Odemira
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Tabela 53 — Agregados a apoiar através de solu¢des habitacionais a promover no ambito do 1.°

Direito enquanto beneficiarios diretos — reabilitacdo de habitacéo prépria

Numero

Condicao habitacional indigna de

familias

NUmero
de

elementos

Habitacéo propria Inadequacéo 2 7
Insalubridade e inseguranca 37 64
Total 39 71

Fonte: Estratégia Local de Habitagdo de Odemira
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A8

Edificios - 19.070
+3,4% face a 2011

Edificios de habitagao familiar classica
- 18.653

34% do total na Regido do Alentejo Litoral

Edificios nas freguesias

Santa Clara-a-Velha, Sao Luis, Sdo Martinho das
Amoreiras e Vale de Santiago diminuiram o n° de
edificios na dltima década

Freguesia de Reliquias teve um aumento de edificios
de 15,3%

68,9%

Alojamentos habitados
pelo proprietario

oooao
1000

3,9%

do total de edificios de
habitagdo social do
Alentejo Litoral estao
localizados no concelho
de Odemira

26

Fogos de habitagdo social

Alojamentos - 22.396
+6,7% face a 2011

Alojamentos familiares classicos

-22.129
+6,1% face a 2011

Odemira é o concelho do Alentejo Litoral com
um maior n.° de alojamentos no seu territério

17,1%

Alojamentos no mercado
de arrendamento

12,3

Densidade de
Alojamentos / km2

23

Agregados familiares com
apoio ao arrendamento
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8.7. Mobilidade

Os ultimos anos tém sido caracterizados por uma alteragdo dos padrdes de mobilidade,

apoiando-se num aumento da utilizacdo de automével nas deslocac¢des quotidianas.

A utilizacdo massificada do transporte individual tem origem no aumento da taxa de
motorizacdo da populacédo e tem sido acompanhada de uma reducdo progressiva da
oferta de transporte publico, o qual tem vindo a reduzir progressivamente a sua
cobertura horaria e territorial, levando a situacfes de auséncia de oferta, principalmente
em areas rurais, onde estes servigos se constituiam como o tnico modo de transporte
disponivel para as deslocacdes de uma populacdo mais envelhecida e com menor

acesso a viatura propria.

O uso intensivo do transporte individual implica também impactos negativos a nivel
ambiental e de ocupacédo do espaco publico, favorecendo ainda um potencial aumento

da sinistralidade.

As atuais orientacfes europeias e nacionais para o setor recomendam, como forma de
reduzir o consumo de combustiveis fosseis e os impactos ambientais provocados pelos
transportes que, no atual cenario de crise e aumento crescente do custo dos
combustiveis fésseis, se aposte em estratégias de gestdo da mobilidade que contribuam
para um aumento da utilizacdo de meios de transporte elétricos, com fomento da
utilizacdo de transportes publicos e outros modos suaves de mobilidade (como a

pedonal e ciclavel).
Movimentos pendulares e viagens diarias

No que respeita aos movimentos pendulares da populacéo, é possivel verificar que
Odemira se evidencia como o concelho da Regido do Alentejo Litoral em que a maior
percentagem da populagéo utiliza o transporte coletivo nas suas deslocagdes para o
local de trabalho ou estudo (20,3%), sendo também o territrio da regido onde a menor
propor¢do da populacdo opta pelo transporte individual para essas deslocacdes
(56,5%).
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Tabela 54 — Proporcao da populacdo residente empregada ou estudante, segundo o modo de
transporte utilizado nas deslocacdes pendulares, por municipio da Regido do Alentejo Litoral
(2021) (%)

Proporcéo da populacéo residente empregada ou estudante que utiliza nas

Territorio deslocac6es pendulares:

Alentejo Litoral 13,0 63,5 23,1
Alcécer do Sal 11,7 66,3 21,5
Gréandola 8,8 65,2 25,6
Odemira 20,3 56,5 22,9
Santiago do 9,9 68,5 21,1
Cacém

Sines 8,4 65,4 25,9

Fonte: INE

A opcdao de utilizacao de transportes coletivos ou individuais, corresponde, em Odemira,
a deslocacdes com tempos médios de 24,24 minutos, no primeiro caso, e de 18,28
minutos no caso da utilizacdo de transporte individual. Com estes valores, o municipio
evidencia ter o segundo tempo médio mais baixo da regido, no que respeita as

deslocacBes em transporte coletivo, sendo superado apenas pelo concelho de Sines.

Tabela 55 — Duragdo média dos movimentos pendulares (min) da populagdo residente

empregada ou estudante, por municipio da Regido do Alentejo Litoral (2021) (minutos)

Duracdo média dos movimentos pendulares (min) da populagéo residente

Territorio empregada ou estudante (2021) (em minutos)
~ Médiaglobal  Transportecoletivo | Transporte individual |

16,58 27,09

Alcacer do Sal 18,20 31,95 18,76

Grandola 17,65 35,95 18,33

Odemira 17,32 24,24 18,28

Santiago do 16,39 29,68 16,63

Cacém

Sines 13,42 22,47 13,43
Fonte: INE

Outro indicador relevante relativo aos movimentos pendulares, prende-se com a

propor¢ao da populagéo residente que diariamente sai e entra no concelho. Neste caso,
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verificamos que, em Odemira, as proporgdes sao relativamente aproximadas, existindo
algum equilibrio entre a propor¢éo de populacéo que sai e que entra no concelho (7,22%
e 5,07% respetivamente). Para além deste relativo equilibrio, Odemira destaca-se na
Regido do Alentejo Litoral, por apresentar a menor propor¢cdo de populagéo, tanto a

entrar como a sair do concelho, durante os seus movimentos pendulares diérios.

Tabela 56 — Proporcdo da populacdo residente que sai e entra no concelho (movimentos

pendulares), por municipio da Regido do Alentejo Litoral (2021) (%)

Proporcéo da populacéo residente que sai e entra no concelho

Territério (movimentos pendulares) (2021) (%)
Entram no concelho Saem do concelho
Alcéacer do Sal 9,94 12,49
Gréandola 10,73 10,40
Odemira 5,07 7,22
Santiago do Cacém 7,00 16,96
Sines 31,59 8,28
Fonte: INE

No concelho, realizam-se aproximadamente 51.578 viagens diarias, sendo 76% destas,

realizadas de forma motorizada.

Tabela 57 — Numero de viagens diarias (total e motorizadas) realizadas nos dias Uteis da semana

(por concelho, n° e numero médio de viagens por residente (>14 anos)

Namero
: % de o
e Total de Viagens ) meédio
Territorio : : viagens
viagens | motorizadas : de
motorizadas )
viagens
Alentejo Litoral 192.553 136.731 71% 2,25
Alcécer do Sal 24.340 18.696 7% 2,14
Gréandola 28.505 19.392 76% 2,19
Odemira 51.578 34.875 76% 2,25
Santiago do
) 57.516 41.508 2% 2,21
Cacem
Sines 30.615 22.261 73% 2,52

Fonte: Inquérito & mobilidade dos residentes - Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel do Alentejo
Litoral, 2017
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Os principais motivos para estas deslocacdes diarias sdo, as deslocagdes entre casa e
trabalho, as necessidades de salde e a realizagdo de compras. O estudo/escola surge
apenas em sexto lugar, mas esta posicao relativa deve-se fundamentalmente ao facto

do inquérito a mobilidade ter abrangido apenas residentes com 15 ou mais anos.

Tabela 58 — Nimero de viagens didrias realizadas nos dias Uteis da semana, por motivo da

viagem (por concelho, n°)

Alcacer Grandola Odemira Santiago SINES Alentejo
Territério , .

do Sal do Cacém Litoral
Ir para o trabalho 8.937 10.204 18.434 18.434 8.143 58.661
Saude 3.871 4.559 10.812 10.812 4.599 32.314
Compras 4116 7.201 10.240 10.203 6.634 38.394
Assuntos pessoais 2.339 2.260 8.340 5.418 2.697 21.054
Desporto/ Lazer 1.242 1.602 3.978 3.978 3.332 13.488
Estudo/ escola 1.389 1.483 2.434 2.434 1.763 9.321
Transportar a familia 941 615 2.255 2.255 1.796 6.961
Visita a familiares/ 134 1.741 1.741 786 6.055

) 1.113

amigos
Refeicdo 103 211 1.161 1.161 466 2.703
Ir para casa 196 235 634 634 0 1.929
Em servico 92 0 446 446 399 1.674

Fonte: Inquérito & mobilidade dos residentes - Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel do Alentejo

Litoral, 2017

Como foi referido anteriormente, a viatura propria € o principal meio de transporte
utilizado nestas deslocacgfes diarias, seguindo-se o meio pedonal e a utilizagdo de

transportes publicos.

E de salientar que Odemira é o concelho do Alentejo Litoral com uma menor proporgéo
de residentes (61%), com mais de 14 anos, que ndo possuem meio de transporte
alternativo ao publico (seja por ndo possuirem viatura prépria, ndo terem carta de
conducéo ou que, tendo carta, ndo conduzem). Comparativamente, Sines € o concelho

com a maior proporgéo (69%).
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Tabela 59 — Numero de viagens diérias realizadas nos dias Uteis da semana, por meio de

transporte utilizado (n°)

Meios de transporte utilizado

nas viagens diarias, em

Odemira

Carro (condutor) 20.902
A pé 16.516
Carro (passageiro) 9.310
Autocarro (empresa 1.419
privada)

Taxi 1.086
Motorizada 803
Autocarro da junta 588

de freguesia

Bicicleta 187
Comboio 94
Autocarro de servico 50
expresso

Outro 623

Fonte: Inquérito a mobilidade dos residentes - Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel do Alentejo
Litoral, 2017

Atendendo as deslocac¢des diarias (com origem e/ou destino em Odemira) realizadas na
regidao do Alentejo Litoral, 96% sdo dentro do préprio municipio, 3% entre Odemira e
Santiago do Cacém, e 1% entre Odemira e Sines (de acordo com os resultados do
Inquérito a mobilidade dos residentes - Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel do
Alentejo Litoral, 2017)

Se atendermos as deslocacdes diarias de todos os concelhos da regido, com origem ou
destino fora do Alentejo Litoral, as deslocac¢des entre Odemira e Lisboa e entre Odemira
e Beja, representam, respetivamente, 11% e 8% do total das viagens externas aos

concelhos do Alentejo Litoral.

Rede rodoviaria

7

No que diz respeito a rede rodoviaria do Alentejo Litoral esta é constituida pelas

seguintes vias:

e [P1-Valenca / Castro Marim — integrado na rede Europeia de Estradas - E 01,

inicia-se em Valenca, na fronteira norte do Pais, distrito de Viana do Castelo,
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passando nas proximidades de Braga, Porto, Aveiro, Coimbra, Leiria, Santarém,
Lisboa, Montijo, Setubal, Aljustrel e Faro, terminando junto a Castro Marim, no
sul de Portugal. Neste itinerario integram-se as autoestradas Al, A2, A3 e A22,
apresentando ainda um trogco comum com o IP7. O IP1 atravessa o pais de norte
a sul, junto ao litoral, entre Valenca e Lisboa, e tornando-se mais interior entre

Lisboa e Faro, essencialmente;

IP8 — Sines / Vila Verde de Ficalho — inicia-se em Sines, no litoral alentejano do
pais, distrito de Setlubal, e atravessa o pais no sentido oeste — este, passando
junto a Santiago do Cacém, Beja e Serpa, e terminando em Vila Verde de
Ficalho, na fronteira este do pais. Esta rodovia atravessa o IP1/A2 e o IP2.

Integram a rede rodoviaria complementar do Alentejo Litoral os seguintes Itinerarios

Complementares:

IC1 — Valenca / Guia — Este eixo longitudinal, o mais proximo do Atlantico, tem
a sua origem em Valenga atravessa longitudinalmente o pais passando pelo
Porto, Espinho, Aveiro, Figueira da Foz, Leiria, Caldas da Rainha, Lisboa,
Marateca, Grandola, Ourique e termina na Guia (IC4). Integram este Itinerario
parte de véarias Autoestradas como a A28 (entre Vilar de Mouros e o Porto), a
A29 (entre o Vila Nova de Gaia e Estarreja), a A17 (entre Cacia (IP5) e Marinha
Grande) e a A8 (entre Marinha Grande e Lisboa (IC17));

IC4 — Sines / Faro — atuando ainda como eixo de articulacdo com o IP8 e o0 IP1,
tem a sua origem em Sines e atravessa o Litoral Alentejano e Algarvio com uma
orientacdo aproximadamente norte — sul na costa alentejana e oeste — este na
costa algarvia, terminando em Faro. Integram este Itinerario parte da A22, no
troco compreendido entre Lagos e o final da A2, nas proximidades da Guia. Entre
Sines e Faro, prevé-se que sejam atravessados 0S seguintes municipios:

Santiago do Cacém, Odemira, Aljezur, Lagos e Portimao;

IC33 — Sines / Evora — Este itinerario tem a sua origem em Sines e termina em
Evora (IP7) passando Grandola. Encontra-se em exploracdo apenas o trecho
Sines (IP8) / Grandola (IC1).

Para além dos referidos Itinerarios Complementares, integram igualmente a rede

complementar as seguintes Estradas Nacionais:

EN121 (entre Santiago do Cacém e Ferreira do Alentejo);
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e ENZ263 (entre Odemira e Aljustrel).

A rede rodoviaria do Alentejo Litoral € completada pela seguinte rede de Estradas
Regionais:

ER120 (entre Santiago do Cacém e Tanganheira);

e ER120-3 (entre Tanganheira e Porto Covo);

e ER123 (entre Odemira e Ourique-IC1);

e ER253 (entre Comporta e Alcacer do Sal-IC1);

e ER253-1 (entre Tréia e Comporta);

e ER261 (entre Comporta e Aljustrel, passando por Santiago do Cacém);
e ER261-2 (entre Melides e Grandola);

e ER261-5 (entre Cidade Nova de Santo André e Sines);

e ER266 (entre Estacdo Odemira e Nave Redonda, continuando até Monchique);
e ER389 (entre Cercal do Alentejo e Garvao);

e ERB390 (entre Vila Nova de Milfontes e Cercal);

e ER393 (entre Vila Nova de Milfontes e Odemira).

A rede rodoviaria da regido é ainda complementada pela rede de estradas e caminhos

municipais da responsabilidade dos diversos municipios.

Entre os concelhos do Alentejo Litoral, Odemira é o que apresenta a maior extensao de
estradas (417 km; 34%), o que se compreende perante a sua maior area territorial (1.721
km2).

Comparando com os restantes municipios do Alentejo Litoral, Odemira apresenta
desvantagens nas distancias dos acessos aos nés de ligagdo ao IP1/A2.
Nomeadamente, 90 Km do n6 de Grandola (cerca de 60 min), 50 km do n6 de Ourique

(cerca de 45 min) e aproximadamente 60 km do n6 de Aljustrel (cerca de 55 min).
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O municipio de Odemira destaca-se ainda pela inexisténcia de residentes a menos de
15 minutos de qualquer um dos nés do IP1/Al, s6 12% se encontram entre 15 a 30
minutos e 78% estdo a mais de 45 minutos. Comparativamente, na totalidade do
Alentejo Litoral, apenas 20% da populacdo se encontra a mais de 45 minutos do acesso

aqueles nos.

Acessibilidades inter e intraconcelhias

Odemira € o concelho do Alentejo Litoral com menores vantagens em termos de
acessibilidades rodoviarias, apresentando elevados tempos de ligacdo a generalidade
dos restantes municipios (superiores a 50 minutos). Atendendo a sua posi¢céao
geografica na regido e a sua extensao territorial, apresenta tempos elevados de ligacéo
as sedes dos restantes concelhos e também uma maior distancia a outros centros

urbanos externos, como Beja, Evora, Setubal e Lisboa.

Sendo o maior concelho do pais, mesmo nas acessibilidades intraconcelhias, verifica-
se a existéncia de freguesias e aglomerados populacionais que distam entre 30 a 45

minutos da sede do municipio, nomeadamente Sabdia e Santa Clara-a-Velha.

Transportes publicos rodoviarios e transporte escolar

A oferta de transporte publico rodoviario no Alentejo Litoral e em Odemira, a semelhanca
de muitas outras regides do pais, encontra-se significativamente suportada na procura

escolar.

A oferta existente para as populagfes € muito diferente, consoante se esteja em periodo
escolar ou ndo escolar. Nesta medida, o transporte escolar tem uma influéncia
estruturante na mobilidade da populacéo, ja que suporta a existéncia de uma oferta de
transporte puablico regular em freguesias mais rurais com menor densidade, apesar
desta oferta reduzir de forma significativa quando se registam fases do calendario que

correspondem a periodos ndo escolares.

Apesar desta realidade, estima-se que, mesmo em periodo escolar, em Odemira, cerca

de 18% da populacdo nédo disponha de servigo regular de transporte puablico, valor que
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ascende aos 28% no periodo ndo escolart*. Correspondendo, respetivamente a 27

lugares sem acesso, que aumentam para 49 durante os periodos nao escolares.

Durante o fim-de-semana esta proporcao agrava-se para 100%, na medida em que nao
existe qualquer oferta de transporte publico rodoviario.

Verifica-se assim a existéncia de diversas zonas de baixa densidade de concentragéo
de populacéo e povoamento disperso onde a oferta de transporte coletivo ndo consegue
assegurar as necessidades de mobilidade da populacdo residente, refletindo-se na

auséncia ou fraca oferta de servigo regular.

A auséncia de transportes para pessoas com mobilidade reduzida, incluindo os
transportes escolares foi também identificada pelos parceiros. Nomeadamente, o
transporte de alunos com necessidades especificas/mobilidade reduzida é muitas vezes
assegurado pelos meios proprios das familias, seja através de taxis ou utilizacdo de

viatura propria.

Apesar desta realidade, complementarmente a oferta de servicos de transporte, a
maioria das freguesias de Odemira presta servicos de transporte social, os quais sdo
realizados mediante a solicitacdo dos residentes e, a maioria das deslocacfes
asseguradas sao realizadas por motivos de saude, verificando-se uma forte incidéncia
de trajetos entre os locais de residéncia e os centros de saude, extens@es dos centros

de saude ou Hospital do Alentejo Litoral.

Tabela 60 — Transporte escolar assegurado por circuitos de transporte publico

Circuito Percurso

Linha Garvao — Odemira Garvao — Aldeia Amoreiras — Sdo Martinho Amoreiras — Amoreiras

(est) — Colos (cruz) — Colos — Reliquias — Portela Junqueiro — Vale
Ferro — Cabacgos — Montinho — Telheiro — Bemposta — Odemira

Linha Monte Estrada — Monte da Estrada — Escola Priméria — Reliquias — Portela Junqueiro —
Odemira Montinho — Capelinha — Fonte Boa - Telheiro — Bemposta — Odemira
Linha Santiago do Cacém — | Santiago do Cacém — Aldeia Chéos — Vale Traves — Tarro —

Vila Nova de Milfontes Tanganheira — Cercal do Alentejo — Alpendurada — Brunheiras — Vila

Nova de Milfontes

Linha Praia da Zambujeira - | Praia da Zambujeira — Canal — S&o TeotOnio — Boavista dos Pinheiros
Odemira — Portas de Transval - Odemira

14 para o célculo desta cobertura da rede, considerou-se que para se ter acesso a transporte, devera existir
pelo menos uma vez no dia e a paragem mais proxima se encontrar até 800 metros do local de residéncia.
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Circuito

Percurso

Linha Cercal do Alentejo -
Odemira

Cercal do Alentejo — Fonte Nova — Aldeia Cano (cruz) — Aldeia Cano —
Campo Redondo — Ribeira Seissal (cruz) — Ribeira Seissal — Colos —
Santa Luzia (cruz) — Santa Luzia — Funcheira — Garvéo — Espinhos —

Qurique

Linha Corte Malhdo — Sao
Martinho das Amoreiras

Corte Malh&o — Barranco Laranjeiras — Monte Cerro — S&o Martinho
das Amoreiras

Linha Sines — Vila Nova de
Milfontes

Sines — Cruzamento EN261-3 — Monte Novo — Margavel — Porto Covo
(cruz) — Porto Covo — Bica — Ribeira da Azenha (cruz) — Malhadinhas —
Brunheiras — Galeado — Vila Nova de Milfontes

Linha Sabdia - Odemira

Sabdia — Frieza — Bem Casados (cruz) — Portela da Fonte Santa —
Camacho — Boavista dos Pinheiros — Foros das Quintas — Portas de
Transval — Odemira

Linha Beja — Odemira —
Praia Zambuijeira

Beja — Penedo Gordo — Santa Vitéria — Ervidel — Corte Vicente Eanes
(cruz) - Corte Vicente Eanes — Aljustrel — Messejana — Santa Luzia —
Colos — Reliquias — Odemira — Boavista dos Pinheiros — Sdo Teoténio
— Praia da Zambuijeira

Linha Cercal do Alentejo —
Odemira ll

Cercal do Alentejo — Silveiras — Vale Pedra — Foros Caiada (cruz) —
Foros Caiada — Bicos — Bicos (cruz) — Fornalhas Novas — Fornalhas
Novas (cruz) — Valongo — Vale de Santiago — Santa Luzia — Santa
Luzia (cruz) — Colos — Remal de Colos — Reliquias — Portela Junqueiro
— Montinho — Capelinha — Fonte Boa — Telheiro — Bemposta — Odemira

Linha Relva Grande — Séao
Teotdnio

Relva Grande — Moita (cruz) — Quintas — Sdo Teot6nio

Linha Odeceixe — Odemira —
Cercal — Santiago do Cacém

Odeceixe — S&o Miguel — Brejao (cruz) — Azenha do Mar - Brejao (cruz)
— S&o Teotonio — Odemira — S&o Luis — Cercal do Alentejo —
Tanganheira — Tarro — Vale Traves — Aldeia Ch&o — Santiago do
Cacém

Linha Odeceixe — Santiago
do Cacém

Odeceixe — Brejdo (cruz) — S&o Teotdnio — Odemira — S&o Luis —
Cercal do Alentejo — Pouca Farinha - Tanganheira — Tarro — Vale
Traves — Aldeia Chéo — Santiago do Cacém

Linha S&o Teotdnio — Vale

Touriz

Séo Teotonio — Quintas — Casa Nova da Cruz — Varzea carvalho —
Moitinhas (cruz) — Moitinhas — Vale Touriz — Corte Sevilha — Sabdia

Linha Odemira - Odemira

Odemira — Portas Transval — Algoceira — Flor Brejo (cruz) — Almograve
(cruz) — Longueira — Almograve — Choga (cruz) — Cavaleiro — Fataca —
(cruz) — Malavado — Portas Transval - Odemira

Fonte: Plano de Transportes Escolares 2023/2024

117



—} Odemira é o concelho da Regido do Alentejo Litoral em
m que a maior percentagem da populagdo utiliza o
transporte coletivo nas suas deslocagdes

2 0, 3 0/0 —’ 56,5% utiliza transporte individual

da populagdo residente utiliza o
transporte coletivo como meio para 22,9% desloca-se a pé
se deslocar
(2021)

Duracdo média global

17,32 min.

Duragao média dos movimentos
pendulares da populagao
residente no concelho de Odemira
que estuda ou trabalha (2021):

Duracdo média em transporte coletivo

24,24 min.

Duracdo média em transporte individual

5,07% 1,22%

Propor¢do da populacdo que entra no  Propor¢do da populagdo que sai do
concelho (2021) concelho (2021)
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8.8. Cidadania e Participacao

A participagdo civica deve promover-se e estimular-se, devendo para tal existir uma
cultura de participacdo, cooperacao e decisdo colaborativa, com cidaddos estimulados
a participar e decisores estimulados a promoverem a participacdo daqueles. Desta
forma a participacao sera tanto maior quanto maior for a percec¢éo da populagéo de que

a mesma tem influéncia e faz a diferenca no seu dia-a-dia ou nas decisdes tomadas.

Dos estudos publicos sobre a participacao, a nivel nacional e europeu, conclui-se que
0s portugueses rejeitam a ideia de que as eleicdes sejam o aspeto central da avaliagdo
gue fazem da qualidade da sua participacdo e do seu envolvimento no sistema politico,
mas é também notdrio que o0s portugueses tendem a confiar pouco nas suas
instituicdes’. De acordo com Lopes (2010)*° as instituicdes em quem 0s portugueses
menos confiam sao as instituicdes politicas (partidos politicos, governo e Assembleia da
Republica) e as instituicbes em quem mais confiam sdo as instituicdes internacionais

(Nacdes Unidas e Parlamento Europeu).

Assim neste capitulo iremos analisar os dados existentes referentes a participacdo no
sistema eleitora, nomeadamente as taxas de abstencdo, bem como o movimento
associativo existente no territorio e os varios mecanismos e instituicées implementados
por forma a incutir, facilitar e promover a participacdo de varios agentes e pessoais

individuais locais.

Ao nivel do sistema eleitoral, verifica-se que a taxa de abstencdo em Odemira, nas
Gltimas elei¢cbes realizadas para as diversas instituicdes: locais, nacionais e europeias,
foi superior a 30% em todas elas, verificando-se um crescimento da taxa de abstencéo
guanto mais distantes sé@o as instituicdes a nivel territorial. Desta forma enquanto que a
taxa de abstencéo nas elei¢cdes para a Camara Municipal em 2021 foi de 33,8%, a taxa

de abstencéo para o Parlamento Europeu foi de 60,9%, em 2019.

A taxa de abstencéo nas elei¢cdes para a Camara Municipal, diminuiu entre 2017 e 2021
em Odemira, registando em 2021 a menor taxa de abstencdo entre os municipios do

Alentejo Litoral e com valores abaixo dos registados a nivel nacional.

15 O estudo European Social Survey (2002 a 2008), demonstra que no caso concreto do indice
de confianga dos cidad&@os nos respetivos Parlamentos, 35% dos portugueses confiam muito
pouco ou nada nesta instituicdo, sendo que na Dinamarca este indice € de 4% e em Espanha
de 16%.

16 | opes, Lurdes Nazaré (2010); A confianca nas instituicdes em Portugal; Lisboa: ISCTE-IUL
(https://repositorio.iscte-iul.pt/bitstream/10071/3842/4/master_lurdes_nazare_lopes.pdf)
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Tabela 61 — Taxa de Abstencdo nas eleigbes para as Camaras Municipais (%), por local de

residéncia

‘ 2013 2017 ‘ 2021
Portugal 45,0 47,4 41,0
Alentejo 41,7 42,2 37,8
Alentejo Litoral 41,9 41,9 37,5
Alcécer do Sal 40,5 40,3 38,2
Grandola 38,1 34,9 34,7
Odemira 37,4 37,9 33,8
Santiago do Cacém 45,5 48,7 42,7
Sines 47,6 43,4 35,3
Fonte: INE

Na mesma data, realizou-se a eleicdo para a Assembleia Municipal, na qual a taxa de

abstencao foi ligeiramente superior a da Camara Municipal, registando-se aqui um

crescimento da taxa de abstencdo em 0,2 pontos percentuais, comparativamente as

eleicBes de 2017, para a mesma instituicdo.

Comparativamente com a abstencado registada a nivel nacional e regional, a mesma

continua a ser inferior em Odemira.
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Tabela 62 — Taxa de Abstencao nas elei¢cdes para as Assembleias Municipais (%), por local de
residéncia

‘ 2013 2017 ‘ 2021
Portugal 46,4 45,0 47,4
Alentejo 43,1 41,7 42,2
Alentejo Litoral 44,8 42,0 41,9
Alcécer do Sal 37,7 40,5 40,4
Grandola 44,9 38,1 34,9
Odemira 41,3 37,5 37,9
Santiago do Cacém 48,1 45,5 48,7
Sines 50,3 47,6 43,4

Fonte: INE

No que se refere as eleicdes para a Assembleia da republica, Odemira teve um

crescimento da taxa de abstencéao entre 2019 e 2022, de 0,7 pontos percentuais.

Tabela 63 — Taxa de Abstengdo nas eleicdes para a Assembleia da Republica (%), por local de

residéncia
2011 2015 2019 2022
51,4 44,1 %

Alentejo 43,2 47,0 42,0 42,5
Alentejo Litoral 44,3 47,3 41,5 41,7
Alcécer do Sal 42,2 47,7 41,1 42,6
Grandola 44,1 47,0 39,9 39,1
Odemira 43,4 45,7 40,8 41,5
Santiago do Cacém 43,1 46,1 41,6 41,5
Sines 50,0 52,2 44,6 44,4

Fonte: INE
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Para a elei¢édo do Presidente da Republica, registou-se também um crescimento da taxa

de abstencédo entre 2016 e 2021, sendo ainda assim Odemira o segundo concelho do

Alentejo Litoral com menor taxa de abstengao.

Tabela 64 — Taxa de Abstencao nas elei¢cdes para a Presidéncia da Republica (%), por local de

residéncia
‘ 2011 2016 ‘ 2021
Portugal 60,8 51,3 53,5
Alentejo 56,8 50,6 54,6
Alentejo Litoral 57,0 49,7 53,9
Alcécer do Sal 57,2 49,2 54,5
Grandola 60,1 49,3 51,0
Odemira 54,0 48,9 52,8
Santiago do Cacém 55,4 48,6 53,9
Sines 62,0 54,1 58,8
Fonte: INE

Por fim, € na eleicdo para o parlamento europeu que a taxa de abstencao apresenta um

maior valor: 60,9%, sendo ainda assim inferior a registada a nivel nacional. Para esta

instituicdo € também de salientar que a taxa de abstencdo em Odemira tem vindo a

diminuir desde 2004, a semelhanca do que se tem vindo a verificar a nivel nacional.
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Tabela 65 — Taxa de Abstencédo nas eleicbes para o Parlamento Europeu (%), por local de

residéncia
2004 2009 ‘ 2014 2019
Portugal 69,3 66,2 63,2 61,2
Alentejo 67,1 64,5 62,8 62,1
Alentejo Litoral 67,6 63,4 62,3 60,3
Alcécer do Sal 67,1 61,2 60,6 59,4
Grandola 68,3 61,0 59,4 56,5
Odemira 67,2 63,2 62,4 60,9
Santiago do Cacém 65,8 63,7 62,7 60,8
Sines 71,5 67,4 66,2 63,2

Fonte: INE

Mas a cidadania e participacdo da populacdo ndo deve ser observada e tida em conta
apenas tendo em conta a participacdo, ou hdo, nos processos eleitorais. Existem outros
processos e mecanismos que permitem essa participacdo civica, seja em estruturas
formais e de cariz consultivo as organizaces institucionais, seja através de movimentos

associativos, desportivos e/ou recreativos.

No gue se refere a mecanismos que promovam a participacdo de instituicbes e pessoas
individuais, existem em Odemira diversos conselhos, comissbes e projetos, que

passamos a apresentar em seguida.

1. Banco Local de Voluntariado de Odemira (BLV de Odemira)

O BLV de Odemira, é promovido pela Camara Municipal, e pretende promover o
encontro entre voluntarios e entidades promotoras de voluntariado no concelho de
Odemira. Desta forma, tem como objetivos: a) Promover o encontro entre a oferta e
procura de voluntariado; b) Sensibilizar cidad&os e organizagdes para o voluntariado; c)
Divulgar projetos e oportunidades de voluntariado; d) Contribuir para o aprofundamento
de conhecimento do voluntariado a nivel local; e€) Aumentar a participacdo no

voluntariado em geral, nas instituicbes e nos grupos.
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Os projetos de voluntariado existentes em Odemira, de acordo com o site da Camara
Municipal de Odemira em dezembro de 2022, sdo 22, desenvolvendo atividades em

vérias areas de atuacao.

2. Voluntariado Jovem nas Férias de Verao

Através do projeto “Mexe-te OJovem”, promovido pela Camara Municipal de Odemira,
pretende-se promover a cidadania ativa, a participacdo civica e envolver os jovens
durante o periodo de férias de verdo. O projeto decorreu nos meses de julho e agosto
de 2022 e foi dirigido a jovens com idades entre os 12 e os 25 anos, prevendo-se a sua

continuidade no futuro.

O “Mexe-te O Jovem” envolveu os jovens em diversas entidades locais que aderiram ao
desafio lancado pelo Municipio de Odemira para preparar agdes onde a sua colaboracao
fizesse a diferenca, tendo em vista 0 seu crescimento pessoal e comunitario. Ajudar, ser
solidario e ocupar as férias de verdo de forma positiva e divertida foram as motivacées

dos jovens patrticipantes.

Esta iniciativa integra-se no programa municipal na area da juventude “Odemira Acredita
em Ti”, programa alargado a varias areas de interveng¢ao que tem vindo a incentivar a

cidadania ativa junto dos jovens.

3. Conselho Municipal de Juventude

O Conselho Municipal de Juventude, de acordo com o0 seu regulamento, surge com o
intuito de proporcionar aos jovens municipes um espaco aberto de debate, construcéo
de propostas de politicas publicas de juventude, partilha de oportunidades, opinides e

de incentivo ao seu direito a participacdo e cidadania.

A sua composicdo integra: O Presidente da Camara Municipal; 1 membro da
Assembleia Municipal de Odemira de cada partido ou grupo de cidadaos eleitores
representados na Assembleia Municipal; O representante do municipio no conselho
regional de juventude; 1 representante de cada associagdo juvenil com sede no
municipio inscrita no Registo Nacional de Associacdes Jovens (RNAJ); 1 representante
de cada associacdo de estudantes do ensino béasico e secundario com sede no
municipio; lrepresentante de cada federacdo de estudantes inscrita no RNAJ cujo
ambito geogréfico de atuacdo se circunscreva a area do concelho ou nas quais as
associacfes de estudantes com sede no municipio representem mais de 50 % dos

associados; 1 representante de cada organizacdo de juventude partidaria com
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representacdo nos 6Orgdos do municipio ou na Assembleia da Republica e 1
representante de cada associacdo jovem e equiparadas a associacfes juvenis, nos
termos do n.° 3 do artigo 3.° da Lei n.° 23/2006, de 23 de junho, de &mbito nacional.

4. Juventude Participativa

O projeto Juventude Patrticipativa, decorre da Assembleia Municipal Jovem, onde séo
escolhidas as propostas a implementar, de acordo com um tema especifico e orcamento
definido. O projeto juventude participativa € o grupo de jovens responsavel pela
concretizacdo dessas mesmas propostas vencedoras, tendo de, para tal cumprir

objetivos e um or¢camento limitado.

Com o objetivo de promover e potenciar comportamentos de cidadania nos jovens,
valorizando as suas opinides, ideias e perspetivas, 0 projeto pretende dotar os jovens
de uma maior consciéncia das exigéncias de execucdo de um projeto, gerir recursos e

dificuldades e criar solucoes.

5. Concelho Municipal de Educacéo

O Conselho Municipal de Educacdo é uma instancia de coordenacado e consulta, que
tem por objetivo promover, a nivel municipal, a coordenacdo da politica educativa,
articulando a intervencgéo, no ambito do sistema educativo, dos agentes educativos e
dos parceiros sociais interessados, analisando e acompanhando o funcionamento do
referido sistema e propondo as ac8es consideradas adequadas a promoc¢ao de maiores
padrbes de eficiéncia e eficacia do mesmo. Este conselho integra representantes dos
diferentes atores da comunidade educativa do Concelho de Odemira. Atualmente o

conselho municipal de educacéo é composto por 19 entidades.

6. Conselho Municipal de Desenvolvimento Econémico

O Conselho Municipal de Desenvolvimento Econémico é um érgao consultivo e de apoio
ao executivo municipal em matéria de delineagéo de politicas e a¢bes que tém impacto

no desenvolvimento econémico do concelho.

O CMDE tem como missdo acompanhar e aconselhar a promogdo e execucdo de
projetos que impulsionem o desenvolvimento econémico do Concelho, devendo, para o
efeito, conhecer e avaliar a realidade econémica de Odemira. O CMDE assume -se

como motor por exceléncia da reflexdo, a escala concelhia, sobre as dindmicas de
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desenvolvimento econdmico, social e territorial, desempenhando um papel importante
na disseminacdo dos valores do desenvolvimento economico pela sociedade do
Concelho de Odemira. A composicdo deste conselho tem pelo menos 21 elementos,
entre membros da camara e assembleia municipal, a representantes de diversas

instituicdes e 6rgaos territoriais privados, publicos e sindicais.

7. Conselho Municipal de Seguranca

O Conselho Municipal de Seguranca é uma entidade de ambito municipal com fungbes
de natureza consultiva, de articulacdo, informacao e cooperacdo. Esta entidade esta
regulada pela Lei 33/98 de 18 de julho, e tem como objetivos: a) Contribuir para o
aprofundamento do conhecimento da situagdo de seguranca na area do municipio,
através da consulta entre todas as entidades que o constituem; b) Formular propostas
de solucao para os problemas de marginalidade e seguranca dos cidad&os no respetivo
municipio e participar em acdes de prevencgao; c) Promover a discussdo sobre medidas
de combate a criminalidade e a excluséo social do municipio; d) Aprovar pareceres e
solicitacbes a remeter a todas as entidades que julgue oportunos e diretamente

relacionados com as questdes de seguranca e insercéo social.

O Conselho Municipal de Seguranca de Odemira € presidido pelo Presidente da Camara

Municipal e constituido por mais 4lentidades.

8. Conselho Cinegético Municipal

Os Conselhos Cinegéticos e da Conservacao da Fauna sdo 6rgaos consultivos que se
constituem a nivel municipal e aos quais compete: a) Propor a administracdo as medidas
gue considerem Uteis & gestdo e exploracdo dos recursos cinegéticos; b) Proporcionar
gue o fomento cinegético e o exercicio da caga, bem como a conservacao da fauna,
contribuam para o desenvolvimento local, hnomeadamente para a melhoria da qualidade
de vida das populagdes rurais; c) Apoiar a administracdo na fiscalizacdo das normas
legais sobre a caca e na definigdo em medidas tendentes a evitar danos causados pela
caca a agricultura; d) Emitir parecer, no prazo de 15 dias, sobre a concesséo de ZCA e
ZCT, a criagdo e transferéncia de ZCN e ZCM, bem como sobre a anexacéo de prédios
rusticos a zonas de caca e, ainda, sobre a transferéncia de gestdo de terrenos
cinegéticos ndo ordenados e suas renovacdes, findo o qual pode o procedimento

prosseguir e vir a ser decidido sem o parecer; €) Emitir parecer sobre as prioridades e
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limitacOes dos diversos tipos de zona de cacga; f) Facilitar e estimular a cooperacéo entre

0s organismos cujas agdes interfiram com o ordenamento dos recursos cinegéticos.

Deste concelho, para além do Presidente da Camara Municipal, fazem parte: 3
Representantes dos Cacadores do Concelho de Odemira; 2 Representantes das
Associagdes de Agricultores do Concelho de Odemira; 1 Representante das Zonas de
Caca Turistica do Concelho de Odemira; 1 autarca de freguesia e 1 representante do
Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas, I.P

9. Conselho Local de Acéo Social

O Conselho Local de Acdo Social de Odemira é um 6rgdo local de concertacdo e
congregacédo de esforcos com vista a prossecucédo do desenvolvimento dos objetivos

do Programa da Rede Social.

Tem como finalidade a concecédo e avaliacdo da politica social local para que, através
da renovacao/inovacao de estratégias de intervencdo e do planeamento estratégico,
promova o desenvolvimento social do concelho. E dotado de Regulamento Interno
préprio e é constituido por organismos publicos, entidades sem fins lucrativos, podendo
ainda integrar entidades com fins lucrativos e pessoas dispostas a contribuir de modo
relevante para o desenvolvimento social local. Atualmente este 6rgéo é constituido por
121 entidades

10. Comisséo Local para a Interculturalidade

Compdem a Comissdo Local para a Interculturalidade de Odemira 43 entidades e

cidadaos.

Esta comissdo tem como fungbes: a) Participar na concec¢do, aprovar, monitorizar e
avaliar o Plano Municipal para a Integracdo dos Imigrantes; b)Fazer propostas de
alteracdo ao Plano; c)Tirar o melhor partido do fendmeno migratério para o
desenvolvimento local da regido; d) Discutir temas ligados a temética das migragées no
local, em termos de integragdo; e) Garantir a participacdo dos migrantes nas politicas
locais a respeito das migragfes, nas diferentes vertentes; f) Promover a articulacao
entre parceiros locais, incluindo administracdo central e local, instituicbes e empresas;
g) Potenciar iniciativas facilitadoras da boa execucédo do Plano, nomeadamente através
da mobilizacdo das pessoas singulares e coletivas que sejam fundamentais para a sua
concretizacdo; h) Contribuir para uma melhor compreenséo do fenédmeno migratério ao

nivel local; i) Assegurar uma melhor correspondéncia entre necessidades e oferta
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migratoria; j) Contribuir para a divulgacao do Plano e da respetiva implementacgéo, a
nivel local, seja junto da opinido publica, seja dos profissionais das diferentes
organizacdes publicas e privadas que de uma forma direta ou indireta desenvolvem

competéncias em prol das migragoes.

11. Comisséo Municipal do Idoso

A Comissdo Municipal do Idoso é um 6érgado com funcdo consultiva, de articulacao,
informacéo, promocéo dos direitos das pessoas idosas de forma a garantir o seu bem-

estar, dignidade e qualidade de vida.

A CMI tem como principais objetivos: a) Definir e articular uma politica de apoio a
pessoas idosas a nivel municipal; b) Informar e sensibilizar as familias e a comunidade
sobre os direitos das pessoas idosas; ¢) Difundir informacao; d) Agilizar procedimentos
para acesso a servi¢cos disponiveis; €) Promover intervencdes alternativas para apoio a

pessoas idosas.

A CMI é composta por 16 entidades.

12. Comisséo Municipal de Protecao Civil

A Comissdo Municipal de Protecédo Civil € um organismo municipal, que assegura a
articulacéo entre todas as entidades e instituicbes de ambito municipal. Com atuacéo
em operacbes de protecdo e socorro, emergéncia e assisténcia previsiveis ou
decorrentes de acidente grave ou catastrofe, garante os meios considerados

necessarios, adequados e proporcionados a gestado da ocorréncia.

S&o competéncias da Comissdo Municipal de Protecdo Civil (CMPC): a)Acionar a
elaboracéo, acompanhar a execucao e remeter para aprovacao pela Comisséo Nacional
dos Planos Municipais de Emergéncia; b) Acompanhar as politicas diretamente ligadas
ao sistema de protecao civil que sejam desenvolvidas por agentes publicos; ¢) Garantir
gue as entidades e instituicbes que integram a CMPC acionam, ao nivel municipal, no
ambito da sua estrutura orgénica e das suas atribuicdes, 0s meios necessarios ao
desenvolvimento das ac¢des de protecdo civil; d) Difundir comunicados e avisos as

populacdes e as entidades e institui¢cdes, incluindo os 6rgdos de comunicagao social.
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13. Comisséo Protecéo de Criangas e Jovens

A CPCJ de Odemira, constituida desde abril de 2005, tem como missao intervir para
promover os direitos da crianca e do jovem quando esteja em perigo a sua seguranca,
saude, formacéo, educacédo ou desenvolvimento, ou quando esse perigo resulte de acao
ou omissao de terceiros ou da prépria crianca ou jovem. (art.°. 3, Lei n.° 147/99 de 1 de
setembro na sua redacgéo atual).

Representa uma solucdo integrada dado que congrega diversas instituicbes da
comunidade, organizadas na composi¢do restrita (5 entidades) e na composicao

alargada da comisséo (11 entidades).

14. Orgcamento Participativo

O Orcamento Participativo € um processo democratico participado, através do qual os
cidadéaos identificam para que destino preferem que uma parte dos recursos publicos
disponibilizados pelo Municipio seja empregue. Este processo tem como principais
objetivos uma maior aproximacéao das politicas publicas as necessidades dos cidadaos
e, potenciar o exercicio de uma cidadania participada, ativa e responsavel, uma vez que

para além da escolha, os cidadaos sdo chamados a apresentacédo de propostas.

O Orcamento Participativo do Municipio de Odemira assenta nhum modelo de
carater deliberativo, sendo dividido em dois periodos, um primeiro em que os cidadaos
sdo convidados a apresentar as suas propostas de investimento e um segundo onde o0s
cidadaos decidem através de votacdo as propostas vencedoras a incluir no Orcamento

Municipal do ano seguinte.

Em 2022 foram apresentadas 19 propostas, tendo 14 delas sido submetidas a votacéo.

Existiu uma participacédo de 1649 votantes.

15. Férum do territorio

No ambito da participagéo e cidadania, Odemira promove o Férum do Territério o qual
€ um espaco de participacao civica e reflexao para a co-construcéo de um territorio com

mais qualidade de vida, para o qual é chamada a participacdo toda a comunidade.

O Forum do Territorio pretende promover uma nova cultura de participacdo e de bem- -
estar com impacto em todos os lugares de Odemira. Enquanto processo participativo,
tem por missdo promover a informacgéo, a andlise e o debate de questdes, mudancgas,

recursos e politicas relevantes para a populacéo e atores do territorio. Constituindo-se
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como um espaco de dialogo de diversas percecbes, preocupacdes, necessidades,
valores e interesses, o Férum fomenta a concretizacdo pratica de iniciativas que
reforcem a colaboracdo, reconciliagdo e empoderamento de comunidades mais

solidarias, resilientes e capacitadas para participar na tomada de deciséo.

Os objetivos gerais do Férum sdo: a. Definir uma Agenda Territorial Local para 2030, a
partir de uma visdo comum, estabelecida pelo proprio Forum que articula as
dimensBes ambientais, sociais, economicas, culturais, salude e institucionais; b.
Partilhar o conhecimento que os habitantes tém do territorio, a par de outras fontes de
conhecimento, como ponto de partida para a implementacdo de iniciativas que
resultem num bem-estar coletivo e na melhoria da qualidade de vida; c. Fomentar o
dialogo construtivo e a cultura de participacao entre os habitantes, a Camara Municipal
e as Juntas de Freguesia relativamente a articulacao de instrumentos legais, prioridades
estratégicas e de investimento publico para o municipio. d. Criar uma cultura de
Territorio, incluindo as suas dimensdes materiais e imateriais, e apoiar a capacidade de
negociacao entre atores comprometidos em assegurar a sustentabilidade das atividades
econOmicas a par da conservacdo dos recursos naturais como a agua, o solo, a

biodiversidade e a paisagem.

Se as iniciativas até aqui apresentadas, tendo como objetivo, ou na sua base, a
participacdo de instituicbes ou pessoas particulares sdo de iniciativa da Céamara
Municipal ou dela dependentes, existem no territério um grande namero de iniciativas
de origem privada/ comunitaria que se iniciaram muitas vezes através de grupos
informais de pessoas para fazer face a necessidades sentidas na comunidade. Dessa
forma, o territério tem no seu movimento associativo uma grande forca e valor, existindo

175 Associacdes sediadas no concelho de Odemira.

Analisando de uma forma mais pormenorizada podemos agrupar estas associa¢des da

seguinte formal’:

Tipologia da Associacéo N° de Associacdes N° de freguesias
Associa¢bes de Desenvolvimento 12 9
Associagdes Juvenis 6 5
Ass. Humanitérias e de Caréater Social 36 12
Associagdes de Moradores 5 5

17 podem ser consultadas de forma mais pormenorizada as associagdes presentes no territério, no anexo
I
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Tipologia da Associagéo N° de Associacdes N° de freguesias

Associagfes de Columbofilia 2 2
Ass. Culturais, Recreativas e Desportivas 83 16
Associagfes do Setor Agricola 7 1
Ass. de Cacadores e Pescadores 20 11
Associacbes de Pais 5 5
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Taxa de abstencao em Portugal e Odemira, nos 100
ultimos atos eleitorais
61.2 B0.
. . - . 474 53.5 52.8 609
Odemira teve nas ultimas eleigbes realizadas, S0 41 o, 379 419 415
independentemente do 6rgdo a eleger, taxas de :
abstencdo inferiores ao registado a nivel nacional. .
0 | | | | |
Camara Assembleia Assembleia Presidéncia Parlamento
Municipal Municipal da da Europeu
(2021) (2021) Replblica Repdblica (2019)
(2022) (2021)
Portugal @ Odemira

Associagodes no territério de Odemira

0 movimento associativo esta com forte dinamismo no territério, ainda que seja sobretudo nas areas
cultural, recreativa e desportiva que existem mais associagdes.

36

83

15

Mecanismos implementados
no territério de participagao
civica

X!

ook wWN=

. Banco Local de Voluntariado de Odemira
. Voluntariado Jovem nas Férias de Verdo

. Conselho Municipal de Juventude

. Projeto Juventude Participativa

. Conselho Municipal de Educagéao

. Conselho Municipal de Desenvolvimento Econémico
. Conselho Municipal de Seguranca

. Conselho Cinegético Municipal

. Conselho Local de Agdo Social

. Comisséo Local para a Interculturalidade
. Comissdo Municipal do Idoso

. Comissao Municipal de Protegao Civil

. Comisséo Protecao de Criancas e Jovens
. Orgamento Participativo

. Férum do territério
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8.9. Seguranca

A seguranca e criminalidade, tem ao longo dos tempos, sofrido alteragGes ao nivel da
percecéo e reconhecimento por parte da sociedade, verificando-se por isso alteracfes
ao nivel das denuncias e também do que é considerado crime (a violéncia doméstica e

0s crimes contra animais de companhia sdo exemplo desta evolugao).

No que respeita a taxa de criminalidade'®, e analisando a Ultima década, o concelho de
Odemira regista uma diminuicdo, tendo uma taxa de 31,6%0. em 2011 e de 26,5%0. em
2021. O ano de 2021 é efetivamente o que nos ultimos anos apresenta uma taxa mais

baixa.

Gréfico 27 — Evolucdo da taxa de criminalidade no concelho de Odemira, entre 2016 e 2021 (%o)
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Fonte: INE

Analisando com maior pormenor o ano de 2021, verifica-se que sao 0s crimes contra o
patrimonio os que representam um maior peso (9,3 (%o), Situacdo que & similar ao que
se regista a nivel nacional e regional. Seguem-se os crimes contra a integridade fisica
com um valor de 3,5%0. Se compararmos os valores de Odemira com 0s que se verificam
a nivel nacional ou regional, podemos perceber que as taxas registadas no concelho de
Odemira séo inferiores, nestas duas tipologias de crimes mais frequentes, contudo ao
nivel da conducdo sem a habilitacédo legal, verifica-se o inverso, Odemira tem uma taxa
de 2,5%0, enquanto a nivel nacional se regista uma taxa de 1,4 %o e na regido do Alentejo
1,3%o.

18 Taxa de criminalidade: Relacdo entre o nimero de crimes e a populagao residente (INE)
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Grafico 28 — Taxa de criminalidade, por area de residéncia e por categoria de crime em 2021

(%o)
16
14
12
10
8
6 4,7 4,8 >4
3,5
4
: Il n
0
Crimes contra a
integridade fisica
Fonte: INE

2,9 2,5

1413197
| 0 |

Condugdo sem

192614 15182824
inllm =m'H

Furto de veiculo e Condugdo de veiculo

em veiculo com taxa de alcool  habilitagdo legal
motorizado igual ou superior a
1,2g/
M Portugal m Alentejo Alentejo Litoral B Odemira

146 147
13

Crimes contra o
patrimonio

Relativamente ao nimero de crimes registados em Odemira, analisando os ultimos 10

anos verifica-se uma oscilacdo, tendo-se registado em 2013 o maior nimero de crimes

(863) e em 2016 o0 menor nimero — 673. Em 2021, registaram-se 788 crimes, um valor

gue aumentou quando comparado com o ano anterior (705).

Grafico 29 — Evolucdo dos crimes registados pelas autoridades no concelho de Odemira entre

2011 e 2021 (N.)
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Dos crimes registados pelas autoridades locais, em 2021 destacam-se as categorias de:
crime contra o patriménio (276), seguindo-se o crime contra pessoas (210) e contra a
vida em sociedade (170). Estas foram, desde 2011, as categorias com maior nimero de
crimes registados, ainda que a segunda e terceira categoria, se tenham alternando entre

Si.

Grafico 30 — Evolucdo dos crimes registados pelas autoridades no concelho de Odemira entre

2011 e 2021, por tipologia de crime mais comum (N.)
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Em 2021, os crimes que mais se destacam nos registos das autoridades locais séo o de

violéncia doméstica (40) e o de furto em veiculo motorizado (32).

Quando observamos os dados destas categorias de crime, vemos que a violéncia
doméstica e o furto em veiculos motorizados tém uma maior preponderancia desde
2015, enquanto anteriormente as categorias mais registadas eram as de furto em

veiculos motorizados e furtos em residéncias.
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Grafico 31 — Evolucdo dos crimes registados pelas autoridades no concelho de Odemira entre
2011 e 2021, por categoria de crime mais comum (N.)
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Os idosos a viverem isolados sdo também um grupo que, para além de um conjunto de
outras vulnerabilidades, se encontra potencialmente exposto a episodios de crime e
violéncia. Neste sentido, a Guarda Nacional Republicana, através da Seccdo de
Prevencédo Criminal do Destacamento Territorial de Odemira, sinaliza e realiza o
acompanhamento regular de idosos que se encontram a viver isolados. Do total de 155
idosos sinalizados, 67,1% encontram-se a residir nas freguesias de Sabdia e Santa

Clara-a-Velha, com 53 e 51 idosos, respetivamente.

Tabela 66 — Idosas/os isolados nas freguesias do concelho de Odemira em 2023 (N.)

Freguesias N° de idosos a viverem isolados ‘ %
Boavista dos Pinheiros 1 0,6%
Colos 1 0,6%
Longueira/Almograve 1 0,6%
Luzianes-Gare 24 15,5%
Reliquias - -
Saboia 53 34,2%
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Freguesias N° de idosos a viverem isolados ‘ %

Santa Clara-a-Velha 51 32,9%
S&o Luis 2 1,3%
Sdo Martinho das Amoreiras 16 10,3%

Sao Salvador e Santa Maria - -

S&o Teotonio 5 3,2%

Vale de Santiago - -

Vila Nova de Milfontes 1 0,6%

Fonte: GNR de Odemira

Violéncia doméstica

Grafico 32 — Evolucédo dos crimes de violéncia doméstica contra conjuge ou analogos registados
no concelho de Odemira entre 2011e 2021 (N.)
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O GAVA - Gabinete de Apoio a Vitima da TAIPA, com funcionamento na sede do
concelho e complementada com deslocacdes a outras localidades, sempre que se
justifique um atendimento de proximidade, é uma estrutura de atendimento que atende
vitimas de violéncia doméstica e violéncia contra a mulher, através do Protocolo para a
Territorializacdo da Rede Nacional de Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica
estabelecido com a Secretaria de Estado para a Cidadania e Igualdade e o Municipio
de Odemira em 2019. Deste Protocolo fazem parte um conjunto de entidades parceiras
(CIG, Seguranca social, IEFP, DGESTE Alentejo, DGAE, ARS Alentejo, Ministério
Publico, Medicina Legal, DGRSP, CPCJ Odemira, GNR, Bombeiros, Universidade de
Evora e Universidade do Algarve) que se constituem numa comissdo técnica de

acompanhamento, com vista a desenvolver um processo de territorializacdo das
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respostas de prevencao, prote¢cdo e combate a violéncia doméstica e violéncia contra a
mulher, através de uma agéo em rede, multidisciplinar, intersectorial e numa perspetiva

interseccional da intervencao e da problemética.

O GAVA disponibiliza apoio psicoldgico, informacéo juridica e encaminhamento social,
de forma gratuita e confidencial, através de uma equipa multidisciplinar e com formacgéao
especializada, sendo ainda desenvolvidas acdes de informagéo e sensibilizacdo para
diferentes publicos estratégicos tais como militares da GNR, bombeiros, profissionais
de saude, comunidade educativa, e ainda para a populacdo em geral.

Entre 2019 e 2023 o Gabinete de Apoio a Vitima realizou o atendimento e respetivo
apoio a 209 vitimas do concelho de Odemira, sendo 93,8% mulheres, 50,2% com o 3°
CEB ou Secundéario concluido, 79,4% de nacionalidade portuguesa e 48,3% tendo entre
26 e 45 anos de idade.

Grafico 33 — Processos na CPCJ de Odemira em que uma das, ou a problematica sinalizada é

a “violéncia doméstica”, entre os anos de 2017 e 2021 (N.)
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Taxa Criminalidade (2011 a 2022) 150
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8.8. Grupos Vulneraveis
8.8.1. Familias

Com o intuito de melhor se caracterizar as familias em situacao de risco residentes no
concelno de Odemira, identificam-se alguns dos principais indicadores de
vulnerabilidade presentes nas familias apoiadas.

Indicadores de vulnerabilidade

A situacdo pandémica veio agravar as situacfes de vulnerabilidade ja existentes, bem
como, despoletar novas situac@es de fragilidade econémica e social. As familias que se
encontram em situacdo de risco ou de maior vulnerabilidade econdémica e social,
apresentam, de forma relativamente transversal, alguns indicadores e condicbes

comuns, nomeadamente:

e Baixos rendimentos, devido a condi¢des de trabalho precarias, baixos salarios,

pensdes ou subsidios de valores reduzidos;

e Desemprego, resultando frequentemente em situacdes de fragilidade e caréncia

econdmica, bem como, possivel impacto na saude fisica e mental;

e Deficiéncia e/ou Doenca, que quer seja fisica ou mental, e de acordo com o
grau de dependéncia / incapacidade, contribui para maior fragilidade social e

econdmica do agregado familiar;

e Isolamento social, nomeadamente pessoas idosas, que devido as limitacdes
de contacto social, se encontram em situacéo de maior fragilidade, também pela

dificuldade em aceder a servicos;

e Dimensdo do agregado familiar, que sendo familias numerosas ou
monoparentais, poder-se-80 encontrar em situagdo de maior fragilidade

econdémica;

¢ Rede de apoio familiar inexistente ou insuficiente, sdo exemplo pessoas que
vivem sés, com baixos rendimentos, algumas das quais com psicopatologia e/ou
com comportamentos de dependéncia / consumos. Podem também incluir-se os
cuidadores informais, que devido a falta de apoio na tarefa de cuidar se
encontram mais vulneraveis quer economicamente, quer fisica, psicolégica e

socialmente.
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Monoparentalidade e familias numerosas

A monoparentalidade, apesar de ndo poder ser considerada um problema, pode ser um
indicador relevante, e podera ser potenciadora de situa¢des de risco ou vulnerabilidade
guando associada a outros fatores. Assim, em 2021, registaram-se no concelho de
Odemira, 1.238 nucleos familiares monoparentais (cerca de 11% do numero total de
familias residentes no concelho), sendo que destes, 1.023 sao constituidos pela mae e
os seus filhos, aproximadamente 83% do total de familias monoparentais.

Tabela 67 — Nlcleos familiares monoparentais, por grupo etario, no concelho de Odemira (2021)
(N.°)

Grupo etério Total d(.e.nucleos Nucleos familia.res Nucleos familiafres
(pai ou mée) familiares . monopar.entals mono?a-rentals
monoparentais masculinos femininos

Total 1238 215 1023
Menos de 20 anos 0 0 0
20 - 24 anos 10 1 9
25-29 anos 33 4 29
30 - 34 anos 66 3 63
35 - 39 anos 112 20 92
40 - 44 anos 164 27 137
45 - 49 anos 163 32 131
50 - 54 anos 136 30 106
55 - 59 anos 101 23 78
60 - 64 anos 67 12 55
65 ou mais anos 386 63 323

Fonte: INE, Censos 2021

Olhando para os grupos etarios dos nucleos familiares monoparentais, verifica-se que
0s valores mais expressivos sao nas familias em que a mae ou pai tém 65 ou mais anos
(31%), seguidos dos que se encontram entre os 40 e 44 anos e dos 45 aos 49 anos

(ambos representando 13% das familias monoparentais).

O nivel de escolaridade predominante entre os(as) progenitores(as) nas familias nestas
familias é o ensino secundario, seguido do 1° ciclo do ensino béasico, respetivamente
24% e 20%.
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Tabela 68 — Nucleos familiares monoparentais, residentes no concelho de Odemira, por nivel de
escolaridade (2021) (N.°)

Freguesia Nivel de escolaridade (pai ou mae)
Total Sem 1° 20 30 Ens. | Ens. Ens.

nivel CEB CEB CEB Sec. Pés Superior
sec.

Odemira (concelho) 1238 210 246 101 213 298 156

Fonte: INE, Censos 2021

Perante o contexto da monoparentalidade, 0os progenitores com criangas e/ou jovens a
cargo, encontram desafios e constrangimentos que acentuam a sua eventual
dependéncia de apoios sociais, € o caso da dificuldade de acesso a respostas sociais
para a infancia, com horarios alargados que permitam as familias o trabalho por turnos
e aos fins-de-semana, possibilitando dessa forma a sua integracdo no mercado de
trabalho, a saudavel ocupacédo dos tempos livres e desenvolvimento da crianca, bem

como outras variaveis da conciliacao da vida familiar, pessoal e profissional.

Se a existéncia de familias monoparentais pode ser um indicador de risco ndo € menos
verdade que as familias numerosas, pelo esforco financeiro adicional a que sao sujeitas,
se constituem também como um grupo de risco potencial. No concelho de Odemira,
existiam em 2021, 887 familias com cinco ou mais pessoas, 7,8% do nimero total de

familias residentes no concelho.

Grafico 34 — Familias classicas segundo a dimenséo (2011 - 2021) (N.°)
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Fonte: INE, Censos 2021
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Ajuda alimentar

Para algumas das familias mais vulneraveis a ajuda alimentar constitui uma importante
resposta no suprimento de necessidades basicas, na medida em que proporciona a
distribuicdo de géneros alimentares, através de associacdes ou entidades sem fins
lucrativos, contribuindo para a resolugdo ou minimizacdo de situacdes de caréncia

alimentar.

Em 2023, existiam, em Odemira, seis respostas sociais de ajuda alimentar, localizadas
em seis freguesias, nomeadamente, S&o Teoténio, Vila Nova de Milfontes, Sabdia, S&o

Luis, Sao Martinho e Sao Salvador e Santa Maria.

O conjunto das respostas de ajuda alimentar totalizavam 339 utentes, tendo a
capacidade de responder a um total de 349, apresentando uma taxa de ocupacéo de
97%.

Apesar da capacidade de resposta ndo estar a ser utilizada a 100%, importa referir que
0 aumento da relevancia deste apoio, na medida em que o numero de cabazes
distribuidos aumentou em 80%, entre 2019 e 2021 (de 347 para 625), e 0 niUmero de
familias apoiadas apresentou, no mesmo periodo, um crescimento de 148% (passando
de 27 para 67). Alteracdes significativas que ocorreram num contexto marcado pela

perda acentuada de rendimentos de muitas das familias mais vulneraveis.
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8.8.2. Criancas e Jovens

A populacdo mais jovem, a nivel nacional, tem vindo a diminuir ao longo dos ultimos
anos, verificando-se uma percentagem cada vez menor em relagédo a populacao total.
Se em 2001 a populacao até aos 14 anos representava cerca de 16,2% dos residentes
em Portugal, em 2021 representam cerca de 12,9%.

Também no territério de Odemira este € um fenbmeno que se verifica, tendo-se
registado um decréscimo percentual da populacdo até aos 14 anos, a qual passou de
13% em 2001 para cerca de 10% em 2021. Ainda assim, a partir de 2018 tem-se
verificado um aumento gradual da populacdo nesta faixa etaria, fator para o qual a nova
regulamentacéo da Lei de estrangeiros, alterada em 2017, ndo é indiferente, verificando-

se no territdrio um grande fluxo migratério de populacéo em idade ativa.

Grafico 35 — Populagéo residente no concelho de Odemira, menores até aos 14 anos de idade,
entre os anos 2001 e 2021 (N.°)
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Analisando a evolucdo da populacdo residente por grupo etério, até aos 14 anos,
verifica-se essa mesma tendéncia, uma diminui¢cdo global analisando aos dados entre
2001 e 2021, ainda que ap6s 2018 se tenham registado um aumento nos trés grupos

etarios: 0-4 anos, 5-9 anos e 10-14 anos.
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Entre os dois ultimos registos censitarios (2011 e 2021), apenas entre 0 grupo etario 0-

4 anos se regista um ligeiro crescimento (+20 criancas).

Grafico 36 — Populacgéao residente no concelho de Odemira, até aos 14 anos de idade, por grupos
etérios, entre 2001 e 2021 (N.°)
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Fonte: PORDATA

Ao analisar a evolucao da populacéo residente com menos de 25 anos, nos ultimos vinte
anos, é possivel verificar que tem sido registado um decréscimo em todas as faixas
etarias, ha excecao das criancas com idades compreendidas entre os 5 e 9 anos, entre
0s anos 2001 e 2011 e, dos jovens entre 0s 20 e 24 anos, entre 0s anos 2011 e 2021.
E de salientar contudo, que este Gltimo grupo ja se encontra em idade ativa, pelo que

novamente o fator imigratério € aqui preponderante.

Tabela 69 — Taxa de variagdo da populacdo da residente no concelho de Odemira, 2011-2021,

por grupo etario até 24 anos (N.)

10-14 anos 15-19 anos 20-24 anos
2001-2011 -9,8 0,2 -8,5 -27,1 -17,3
2011-2021 -0,8 -11,1 -7 -3,6 25,9

Fonte: PORDATA
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Observando os dados disponiveis por freguesia, verifica-se que sdo as freguesias de
Sao Teoténio e de Vila Nova de Mil Fontes as que apresentam maior nimero de
residentes até aos 14 anos de idade, sendo na freguesia de Boavista dos Pinheiros que
se verifica uma maior percentagem de populacao desta faixa etéria, 14%.

Tabela 70 — Populacéo residente no concelho de Odemira, até aos 14 anos de idade, por
freguesia (N.° e %) (2021)

Territério ‘ Total (n.9) | %

Odemira (concelho) 2955 10%
Boavista dos Pinheiros 270 14%
Colos 61 7%
Longueira/Almograve 184 8%
Luzianes-Gare 32 9%
Reliquias 105 11%
Sabdia 58 6%
Santa Clara-a-Velha 41 6%
S&o Luis 211 11%
Sé&o Martinho das Amoreiras 82 8%
Sé&o Salvador e Santa Maria 354 10%
Sé&o Teotonio 773 9%
Vale de Santiago 54 7%
Vila Nova de Milfontes 730 13%

Fonte: INE, Censos 2021

Nos anos censitarios de 2001, 2011 e 2021, o concelho de Odemira registou valores
do indice de Dependéncia de Jovens inferiores aos obtidos a nivel nacional e das

regides do Alentejo e Alentejo Litoral, verificando-se que este indice de dependéncia
tem vindo a diminuir, passando no concelho de Odemira de 21% em 2001, para 15%
em 2021. No ano de 2021, existia assim no territorio, por cada cem pessoas entre 0s

15 e os 64 anos de idade, quinze residentes com idade inferior a 15 anos.
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Tabela 71 — indice de Dependéncia de Jovens Nacional, Regional e Municipal, Odemira (2001,
2011, 2021) (%)

Portugal 24,1 22,7 Pre 20,2
Alentejo 21,8 21,7 Pre 20,4
Alentejo Litoral 20,3 20,0 Pre 18,8
Odemira 21,0 20,1 Pre 15,0

Fonte: PORDATA
Pre - INE: dados preliminares Censos 2021

Ao nivel da intervencéo realizada pela Comissédo de Protecdo de Criancas e Jovens
(CPCJ) de Odemira foi possivel apurar a seguinte informacao:

Em 2021, com um volume processual de 200 processos, a CPCJ de Odemira instaurou

86 novos processos, tendo sido arquivados nesse ano 122.

Analisando a evolucdo processual desde 2017, verifica-se que existiu um aumento de
volume entre 2017 e 2019, tendo depois desse ano verificando-se um ligeiro
decréscimo do volume processual, o qual pode estar relacionado com as medidas de
contingéncia implementadas pela pandemia por Covid-19, as quais obrigando a
periodos de ensino a distancia, teletrabalho e isolamento, pode ter levado a um menor

numero de sinalizacdes e consequentemente a processos instaurados.

Tabela 72 — Volume processual da CPCJ de Odemira (N.)

Volume Proc. Proc. Proc. Novos Proc. Proc.
Anos : : . .
processual transitados @ instaurados | reabertos roc. arquivados ativos
55 18

2017 179 106 52 97 72
2018 169 73 76 20 “ 82 87
2019 204 87 90 27 106 104
2020 202 92 80 30 77 100 99
2021 200 99 82 19 86 122 92

Fonte: CPCJ de Odemira
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Pode ainda verificar-se que o grupo etario entre os 15 e 17 anos é aquele em que,
desde 2017, se verificam maior nimero de processos, seguido da faixa etéria entre os
11 e 14 anos. Verifica-se ainda que na faixa etaria 15-17 anos o volume processual

tem aumentado gradualmente desde 2017.

Grafico 37 — Volume processual por grupo etario, de 2017 a 2021 (n°)
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Relativamente ao sexo das criangas acompanhadas pela CPCJ em Odemira, com
excecdo de 2017, sempre foram na sua maioria do sexo masculino, registando-se em
2021 uma diferenca de mais 36 processos acompanhados de criangas e jovens do sexo

masculino em relagdo ao sexo feminino.
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Grafico 38 — Criangas e jovens acompanhados pela CPCJ de Odemira entre os anos 2017 e
2021, por sexo (N.)
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Fonte: CPCJ de Odemira

No que se referem as probleméaticas mais sinalizadas a CPCJ de Odemira, verifica-se
que a exposicdo a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da crianga (ECPCBEDC) é a problematica mais sinalizada nos ultimos

5 anos.

Tabela 73 — Distribuicdo das principais probleméticas sinalizadas nos processos transitados,
instaurados e reabertos da CPCJ de Odemira nos anos 2017 a 2021 (N.°)

CoREREIED | INEE) g melE O“g:rsi S;;gide SPDE?2 ECPCBEDC?®  Mau-trato

2017 7 9 2 20 27 5

2018 16 5 21 41 7
2019 22 14 5 15 50 5
2020 39 32 7 27 86 5
2021 44 32 11 31 74 6

Fonte: CPCJ de Odemira

19 CJACABED: Crianga/Jovem assume comportamentos que afetam o seu bem-estar e desenvolvimento
sem que os pais se oponham de forma adequada

20 Estdo incluidos casos de negligéncia, negligéncia grave, negligéncia ao nivel da salide, negligéncia ao
nivel educativo, negligéncia ao nivel psico-afetivo, negligéncia por falta de supervisédo e acompanhamento
familiar, negligéncia face a comportamentos da crianca e do jovem.

2l Estdo incluidas todas as outras problematicas que ndo se encontram discriminadas na tabela
apresentada.

22 SPDE: Situacdes de perigo em que esteja em causa o Direito a Educacdo

23 ECPCBEDC: Exposi¢do a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento
da crianca.
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Em 2021, é também esta a problematica maioritaria nos processos acompanhados pela
CPCJ, verificando-se que é nas faixas etérias entre os 6 e 10 anos que a sua
predominancia € maior. Entre as faixas etarias 11-17 anos, a probleméatica predominante
dos casos acompanhados é a de criangca/jovem que assume comportamentos que
afetam o seu bem-estar e desenvolvimento sem que os pais se oponham de forma

adequada.

Tabela 74 — Criancas/ Jovens acompanhados pela CPCJ de Odemira no ano 2021 por grupo

etério e problema diagnosticado (N.°)

ce;trzrﬁ’g ‘ CIACABED ‘ Negligéncia SPDE ‘ ECPCBEDC ‘ Maus-tratos ‘ Outros ‘ et
0-2 3 4 7

3-5 5 4 1 10
6-8 2 6 9 1 18
9-10 7 15 1 1 24
11-14 6 5 3 4 2 21
15-17 18 5 17 6 48
18-21 2 9 11
Total 28 31 29 42 5

Fonte: CPCJ de Odemira

Ao nivel da nacionalidade das criang¢as e jovens acompanhados pela CPCPJ em 2021,
verifica-se que sdo maioritariamente portuguesas, seguindo-se as criancas de

nacionalidade indiana, mas em namero muito inferior.
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Tabela 75 — Criangas/ Jovens acompanhados pela CPCJ de Odemira no ano 2021 por

nacionalidade (N.°)

Nacionalidade Ne
Alemanha 9
Angola 1
Bangladesh 5
Brasil 4
Desconhecida 10
Estados Unidos 1
india 14
Israel 1
Italia 1
Nepal 5
Noruega 3
Paises Baixos 2
Portugal 157
Tailandia 1

Fonte: CPCJ de Odemira
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8.8.3. Pessoas ldosas

A populacdo com mais de 65 anos, inversamente ao que se verifica nas criancas e
jovens, tem vindo a aumentar ao longo dos ultimos anos a nivel nacional e regional. No
concelho de Odemira, contudo, essa tendéncia ndo se tem verificado nos 2 ultimos
anos, verificando-se uma diminuicao percentual da populacdo com 65 e mais em relacdo
a populacgéo residente no concelho. Ainda assim apenas em 2021 se verifica que a %
de populacao residente com 65 ou mais anos em Odemira € inferior a registada a nivel

nacional.

Grafico 39 — % da populacéo residente no concelho de Odemira, com 65 ou mais anos de idade,
entre os anos 2001 e 2021 (%)
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Através de uma analise ao nimero de residentes, por grupo etario, destaca-se que, 0
numero de pessoas com idades entre os 80 e 84 anos tem vindo a aumentar desde
2001.

Na década 2001-2011 os grupos entre os 65 -69 anos e 70-74 anos sofreram uma
diminuicdo de populacéo residente, o que ndo se verificou nos restantes sub-grupos. Ja
na década seguinte sdo os sub-grupo dos 70-74 anos, 75-79 e 80-84 anos que se

verifica uma diminuigdo de populagéo residente.
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Grafico 40 — Populagéo residente no concelho de Odemira, com 65 ou mais anos de idade, por
grupos etérios, entre 2001 e 2021 (N.°)
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Fonte: PORDATA

Ao analisar a evolucao da populacéo residente com mais de 65 anos, nos ultimos vinte
anos, é possivel verificar que tem sido registado um decréscimo na faixa etaria entre os
70-74 anos, verificando-se oscilacdes nestes 20 anos nas restantes faixas etarias,
destacando-se a inversdo do que se registou na década anterior nas faixas etarias: 75-
79, 80-84 e mais de 85 anos, verificando-se na Ultima década uma diminuigdo

percentual desta populacéo.

Tabela 76 — Variacdo percentual da populacédo residente no concelho de Odemira, com 65 ou

mais anos de idade, por grupo etario

65—-69 anos 70-74 anos H 75—79 anos 80- 84 anos 85 e + anos

2001-2011 |  -318 -4,9 273 623 55,6

2011 - 2021 17,1 -19,8 -28,2 -2,9 45,2

Fonte: PORDATA

Relativamente a populacao residente com mais de 65 anos, por sexo, verifica-se que a

maioria & do sexo feminino.
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Tabela 77 — Populagéo residente no concelho de Odemira, com 65 ou mais anos de idade,
segundo o sexo (N.° e %) (2021)

Total (+65)

N.O % da pop.
residente

Odemira 6689 22,6 3071 45,9 3618 54,1

Fonte: INE — Censos 2021

Ao nivel territorial, € na freguesia de Saboia que se verifica uma maior percentagem de
residentes com mais de 65 anos, representando estes 42% da populacao residente da
freguesia. No sentido oposto, € na freguesia de Longueira/Almograve que existe uma
menor percentagem de populacdo residente com mais de 65 anos.

Grafico 41 — Populagéo residente no concelho de Odemira, com 65 ou mais anos de idade, por
freguesia (2021) (% em relacdo ao total da pop. Residente da freguesia)
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Fonte: INE, Censos 2021

Desde 2011 que se verifica um aumento dos valores do indice de envelhecimento quer
a nivel nacional, regional e do concelho de Odemira. Em 2001, registava-se em Odemira
um indice de envelhecimento de 193,3 aumentando esse valor para 223,6 em 2021, um
valor que esta acima do registado a nivel nacional — 182,7.
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Ja no que se refere ao indice de dependéncia de idosos, enquanto a nivel nacional este
tem aumentado, passando de 24,4 em 2001 para 36,9 em 2021, no concelho de
Odemira verifica-se uma diminui¢&o, fruto dos fluxos migratorios de populacédo em idade

ativa para o municipio.

Tabela 78 — indice de Dependéncia de Idosas/os e indice de Envelhecimento a nivel nacional,
regional e municipal (2001, 2011, 2021Pro) (%)

Territorio Indice de Dependéncia de Indice de Envelhecimento?®
Idosas/os?*
2001 ‘ 2011 ‘ 2021 (Pre) 2001 2011 2021 (Pre)
Portugal 24,4 28,5 36,9 101,6 125,8 182,7
Alentejo 35,3 37,8 44,6 161,9 174,1 219,0
Alentejo Litoral 33,3 37,7 42,0 164,4 188,2 223,2
Odemira 40,6 43,6 33,5 193,3 216,7 223,6

Fonte: PORDATA

De acordo com os censos 2021, podemos ainda verificar que no concelho de Odemira,
existem 3331 agregados domésticos com apenas 1 pessoa de 65 ou mais anos. Este
valor representa mais de 49% da populacéo residente em Odemira com mais de 65
anos e que tendencialmente residira s6. As freguesias onde se regista um maior nimero
de agregados nestas circunstancias sdo as de S&do Teotonio (668) e Vila Nova de
Milfontes (587).

2 ndice de Dependéncia de Idosos: Relacdo entre a populacio idosa e a populacdo em idade ativa,
definida habitualmente como o quociente entre o nimero de pessoas com 65 ou mais anos e o nimero de
pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos (INE).

% [ndice de Envelhecimento: Relacdo entre a populacdo idosa e a populagio jovem, definida
habitualmente como o quociente entre 0 nimero de pessoas com 65 ou mais anos e 0 nimero de pessoas
com idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos (INE).
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8.8.4. Migrantes e Minorias Etnicas

As populacdes de migrantes e pertencentes a minorias étnicas apresentam-se aqui
como populagdo potencialmente vulneravel, ou em situacdo de vulnerabilidade, pela
falta de rede de suporte a que normalmente esta sujeita, bem como devido a outras
dificuldades de integracdo sejam por fatores linguisticos, religiosos e/ou culturais.

O concelho de Odemira apresenta, na ultima década, uma tendéncia de crescimento
continuado do seu saldo migratério positivo. Ainda que existam alguns anos, com os de
2016, 2020 e 2022, em que se verifica uma ligeira reducdo do valor registado
relativamente ao ano anterior, esta nunca é suficiente para inverter a tendéncia de
crescimento. Acompanhando ainda a tendéncia de crescimento verificada no pais, a
partir de 2017.

Gréfico 42 — Saldo Migrato6rio?® no Concelho de Odemira e em Portugal, entre 2013 e 2022 (%)
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Fonte: Pordata

26Saldo migratério: Diferenca entre o nimero de entradas e saidas por migracao, internacional ou interna,
para um determinado pais ou regido, num dado periodo de tempo (INE).

“Como a maioria dos paises ndo possui valores exatos sobre imigracdo e emigracdo, o saldo migratério é
geralmente calculado com base na diferenca entre a variagdo populacional e o crescimento natural entre
dois periodos (saldo migratdrio ajustado). Por conseguinte, as estatisticas sobre saldos migratérios sdo
afetadas por todas as imprecisfes estatisticas nas duas componentes desta equacéo, especialmente a
varia¢éo populacional (metainformacéo — Eurostat).”
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Se atendermos as projecbes da populacdo residente realizadas pelo INE, para as
unidades territoriais de nivel Il (NUT II), verifica-se que, durante a préxima década, na
Regido Alentejo, o saldo migratério ira manter uma tendéncia de crescimento. Se
tomarmos como referéncia o ‘cenario central’, com crescimento/ desenvolvimento
intermédio, prevé-se uma estabilizacdo do saldo migratério em valores positivos, até
2035. Apenas no ‘cendrio baixo’ o saldo migratério se prevé negativo ao longo da

proxima década, mas ainda assim, a apresentar valores absolutos pouco significativos.

Tabela 79 — Cenarios futuros do saldo migratdrio (projecées 2025, 2030, 2035)

Saldo migratdrio (projecdes)

Territorio 2025 ‘ 2030 ‘ 2035
Baixo = Central ‘ Alto ‘ Baixo ‘ Central Alto ‘ Baixo ‘ Central ‘

Portugal -3577 | 11339 | 29415 | -3143 | 12266 | 30813 | -2951 | 12622 | 31193
Norte 5477 | -1832 | 2568 | -5279 | -1467 | 2801 | -5059 | -1176| 2865
Centro 992 | 4817 | 9448 | 1061 | 4846 | 9528 | 1026 | 4693 | 9307
AML 2069 | 7028 | 13028 | 2096 | 7087 | 13257 | 2008 | 6886 | 13092
Alentejo -58 1463 -39 1710 -31 1916
Algarve 440 1523 | 2840 444 1589 | 3039 417 1612 | 3151

Fonte: INE, Proje¢Bes da populagéo residente

Importa destacar que, antes de se apresentarem os dados referentes a imigracdo no
concelho de Odemira, € importante referir que existem algumas condicionantes a
analise deste fendmeno, nomeadamente, a alteracdo a Lei da Nacionalidade (2007)
(que contribuiu para o aumento do nimero de naturalizacdes e, simultaneamente, para
0 decréscimo do numero de imigrantes), o desconhecimento do numero de
descendentes de imigrantes residentes e de imigrantes naturalizados e o nimero de
cidadaos estrangeiros que tém sido acolhidos ao abrigo dos acordos de cooperagéo no

dominio da satude?’.

De acordo com a informagdo do Servico de Estrangeiros e Fronteiras (SEF), a
populacdo estrangeira residente no concelho de Odemira tem sido crescente na Gltima

década. O numero de estrangeiros residentes no concelho, com titulo de residéncia,

27 No ano de 2017, foram atribuidos 1.914 vistos de estada temporaria para tratamento médico (+69,7%
face a 2008 e +16,9% face a 2016), simultaneamente foram atribuidos, nesse mesmo ano, 637 vistos para
acompanhamento de familiar) (Relatério Estatistico Anual 2018, Observatério das Migracdes — Imigragao
em NUameros).
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aumentou entre 2011 e 2021, passando de 3160 para 10927, ou seja, um aumento de
246% em 10 anos.

Tabela 80 — Populacao estrangeira residente nos municipios do distrito de Beja, com Titulo de
Residéncia (2011, 2013, 2015, 2017, 2019 e 2021) (N.°)

\ Populacéo estrangeira

Territério
| 2011 h 2013 ‘ 2015 ‘ 2017 2019 2021
Distrito de Beja 6966 6781 7445 8497 12175 15953
Aljustrel 117 108 122 109 125 178
Almod6var 135 125 131 144 200 247
Alvito 110 77 89 88 77 82
Barrancos 8 15 12 16 17 18
Beja 1205 1185 1170 1277 1499 1808
Castro Verde 163 164 153 158 189 201
Cuba 173 167 165 147 163 451
Ferreira do Alentejo 339 377 557 627 596 692
Mértola 126 112 100 116 145 181
Moura 751 676 437 327 273 249
Odemira 3160 3189 3975 4912 8157 10927
Ourique 200 165 178 232 319 383
Serpa 243 212 193 205 272 386
Vidigueira 236 209 163 139 143 150

Fonte: SEF — Sefstat (Portal de Estatistica)

Em 2021, segundo os Censos, residiam no concelho 8.319 individuos com
nacionalidade estrangeira (correspondendo a 28,16% da populagdo residente no

concelho), dos quais 82,9% eram naturais de paises de fora da Unido Europeia.
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Tabela 81 — Populacao estrangeira residente no concelho de Odemira, por sexo e nacionalidade
(2021) (N.°)

Territorio Mulher
Estrangeira 8319 5894 2425
Estrangeira da Unido Europeia 1424 687 737
Estrangeira fora da Unido Europeia 6895 5207 1688

Fonte: INE, Censos 2021

Analisando os dados por sexo, e regressando aos dados fornecidos pelo SEF, verifica-
se uma diferenca significativa, pois dos 12 286 individuos estrangeiros residentes em
Odemira em 2022 (com titulo de residéncia atribuido pelo SEF), 8690 sdo homens e
3596 sdo mulheres. Verifica-se assim que no grupo dos residentes estrangeiros, as

pessoas do sexo masculino superam em 142% as do sexo feminino.

Grafico 43 — Populacdo estrangeira residente no concelho de Odemira, segundo o sexo (2022)
(N.°)

= Feminino = Masculino

Fonte: PORDATA/ SEF
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Grafico 44 - Populagdo estrangeira residente no concelho de Odemira, segundo a
nacionalidade, 2021
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Fonte: SEF — Sefstat (Portal de Estatistica)

Como é possivel verificar no grafico anterior, os nacionais da india e do Nepal (3000 e
2790 individuos, respetivamente) sdo a maioria da populagdo estrangeira residente no

concelho de Odemira, seguidos pelas nacionalidades bulgara, tailandesa e alema.

Esta populacéo, de acordo com os censos de 2021, concentrava-se maioritariamente
nas freguesias de Sao Teotdnio, Longueira/ Almograve e Vila Nova de Milfontes, que
apresentavam 0s maiores nimeros de residentes estrangeiros, respetivamente, 3889,
1182 e 992. No entanto, entre estas trés freguesias, destacam-se as freguesias de
Longueira/ Almograve e de Sdo Teotonio, pela proporcdo de estrangeiros face ao total
da populacgéo residente. Nestes casos, na freguesia de Longueira/ Almograve a maioria

da populagédo é estrangeira, 50,6%, em Sao Teotdnio verifica-se uma proporcao de
44,7%.
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Tabela 82 — Populacéo residente no concelho de Odemira segundo a nacionalidade da

populacao, por freguesia (2021) (N.°)

Total de pop. estrangeira . Fora da
Da Uniao
Territorio ) Unido
Europeia _
Europeia
Odemira (concelho) 29538 8319 28,2 1424 6895
Boavista dos Pinheiros 1975 455 23,0 84 371
Colos 820 57 7,0 21 36
Longueira/Almograve 2334 1182 50,6 40 1142
Luzianes-Gare 374 94 25,1 67 27
Reliquias 995 275 27,6 202 73
Saboia 922 80 8,7 39 41
Santa Clara-a-Velha 633 91 14,4 66 25
Séo Luis 1883 198 10,5 118 80
S&o Martinho das 1047 312 29,8 182 130
Amoreiras
Séao Salvador e Santa 3373 654 19,4 50 604
Maria
Séo Teotdnio 8699 3889 44,7 423 3466
Vale de Santiago 823 40 49 12 28
Vila Nova de Milfontes 5660 992 17,5 120 872

Fonte: INE, Censos 2021

No ano letivo de 2021/2022, registavam-se 788 alunos estrangeiros a frequentar o
ensino obrigatério em Odemira, sendo os Agrupamentos de S&o Teoténio e de Odemira
0S que apresentam os maiores nimeros de alunos matriculados, nomeadamente, 253
e 249.

Relativamente a distribuicdo destes alunos pelos anos curriculares, verifica-se que a
sua presenca € mais expressiva no pré-escolar, 1° e 5° ano, nomeadamente 121, 90 e

80 alunos inscritos.
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Tabela 83 — Alunos estrangeiros no concelho de Odemira, por agrupamento/ colégio (2021/2022)
(N.9)

Numero de alunos

Agrupamento / colégio

estrangeiros

AE de Colos 59
AE de Odemira 249
AE de Sabdia 37
AE de S&o Teotonio 253
AE de Vila Nova de Milfontes 91
Colégio de Nossa Sr2 da Graga 99

Total 788

Fonte: DGESstE Dire¢@o-Geral dos Estabelecimentos Escolares — DSR Alentejo

Grafico 45 — Alunos estrangeiros no concelho de Odemira, por ano curricular (2021/2022) (N.°)
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Fonte: DGEstE Dire¢@o-Geral dos Estabelecimentos Escolares — DSR Alentejo

No que respeita a nacionalidade dos alunos estrangeiros, destacam-se 0s nacionais da
india e do Nepal. Em conjunto, os estudantes com estas nacionalidades (338) perfazem

42,9% do total de estudantes. Num segundo plano, os nacionais do Brasil e da
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Alemanha ocupam o terceiro e quarto lugar, com o mesmo numero de estudantes (79),

perfazendo, cada uma das nacionalidades, 10,0% dos alunos estrangeiros.

Grafico 46 — Alunos estrangeiros a frequentar o ensino obrigatério em Odemira, segundo a
nacionalidade, 2021/2022 (N°)
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Fonte: DGESstE Dire¢@o-Geral dos Estabelecimentos Escolares — DSR Alentejo

Grafico 47 - Estrangeiros a frequentar formagdo profissional em Odemira, segundo a
nacionalidade, 2022 (N°)
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Fonte: Camara Municipal de Odemira

Respostas locais

O Projeto ST E8G, enquadrado na 82 geracdo do Programa Escolhas, Alto
Comissariado para as Migracdes, tendo a TAIPA como entidade promotora e sendo
executado em parceria com a Camara Municipal de Odemira, Freguesia de S. Teotonio,

Comisséo de Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de Odemira e Agrupamento de
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Escolas de S. Teotonio, procura promover a integragéo social, escolar e comunitaria das

criancas e jovens migrantes.

O projeto integra criancas e jovens migrantes em atividades que contribuem para o
sucesso escolar, a diminuicdo do absentismo escolar e o desenvolvimento de
competéncias pessoais, sociais e profissionais. Procura ainda envolver a comunidade
migrante em atividades que promovam as suas competéncias de cidadania e
participacdo civica, com vista a valorizacdo da diversidade cultural e a diminuicdo de

atitudes e comportamentos discriminatérios para com este grupo da populagao.

Em 2022, o projeto registou 168 participantes, maioritariamente provenientes do Nepal
e da india. Destes, 104 (62%) eram criancas e jovens (60 do sexo masculino e 44 do

sexo feminino).

O CLAIM - Centro Local de Apoio a Integracdo de Migrantes de Odemira - garante
o atendimento, informacéo e apoio a todo o processo do acolhimento e integracdo dos
migrantes, articulando com as diversas estruturas locais, e promovendo a
interculturalidade a nivel local. Procura, de forma descentralizada, responder as
necessidades que se colocam aos cidadaos imigrantes em areas como a regularizacao
da situacdo migratdria; nacionalidade; reagrupamento familiar; habitacdo; trabalho;
seguranca social; retorno voluntario; saude; educacdo; formacdo profissional;

empreendedorismo; e apoio ao associativismo.

O seu funcionamento é garantido através de protocolo multilateral de colaboracao,
assinado entre um consorcio de parceiros publicos e privados. Nomeadamente, a
TAIPA, enquanto entidade promotora, e as entidades financiadoras: Municipio de
Odemira, Associagdo de Produtores Agricolas “Lusomorango”, as empresas agricolas
“Sudoberry”, “Vitacress” e “The Summer Berry Company Portugal” e as Empresas de
Trabalho Temporéario “Multitempo” e “ACMR”. O Municipio financia ainda parte da
equipa, ao abrigo do Plano Municipal para a Integracdo de Migrantes (apoiado pelo

FAMI).

Entre 2014 e dezembro de 2023, o CLAIM realizou um total de 17.653 atendimentos.
Este conjunto alargado de atendimentos, integrou, entre julho de 2018 e outubro de
2022, o atendimento a 3.205 cidaddos migrantes, maioritariamente do sexo masculino
(74%), da faixa etaria entre os 26 e os 35 anos (41%) e sendo nacionais de paises

terceiros (95%), especialmente oriundos do Nepal e da india. E ainda de salientar que,
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entre estes, aproximadamente 40% tém o equivalente ao 3° ciclo do ensino bésico e

39%, o0 ensino secundario completo.

Quanto aos motivos que originam os atendimentos e apoio realizados pelo CLAIM,
destacam-se de forma significativa: o ‘reagrupamento familiar’ e os diversos assuntos

em torno da regularizacdo da ‘permanéncia em territério nacional’.
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Saldo migratério do concelho de Odemira * A populagdo estrangeira residente no

100 — concelho de Odemira, em 2021, representava

85 88.2 86.8 28,16% do total da populagao residente;
75 70.7 69.8 . . o
¢ Na (ltima década, o municipio apresenta um
saldo migratério permanentemente positivo,
50 sendo 2011 o ano que apresenta um valor
mais baixo (41,5);
25
e As previsdes da populagdo residente para
il 2025, 2030 e 2035 confirmam esta
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 tendéncia positiva no saldo migratdrio da
Regido do Alentejo Litoral
% a | o
82f9 s estrange|.ra ’ @ No ano letivo 2021/2022, Odemira tinha 788 alunos
residente no concelho de Odemira tem ' estrangeiros
como pais de origem um pais de fora da

Unido Europeia, sendo os mais
representados: a india, o Nepal e a
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no concelho 29,5%

169



8.8.5. Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade

A abordagem sobre deficiéncia e incapacidade adotada depois dos Censos 2001,
assume as definicbes da Classificacdo Internacional de Funcionalidade (CIF). Desta
forma, entende-se por “deficiéncia” o estado da pessoa, face as alteragbes ou anomalias
das estruturas e fungbes do corpo, incluindo as fungdes mentais. O termo
“‘incapacidade” reporta-se aos diferentes niveis de limitacdes funcionais relacionados
com a pessoa e com 0 seu meio ambiente (englobando deficiéncias, limitagbes na

atividade e restricdes de participacao).

Desta forma, nos Censos 2011 e 2021, a afericdo dos tipos de deficiéncia foi realizada
através de questdes relacionadas com limitag6es funcionais (andar ou subir degraus,
ver, ouvir, tomar banho ou vestir-se sozinho, memadria ou concentracdo e compreender

0S outros ou fazer-se compreender).

Em 2021, 4.867 residentes no concelho de Odemira, referiram ter pelo menos uma das
dificuldades enumeradas. Na sua maioria homens (2.471 residentes: 50,8%) e com 70

OuU mais anos.

Tabela 84 — Populacao residente no concelho de Odemira, com pelo menos uma dificuldade,
por sexo (2021) (N.° e %)

Territorio Total Populacéo residente com pelo % da populacéo
populacéo menos uma dificuldade com pelo menos

residente Total Homens Mulheres uma dificuldade

Odemira

Fonte: INE, Censos 2021
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Grafico 48 — Populacao residente no concelho de Odemira, com pelo menos uma dificuldade,
por grupo etério (2021) (N.°)
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Fonte: INE, Censos 2021

Em 2021, as questdes relativas ao autocuidado (405 pessoas), a mobilidade (275) e a
comunicacao (257) foram identificadas em maior nUmero como ndo sendo possiveis de

executar pelas pessoas que reportaram ter, pelo menos, uma dificuldade.

Grafico 49 — Populacéo residente no concelho de Odemira, com pelo menos uma dificuldade,
por tipo e grau de dificuldade (2021) (N.°)
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Quase metade (48,3%) da populagdo residente com pelo menos uma dificuldade

identificada, tem a reforma ou pensdo como principal meio de vida.

Tabela 85 — Populacédo residente no concelho de Odemira, com 15 e mais anos de idade e com
pelo menos uma dificuldade, segundo o principal meio de vida (2011) (N.°)

Principal meio de vida Populacéo residente com +

de 15 anos e pelo menos
uma dificuldade
N %

Odemira (total concelho) 10776 100,0
Trabalho 3832 35,6
Reforma / Penséo 5205 48,3
Subsidio de desemprego 214 2,0
Rendimento social de inser¢éo 77 0,7
Outro subsidio temporario (doenc¢a, maternidade, etc.) 110 1,0
Rendimento da propriedade ou da empresa 117 1,1
A cargo da familia 744 6,9
Outra situacé@o 477 4,4

Fonte: INE, Censos 2021

Importa salientar que, a partir de 2001, na medida em que o recenseamento
demografico passou a identificar (em conjunto) os residentes com diferentes niveis de
limitacdes funcionais relacionados com a pessoa e com o0 seu meio ambiente, passou a
englobar deficiéncias, limitacdes na atividade e restricbes de participagdo no mesmo
grupo. Desta forma, os numeros recolhidos e apresentados nédo traduzem, de forma
isolada, a populagdo com deficiéncia, com as suas especificidades, integrando-os no
mesmo subgrupo da populagéo residente que, por via da idade e do envelhecimento,

apresentam um numero crescente de incapacidades.

Respostas locais

A APCO - Associacao de Paralisia Cerebral de Odemira, é a Unica entidade do concelho
totalmente dedicada, através das suas varias respostas, a trabalhar com pessoas com
deficiéncia durante todo o seu espetro de vida, assumindo o compromisso de contribuir

para que Odemira seja uma comunidade inclusiva.
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No ambito das respostas disponiveis para pessoas com deficiéncia existem:

Um CACI - Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo, no qual se
desenvolvem atividades para jovens e adultos, cujas capacidades ndo permitem,
temporéria ou permanentemente, o exercicio de uma atividade produtiva, tendo
capacidade para 25 pessoas (futuramente, através das novas instalagcbes, alargada
para 30).

A Equipa Local de Intervencéo Precoce de Odemira (ELI) que apoia criancas dos 0
aos 6 anos que apresentem alteracdes ao nivel do seu desenvolvimento, que limitem a
sua participacdo nas atividades tipicas para a sua idade e contexto social ou em risco
grave de atraso de desenvolvimento, bem como as suas familias. Nos Ultimos anos esta
equipa acompanhou: 90 criangas em 2018; 108 em 2019; 122 em 2020; 121 em 2021,
e 118 criancas em 2022.

O CRI - Centro Recursos para a Inclusao, que apoia a incluséo dos/as alunos/as com
necessidade de mobilizacdo de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao, em
parceria com as estruturas da comunidade, no que se prende com 0 acesso ao ensino,
a formacao, ao trabalho, ao lazer, a participacao social e a vida autbnoma, promovendo
0 maximo potencial de cada um/a, intervindo prioritariamente em contextos naturais,
seja no espaco da escola ou na ligacdo aos recursos da comunidade. Em 2021, o CRI

acompanhou 73 criangas.

A APCO disponibiliza ainda outras respostas. Nomeadamente, o Gabinete de Apoio a
Programas Incluidos na Comunidade (GAPRIC), um servico destinado a pessoas
com deficiéncia e doenca mental ndo institucionalizadas, que procura mobilizar os
recursos existentes na comunidade (empresas, autarquias, entidades e servicos
diversos), para a realizacdo de atividades significantes e estruturantes incluidas na
comunidade, atendendo as necessidades de cada pessoa (12 pessoas em 2021); um
Lar Residencial, que garante alojamento coletivo de utilizagdo temporaria ou
permanente a adultos com deficiéncias que os impossibilitem de residir no seu seio
familiar (24 pessoas em 2021); e o Servigo de Apoio Domiciliario (SAD), que presta
cuidados individualizados e personalizados no domicilio, a pessoas (e suas familias)
com deficiéncia, quando estas estdo impossibilitadas de assegurar, temporaria ou
permanentemente, a satisfagdo das suas necessidades basicas e/ou as atividades de

vida diaria (2 pessoas em 2021).
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9.AREAS PRIORITARIAS DE DESENVOLVIMENTO

SOCIAL

Neste capitulo procuraremos caraterizar as areas identificadas, pelos atores locais
auscultados, como prioritarias para a intervencao social no concelho de Odemira. Estes
atores foram identificados pelo nucleo executivo do CLASO, atendendo as entidades
parceiras e a atuacdo e conhecimento que detém do territério, seja a um nivel mais
micro (como entidades de intervencao local em determinada area especifica), como a

um nivel mais macro (entidades de atuacgao distrital/ regional).

As areas prioritarias foram identificadas numa andlise cruzada da percecao dos
diferentes atores auscultados através de instrumentos de recolha de informacao
distintos como: questionarios online, workshops presenciais e online, com atores sociais

e politicos do territério.

Pretende-se neste capitulo aprofundar, nas areas agora identificadas como prioritarias,
alguns dos dados ja apresentados anteriormente, procurando informacdo mais
pormenorizada e recorrendo a atores locais. Procura-se ainda enunciar 0s
constrangimentos existentes ao desenvolvimento social nesses mesmos dominios,
identificados pelos atores locais, e também aquelas que sdo as atuais respostas

existentes no territério, de modo a perspetivar possiveis linhas de acao.

9.1. Saude

O dominio da saude influencia o bem-estar e qualidade de vida da populagéo, podendo
ser varios os fatores que afetam a mesma e que vao desde fatores biologicos,
comportamentais, socioecondémicos e ambientais. A promocéo da saude é desta forma
fundamental para o desenvolvimento social dos territérios e envolve um conjunto

alargado de setores para que se possa atuar nos seus multiplos campos de influéncia.

No ambito do processo de levantamento de problemas e necessidades associadas a

este dominio, os atores sociais destacaram como problema prioritario de intervengéo,
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no concelho de Odemira a insuficiente capacidade de resposta dos cuidados de

salde face as necessidades existentes no territorio.

A insuficiente capacidade de resposta identificada € percecionada de uma forma global
no territério, bem como em diversos dominios mais especificos como seja a saude

mental, a reabilitacdo e o planeamento familiar.

De acordo com o BI-CSP, a UCSP de Odemira tendo um total de 33.101 utentes
inscritos, 21,49% estdo sem médico de familia, o que desde logo dificulta o acesso a
um conjunto de direitos e servigcos no ambito da saude, uma vez que a organizacao do

SNS passa na sua primeira linha por este profissional de saude.

Nao sendo facil o acesso aos servigos de saude primarios, seja por nao ter médico de
familia ou pela inexisténcia de alguns servicos de saude acessiveis e proximos,
nomeadamente em determinadas zonas do territorio, ou para determinada populacao
sem acesso a transporte proprio, podem estes fatores potenciar um maior consumo de
servicos de urgéncia, quando tal ndo se justifica. Em 2015, a Regido do Alentejo era
onde se verificava a maior percentagem de episodios de urgéncia por utilizadores

frequentes do Servico de Urgéncia (+4 visitas ano) — 31%.

A salde mental € uma parte inseparavel da saude geral e do bem-estar do individuo,
bem como é uma das areas de maior relevancia para a salude das populacdes, sendo
priorizada a nivel nacional mediante o Programa Nacional para a Saude Mental da DGS,
0 qual pretende “Assegurar a toda a populacdo portuguesa 0 acesso a Servicos
habilitados a promover a sua saude mental, prestar cuidados de qualidade e facilitar a

reintegragdo e a recuperagao das pessoas com doenga mental.”?®

Em 2022, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) refere no seu relatorio mundial de
salude mental: transformas a salide mental para todos, que “A salde mental é intrinseca
e instrumental para a vida de todas as pessoas. Influencia a forma como pensamos,
sentimos e agimos. Ela sustenta a nossa capacidade de tomar decisbes, construir
relacionamentos e moldar o mundo em que vivemos. A salde mental também é um
direito humano basico. E é crucial para o desenvolvimento pessoal, comunitario e

socioeconémico.”

28 https://www.sns.gov.pt/institucional/programas-de-saude-prioritarios/programa-nacional-para-a-saude-
mental/
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Os resultados do estudo sobre a prevaléncia de doengas mentais na populacdo adulta
portuguesa sugerem que Portugal é o pais da Europa com maior prevaléncia de
doencas mentais na populagdo adulta: em 2016, um em cada cinco portuguesas/es
sofreu de uma doenca psiquiatrica e quase metade ja teve uma perturbacéo depressiva,
de ansiedade ou de deméncia durante a sua vida.

Os fatores sociais da saude mental incluem questbes econémicas e sociais. Assim 0
contexto social e econdémico especifico de cada individuo (como a pobreza e nivel de
rendimento), ao longo do ciclo de vida, a diferente exposi¢cdo a eventos adversos ao
longo da vida (como a violéncia interpessoal e doméstica), bem como as condi¢des
especificas de vulnerabilidade e resiliéncia que estes contextos e exposi¢ao produzem,
colocam os individuos em situacfes diferentes para atingir o mais elevado padrao de
salde mental e bem-estar psicoldgico. E desta forma indispensavel que a atuacio ao
nivel preventivo e corretivo, na area da salude mental, envolva atores de diferentes

esferas da vida: sociais, educativos, econémico-laborais, entre outros.

De acordo com o Conselho Nacional de Saude, as perturbag6es mentais séo a principal
causa de incapacidade e a terceira causa em termos de carga da doenca, sendo
responsaveis por cerca de um ter¢co dos anos de vida saudaveis perdidos devido a

doencas cronicas nao transmissiveis.

A regido do Alentejo tem acompanhado a tendéncia nacional de aumento da propor¢ao
de utentes com registo de deméncias, perturbacdes da ansiedade e perturbacdes

depressivas.

Em 2018 a regido do Alentejo apresentava uma proporcao de 13,4% de utentes com
registo de perturbacdes depressivas, 7% com registo de perturbacbes de ansiedade e
0,8% com registo de deméncia, entre as/os utentes inscritos ativos em cuidados de
saude priméarios, estas perturbacdes tém vindo a aumentar na regido desde 2011. A
propor¢cdo de utentes que registaram patologias de perturbacbes de ansiedade e
deméncia, era de 8,8%, nesse mesmo ano, 0 valor mais elevado registado a nivel

nacional.
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Tabela 86 — Proporgédo de utentes com registo de deméncias, perturbagbes da ansiedade e
perturbacdes depressivas entre as/os utentes inscritos ativos em Cuidados de Saude Primérios
(%), por regido de saude (2011-2018)

2011 2012 2014 2016 2018

Perturbac¢des depressivas

Norte 5,42 6,61 8,86 9,83 11,1
Centro 6,88 7,88 9,73 11,14 13,2
Lisboa e Vale do Tejo 3,71 5,23 6,63 8,00 10,0
Alentejo 6,05 7,23 9,62 11,13 13,4
Algarve 2,40 3,34 5,04 6,79 8,5
Portugal Continental 5,34 6,85 8,98 9,32
Deméncia

Norte 0,44 0,55 0,75 0,79 0,8
Centro 0,51 0,60 0,78 0,87 1,0
Lisboa e Vale do Tejo 0,31 0,47 0,64 0,73 0,8
Alentejo 0,56 0,70 1,01 1,09 1,2
Algarve 0,19 0,28 0,49 0,63 0,7
Portugal Continental 0,40 0,53 0,72 0,79

Perturbagdes da ansiedade

Norte 3,34 4,16 5,65 6,46 7,0
Centro 4,27 4,94 6,32 7,35 8,3
Lisboa e Vale do Tejo 1,88 2,79 3,81 4,96 5,9
Alentejo 4,14 4,97 6,70 7,86 8,8
Algarve 1,44 2,09 3,45 4,71 5,4
Portugal Continental 3,51 3,77 5,07 6,06

Fonte: Programa Nacional para a Saude Mental - 2017

Analisando mais concretamente o concelho de Odemira, verifica-se a existéncia de
fatores que podem contribuir para o aumento e manutencéo das situagdes de doenca
mental, nomeadamente, um maior nimero de pessoas com deméncia, associado ao
gradual envelhecimento da populacéo no concelho, bem como as dependéncias como

o alcoolismo.

O ULS Litoral Alentejano ndo dispde de dados relativos a populagcdo afetada por
doencas mentais ou psiquiatricas (em acompanhamento), 0 que constitui uma
fragilidade evidente no sentido do conhecimento fundamentado acerca da evolucéo do
numero de doentes. Ainda assim, é de referir que, no triénio 2019-2011, a taxa de
mortalidade padronizada na populacéo com idade inferior a 75 anos onde a causa de

morte foram lesdes autoprovocadas voluntariamente, foi de 23,5%o valor superior ao
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registado na ARS Alentejo (15,4%o) e no territério nacional (6,9%o). Também ao nivel dos
diagnosticos ativos ao nivel das perturbacGes depressivas, a ULS Litoral Alentejano
registava em 2013 um valor de 7,2%, sendo o quarto diagndstico ativo mais
predominante. Analisando a propor¢cdo de inscritos com diagnéstico ao nivel das
perturbacBes depressivas, verifica-se uma maior incidéncia nas mulheres (11,4%) do
gue nos homens (2,7%).

Ao nivel dos dados disponibilizados pelo INE (Estatisticas da Saude, 2020), o nUmero
de consultas externas hospitalares na Regido do Alentejo, no ano de 2020, na
especialidade de Psiquiatria foi de 36.800, um nimero que tinha vindo a aumentar desde
2015 e que diminuiu ligeiramente entre 2019 e 2020.

Grafico 50 - Consultas médicas na unidade de consulta externa de Psiquiatria dos hospitais
publicos e em parceria publico-privada regiao Alentejo 2013 e 2020 (N.°)
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Fonte: INE

A taxa de mortalidade padronizada por suicidio, em 2017, na populagdo com menos de
65 anos, situou-se em 10,1%o na regido do Alentejo, valor superior ao registado a nivel
nacional — 6,6%o. E ainda de ressaltar que este valor, quando analisado por género, é
bastante superior no sexo masculino (14,3%. Regido do Alentejo) do que no feminino
(6,1%o).
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Grafico 51 — Mortes no municipio de Odemira por suicidio entre 2001 e 2020 (%)
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Analisando os dados disponiveis relativos as causas de morte (lista OCDE adaptada),
nomeadamente as relacionadas com as lacunas identificadas pelos atores locais, da
populacéo residente no Alentejo Litoral, entre 2013 e 2020, verifica-se que em 2020
foram as mortes motivadas por perturbacbes mentais e do comportamento e por

deméncia as que foram registadas em maior nimero.

Grafico 52 — Algumas causas de morte (lista OCDE adaptada) da populagéo residente na
regido do Alentejo Litoral entre 2015 e 2020 (N.°)
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Com efeito, e apesar da ndo existéncia de dados concretos na area da saude mental no
concelho, foi possivel verificar que esta € uma area de preocupagdo para 0s atores
locais, sendo a area da saude a segunda considerada mais prioritaria pelos inquiridos
(sendo considerada a area da saude incluindo saude mental e consumos) e indicada

como prioritaria nos varios workshops realizados.

De acordo com as percecdes recolhidas, esta é uma problematica transversal a todo o
territério municipal e cujas principais dificuldades ocorrem devido a insuficiéncia de
recursos humanos e de respostas estruturais, que origina uma sobrecarga ao nivel das
respostas existentes (e nem sempre as mais adequadas) e com impacto nas familias
/cuidadoras/es informais, que em muitos casos ndo estdo capacitadas e/ou ndo tém
disponibilidade para tal, uma vez que trabalham, e/ou ndo tém capacidade econémica
para garantir uma resposta adequada no setor privado. Desta forma, criam-se situacfes

de grande desprotecdo das pessoas com doenca mental.

Atualmente, ndo existem consultas de Psicologia nos servicos de proximidade, sendo

as situacdes mais urgentes encaminhadas para o Hospital em Santiago do Cacém.

Em linha com estes dados estd o facto de nos paises ocidentais industrializados, as
perturbacBes psiquiatricas e os problemas relacionados com a salde mental se terem
tornado a principal causa de incapacidade e uma das principais causas de morbilidade
e morte prematura (Plano Nacional de Saude Mental, 2007-2016). Em 2010, as
perturbacBes depressivas eram o terceiro motivo de carga global de doenca e em 2030
prevé-se que sejam o primeiro, a nivel mundial, com agravamento das taxas de suicidio

e para-suicidio.

Segundo o Conselho Nacional de Salude Mental (2013), existem grupos populacionais
mais vulneraveis e fatores de risco para o aparecimento de doenca mental. O
desemprego, empobrecimento e ruturas familiares estdo entre as causas mais
frequentes para o aumento do risco de doenca mental, nomeadamente, depresséo,
aumento de consumo de alcool e suicidio. Os homens tém um risco aumentado de
doencas mentais, bem como jovens desempregadas/os, e grupos com maior

dependéncia (criangas, idosas/os e pessoas com doengas cronicas incapacitantes).

A prevaléncia de sintomas depressivos aumenta com a idade, sendo superior na
populacdo reformada, desempregada ou inativa (em comparacdo com a populagéo
empregada), bem como na populacdo sem escolaridade e com o ensino basico (em
comparagdo com 0 ensino secundario e superior) (INE, 2015). Esta evidéncia

fundamenta a percecdo dos atores locais que indicam que no municipio de Odemira
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existem alguns fatores que contribuem para o aumento do nimero de pessoas com
diagndstico de doengca mental: o aumento do indice de envelhecimento e de
dependéncia da populacdo idosa no concelho; situagbes de isolamento em alguns
grupos da populacao residente, com particular destaque para os idosos; o consumo de
alcool, tabaco e outras drogas; a baixa escolaridade da populagéo e a vulnerabilidade

econdmica das familias.

Portugal foi pioneiro na area da satde mental, sendo um dos primeiros paises europeus
a adotar uma lei nacional — Lei de Bases da Saude Mental, em 1963, que propunha um
modelo de cuidados baseado na comunidade e que permitiu a criagdo de centros de
saude mental em todos os distritos e 0 aparecimento de movimentos, tais como a
psiquiatria social e a ligacao aos cuidados de saude primarios. Nesse sentido, em 1998,
€ aprovada a Lei 36/98 e o Decreto-Lei n.°35/99, a Lei de Saude Mental, que estabelece
0s principios gerais da politica de saide mental e regula o internamento compulsivo de

pessoas com doencga mental.

No entanto, apesar dos avancos positivos nesta area, nomeadamente, a criacdo de
servicos descentralizados e o desenvolvimento de programas e estruturas de
reabilitacdo psicossocial, ainda se verifica uma falta de planeamento e de apoio
consistente dos servicos de salde mental em Portugal. Segundo o Plano Nacional de
Saude Mental (2007-2016), os servicos de saude mental em Portugal, sofrem de
insuficiéncias graves, a nivel da acessibilidade, da equidade e da qualidade de

cuidados. Dos resultados obtidos, destacam-se:

e O numero de pessoas com doenca mental, qgue procura os servicos de salde
(1,7%), é extremamente baixo relativamente ao que seria de esperar (sabe-se
que 5 a 8% da populacdo sofre de uma perturbacdo psiquiatrica de certa
gravidade em cada ano).

e O internamento é a resposta preferencial (83%) e que consome a maioria dos
recursos, quando a evidéncia cientifica prova que as intervencdes na
comunidade, séo as mais efetivas e as preferidas pelos utentes e suas familias.
E importante referir que, desde 2013, tem-se registado uma ligeira redug&o no
nimero de internamentos, a qual podera ser devida a uma diminuicdo da
acessibilidade aos servicos especializados, mas também ao trabalho
comunitario desenvolvido pelos servigos locais (Programa Nacional para a
Saude Mental 2017).
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Apesar dos esfor¢os e avangos, os recursos humanos atribuidos a saude mental sao
ainda poucos, o que tem condicionado o desenvolvimento e a melhoria de servigcos
neste setor, o que é preocupante dado o impacto das doengas mentais na vida das
pessoas. Existem, no entanto, algumas oportunidades que poderdo ajudar a superar
algumas das dificuldades, nomeadamente, as equipas prestadoras da Rede Nacional
de Cuidados Continuados Integrados de Saude Mental (RNCCISM), e as unidades de
psiquiatria e satde mental nos hospitais gerais.

Também a integracdo da salde no objetivo 3 da agenda 2030 para o Desenvolvimento
sustentavel, nomeadamente reconhecendo a promoc¢éo da salde mental e a prevencgéo
das perturbacbes mentais e associadas ao consumo de substdncias como metas,
podera reforcar, junto dos decisores politicos, a importancia da implementacdo de

medidas de promocdao e tratamento da saude mental em Portugal.

De acordo com os resultados obtidos no Inquérito o as Condicdes de Vida e Rendimento
(ICOR) de 2021, parte significativa da populagdo com 16 ou mais anos reportou ter
sentido um efeito negativo da pandemia COVID-19 sobre a saude mental (26,6%),

sendo sobretudo as mulheres que mais identificaram esta (30,2%).

J4 ao nivel dos consumos de substéancias psicoativas (SPA) e, de acordo com o inquérito
realizado no Dia da Defesa Nacional (SICAD, 2019), o Alentejo é a regido do pais com
maior prevaléncia de consumos de bebidas alcodlicas e de comportamentos de risco
associados ao alcool. Os dados do Estudo sobre o Consumo de Alcool, Tabaco, Droga
e Outros Comportamentos Aditivos e Dependéncias (ECATD, 2019) também destacam
0 Alentejo com a maior propor¢cdo de consumidores que ingeriram bebidas alcodlicas
nos ultimos 12 meses e 30 dias, comparativamente a média nacional, sendo a regiao
do pais onde os consumos de alcool bem como os comportamentos de risco acrescidos

sdo mais prevalentes e frequentes em comparac¢do com o total nacional.

A ARS Alentejo tem a este nivel a Divisdo de Interveng¢&o nos comportamentos aditivos
e nas dependéncias, a qual pretende atuar na promog¢éo da redugédo do consumo de
substancias psicoativas, prevencdo dos comportamentos aditivos e diminuicdo das

dependéncias.

De acordo com a percecao dos atores, verifica-se no concelho um consumo de é&lcool,
gue segundo estes se encontra associado a questdes culturais, sendo agravada pela

banalizacdo do seu consumo e pela facilidade no seu acesso.
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O consumo abusivo de &lcool, bem como de outros produtos, provoca danos severos
na saude fisica (sdo exemplo as doencas cronicas do figado) e € igualmente um fator
de risco para o aparecimento de problemas no foro da saude mental (nomeadamente,

perturbacfes depressivas).

De acordo com o Inquérito aos Jovens Participantes no Dia da Defesa Nacional 2018,
51,9% dos jovens tinham um consumo binge® e 33,9% de embriaguez® nos Ultimos 12
meses entre os jovens de 18 anos, valores esses muito superiores aos identificados
para a populacéo adulta (9,7% e 5,4%, respetivamente), revelando-se preocupante esta

tendéncia nacional no que se refere ao consumo de alcool.

Neste ambito, o SICAD implementou a rede de referenciacdo/articulagdo no ambito dos
Comportamentos Aditivos e Dependéncias a qual pretende articular servigos para a
disponibilizacdo de respostas necessarias e eficientes para a detecdo, diagnéstico
precoce e tratamento integrado, tendo em vista a reabilitacdo da/o doente e respetiva
familia. Esta rede tem 3 niveis de intervencao os quais, na Regido do Alentejo, tém os

seguintes intervenientes:

Forcas de Seguranca
NIWZEIRE ACES e ULS (UCSP/ USF; Servicos de Urgéncia)

Sistema Judicial (tribunais e estabelecimento prisional)

Equipas de Intervencéo Local em Dependéncias (tratamento e reinsercao)

Nivel 2

Comissdao para a dissuasao da toxicodependéncia

Unidades de desabituagéo
Unidades de alcoologia
Departamentos de saude mental e unidades especiais de salde mental

Comunidade terapéutica

Fonte: Servigo de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias: Rede de
referenciacéo/ articulacdo no &mbito dos Comportamentos Aditivos e das Dependéncias (2013)

29 Binge — Consumo de 4 ou mais copos (sexo feminino) ou 6 ou mais copos (sexo masculino) de uma
qualquer bebida alcodlica na mesma ocasido
30 Embriaguez — Ficar a cambalear, dificuldade em falar, vomitar ndo recordar o que aconteceu.
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Destacam-se como respostas existentes na ARS Alentejo, para pessoas com problemas

Aditivos e Dependéncias:

Consulta Descentralizada Consulta

Adolescente

CRI Baixo Alentejo - IPDJ de Beja

CRI Alentejo Central Centro de Saude de Vendas Novas | IPDJ de Evora

CRI Norte Alentejano Equipa

Portalegre e Equipa de Elvas

Centro de Saude de Ponte de Sor IPDJ de Portalegre

CRI Litoral Alentejano Centro de Salde de Odemira CRI

O Centro de Respostas Integradas do Litoral Alentejano depende da Divisdo de

Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (DICAD) da

Administracdo Regional de Saude do Alentejo.

Esta unidade local de saude para além de intervir nas chamadas substancias ilicitas

(heroina, cocaina, canabis, ...) e nas legais como a alcool, intervém ainda na prevencao

e tratamento de comportamentos aditivos e dependéncias sem substancia (0 jogo, o

gaming, redes sociais...).

No que respeita as causas apontadas para os problemas relacionados com a saude,

incluindo a saude mental, séo referidas pelos atores locais:

1.

2.

Insuficientes Recursos Humanos e dificuldade no seu recrutamento;

Falta de capacidade das estruturas de salde existentes para assegurar 0

acompanhamento adequado e com a regularidade requerida;

Insuficiéncia de respostas comunitarias que proporcionem um acompanhamento
regular e inexisténcia de respostas concelhias de acompanhamento

estruturadas;

Insuficiéncia econOmica da populagdo que impede o0 acesso a

respostas/servigos privados;
Sobrecarga e burnout dos profissionais de saude;

Dificuldade de acesso aos servicos de salude disponiveis (inexisténcia de
transportes, distancia a percorrer, horarios desajustados, morosidade de

marcacgao de consultas, etc.)
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No ambito da prevencéo e intervengdo em saude mental (onde se inclui os consumos e
dependéncias), importa ainda referir a importancia da promocéo dos fatores protetores,
gue poderdo ser a chave para interven¢des bem-sucedidas ao nivel da mitigacdo de
problemas neste ambito e para a capacitacdo da salde dos individuos e suas familias.
Assim, destacam-se como fatores protetores: bons niveis de autoestima, existéncia de
recursos sociais de apoio, resiliéncia, capacidade de adaptacdo a mudanca, pratica de
exercicio fisico, higiene do sono, alimentacédo saudavel, existéncia de boas relacbes
interpessoais, existéncia de redes de suporte, emprego, estabilidade econdmica,

controlo de doencas cronicas, vigilancia periédica de saude e literacia em saude.

Neste sentido no concelho de Odemira integra a Rede Portuguesa dos Municipios
Saudaveis, da qual fazem parte mais de 35 municipios, que tém como objetivo apoiar e
promover a definicdo de estratégias locais suscetiveis de favorecer a obtencdo de
ganhos em saude. No concelho de Odemira sdo assim implementadas algumas acdes
e projetos no ambito da salde por forma a prevenir e atuar junto da populacdo, e dos

guais se destaca:

Unidade Mével de Saude (UMS) - A UMS é um programa que assume a finalidade

de dar resposta ao objetivo fundamental da Lei de Bases da Saude, “Obter a
igualdade dos cidaddos no acesso aos cuidados de saude, seja qual for a sua
condicdo econdmica e onde quer gque vivam, bem como garantir a equidade na
distribuicdo de recursos e na utilizagdo de servicos”. A UMS presta cuidados
multidisciplinares (de natureza preventiva, curativa, de reabilitacédo e paliativa), numa
I6gica de proximidade com qualidade, colmatando as assimetrias geograficas do

concelho, de forma a garantir o maximo de equidade nos cuidados de saude.

Cartdo Social Municipal +65 — Cartdo que proporciona beneficios aos agregados

familiares em situacéo de caréncia socioecondémica, com apoios especificos para a

populacéo idosa na area da saude.

O Cartdo abem — integrando a Rede Solidaria do Medicamento este cartdo destina-
se a proporcionar beneficios na aquisicdo de medicamentos a agregados familiares
carenciados do Concelho de Odemira, que de outra forma ficariam condicionados na
aquisicdo e respetiva toma de medicacdo prescrita, permitindo-se 0 acesso
generalizado ao medicamento por parte de toda a populagdo mais carenciada do
concelho de Odemira, com carater prolongado no tempo ou para suprir situagdes de

inesperada caréncia econémica.

Projeto Viver Ativo — este projeto pretende melhorar a qualidade de vida da populagéo

inativa do concelho, por intermédio da pratica de atividade fisica regular. S&o
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desenvolvidas atividades de gindsio adaptadas a populacdo a que se destina,

passeios a pé, jogos tradicionais, visitas culturais, convivios, entre muitas outras

acoes.

5. Gabinete Cui(DAR)+ - pretende dar resposta as necessidades dos cuidadores,

através de uma estrutura de apoio centrada em 3 niveis de bem-estar

(Psicolégico, Social e Fisico). Este apoio é concretizado através das seguintes

respostas: o apoio psicolégico; o encaminhamento social; o descanso e

substituicdo do Cuidador; ensinos ao domicilio; e acdes de sensibilizacao/

workshops de capacitacdo em areas tematicas que também possam promover

uma maior capacitacdo do Cuidador e da comunidade.

Neste dominio sdo promovidos assim varios os projetos que fomentem a pratica de

atividade fisica regular, numa perspetiva de melhoria da saude, bem-estar e qualidade

de vida, com especial incidéncia em algumas faixas da populacdo residente,

nomeadamente idosos, cidadados portadores de deficiéncia, populacdes carenciadas e

jovens.

Apresentamos em seguida, uma sintese da percecdo dos atores sobre as principais

necessidades e problemas nesta area, assim como algumas recomendacfes para

possivel intervencao.

Tabela 87 — Necessidades e/ou problemas identificados na area da Saude

Necessidades/
Problemas

Insuficientes respostas
face as necessidades
existentes

Evidéncias

21,49% utentes da UCSP de Odemira sem
meédico de familia

Défice de médicos e de enfermeiros por
1.000 habitantes: 1,2 médicos e 2
enfermeiros

Inexisténcia de respostas proximas
geograficamente ao nivel de algumas
consultas de especialidade, com
dificuldade acrescida pelo défice de
resposta dos transportes publicos

Elevado tempo de espera de resposta em
consultas de especialidade

Recomendacgodes

Reforco da rede de transportes publicos
entre freguesias e concelhos;

Implementacédo de respostas de
transporte especificas para o acesso a
servigos, sobretudo para populacdo mais
isolada;

Implementacédo de solugdes de
proximidade e de contacto néo-
presencial;

Promover a articulacéo entre entidades
com intervengao no territorio que possam
realizar a¢bes ao nivel da prevencao,
monitoriza¢éo e acompanhamento;
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registado de deméncia, perturbacdes da

ansiedade e depressivas mental:

Taxa de mortalidade padronizada da

lesBes autoprovocadas voluntariamente de | . .
integrados de satde mental para a

Alentejo como regido nacional com mais

comportamentos de risco associados ao

, fixagdo de profissionais de saude.
alcool

Aumento de utentes com diagndstico Levantamento do nimero de pessoas
residentes no territério com necessidade
de acompanhamento ao nivel da saude

populacdo com menos de 75 anos, por Abertura formal de unidades e equipas
prestadoras de cuidados continuados
23,5% populacéo adulta, infancia e juventude;

Implementar iniciativas locais de apoio &

9.2. Habitacao

Odemira é, a seguir a Alcacer do Sal, o segundo concelho com menor densidade de
alojamentos por km2 na Regido do Alentejo Litoral, o que é facilmente entendivel

perante a elevada extenséo geografica do concelho.

No que concerne a habitacdo social, o concelho de Odemira, em 2011, concentrava
apenas 3,5% do total de edificios de habitacéo social da regido do Alentejo Litoral. No
gue respeita ao total de fogos em arrendamento habitacional os numeros séo
igualmente pouco expressivos, pois em 2012, apenas 4,2% do total de fogos de
habitacdo social arrendados na regido do Alentejo Litoral estavam no concelho de

Odemira.

Reabilitacdo Urbana

O Municipio de Odemira atribui a reabilitagdo urbana um papel importante para a

promocao da coesao territorial.

A aposta do Municipio de Odemira na reabilitacdo urbana materializa-se na criacdo do
programa Odemira Reabilita, que define um conjunto de incentivos a reabilitagdo do
patrimonio edificado, aplicaveis nas 14 areas de reabilitagdo urbana (ARU) legalmente
delimitadas no Municipio: Colos, Odemira, Sabodia, Sdo Luis, Sdo Teotdnio, Vila Nova
de Milfontes, Zambujeira do Mar, Amoreiras-Gare, Luzianes-Gare, Pereiras-Gare,

Religuias, Santa Clara-a-Velha, Sdo Martinho das Amoreiras e Vale de Santiago.

Com estes incentivos, pretende-se que as intervencdes publicas a desenvolver durante

0 horizonte temporal das respetivas Operacbes de Reabilitacdo Urbana das ARU
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contribuam para a mobilizacdo do investimento privado na reabilitagéo do edificado com
necessidades de intervengdo, promovendo, dessa forma, a revitalizagéo dos principais
nucleos urbanos do concelho e a coesao territorial. Nesse sentido, foi definido um

guadro de incentivos para a reabilitacdo urbana centrado em trés componentes:
e Na simplificacdo administrativa e reconhecimento de boas préticas;

o Adequacdo das exigéncias técnicas dos projetos de arquitetura e

especialidades
o Agilizacdo dos processos de operagdes urbanisticas
o Gabinete de apoio a reabilitagcdo urbana
o Prémio de Reabilitacdo Urbana do Municipio de Odemira
e Na reducéo e isenc¢do de taxas e impostos;
o Reducdo do IVA
o Isenc¢éo ou reducéo do IMI
o Isencédo do IMT
o Isencéo de taxas municipais relativas a operacoes urbanisticas

e E na comparticipacao financeira a fundo perdido e condicbes especiais para

empréstimos.
o Apoio financeiro ao investimento no ambito de atividades econémicas
o Condigdes de financiamento especiais para reabilitar

o Condigdes de financiamento especiais para arrendar

Estratégia Local de Habitacéo

A Estratégia Local de Habitacdo de Odemira, em vigor até 2026, reconhece o papel
decisivo de uma aposta vincada na provisdo de habitacdo de interesse social para
garantir uma resposta concreta e adequada as caréncias habitacionais anteriormente

identificadas, apresentando uma estratégia suportada nos seguintes objetivos:
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Objetivo Estratégico 1 — Dar resposta as caréncias habitacionais do territorio.

Pretende-se desenvolver solu¢des habitacionais adequadas as diferentes familias que
vivem em condig¢des indignas: familias que residem em Odemira (maioritariamente de
nacionalidade portuguesa) com necessidades habitacionais permanentes; familias que
integram trabalhadores migrantes com necessidades habitacionais também
permanentes; familias que integram trabalhadores migrantes com necessidades
habitacionais de médio prazo; e familias constituidas por trabalhadores sazonais com
necessidades habitacionais temporarias. A eficacia de implementacdo das solucdes
habitacionais para os diferentes “destinatarios” depende de uma profunda articulacdo e

envolvimento de atores publicos e privados.
Objetivo Estratégico 2 — Melhorar a atratividade do ambiente urbano de Odemira.

Centra-se no conjunto de intervencdes de qualificacdo do espaco publico e reabilitacdo
do edificado publico, em particular com as intervencdes programadas no ambito do
PEDU que ndo foram objeto de contratualizacdo, bem como as intervencdes de
reabilitacdo do edificado publico e privado, dinamizadas no quadro das ARU e do
programa Odemira Reabilita, que contribuam para melhoria do estado de conservacao
do edificado e dinamizem o mercado de arrendamento, mormente através do aumento

da oferta de habitacdes no segmento acessivel.

Objetivo Estratégico 3 — Implementar um modelo de governacado partilhada da
ELH.

Foca-se na definicdo e implementacdo de um modelo de governacdo ancorado no
envolvimento de um conjunto de entidades fundamentais para a operacionalizacdo da
ELH, incluindo a monitorizacdo, avaliacdo e comunicacdo dos resultados da sua
implementacéo, bem como na capacitagao institucional para a mobilizacéo e divulgagao

da Nova Geracéo de Politicas de Habitagao.
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Apresentamos em seguida, uma sintese da perce¢do dos atores sobre as principais
necessidades e problemas nesta area, assim como algumas recomendagdes para

possivel intervencao.

Tabela 88 — Necessidades e/ou problemas identificados no ambito da Habitacédo

Problemas

Necessidades/ Evidéncias Recomendacdes

Insuficiente oferta de habitac@o no

mercado, livre e de para arrendamento ou Intensificar a estratégia de
compra implementagdo da nova geragcdo de
Falta oferta de habita¢éo social politicas de habitacdo, nomeadamente, o
Dificuldade de acesso L arrendamento apoiado e o arrendamento
L Elevada procura de habitagédo . L L
a habitacdo acessivel em habita¢cdes municipais

Precos elevados/ especulacéo imobiliaria

Condigbes de arrendamento exigentes Prosseguir uma implementacéo eficaz da
(acima das condigdes das pessoas e atual Estratégia Local de Habitacdo

familias que procuram habitacéo)

9.3. Mobhilidade

Para os atores locais, a dificuldade de acesso a servicos e ao mercado de trabalho, sdo
as principais consequéncias para os problemas ao nivel da mobilidade, os quais se
relacionam com o défice de horarios e percursos, bem como a inadequacao da tipologia

de veiculos existentes para as necessidades da populacao.

No que respeita aos movimentos pendulares da populacéo, é possivel verificar que
Odemira se evidencia como o concelho da Regido do Alentejo Litoral em que a maior
percentagem da populagéo utiliza o transporte coletivo nas suas deslocagdes para o
local de trabalho ou estudo (20,3%), sendo também o territrio da regido onde a menor
propor¢do da populacdo opta pelo transporte individual para essas deslocacdes
(56,5%).

Comparando com os restantes municipios do Alentejo Litoral, Odemira apresenta
desvantagens nas distancias dos acessos aos nés de ligagdo ao IP1/A2.
Nomeadamente, 90 Km do n6 de Grandola (cerca de 60 min), 50 km do n6 de Ourique

(cerca de 45 min) e aproximadamente 60 km do né de Aljustrel (cerca de 55 min).
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Estima-se que, mesmo em periodo escolar, em Odemira, cerca de 18% da populacédo
ndo disponha de servico regular de transporte publico, valor que ascende aos 28% no
periodo ndo escolar. Correspondendo, respetivamente a 27 lugares sem acesso, que

aumentam para 49 durante os periodos nao escolares.

Verifica-se assim a existéncia de diversas zonas de baixa densidade de concentragéo
de populacéo e povoamento disperso onde a oferta de transporte coletivo ndo consegue
assegurar as necessidades de mobilidade da populacdo residente, refletindo-se na

auséncia ou fraca oferta de servigo regular.

Apresentamos em seguida, uma sintese da percecdo dos atores sobre os principais

constrangimentos nesta area e recomendacgdes para possivel intervencao.

Tabela 89 — Necessidades e/ou problemas identificados no &mbito da Mobilidade

Necessidades/ Problemas

Dificuldade de acesso a servigos
e ao mercado de trabalho

Evidéncias
Horarios e frequéncia dos
transportes desajustados face
as necessidades

Transportes ndo adaptados a
pessoas com mobilidade
reduzida

Percursos ndo garantem
acesso a servicos e ao
mercado de trabalho (e
cultura)

Baixa densidade populacional/
Elevada dimenséo do territorio
concelhio

Recomendacgdes
Intensificar o investimento em
transporte sociais, garantidos
por organizagdes do 3° setor e
juntas de freguesia

Utilizacdo de minibus (a pedido)
gue garantam o0 acesso as
paragens dos transportes

regulares

Calendarizar a disponibiliza¢éo/
utilizag&o do transporte social e
de minibus para dois periodos
distintos, letivo e nao letivo, de
modo a colmatar as alteracdes
da oferta de transportes

regulares
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9.4. Criancas e jovens

Ao nivel das criangas e jovens, e tal como referido anteriormente, Odemira, a
semelhancga do restante territério nacional, tem vindo a diminuir percentualmente a sua

populacado até aos 14 anos.

Grafico 53 — % de populacgédo residente no concelho de Odemira, por grandes grupos etarios,
entre os anos 2001 e 2021 (%)
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Fonte: PORDATA

Ainda assim, o indice de dependéncia de jovens®! no municipio de Odemira é inferior
ao registado na regido do Alentejo Litoral, Alentejo e até em relacdo ao nivel nacional,
nos anos censitarios. O municipio regista inclusive o indice mais baixo na regido
Alentejo Litoral em 2021, estimando-se que existiam aproximadamente quinze
residentes com idade inferior a 15 anos, por cada 100 pessoas entre os 15 e 0s 64

anos de idade.

31 indice de dependéncia de jovens é o nimero de menores de 15 anos por cada 100 pessoas em idade ativa, ou
seja, com 15 a 64 anos. Um valor inferior a 100 significa que ha menos jovens do que pessoas em idade ativa.
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Tabela 90 — indice de dependéncia de jovens nos concelhos do Alentejo Litoral em 2001, 2011
e 2021 (%)

|
\ 2001 ‘ 2011 2021

Portugal 24,1 22,8 20,7
Alentejo 21,8 21,8 20,8
Alentejo Litoral 20,3 20,1 19,2
Alcéacer do Sal 20.1 20.4 19.4
Gréndola 194 20.8 20.5
Odemira 21.0 20.1 15.3
Santiaao do Cacém 19.1 19.3 21.3
Sines 22.7 20.7 229

Fonte: PORDATA

Sendo este um dado positivo, atendendo a tendéncia nacional, € necessario garantir
uma resposta qualificada e adequada as necessidades da populagdo mais jovem do
concelho, bem como medidas que apoiem a natalidade. A caréncia econémica dos
agregados familiares, a precaridade do trabalho dos cuidadores, a insuficiéncia de
respostas que garantam o acompanhamento adequado e ajustado as necessidades
das criancas e suas familias séo, entre outros, fatores que devem estar na base da

reflexdo e intervencao na area das criancas e jovens.

Em Odemira, verificou-se um aumento de nimero de nascimentos entre 2001 e 2021,
registando-se 210 nascimentos em 2001 e 269 em 2021. Analisando os municipios da
NUTS IIl — Alentejo Litoral, o municipio de Odemira foi onde se registou o maior nimero
de nascimentos em 2021. Nos dados censitarios anteriores, de 2011, o municipio de
Odemira, apenas foi precedido por Santiago do Cacém que registou 259 nascimentos,

enguanto em Odemira foram registados 214.

Portugal, em 2001 registava 16,2% de populagcdo jovem (entre 0 e 14 anos), uma
percentagem ligeiramente inferior a registada na UE27 (16,7%), contudo essa
diferenca percentual tem vindo a aumentar, registando-se em 2019 uma percentagem
de 13.6% de populacdo jovem em Portugal, enquanto na Unido Europeia a 27 paises

era de 15,1%.

No que se refere a idade média da mae ao nascimento dos filhos, Portugal regista uma

idade média superior & média da UE27 desde 2013, sendo em 2020 o sétimo pais da
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UE27, com uma média de idade mais elevada (31,6 anos), precedido pela Irlanda
(32,6), Espanha e Luxemburgo (32,3), Italia (32,2) Paises Baixos e Grécia (31,7).

Grafico 54 — Idade média da mae ao nascimento de um filho em Portugal, 1960-2020
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Fonte: PORDATA

Na regiao do Alentejo, em comparacdo com a média nacional, a idade média da méae
é ligeiramente inferior, em cerca de 6 meses, desde a década de 90. Este dado permite
aferir que cada vez mais, as mulheres jovens em Portugal e no Alentejo, esperam mais
tempo para o nascimento do primeiro filho, fruto de uma procura de melhores
condi¢bes de vida e estabilidade profissional e pessoal, para a qual sdo muitos os
fatores que contribuem. A conciliagéo da vida profissional e familiar, pode aqui ter um
papel fulcral, permitindo as familias a sua fixagdo no territério, bem como uma

percecdo positiva da sua qualidade de vida.

Com o objetivo de salvaguardar os direitos das criangas, foi proclamada em 1959 a
Declaragdo Universal dos Direitos da Crianca, que assenta maioritariamente em trés
principios fundamentais — direito & saude, educagéo e protecdo. Posteriormente, em
novembro de 1989, as Nag6es Unidas adotaram por unanimidade a Convengéo sobre
os Direitos da Crianga (ratificado por Portugal em setembro de 1990), documento que
enuncia um amplo conjunto de direitos fundamentais — os direitos civis e politicos, e
também os direitos econdmicos, sociais e culturais — de todas as criangas. A
Convencao assenta em quatro pilares fundamentais nos quais se enquadram todos 0s

outros direitos das criangas:
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A ndo discriminacdo, que significa que todas as criangas tém o direito de
desenvolver todo o seu potencial — todas as criangas, em todas as
circunstancias, em qualquer momento, em qualquer parte do mundo.

e O interesse superior da crianca deve ser uma consideracao prioritaria em todas
as acoes e decisbes que Ihe digam respeito.

e A sobrevivéncia e desenvolvimento sublinha a importancia vital da garantia de
acesso a servicos basicos e a igualdade de oportunidades para que as criangas
possam desenvolver-se plenamente.

e A opinido da crianga que significa que a voz das criangas deve ser ouvida e

tida em conta em todos 0s assuntos que se relacionem com os seus direitos.

E com base nestes pilares que tém vindo a ser desenvolvidas estratégias, planos,
programas e iniciativas nacionais e internacionais, as quais tém contribuido para a
melhoria dos cuidados, condigbes de vida e desenvolvimento fisico, cognitivo,

emocional e social desta populacéo.

Na area da educacédo, a UNESCO tem defendido “Educacao Para Todos”, que integra
0s seguintes objetivos: alargar o acesso a educacao e aos cuidados infantis, assegurar
a educacdo primaria gratuita, obrigatoria e de qualidade para todos e reforcar a
gualidade da educacéo, entre outros (UNESCO, 2015).

A transferéncia de atribuicbes e competéncias da administracdo central para as
autarquias locais (Lei n.° 75/2013 de 12 de setembro, Decreto-Lei n.° 7/2003 de 15 de
janeiro, Lei n.° 5-A/2002 e Lei n.° 50/2018 de 16 de agosto), no ambito da educacéo
pré-escolar e dos ensinos basico e secundario, vem reforcar a responsabilidade da
autarquia no planeamento e gestdo do sistema educativo. Acresce ainda o
alargamento das competéncias dos municipios em matéria de educacao, ao abrigo do
Decreto-Lei n.° 144/2008 de 28 de julho, tendo a sua Ultima alteragdo com o Decreto-
Lei n.° 21/2019 de 30 de janeiro, com atualizacdo pelo Decreto-Lei n.° 56/2020 de 12

de agosto.

O concelho de Odemira apresenta uma oferta educativa, desde a primeira infancia até
ao ensino secundario, com equipamentos inseridos na rede solidaria, privada/ lucrativa

e publica.

De acordo com a Carta Social (2023) existem as seguintes respostas sociais no

concelho direcionadas para as criangas e jovens: Creche, Estabelecimento de ensino
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Pré-escolar (Jardim de Infancia), Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) e

Intervencéo precoce.

No total, sdo 31 equipamentos para criangas e jovens, com uma capacidade total de
1327 criangas e jovens, dos quais 1136 estdo ocupadas. Estas respostas englobam a

intervencado com criancas com deficiéncia e em situacéao de perigo.

Tabela 91 — Respostas sociais para Infancia e Juventude no concelho de Odemira (N.°)

Respostas sociais para Infancia e Juventude N.° total de C
. apac.
equipamentos
Centro de Atividades de Tempos Livres 5 190 153
Creche 4 267 248
Estabelecimento de Educacao Pré-escolar 21 791 661
Intervencéo Precoce 1 79 74

Fonte: Carta Social (consultada em abril 2023)

Atualmente a ocupacdo do numero total de equipamentos com resposta social de
creche é de 93%, verificando-se a existéncia desta resposta social apenas em 4 das
freguesias do concelho: S&o Salvador e Santa Maria, Vila Nova de Milfontes, S&o
Teotonio e Boavista dos Pinheiros. Também as respostas de Centro de Atividades de
Tempos Livres e de Intervencdo Precoce se encontram com uma taxa de ocupacao

bastante elevada: 80,5% e 93,7% respetivamente.

Nos ultimos anos tem-se verificado um investimento do Governo na Educacao Pré-
escolar, de forma a garantir o ensino publico para criancas com idades compreendidas
entre 0os 3 e 0s 5 anos e Odemira ndo é excecdo, sendo nesta faixa etaria que se
verifica um maior nimero de respostas existentes. Mas ndo apenas nesta faixa etaria
se verifica investimento, como referido no Diagnostico da Infancia e Juventude de
Odemira 2022, tem-se implementado politicas promotoras da educacdo e do
desenvolvimento pleno das criangas e jovens, destacando-se por exemplo a estratégia
integrada de intervengdo que conjuga a Carta Educativa, o Projeto de
Desenvolvimento Sociocomunitario de Educagdo e o Observatério das Politicas

Educativas do Concelho de Odemira.

Apesar destas respostas para a infancia e juventude, é percecionado pelos atores
locais como sendo esta uma area de intervencdo prioritaria, sendo as respostas

existentes insuficientes.

Do diagnostico da Infancia e Juventude, realizado no ambito do programa Adélia,

ressalta que, apesar das taxas de retencéo e desisténcia no Ensino Basico registarem
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uma tendéncia de diminuigdo nos ultimos anos letivos, € ainda significativo o nimero
de jovens, principalmente do sexo masculino, que nédo transitam de ano letivo no

ensino secundario.

Também ao se analisar os ultimos relatérios de gestdo processual da CPCJ de
Odemira, se verifica a sinalizacdo de criancas e jovens por diversos motivos e dos
guais se destacam: a exposicdo a violéncia doméstica, o absentismo/ abandono/

insucesso escolar e a negligéncia.

Grafico 55 — Sinalizagdes na CPCJ, em 2019, 2020 e 2021, por tipologia de perigo®? (N°)
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No ambito da protecdo, destaca-se 0 investimento que tem sido realizado pela
Comissédo Nacional de Criangcas e Jovens, bem como das CPCJ nos diversos
territérios. Esta intervencdo ndo se centra exclusivamente no acompanhamento e
intervencao nas situagdes de perigo (no &mbito do processo de promoc¢ao e protecao),

mas também apresenta um caracter formativo.

De acordo com os atores locais sdo diversos os fatores que contribuem para a
existéncia destas situacfes sinalizadas que vao desde a estrutura familiar, a

precariedade da situacdo laboral das familias, baixa escolaridade dos pais, baixos

CJACABED: Crianca/Jovem assume comportamentos que afetam o seu bem-estar e desenvolvimento sem que os pais
se oponham de forma adequada

SPDE: Situacdes de perigo em que esteja em causa o Direito & Educagéo
ECPCBEDC: Exposi¢céo a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga.
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recursos econdémicos até a desresponsabilizacdo no acompanhamento dos filhos e

competéncias parentais insuficientes.

Com o objetivo de prevenir e reduzir comportamentos de risco de criangas e jovens,

bem como de probleméticas associadas a esta faixa etaria, a autarquia e 0os agentes

educativos locais tém vindo a atuar em complementaridade por forma a criar sinergias

locais para a prevencéo e atuacao nestas situacdes, bem como para o desenvolvimento

de acdes que promovam um saudavel crescimento e um aumento da qualidade de vida.

Exemplo disso é a elaboragédo de documentos estratégicos, como o OdeTE — Odemira

Territério Educativo, onde se verifica a existéncia de uma triangulacdo entre a Carta

Educativa, o Observatorio das Politicas Educativas do Concelho de Odemira e o Projeto

de Desenvolvimento Sociocomunitario de Educacdo. Mas séo varias as respostas e

projetos existentes no territorio e que estao direcionadas para esta populacao, das quais

se destaca:
Projetos/Medidas Objetivos Promotores

Cidade Educadora

CM de Odemira

ELI

Intervencdo centrada na crianga (com alteracdes nas
funcbes ou estruturas do corpo que limitam a
participacdo nas atividades tipicas para a respetiva
idade e contexto social ou com risco grave de atraso
de desenvolvimento), bem como com as suas familias
no ambito educativo, da saude e da acéo social

Associacao de
Paralisia Cerebral de
Odemira

Selo Escola Saudavel

Promocéo e Educacdo para a Saude (PAPES)

Escola Saboia

Conselho Municipal da
Juventude

Promover um espacgo aberto de debate, construgdo de
propostas de politicas publicas de juventude, partilha
de oportunidades, opinides e de incentivo ao seu
direito a participacédo e cidadania

CM Odemira

Projeto Adélia — Apoio a
Parentalidade positiva

promover a participagdo e a autonomia da crian¢a, a
sua saude, o bem-estar social e emocional de acordo
com as suas caracteristicas e idade.

CPCJ + CM Odemira

Projeto “Juventude

Inspiradora”

- Proporcionar uma visdo aproximada da realidade
juvenil do Concelho de Odemira;

- Ligacdo entre a Camara Municipal e a populagéo
juvenil;

- Participacdo nas decisdes sobre as propostas de
politicas na &area da juventude;

- Participagdo na implementagdo e avaliagdo das
acOes desenvolvidas

CM Odemira

Projeto “Juventude
Participativa”

Promover e potenciar comportamentos de cidadania
nos jovens, valorizando as suas opinides, ideias e
perspetivas.

CM Odemira

ST E8G

acolher a diversidade cultural como uma mais-valia
para o territério e tem definido como objetivo:
Promover a integracé@o social, escolar e comunitaria
das criangas e jovens migrantes, através da criacé@o e
fomentacéo de respostas colaborativas na Freguesia
de S. Teotdnio.

Taipa

Emunicipa-te

atribuir bolsas a jovens residentes ou estudantes do
concelho, com idades entre os 18 e 30 anos, para o
financiamento de projetos de “gap years” (anos
sabaticos) com duracéo de seis a dez meses.

CM Odemira

Cartdo OJovem

Promover o acesso a diversos descontos em compras
e servicos para jovens residentes no municipio, até
aos 35 anos de idade
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Projetos/Medidas | Objetivos | Promotores
Mexe-te OJovem Promover a cidadania ativa, a participacdo civica e | CM Odemira
envolver os jovens durante o periodo de férias de
verdo foi o objetivo do projeto de Voluntariado Jovem
“Mexe-te O Jovem”, decorre nos meses de julho e
agosto, dirigido a jovens com idades entre os 12 e os
25 anos.
Projeto Miragem Combate ao absentismo e abandono escolar CM Odemira +
Cooperativa Cultural
Costa Nostra

Apresentamos em seguida, uma sintese da percecdo dos atores sobre os principais

constrangimentos nesta area e recomendacgdes para possivel intervencao.

Tabela 92 — Necessidades e/ou problemas identificados no &mbito da intervencdo com Criancas

e Jovens

Necessidades/
Problemas

Evidéncias

Recomendacgdes

Insuficientes respostas
para criangas e jovens

Insuficientes respostas pés-letivas/ ndo-
letivas para criangas e jovens a partir do
2° ciclo

Insuficientes espacos de lazer,
desenvolvimento artistico e desporto

Dificuldade de as familias garantirem o
acompanhamento das criangas e jovens

Potenciar projetos Municipais
dirigidos para a populagéo
juvenil fora dos tempos
escolares/letivos (programas de
férias, etc.)

Criar programas ocupacionais/
respostas de CATL

Promover e potenciar
atividades desportivas e
culturais para a populagao
juvenil

Facilidade de circulacéo de
estupefacientes, inclusive em meio
escolar

Aumento dos comportamentos de risco

Potenciar programas de
prevencgdo e atuagdo a
comportamentos de risco,
nomeadamente consumos e
adicoes

Vagas insuficientes em creches

Reforco das vagas existente em
Creches

Poucas respostas adequadas e
inclusivas para criancas e jovens com
deficiéncia

Promover e adaptar respostas
inclusivas
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9.5. Migrantes

As populacdes de migrantes e pertencentes a minorias étnicas apresentam-se aqui
como populagéo potencialmente vulneravel, ou em situacdo de vulnerabilidade, pela
falta de rede de suporte a que normalmente esta sujeita, bem como devido a outras
dificuldades de integracdo sejam por fatores linguisticos, religiosos e/ou culturais.

Os atores locais identificam como principal problema existente ao nivel da populagéo
migrante, as inadequadas condi¢Ges de vida, em varios dominios como a habitacéo,
trabalho, acesso a saude e educacdo; bem como a dificuldade de integracdo da
populacdo migrante na comunidade, identificando varios os contributos para que tal
suceda, como: elevado n® de migrantes, o nao dominio da lingua, sazonalidade no
territério, dificuldades de integracdo de criangas no sistema de ensino, culturas de

proveniéncia e a propria politica migratéria atual.

De acordo com a informacdo do Servico de Estrangeiros e Fronteiras (SEF), a
populacao estrangeira residente no concelho de Odemira tem sido crescente na Gltima
década. O numero de estrangeiros residentes no concelho, com titulo de residéncia,
aumentou entre 2011 e 2021, passando de 3160 para 10927, ou seja, um aumento de
246% em 10 anos.

Em 2021, segundo os Censos, residiam no concelho 8.319 individuos com
nacionalidade estrangeira (correspondendo a 28,16% da populacdo residente no

concelho), dos quais 82,9% eram naturais de paises de fora da Unido Europeia.

Se atendermos as projecdes da populacdo residente realizadas pelo INE, para as
unidades territoriais de nivel Il (NUT II), verifica-se que, durante a préxima década, na
Regido Alentejo, o saldo migratorio irA manter uma tendéncia de crescimento. Se
tomarmos como referéncia o ‘cenario central’, com crescimento/ desenvolvimento
intermédio, prevé-se uma estabilizacdo do saldo migratorio em valores positivos, até
2035. Apenas no ‘cenario baixo’ 0 saldo migratério se prevé negativo ao longo da

préxima década, mas ainda assim, a apresentar valores absolutos pouco significativos.

Apresentamos em seguida, uma sintese da perce¢do dos atores sobre os principais

constrangimentos nesta area e recomendacgdes para possivel intervengao.
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Tabela 93 — Necessidades e/ou problemas identificados no &mbito da intervencao com migrantes

Necessidades/ Problemas

Inadequadas condicfes de vida

Evidéncias

Habitacao (sobrelotacédo, sem
condicdes, etc.)

Trabalho (condicdes, horarios,
salarios, etc.)

Dificuldades de acesso a
saude

Educacéo (datas de ingresso,
lingua, etc.)

Dificuldade de integracédo da
popula¢do migrante na
comunidade

Elevada % de residentes
imigrantes

N&o dominio da lingua da
comunidade de acolhimento

Integracdo das criangas no
sistema de ensino ao longo do
ano letivo, sem o periodo de
adaptacéo

Comunidades fechadas

Recomendagdes

Investir nas intervencdes em
gue ja existe experiéncia em
Odemira, de forma a que se
estruturem de forma
permanente e nao numa légica
de projeto. Mantendo a
regularidade, tanto da
promog&o da integragdo social,
escolar e comunitaria da
populacdo migrante, como o
apoio em areas como a
regularizagdo da situacao
migratoria; nacionalidade ou

reagrupamento familiar.

Manter uma implementag&o
eficaz do PMIM

Implementar medidas
complementares, focadas na
comunidade recetora, com vista
a facilitar a incluséo da

populacdo migrante
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9.6. Pessoas ldosas

Em contra corrente com o restante territorio nacional, no concelho de Odemira verificou-
se um aumento da populacéo residente e uma diminuicdo da populacdo com mais de
65 anos, entre 2011 e 2021. Ainda assim, verificava-se que em 2021 existiam no
territério cerca de 226 idosos por 100 jovens com menos de 15 anos (indice de

envelhecimento).

O isolamento social e a insuficiente cobertura de respostas sociais no territério
para esta populacéo sdo, entre outros fatores, os que, para os stakeholders presentes
nos workshops e que responderam ao questionario on-line, se apresentam como

fundamentais para uma reflexao e intervengéo na area do envelhecimento no concelho.

O envelhecimento demografico nos paises industrializados é uma realidade, e Portugal
nao é excecao, sendo o segundo pais da Unido Europeia, com maior percentagem de
pessoas idosas (23,8%, em 2022) (PORDATA), logo depois da Italia (23,9%).

O envelhecimento populacional advém quer do declinio da fecundidade, quer do
aumento da longevidade, fatores que se tém vindo a alterar nas sociedades ocidentais,
guer por fatores sociais e do mercado de trabalho, quer pelo préprio desenvolvimento
da &rea da saude e melhoria na qualidade de vida das populaces. Nos ultimos anos,
tem-se registado uma queda da natalidade, com visivel decréscimo da populacdo jovem
(0 a 14 anos de idade) e da populacédo em idade ativa (15 a 64 anos de idade) e aumento
da populacao idosa (65 e mais anos de idade). Em 1981 Portugal registava cerca de 45

idosos por cada 100 jovens, registando-se em 2022 183 idosos por cada 100 jovens.

Analisando os dados entre 2013 e 2023, verifica-se que a maior taxa de variagao
populacional, para a populagdo com mais de 65 anos, ocorreu na faixa etaria entre os

95 e 99 anos, registando-se um aumento de 83,8%.

Em 2023, a esperanga de vida & nascenga em Portugal era de 81,2 anos (em média),
guando em 2001 era de 77 anos e em 2011 de 80 anos (PORDATA).

Em 2023, 2,5 milhGes de pessoas em Portugal tinham mais de 65 anos (cerca de 24%
da populagéo total). Segundo as projec¢des do INE, o agravamento do envelhecimento
demografico ird manter-se durante 40 anos. Prevé-se que, até 2080, o niumero de jovens

ird diminuir de 1,4 milhdes, em 2017, para 0,9 milhdes, o nimero de idosos aumentara
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para 2,8 milhdes, o indice de envelhecimento mais do que duplicara (passando de 147
para 317 idosos, por cada 100 jovens) e a populagdo em idade ativa diminuird de 6,7
para 3,8 milhdes de pessoas. Esta tendéncia € transversal a todas as regides de
Portugal (INE, Projectes de Populacédo Residente 2015-2080).

Tabela 94 — Indicadores de populacéo (Portugal)

‘ 2013 ‘ 2023
Taxa bruta de natalidade 7,9%0 8,1%o
indice de envelhecimento 133,8% 186,2%
indice de longevidade 49,5% 48,9%
Taxa de fecundidade 34%o 38,6%o

Fonte: PORDATA

O envelhecimento da populagéo € um fator que tem implicagbes em diferentes dominios,

como a saude, protecao social e no préprio mercado de trabalho.

Em 2023, cerca de 46% da populacao ativa tinha mais de 45 anos. De acordo com 0s
censos de 2021, a taxa de inatividade da populacdo com mais de 65 anos era de 54%,
tendo-se registado uma taxa de variacdo de 17,9 entre 2021 e 2011. Esta alteracdo

sociodemografica € necesséria ter em conta inclusivamente ao nivel orcamental do pais.

Em Portugal, o risco de pobreza na populacao idosa continua sem diminuir, de acordo
com o Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento®, realizado em 2023 sobre
rendimentos do ano anterior, 0 aumento da pobreza abrangeu todos os grupos etérios,
embora de forma mais significativa os menores de 18 anos (mais 2,2 p.p. relativamente
ao ano anterior), nos adultos em idade ativa aumentou 0,4 p.p. e a da populacéo idosa

aumentou 0,1 p.p.

Para responder a estes desafios decorrentes do envelhecimento da populagdo, tém sido
definidas e implementadas medidas e iniciativas intergovernamentais, algumas das
guais integram a Estratégia Nacional para o Envelhecimento Ativo e Saudavel (ENEAS)
(2017-2025).

Um dos Eixos Estratégicos da ENEAS assenta na “promocéao de iniciativas e praticas

gue visem reduzir a prevaléncia, adiar o aparecimento e controlar o agravamento e o

33 INE, Inquérito as Condic¢des de Vida e Rendimento, realizado em 2023
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impacto das doencas cronicas e da reducao das capacidades fisicas e mentais nas
pessoas idosas e potenciar a sua autonomia”. Para garantir a satisfacdo das
necessidades de salde e sociais das pessoas idosas é fundamental que existam no
territério estruturas, equipamentos e servicos adequados a essas mesmas
necessidades. As respostas para pessoas idosas devem também privilegiar a sua
insercdo social e comunitéria, garantindo sempre que possivel a permanéncia das

pessoas no seu domicilio e meio familiar e social.

De acordo com a Carta Social (consultada em junho 2024), o concelho apresenta as

seguintes respostas sociais para pessoas idosas: Centro de Dia (CD), Estrutura
Residencial para Pessoas ldosas (ERPI) e Servico de Apoio Domiciliario (SAD).

Relativamente ao numero de equipamentos com Acordos de Cooperagdo com o ISS, IP
para as referidas respostas sociais, destaca-se que a data de junho de 2024, existiam

no territério um total de 24 respostas sociais, todas elas pertencentes a rede solidaria.

Tabela 95 — Respostas sociais para pessoas idosas no concelho de Odemira (N.°)

Respostas sociais para pessoas idosas

SAD

ERPI Centro de Dia

Territério

Total Rede Rede Total Rede Rede Total Rede Rede
solidaria | privada Solidaria | privada Solidaria | privada
Odemira
(concelho) 8 8 0 7 7 0 9 9 0

Fonte: Carta Social (consultada em junho de 2024)

Atualmente, a ocupacao nos equipamentos, considerando o namero total de vagas das
referidas respostas sociais, encontra-se na ordem dos 49%, de acordo com a Certa
Social, ainda que os atores locais referenciem algumas insuficiéncias de capacidade,

nomeadamente ao nivel da resposta de ERPI.

Tabela 96 — Capacidade e ocupacéo das respostas sociais para pessoas idosas no concelho de
Odemira (N.°)

Respostas sociais para pessoas idosas

CD SAD ERPI

Territério

Rede Solidaria Rede Solidaria Rede Solidaria
Capac. Ocup. Capac. Ocup. Capac. Ocup.
Odemira 280 76 670 241 293 293
(concelho)

Fonte: Carta Social (consultada em junho de 2024) / * ISS, IP — Centro Distrital de Setubal
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Analisando as respostas sociais existentes para as pessoas idosas por freguesia,
verifica-se a existéncia de respostas nas freguesias de: Sabdia, Colos, Sdo Salvador e
Santa Mari, Sdo Martinho das Amoreiras, Sao Teotdnio, Vila Nova de Milfontes, S&o
Luis e Reliquias.

A solidao e/ou isolamento foi identificado, pelos atores locais, como um dos principais

problemas existentes ao nivel da populacdo idosa, sendo também identificado a
insuficiente capacidade das respostas sociais existentes e ao nivel dos cuidados

continuados.

As questdes relacionadas com o isolamento e/ou soliddo dos idosos foram identificadas

como sendo prioritarias pelos atores sociais e transversais em todo o territério, ainda
gue em freguesias e lugares mais afastados do centro da vila, estas situacdes sejam
ainda mais preocupantes ja que a rede de transportes e 0 acesso a bens e servigcos
ficam ainda mais dificultados e condicionados.

Os atores referem como principal causa a auséncia de suporte familiar, que devido a
diversos fatores se afastou ou ndo tem capacidade de apoiar e cuidar dos progenitores
(emprego e habitacdo, apontadas como principais fatores para este afastamento). A
precariedade das habitacdes, os baixos rendimentos, o aumento de dependéncia,
doencas crdnicas, problemas de salde mental, e respostas sociais insuficientes em
determinados espacos do territdério, bem como a rede de transportes publicos deficitaria,
aumenta o risco de isolamento social nesta populacdo. Este problema interfere com a
saude fisica e mental, afetando negativamente a qualidade de vida desta populacgéo.
Neste ambito os atores sociais identificam as redes de vizinhanca e de proximidade,

como agentes fulcrais para a diminuicdo e atenuacéo deste problema.

No concelho de Odemira, em 2021, eram 3331 os residentes com mais de 65 anos que
viviam sozinhos, destes 1112 tinham mais de 75 anos. Geograficamente, sdo as
freguesias de Sao Teotdnio e Vila Nova de Milfontes, onde se verifica um maior nimero
de residentes com 65 ou mais anos a residir nestas circunstancias, 668 e 587 residentes

respetivamente.

E importante destacar que, existe no territorio a Comissdo Municipal do Idoso, a qual
desencadeou a elaboracdo da carta social da populagdo sénior do concelho de
Odemira, documento que definiu como objetivos de intervenc¢é@o no dominio das pessoas
idosas no territério: Promover o envelhecimento ativo; assegurar o acesso dos idosos a

direitos de cidadania e, envolver a familia e a comunidade na inclusdo social dos idosos.
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Em sintese, o concelho de Odemira tem assistido a um envelhecimento da sua
populacao, existindo neste momento um elevado nimero de pessoas idosas. Também
a heterogeneidade do territério caracteriza os fatores que podem acentuar as
necessidades sentidas pela populacéo idosa. Se em zonas mais rurais, 0 isolamento
social da populagéo idosa € percecionado como sendo agravado pela fragilidade da
rede de transportes publicos, noutras zonas é referido que o fato de nao existir oferta no
mercado imobiliario e o afastamento fisico de redes de suporte informais.

Assim, das necessidades mais prementes relativamente a area das pessoas idosas, no
concelho de Odemira, centram-se na perce¢do de que existem pessoas idosas em
situacéo de isolamento social, as quais ndo conseguem aceder a servigos e respostas

gue lhes permitam ter melhor qualidade de vida.

Os organismos do poder local, bem como, as instituicbes que prestam apoio a esta
populacdo tém vindo a desenvolver projetos e respostas complementares que
contribuem para atenuar estes problemas, no entanto, séo insuficientes face as reais
necessidades. O planeamento e reorganizacao de servicos de apoio as pessoas idosas,
gue contemplassem as reais necessidades das mesmas, bem como a otimizacdo da
rede de transportes e a criacdo de estratégias alternativas de cuidados informais,
poderdo ser essenciais para contribuir para o0 aumento da mobilidade, participacao e

gualidade de vida desta populacéo.

Apresentamos em seguida, uma sintese da percecdo dos atores sobre 0s principais

constrangimentos nesta area.

Tabela 97 — Necessidades e/ou problemas identificados no ambito das Pessoas Idosas

Necessidades /
problemas

Evidéncias Recomendacdes

Melhorar a rede de transportes publicos, ao nivel de
percursos, horérios e acessibilidades para pessoas
com incapacidades

Isolamento social das

pessoas idosas Rede de transportes

insuficiente
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Necessidades /
problemas

Evidéncias

Recomendag¢des

Falta de respostas
locais

Suporte familiar
insuficiente

Realizar o mapeamento de situagdes de isolamento
social de pessoas idosas no concelho

Atualizar a Carta Social da populagéo Idosa (com
articulac&o de respostas existentes, formagéo
especifica de equipas, respostas e projetos para
envelhecimento saudavel, captagcdo de cuidadores
formais e informais, etc.)

Aumentar a dinamizagdo da rede de voluntariado em
projetos de visita a idosos

Reforgar a dinamizag&o programas de promocao de
envelhecimento ativo, quer ao nivel motor, quer ao
nivel neuropsicolégico
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9.7. Pessoas com Deficiéncia

A atual Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia (ENIPD 2021-
2025), reconhece que a inclusdo das pessoas com deficiéncia € um objetivo que valoriza
todos os cidaddos e cidadas de uma comunidade, na medida em que apenas uma
sociedade que inclui todas as pessoas pode concretizar o seu verdadeiro potencial.

A inclusdo das pessoas com deficiéncia implica reconhecer que estamos perante
cidaddos e cidadas com caracteristicas e realidades muito diversas, com graus
diferenciados de autonomia e/ou funcionalidade. Pelo que, os desafios que se colocam
a sua inclusao sdo de natureza diversificada e carecem de apoios distintos que
garantam o pleno exercicio dos direitos de cidadania de cada membro de uma
sociedade democrética, contribuindo para um reforco da inclusdo e uma maior
participacado civica em todas as vertentes da vida comunitaria.

A ENIPD identifica ainda, como dimens&es fundamentais de uma sociedade inclusiva,
onde a cidadania é exercida em igualdade, equidade e com garantia de néao
discriminacao, permitindo a participacdo plena em todos os dominios da vida:

e A capacidade para 0 acesso ao exercicio dos direitos e deveres e de inclusao
plena passa pela educacdo adequada as carateristicas e especificidades de
cada pessoa, em qualquer nivel de ensino, convocando igualmente ao trabalho
em condi¢des de igualdade e com dignidade, livremente escolhido, 0 acesso a
formacédo profissional e a qualificacdo e ao desenvolvimento do potencial e a
garantia de reabilitacdo vocacional e profissional.

¢ Uma sociedade inclusiva prevé sistemas de apoio financeiro, servicos de apoio
social, de salde e de reabilitacdo de qualidade, ajustados as necessidades de
cada pessoa e as especificidades do ciclo de vida em que se encontra,
privilegiando a autonomia e a garantia da autodeterminacédo das pessoas com
deficiéncia, contribuindo para a constru¢céo de comunidades mais resilientes e
inclusivas. De igual modo, sem garantia das acessibilidades, quer fisicas quer
de informagdo e comunicagdo, a participagdo plena fica limitada, inibindo a

efetivacdo dos direitos e deveres de cidadania.

O relatério Pessoas com Deficiéncia em Portugal - Indicadores de Direitos Humanos,
publicado em dezembro de 2023 pelo Observatério da Deficiéncia e Direitos Humanos,
do Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas da Universidade de Lisboa,
identifica, para o periodo de 2015 a 2022, a evolucdo de indicadores nas areas da

Discriminagdo e Acesso a Justica, Educacao, Trabalho e Emprego, Condi¢fes de Vida
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e Protecao Social. Identificando os avancgos alcancados, mas também as desigualdades
gue persistem ou se agravam em Portugal para as pessoas com deficiéncia. Apesar de
nao incluir dados desagregados por regides ou concelhos, apresenta um conjunto de
dados importantes para a compreensao dos fenémenos de discriminagdo e acesso a
direitos por parte das pessoas com deficiéncia, dos quais se destacam aqui 0s mais

relevantes.

Discriminacdo com Base na Deficiéncia e Acesso a Justica

Em 2022, cerca de 24,1 % das queixas apresentadas ao abrigo da lei Antidiscriminagéo
referem-se a “recusa ou a limitacdo de acesso aos transportes publicos”, seguindo-se,
com 15,4%, as queixas relativas “a recusa ou a limitagdo de acesso ao meio edificado

ou a locais publicos ou abertos ao publico”;

Em 2022, 24,9 % dos contactos estabelecidos com a Linha Cidaddo com Deficiéncia
(da Provedoria de Justica) estavam relacionados com prestagdes sociais, pensdes e

respostas sociais;

Sendo a acessibilidade fisica dos tribunais e dos servigos juridicos relacionados,
fundamental para garantir o direito de acesso e participagdo na justica, importa
referir que, em 2018, de acordo com o referido relatério, de um total de 294 edificios,
55 (19 %) ndo ofereciam acessibilidade suficiente para pessoas com mobilidade

reduzida e 74 (25 %) ndo cumpriam normas de acessibilidade adequadas.

Educacao

O abandono escolar precoce é mais frequente entre alunos/as com deficiéncia do que
entre alunos/as sem deficiéncia. Em 2020, a taxa de abandono escolar precoce nos
alunos e alunas com deficiéncia, com idades entre os 18 e 0s 24 anos em Portugal, era
de 22,1 %, ou seja, 1,8 pontos percentuais acima da taxa média na UE-27 (20,3 %) e
muito superior a média dos/as alunos/as sem deficiéncia em Portugal na mesma faixa
etaria (+13,6 p.p.). Se considerarmos os jovens com idades entre os 18 e 0s 29 anos
gue deixaram de estudar sem completar o ensino secundario, a desigualdade agrava-
se. Neste grupo, em 2020, a taxa de abandono escolar precoce entre jovens com
deficiéncia em Portugal situava-se nos 28,7% (7,4 p.p. acima da taxa média europeia
21,3%) e atingia quase o triplo da taxa verificada entre jovens sem deficiéncia do mesmo

grupo etario (9,8%);
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Quanto ao acesso dos estudantes com deficiéncia ao ensino superior, verifica-se
uma tendéncia positiva, registando-se um acréscimo de 35 % no numero de estudantes
com deficiéncia no Ensino superior (3.753) em Portugal no ano letivo 2022/2023 face
ao ano letivo 2021/2022 (2 779);

Entre 2017/2018 e 2022/2023 o numero de estudantes com deficiéncia a frequentar o
ensino superior aumentou 128,3%, sendo que 88,7% estavam inscritos em
instituicbes de ensino publicas. No mesmo periodo, o nimero de estudantes com

deficiéncia diplomados/as do ensino superior aumentou em 76,6 %;

No ano letivo 2022/2023, de um universo de 77.483 bolsas atribuidas, 1,67% (1.295)
foram atribuidas a estudantes com deficiéncia e/ou incapacidade, representando um

aumento de 143% face a 2017/2018.

Trabalho e Emprego

A taxa de atividade das pessoas com deficiéncia em Portugal em 2020 era bastante
inferior a das pessoas sem deficiéncia (73,5 % e 87,3 %, respetivamente). No entanto,
entre 2015 e 2020, a taxa de atividade da populacdo com deficiéncia em Portugal
cresceu 6,2 pontos percentuais, face a um crescimento de apenas 1,4 pontos

percentuais na populacdo sem deficiéncia;

Em 2020, as pessoas com deficiéncia grave, em Portugal, registavam uma taxa de
emprego de 46,3%, enquanto no caso das pessoas sem deficiéncia os valores

sobem para 76,9%;

Entre 2015 e 2020, a taxa de emprego subiu mais na populagdo com deficiéncia (+7,6
p.p.) do que na populagdo sem deficiéncia (+5,4 p.p.), o entanto, a taxa de desemprego
recuou menos na populacdo com deficiéncia (-3,8 p.p.) do que na populagdo sem

deficiéncia (-4,8 p.p.);
Entre 2015 e 2021, registou-se um aumento de 27,1 % no numero de trabalhadores/as

com deficiéncia em empresas do setor privado (com mais de 10 trabalhadores/as),

representando 0,65 % (15.317) do total de trabalhadores destas empresas;
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Em 2022, 3% (22 238) dos/as trabalhadores/as das administracdes publicas tinham

deficiéncia, registando um crescimento de 37,5% relativamente a 2015.

Protecéo Social e Condi¢des de Vida
Em Portugal, em 2022, dois tergos (62,3%) das pessoas com deficiéncia com mais de
16 anos, e enfrentavam risco de pobreza antes de transferéncias sociais, subindo este

valor para 86,1% no caso das pessoas com deficiéncia com 65 e mais anos;

Entre 2015 e 2020, apesar das melhorias registadas no risco de pobreza ou excluséao
social apos transferéncias sociais para a populacdo com deficiéncia com mais de 16
anos, tendo recuado 5,5 pontos percentuais, manteve-se a desigualdade entre

pessoas com e sem deficiéncia, nos valores deste indicador;

Em 2022, apos transferéncias sociais o risco de pobreza ou exclusdo social nos
agregados de pessoas com deficiéncias mais severas € quase o dobro (31,4%) do

verificado nos agregados de pessoas sem deficiéncia (16,7%);

Em 2022, em Portugal, quase 1 em cada 3 agregados familiares com adultos com
deficiéncia reportaram ter “dificuldade” ou “grande dificuldade” em fazer face as
despesas habituais, contra apenas 1 em cada 5 de agregados sem pessoas com

deficiéncia.

Incapacidades e Emprego

Mesmo gue nos limitemos aos resultados dos Censos 2021 - que recolheram dados
sobre a existéncia de dificuldades na realizacdo de seis tipos de atividades/funces
definidas no modelo recomendado pela Comissdo Econdmica das Nag¢des Unidas para
a Europa (UNECE) para utilizagdo em recenseamentos da populacao: ver, ouvir, andar
ou subir degraus, memoria ou concentragdo, tomar banho ou vestir-se sem ajuda,
compreender os outros ou fazer-se compreender — evidenciam-se um conjunto de
desigualdades relevantes.

Se centrarmos a analise apenas nos 4 dominios de funcionalidade essenciais
considerados pelo INE (ver, ouvir, andar e cognicdo/memdria), e ha probabilidade de
estar empregado (ndo considerando os residentes em alojamentos coletivos, os

estudantes e os reformados) evidencia-se o0 seguinte:
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e Independentemente da idade, ser mulher com incapacidade em efetuar uma das
4 acbes diminui a probabilidade de emprego relativamente aos homens na
mesma condi¢cdo de incapacidade;

e Aos 45 anos, uma mulher com incapacidade em ver tem menor probabilidade de
estar empregada (89,2%) do que uma mulher com a mesma idade que tenha
incapacidade de memodria ou concentragcédo (90,2%), em ouvir (90,8%) ou em
andar ou subir degraus (91,0%);

e No caso dos homens, nas mesmas condi¢cbes de incapacidade, as referidas
probabilidades passam para 92,1%, 92,8%, 93,3% e 93,4%;

¢ Aincapacidade em ver, diminui em 4,0 p.p. a probabilidade de estar empregado;

e A incapacidade de memodria ou concentracdo, diminui em 2,9 p.p. a
probabilidade de emprego;

e A probabilidade de estar empregado diminui 2,3 p.p. para aqueles com
incapacidade em ouvir;

e E por ultimo, a incapacidade em andar ou subir degraus diminui em 2,1 p.p. a

probabilidade de emprego.

De seguida, uma sintese da percecao dos atores sobre os principais constrangimentos

nesta area e recomendacdes para possivel intervencao.

Tabela 98 — Necessidades e/ou problemas identificados no ambito da Deficiéncia

Necessidades/ Problemas Evidéncias Recomendacoes

Insuficientes respostas sociais
para pessoas com deficiéncia

Criancas, jovens e adultos com
deficiéncia, sem acesso a

respostas adequadas

Dificuldades de inclusao
adequada de alunos com
necessidades educativas

especiais e/ou com deficiéncia

e doenca mental

Inexisténcia de respostas
adequadas apds a conclusao
da escolaridade obrigatéria (18
anos de idade ou ap6s o 12°
ano concluido)

Inexisténcia de estruturas e
recursos especificos na area
da saude para fazer o
acompanhamento clinico e
terapéutico de criancas, jovens
e adultos com deficiéncia

Valorizacéo e alargamento dos
recursos fisicos e humanos das

respostas existentes

Reestruturacéo inclusiva de
servigos existentes, bem como
de ofertas de lazer, desportivas

e culturais
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Necessidades/ Problemas

Dificuldades de mobilidade e
acessibilidade para pessoas com

deficiéncia

Evidéncias
Existéncia de barreiras a
mobilidade e acessibilidade de
pessoas com deficiéncia

Recomendacgdes

Plano de eliminagéo de
barreiras arquitetonicas

Auséncia de transportes para
pessoas com mobilidade
reduzida (incluindo os
transportes escolares)

Investimento na converséo de
transportes de acordo com
necessidades da populacéo
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Anexo | — Questionario de percecdes das organizacoes

parceiras
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Anexo Il — AssociacOes presentes no concelho de Odemira,

por tipologia
Tabela 99 — Associa¢cfes de Desenvolvimento do concelho de Odemira

Nome

ADA — Associagdo para o Desenvolvimento de Amoreiras-Gare

Freguesia

Amoreiras-Gare

ADMIRA - Associagdo para o Desenvolvimento da Regido do Mira S. Teotonio
Associagdo Cultural, Desenvolvimento Econdmico e Social do Brejéo S. Teotonio
Associacdo Cultural e de Desenvolvimento de Pescadores e Moradores S. Teotonio

da Azenha do Mar

Associagdo de Desenvolvimento Integrado de Luzianes-Gare

Luzianes-Gare

Associacdo para o Desenvolvimento do Pereiro Grande Reliquias
COLOS XXI - Associacéo para o Desenvolvimento da Freguesia de Colos Colos
ESDIME - Cooperativa de Solidariedade Social Messejana
GAIA - Grupo de Acao e Intervengdo Ambiental - Nucleo Alentejo S. Martinho das
Amoreiras
“Os Amigos de Sao Luis” — Associa¢cdo de Desenvolvimento Local S. Luis
TAIPA — Organizacdo Cooperativa para o Desenvolvimento Integrado do Odemira
Concelho de Odemira
Toca da Zorra - Associacdo de Desenvolvimento Local S. Luis

Fonte: CMOdemira
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Tabela 100 — Associa¢des Humanitarias e de Carater Social do concelho de Odemira
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Nome Freguesia ‘
Agrupamento de Escuteiros de Colos — AGR 1179 Colos
APCO — Associacgdo de Paralisia Cerebral de Odemira Odemira

Associagdo de Reformados Pensionistas e Idosos da Freguesia de
S. Teot6nio

Sao Teoténio

Associagdo de Reformados e Idosos da Vila Nova de Milfontes

Vila Nova De Milfontes

Associagdo de Solidariedade Social de Vila Nova de Milfontes -

Infantario Lapis de Cor

Vila Nova De Milfontes

Associacdo de Solidariedade Social Nossa Senhora do Mar

Zambujeira Do Mar

Associacdo Humanitéria da 32 Idade D. Ana Pacheco

Sabdia

Associagcdo Humanitaria Dadores de Sangue Vale Santiago

Vale Santiago

Associacdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Odemira

Odemira

Associacdo Humanitaria de Dadores De Sangue de Vale de

Santiago

Vale Santiago

Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Vila Nova de
Milfontes

Vila Nova De Milfontes

Associacdo para um Mundo Humanitario - Tamera

Reliquias

Associacdo Solidariedade Social Vila Nova Milfontes - Creche,

Jardim Infancia E Atl

Vila Nova De Milfontes

Casa do Povo de Reliquias Reliquias

Casa do Povo de Santa Clara-a-Velha Santa Clara-A-Velha

Casa do Povo de S. Luis S. Luis

Casa do Povo de S. Martinho das Amoreiras S. Martinho Das
Amoreiras

Centro Paroquial de Sao Teot6nio

Sao Teotonio

Delegacéo da Cruz Vermelha de Colos Colos
Fabrica da Igreja Paroquial da Freguesia De S. Luis S. Luis
Fabrica da Igreja Paroquial de Bicos Bicos
Fabrica da Igreja Paroquial de Colos Colos

Fabrica da Igreja Paroquial de Santa Clara-A-Velha

Santa Clara-A-Velha

Fabrica da Igreja Paroquial de S. Teoténio

Sao Teotonio

Fabrica da Igreja Paroquial de Vale De Santiago

Vale De Santiago

Fabrica da Igreja Paroquial de Vila Nova De Milfontes

Vila Nova De Milfontes

G.R.A.C.E. - Associacdo Grupo para a Reconciliagdo em Areas se

Crise e Educacao

Colos

Instituto N.2 Sr.2 de Fatima

Vila Nova De Milfontes

Jardim de Infancia Nossa Senhora da Piedade, IPSS

Odemira

Nucleo dos Combatentes do Concelho de Odemira

Sao Teotbdnio

Paroquia de Odemira

Odemira

224



PLAS - Plataforma Social de Odemira Odemira
Santa Casa da Misericordia de Odemira, IPSS Odemira
Servigos Sociais dos Trabalhadores do Municipio de Odemira Odemira
Sociedade Recreativa S. Teotonio, IPSS Sé&o Teotdnio

Fonte: CMOdemira

Tabela 101 — Associag8es Juvenis do concelho de Odemira

Nome ‘ Freguesia
Agrupamento do CNE - 1170 Odemira
Agrupamento do CNE - 1179 Colos
Agrupamento do CNE - 9035 Sé&o Teotdnio
Agrupamento do CNE - 938 Vila Nova de Milfontes
Associacdo de Estudantes da Escola Secundaria de Odemira Odemira
Centro Ambiental de Cabacos — Associacdo Juvenil (ONGA) Reliquias

Fonte: CMOdemira

Tabela 102 — Associa¢Bes Culturais, Recreativas e Desportivas do concelho de Odemira
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Nome Freguesia
A Copa da Vida - Associacéo para Cultura e Natureza Colos
Adventure Extreme - Associa¢do Cultural e Recreativa Bicos
AMO - Associacdo Multicultural de Odemira Odemira

Associacdo Arco do Tempo

Sao Teoténio

Associacéo Atneu do Catorze Sao Luis
Associacdo Cultural da Ribeira do Seissal e Campo Redondo Colos
Associacdo Cultural Desportiva de Bicos - 'Aguias de Campilhas' Bicos
Associagdo Cultural Desportiva de S. Martinho das Amoreiras S. Martinho das
Amoreiras

Associacdo Cultural Desportiva e Recreativa das Brunheiras

Vila Nova de Milfontes

Associagdo Cultural e Recreativa 'Os Amigos De Santa Clara-A-
Velha'

Santa Clara-a-Velha

Associacdo Cultural R. D. dos Moradores do Almograve

Longueira/Almograve

Associacdo Cultural Recreativa Desportiva Zambujeirense

Zambujeira do Mar

Associacdo Cultural Recreativa e Desportiva da Longueira

Longueira/Almograve

Associacao Cultural Senzala

Séo Luis

Associacao Cultural Trelica Campanica

Odemira

Associacao da Casa do Povo de Vila Nova de Milfontes

Vila Nova de Milfontes

Associacao de Paintball Milfontes

Vila Nova de Milfontes

Associacao Foz do Mira

Vila Nova de Milfontes

Associacdo Grupo Coral de Odemira

Odemira

Associacao Intercultural Corte Brique

Santa Clara - a- Velha

Associacdo Mover Alentejo Rural

Vale de Santiago

Associacdo Os Piscos

Vila Nova de Milfontes

Associacdo Rio - Reviver e Inovar Odemira

Vila Nova de Milfontes

Associacdo Sécio-Cultural do Bemparece Odemira
Associacdo Séciocultural dos Troviscais S. Luis
Banda Filarménica de Odemira Odemira
Caco - Associagéo de Artesdos do Concelho de Odemira Odemira
Cautchu - Associacdo de Promocao e Desenvolvimento de S.Teotonio

Desporto

Centro Cultural Recreativo e Desportivo de Fornalhas Velhas

Vale de Santiago

Centro Desportivo e Cultural do Cavaleiro

S.Teoténio

Clube Airsoft do Sw Alentejano

Vila Nova de Milfontes

Clube BTT de Odemira Odemira
Clube de Futebol Esperan¢a da Bemposta Odemira
Clube de Karate Shotokan de Odemira Odemira

Clube Desportivo Praia de Milfontes

Vila Nova de Milfontes
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Clube de Ténis do Sudoeste

Vila Nova de Milfontes

Clube Fluvial Odemirense

Odemira

Clube Nautico de Milfontes

Vila Nova de Milfontes

Clube Rotas do Sudoeste Odemira
Clube TT 'A Conquista da Serra' S. Martinho das
Amoreiras

CNLA - Clube Nautico do Litoral Alentejano

Vila Nova de Milfontes

Companhia Equestre do Mira 'Os Perdidos'

Odemira

Cultivamos Cultura - Associacdo Cultural

S. Luis

Fabrica das Artes - Associacdo Cultural

Vila Nova de Milfontes

Farol do Mira - Associagdo Cultural

Vila Nova de Milfontes

Fundacédo O Cerro - Cultura e Ensino

S. Luis

Futebol Clube Pereirense

Pereiras-Gare

GESTO - Grupo de Estudos do Territério de Odemira

Odemira

Grupo Coral de Vila Nova de Milfontes

Vila Nova de Milfontes

Grupo Desportivo e Recreativo de Reliquias Reliquias

Grupo Desportivo Recreativo de Amoreiras-Gare S. Martinho das
Amoreiras

Grupo Desportivo Recreativo e Cultural do Castelao S. Luis

Grupo Desportivo Recreativo Luzianes-Gare

Luzianes-Gare

Grupo Desportivo Renascente S.Teotbnio
Grupo Esperanca Unida do Malavado S.Teotbnio
Grupo Motard de Sabéia 'Os Javardos do Mira' Sabodia

Grupo Motard 'Lontras do Mira'

Boavista dos Pinheiros

Jazz e Nao S6 - Associacgdo Cultural

Odemira

Juventude Clube Boavista

Boavista dos Pinheiros

Motor Clube de Milfontes

Vila Nova de Milfontes

Na Drome - Clube de BTT do Sudoeste S. Teotonio
Nucleo Desportivo e Cultural de Odemira Odemira
'O Beira Serra'- Grupo Desportivo, Cultural, Recreativo Sabodia
Naverredondense

Odemira + - Associacao Desenvolvimento e Promocéo de Odemira
Odemira

Odemirate - Associacao Cultural e Artisticas de Odemira Odemira
Organizacgdes 24 - Associacdo Promotora Desporto Aventura Odemira
Sabdia Atlético Clube Saboia
Sao Teotdnio N& Drome - Associacdo das Tradi¢cdes Locais S. Teotbnio
Sociedade Recreativa Colense Colos

Sociedade Recreativa de Vale de Santiago

Vale Santiago
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Sociedade Recreativa Musical Sanluizense S. Luis
Sociedade Recreativa S. Teotoniense S. Teotoénio
Sociedade Recreativa Vale Santiago Vale Santiago
Sonhadores das Moitinhas - Associagdo Campestre Sabdia

Sopa dos Artistas - Associagao Local De Artistas Plasticos Sao Teotbnio
Sport Brejao e Benfica S. Teotdnio
Sport Clube Odemirense Odemira
Sporting Clube Santaclarense Santa Clara-a-Velha
Sporting Clube Vale Bejinha S. Luis
Tempo Sem Pressa - Associacdo de Caminhadas e Atrelagem de S. Luis
Odemira

Trés em Pipa - Associacdo de Criacdo Teatral e Animacéo Odemira
Cultural

Viver Milfontes - Associacdo Cultural Recreativa e Desportiva Vila Nova de Milfontes
ZUT - Associagdo Cultural Santa Clara-a-Velha

Fonte: CMOdemira

Tabela 103 — Associa¢cBes de Columbofolia de Odemira

Nome Freguesia

Sociedade Columbdfila ' Asas do Litoral Alentejano’ Boavista dos Pinheiros

Sociedade Columbofila de Odemira Odemira
Fonte: CMOdemira

Tabela 104 — Associagdes do Setor Agricola de Odemira

Nome Freguesia

ACL - Associacdo de Criadores de Limousine Odemira
ADS - Agrupamento de Defesa Sanitaria Odemira
AHSA — Associagéo dos Horticultores, Fruticultores e Floricultores dos Odemira

Concelhos de Odemira e Aljezur

ARBUTUS — Associacao para a Producéo do Medronho Odemira
Associagdo de Apicultores do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Odemira
Associagdo de Beneficiarios do Mira Odemira
CAPRIMIRA — Associagéo de Criadores da Raga Charnequeira Odemira

Fonte: CMOdemira
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Tabela 105 — Associagfes de Cacadores e Pescadores de Odemira

Nome Freguesia
Associacdo Cacadores Boeira Sabdia
Associagéo de Cacadores de S. Martinho das Amoreiras S. Martinho das
Amoreiras

Associacéo de Cacadores e Pescadores de Fornalhas Velhas

Vale de Santiago

Associacdo de Cacadores e Pescas de Cortes Pereiras

Santa Clara-a-Velha

Associacdo de Cacadores Nave Redonda Sabdia
Associacdo de Caca e Pesca Desportiva de S. Teoto6nio S.Teotonio
Clube Bassfriends Colos
Clube Cacadores e Pescadores de Sabodia Sabdia
Clube de Cacadores da Relva Grande
Clube de Cagadores 'Os Fixes de Colos' Colos
Clube de Cacadores 'Os Veteranos' da Aldeia das Amoreiras S. Martinho das
Amoreiras
Clube de Caca e Pesca de Reliquias Reliquias
Clube de Caca e Pesca Desportiva do Brejédo S.Teoto6nio
Clube de Caca e Pesca Odemirense Odemira
Clube Desportivo Caca e Pesca S. Miguel S.Teotbnio
Clube Desportivo de Caca e Pesca 'Asas da Serra'
Clube Desportivo de Caca e Pesca do Cavaleiro S.Teotbnio
Clube de Tiro e Caca de Vila Nova de Milfontes Vila Nova de
Milfontes
Clubes de Cacga e Pesca do Casteldo S. Luis

Rosa dos Ventos - Clube de Pesca Desportiva do Almograve

Longueira/Almograve

Fonte: CMOdemira
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Tabela 106 — Associacdes de Pais de escolas do concelho de Odemira

Nome ‘ Freguesia
Associacdo de Pais do Agrupamento de Escolas de Colos Colos
Associacdo de Pais Do Agrupamento de Escolas de Odemira Odemira
Associacdo de Pais do JI e EB de Vila Nova de Milfontes Vila Nova de
Milfontes
Associacdo de Pais e Encarregados de Educacdo do Agrupamento de S. Teotonio
Escolas S. Teotonio - Sorrisos
Associagdo de Pais e Encarregados de Educacgéo Do Colégio N2 Sr2 da Vila Nova De
Gracga V.N. Milfontes Milfontes

Fonte: CMOdemira

Tabela 107 — Associa¢cBes de Moradores existentes no concelho de Odemira

Nome ‘ Freguesia
Associacdo de Amigos de Vale Ferro Reliquias
Associacdo de Festas da Boavista Boavista dos Pinheiros
Associacdo de Moradores de Algoceira e Vale do Bispo Algoceira
Associacdo de Moradores de Vale Bejinha e Carrasqueira S. Luis
Comisséo de Melhoramentos de Aldeia das Amoreiras S. Martinho das Amoreiras

Fonte: CMOdemira
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