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Inserção de conteúdos
Os conteúdos para divulgação na agenda deverão ser enviados 
através de formulário disponível em https://www.cm-odemira.
pt/p/odemiraemagenda (até ao dia 8 do mês anterior à edição).  

Este programa pode ser alterado por motivos imprevistos.

Cineteatro Camacho Costa
Reservas de bilhetes: 283 320 900 (segunda a sexta, 09h00/17h00), 
atendedor 283 320 881 (24h/dia).
Preços bilhetes de cinema:  Adultos 4,24 € |  Cartão Social Municipal 2,97 € | 
Cartão Social Municipal > 65 anos – 2,12 € | Cartão Jovem Municipal  2,12 € | 
Crianças até 12 anos - 2,12€

Dado o cumprimento ao Dec. Lei 50/2021, informa-se que todos os contactos telefónicos 
presentes nesta agenda são chamadas para a rede fixa/móvel nacional.
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infantil

5 jul, 15h00 e 21h30
Como treinares o teu 
Dragão

Aventura, Fantasia, 
Ação | Reino Unido, 
EUA | M/6
De Dean DeBlois
Na ilha de Berk, 
vikings e dragões 
são inimigos há 

gerações, Hiccup destaca-se 
pela diferença. Hiccup é filho do 
chefe Estoico e desafia séculos 
de tradição quando se torna 
amigo de Toothless, um temido 
Fúria da Noite. A sua invulgar 
amizade revelará a verdadeira 
natureza dos dragões, desafian-
do a sociedade Viking.

26 jul, 15h00 e 21h30
Elio

Comédia, Ficção 
Científica, Aventura, 
Animação | EUA | 
M/6
De Adrian Molina
Elio, uma criança ob-
cecada pelo espaço 

e com uma grande imaginação, 
encontra-se numa desventura 
cósmica onde tem de formar 
novos laços com formas de 
vida alienígenas excêntricas, 
navegar numa crise de propor-
ções intergalácticas.

 Cineteatro Camacho Costa 
#CINEMA

TAIPA
Férias de Verão Projeto ST 
– E9G
 Espaço Comunitário ST, São 

Teotónio
O verão chegou ao Projeto ST 
– E9G e, com ele, muitas ativi-
dades! Em julho, regressam as 
saídas semanais para a praia e o 
mês será dedicado ao tema da 
alimentação, nutrição e hábitos 
saudáveis.
7 jul, Showcooking com a cola-
boração da Márcia Patrício (dos 
Temperos da Argas) 
10, 17 e 24 jul, Ações de sensibi-
lização sobre nutrição e hábitos 
alimentares.
Todas as atividades decorrem às 15h.
Organização: TAIPA

28 jul a 1 ago, 9h00/17h00
Semear o Mundo
 Espaço aVERSO, São Luís

Oficina de Teatro para Crianças e 
Jovens em Férias, M/8
Informações e inscrições: 967 714 130 
| miau.geral@gmail.com | far-educa.
blogspot.com
Organização: Fareduca – Educação para 
Sustentabilidade, Miau – Associação 
Cultural e Cenas – Associação Cultural

8 9 



12 jul, 18h00
A History of 
Water 
(cedência TAMERA)
Documentário | 
Portugal | M/6

De: Ludwig Schramm, Rosa Pan-
nitschka, Martin Winiecki
Um filme premiado que retrata a 
força e a resiliência das comuni-
dades locais na regeneração dos 
ciclos da água e do clima.

18 jul, 21h30
A Ilha Vermelha

Drama | Bélgica, 
França, Madagáscar 
| M/12
De Robin Campillo
Nos anos 70, 
em Madagáscar, 
militares e as suas 

famílias vivem numa das últi-
mas bases militares francesas, 
uma relíquia do fim do império 
colonial francês. Influenciado 
pela leitura das aventuras da 
heroína Fantômette, Thomas 
varre com o olhar curioso tudo 
o que o rodeia. Sob a vida des-
preocupada de expatriado, os 
seus olhos começam a ver aos 
poucos uma outra realidade.

 Cineteatro Camacho Costa 
#CINEMA

artes

25 jul, 21h30
Mundo Jurássico: 
Renascimento

Thriller, Ficção 
Científica, Aventura 
| EUA
De Gareth Edwards
Cinco anos depois de 
“Mundo Jurássico: 
Domínio”, a ecologia 

do planeta tornou-se inóspita 
para os dinossauros. Uma equi-
pa liderada pela especialista 
em operações secretas, Zora 
Bennett, embarca numa expedi-
ção vital para recolher material 
genético das maiores criaturas 
pré-históricas da terra, do mar 
e do ar. Nelas, reside a chave 
para uma descoberta médica 
revolucionária.

8 9 
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5 jul, 12h00/19h00
Estúdio Gravidade
Três Sacadas art space
 Praça José Maria Lopes 

Falcão, 13, Odemira
Na sequência da instalação 
“Gravidade”, na Igreja da Mise-
ricórdia em Odemira, Louise 
Chardon instala o seu atelier 
temporário no Três Sacadas 
art space durante a primeira 
semana de julho. Com esta resi-
dência em estúdio, a exposição 
é seguida de um programa 
educativo que permite ao públi-
co aprofundar o conhecimento 
da prática artística de Louise 
Chardon. 
Dia 5 de julho os visitantes poderão 
trabalhar com os materiais sob a su-
pervisão da artista. Entrada gratuita

10 jul, 21h00
Homenagem ao fotógrafo 
Sebastião Salgado
Mirabolante – Livraria Café,
 Praça Sousa Prado, Odemira

Exibição de documentário e 
conversa sobre o projeto Insti-
tuto Terra (replantação da Mata 
Atlântica), com a presença da 
realizadora Lourdes Picareta.
Entradas gratuitas

TAMERA 
Centro Internacional de Educação 
e Pesquisa para a Paz
 Monte do Cerro, Relíquias

5 a 11 jul, Universidade de 
Verão: Constituindo comu-
nidade em tempo de crise 
global
15 a 24 jul, Ativismo Sagrado
22 a 30 jul, Acampamento de 
Jovens
26 jul, 14h30/18h30, Tarde 
Aberta em Tamera
Participação sob donativo e de inscrição 
obrigatória.
Informações: https://www.tamera.org

Mastro Popular do Pereiro 
Grande
 Antiga Escola Primária do 

Pereiro Grande
12 jul, 21h00
Baile com Fernando Pereira
13 jul, 17h00
Baile com Luís Godinho
Organização: Associação para o Desen-
volvimento do Pereiro Grande

artes
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artes

11 a 13 jul, 16h00/00h00
5.ª Edição Errata – 
Escola Provisória Para 
Nada 
 Moagem de Sabóia

No âmbito da 5.ª edição da 
Errata da Escola Provisória 
para Nada, realiza-se a Fes-
tiva(u)l(a) nada tudo, uma 
maratona de happenings 
na Moagem de Sabóia. A 
programação será cons-
truída em diálogo com os 
participantes e revelada 
diariamente, na véspera de 
cada sessão, através do Ins-
tagram da Escola Provisória 
para Nada: @provisional_
school_for_nothing (https://
www.instagram.com/ provi-
sional_school_for_nothing)

Com: Mette Edvardsen; André 
Lepecki; Samuel Nyholm; Olga Mesa 
&amp; Francisco Ruiz de Infante; 
Sílvia das Fadas (Cinema Fulgor); 
Rafael Toral; Clara Amaral; Pedro 
Barateiro; Tomás Cunha Ferreira 
(Vapor Praia); Agathe Mathel; Malva 
Askerup; Stéphane Lambion; Ma-
falda Riobom; Andreia Matos; Alice 
Serrazina; Guilherme Curado; Gas-
par Cohen; Guilherme Figueiredo; 
Alena Koleso; Leva Gertrude; Fábio 
Pombo; Laura Gama Martins; Sara 
Vaz &amp; Marco Balesteros 
Organização: Associação Provisória, 
com apoio Odemira Criativa
Entradas gratuitas

12 jul, 11h00
Criadores à Conversa com 
Ebru Yetiskin
 Cultivamos Cultura, São Luís

Conversas entre criadores e o 
público, desta vez com a soció-
loga e curadora Ebru Yetiskin.
A sessão inclui uma reflexão 
sobre os projetos em que os 
criadores estão a trabalhar e 
interações com eles, bem como 
a oportunidade para os criado-
res aprenderem com o público 
e levarem em consideração o 
contexto local ao desenvolve-
rem os seus projetos.
Entradas gratuitas
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Até 31 jul
Exposição de Pintura 
"Pele Branca, Maçã Rosa-
da", de Alexandra Sobral
 CACO/Espaço CRIAR, Odemira

Horário:
2.ª a 6.ª 10h00 às 13h00 / 
14h00 às 18h00

28 jun a 8 jul e 22 a 31 jul
Aberto ao público
9 a 21 jul
Atendimento privado por mar-
cação (através 913048568)
31 jul, 18h00
Encerramento da exposição

artes

MIL PASSOS – Associação Ar-
tística e Multicultural do Litoral 
Alentejano

19 jul, 21h00
Workshop de danças 
sociais latinas
 Centro Social, Luzianes-Gare

Tem como objetivo levar a 
dança à população residente, 
imigrantes e visitantes da fre-
guesia. São explorados ritmos 
de dança latina, como Salsa, 
Bachata, ChaChaCha e Meren-
gue, sendo o público chamado a 
participar e aprender, tornan-
do-se uma atividade muito 
dinâmica e divertida.
Entradas gratuitas

20 jul, 19h00
Espetáculo com o grupo 
de Dança Viz-a-Viz
 Campo de Futebol Boa Espe-

rança, Boavista dos Pinheiros
Realização de um espetáculo 
de dança, com a participação 
de 87 crianças que fazem parte 
do Grupo de Dança Viz-a-Viz, 
apresentando dança contempo-
rânea, clássica e infantil.
Entradas gratuitas



14 15 



14 

21h30, Quintal da Música, 
Odemira 

(Entradas gratuitas)

3 jul
Grupo de Fado 
"Canto a Coimbra"

10 jul
Sara Cruz 

24 jul
Associação Jazz e 
Não Só

31 jul
GC Atelier
Audições 15 
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25 jul, 22h30
Sunflowers
 Quintal da Música, Odemira

Há uma década que os Sunflowers se erguem do coração do 
Porto como um turbilhão de som, uma colisão de energia bruta e 
psicadelismo irrequieto. Carlos de Jesus (guitarra e voz), Carolina 
Brandão (bateria) e Frederico Ferreira (baixo) compõem o trio que 
ultrapassa os limites do convencional. A sua música é um convite 
ao delírio controlado, com ecos de garage rock, art punk e noise 
rock, numa alquimia sonora que é simultaneamente abrasiva e 
hipnótica. Cada concerto é uma cerimónia eléctrica, um momento 
em que o caos e o ruído se organizam em arte. 
Entradas gratuitas.

música

16 
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Organização Apoio Parceiros

MÚSICA E DANÇAS DOS 4 CANTOS DO MUNDO
dos ventosR     SA

+ info: instagram | projectearth.odemira

MULTIUSOS
26 Julho Almograve . 21.30h 

 CASA NOVO BOWING

29 Junho Odemira . 16h
LARGO DO MERCADO 

18 Julho S. Luís . 21.30h

ALDEIAS À VISTA

12 Julho Luzianes . 17h

16 
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Espetáculo “SORRISO”, 
pelo Teatro Só
Um espetáculo poético que 
relata uma história de amor 
parada no tempo. Esta história 
de amor não se inspira a partir 
da morte heróica de Romeu e 
Julieta, mas sim na vida comum 
de um velho casal para quem 
o amor se consumou numa 
vida de sorrisos. Artisticamen-
te direcionado para a poesia 
visual, extremamente sensível 
e adequado a todos os públicos.
5 jul, 21h30
 Luzianes-Gare

12 jul, 21h30 
 Pavilhão Multiusos, Almograve

teatro

5 jul, 20h30
Espetáculo “O Gato das 
Botas”, pelo Teatro 
Calitruz
 Associação Troviscais, São 

Luís
Apoio: Odemira Criativa

5 e 6 jul, 19h30
Espetáculo “O Tempo 
Cura?”, pelo Grupo de 
Teatro Comunitário de 
São Luís
 Herdade do Cerro, São Luís

Resultado de pesquisa que 
incluiu entrevistas a antigos 
trabalhadores da Herdade 
do Cerro e um processo 
colaborativo contínuo com 
seniores da Casa do Povo. 
A pesquisa questiona se o 
Tempo já curou o impacto 
do modelo socioeconómico 
do latifúndio no Alentejo e 
quais as suas reverberações 
atuais. Um olhar poético 
e crítico sobre a memória 
coletiva. 
Participação especial musical do 
Grupo de Cante Alentejano de São 
Luís, Inderjeet Singh e Inês Pereira.
Projeto financiado pelo Programa 
PARTIS & Art for Change das Funda-
ções Calouste Gulbenkian e BPI “la 
Caixa”, em parceria com diversas 
entidades locais.
Entradas gratuitas mediante 
reserva | gtcsl.partisartforchange@
gmail.com | 935 695 183 
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ESTAS SÃO AS SUAS PRAIAS SEGURAS! 

NEM SEMPRE O MAR É CONFIÁVEL!
TOME BANHO EM ZONAS SEGURAS, NÃO DEVENDO

O NÍVEL DA ÁGUA ULTRAPASSAR A CINTURA.

SAIBA O QUE FAZER SE FOR APANHADO/A
POR UMA CORRENTE/AGUEIRO 

EVITE ENTRAR EM PÂNICO, FLUTUE, NÃO SE CANSE, ACENE A
PEDIR AUXÍLIO, NÃO NADE PARA TERRA, NADE LATERALMENTE

ATÉ SAIR DA CORRENTE.

CONTACTOS DE EMERGÊNCIA

MALHÃO SUL FAROL FRANQUIAMALHÃO NORTE

FURNAS RIO FURNAS MAR ALMOGRAVE NORTE

ALTEIRINHOSALMOGRAVE SUL ZAMBUJEIRA DO MAR

CARVALHAL SANTA CLARA*

PREFIRA SEMPRE PRAIAS VIGIADAS,
A SUA SEGURANÇA É O MAIS IMPORTANTE!

* P
R

A
IA

 IN
TE

R
IO

R

NÚMERO NACIONAL DE EMERGÊNCIA - 112

POLÍCIA MARITIMA - 269 100 225 / 918 498 058

BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE ODEMIRA - 283 320 800

BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE VN DE MILFONTES - 283 996 620

GNR VILA NOVA DE MILFONTES - 283 990 020

GNR SÃO TEOTÓNIO - 283 959 017

GNR ODEMIRA - 283 322 171

ÉPOCA BALNEAR 2025 ENTRE 1 JUN E 30 SET



economia

[Domingos de manhã]
Feira da Horta
Largo do Benfica, Vila Nova de 
Milfontes

[5 jul]
Mercado de Velharias e Produtos 
Locais
Rua do Bairro Social, São Martinho 
das Amoreiras

[6 jul]
Feira da Ladra
Recinto do Mercado das Brunhei-
ras, Vila Nova de Milfontes

Feira Anual de Santa Clara-a-Velha
Várzea de Santa Clara-a-Velha, 
junto ao espelho de água

[12 jul]
Mercado de Velharias
Eira da Lagoa, Colos

[19 jul]
Feira das Velharias
Antiga Escola Primária, Moitinhas, 
Sabóia

[20 jul]
Feira da Alegria – Velharias
Largo da Junta de Freguesia de São 
Luís

[25 jul]
Feira Anual de Amoreiras-Gare
Amoreiras-Gare, Propriedade do 
Castleão

[27 jul]
Feira de Velharias
Bicos, Vale de Santiago

1 a 31 jul
Exposições de Artesanato  Postos de Turismo 
Almograve: António Ramos e Isabel Silva Odemira: Yishai Simon e 
Jorge Miquelino Santa Clara-a-Velha: Julia Kostiuchenko e Barbara 
Faber Vila Nova de Milfontes: Rita Morais e Miguel Veiga Zambujeira 
do Mar: Maria Lucília Fonseca e Isa Nunes

15 jul, 10h30/14h00
Atendimento Empresarial 
ADRAL (gratuito)
 Oficina do Empreendedor, 

Odemira
Marcações: 283 320 900 | 
gae@cm-odemira.pt

17 jul, 11h00/14h00
Apoio ao Consumidor 
DECO (gratuito)
 Oficina do Empreendedor, 

Odemira
Marcações: 283 320 900 | 
gae@cm-odemira.pt

#
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TAIPA
Projeto Incorpora
Está desempregado/a ou à 
procura de um novo empre-
go? Temos a resposta para 
si! Inscreva-se no Programa 
Incorpora! 
Uma oportunidade única para 
reinserção profissional. Receba 
apoio personalizado na sua 
procura por emprego.
Segundas-feiras, em São Teotónio 
(Espaço Comunitário ST) e Quartas-fei-
ras, em Odemira (Sede da TAIPA), das 
9h30/13h00, mediante marcação
Informações: 283 320 020 | 969 230 907

Formação
Inscrições abertas:
Aplicação de Produtos Fitofar-
macêuticos com Equipamento 
de Pulverização Manual (25h)
Primeiros Socorros (8h)
Gestão do Stress (8h)
Segurança na Operação com 
Multifunções Telescópico (8h)
Orçamentos para formação à medida 
das suas necessidades. 
Centro Qualifica
Dirija-se ao Centro Qualifica da TAIPA 
para aumentar a sua escolaridade e/
ou ver reconhecida a sua experiência 
profissional através do processo de 
RVCC (Reconhecimento, Validação e 
Certificação de Competências).
Inscreva-se contactando a TAIPA, no 
site, por email ou telefone: taipa@
taipa-desenvolvimeto.pt | 283 320 020 
| 968 700 797

Está disponível  em www.cm-odemira.pt/p/
formularios o formulário para instrução do 
processo de autorização.
Consulte as restrições aplicáveis no artigo 69.º 
do Decreto-Lei n.º 82/2021, de 13 de outubro.
Mais informações, contacte o Gabinete Técnico 
Florestal:  gtf@cm-odemira.pt ou 283 320 900.

CUMPRA AS REGRAS DE 
UTILIZAÇÃO DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS OU FLORESTAIS

SABIA QUE... 

Em dias de perigo de incêndio rural 
“muito elevado” ou “máximo”, para a 
realização de operações de exploração 
florestal de corte e rechega e a 
instalação e manutenção das redes 
primária e secundária de faixas de 
gestão de combustível é necessária uma 
autorização da autoridade municipal de 
proteção civil.

21 
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saúde

#CAMINHADA
20 jul, 8h00
Pegadas no Mira
Caminhada da FACECO 
 Cabo Sardão/Zambujeira do 

Mar
Ponto de encontro: Entrada da 
FACECO
Inscrições: até 18 jul em 
www.cm-odemira.pt/p/pegadasnomira
Oferta de bilhete de entrada na 
FACECO - dia 20 de julho

#LUTACONTRAOCANCRO
19 jul, 9h00/18h00
Rastreio contra o Cancro 
da Pele e Cancro da 
Cavidade Oral
 Centro de Saúde, São Teotónio

Inscrições gratuitas até 17 jul em www.
cm-odemira.pt/p/rastreio 
Organização: Liga Portuguesa Contra o 
Cancro, USLA, Município de Odemira e 
Junta de Freguesia de São Teotónio

23 
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3, 17 e 31 jul, 14h30
 Paços do Concelho, Odemira 

As reuniões são públicas, sendo que a 
primeira do mês permite a participação 
dos munícipes

Reuniões da Câmara 
Municipal de 

Odemira

participação cívica

23 + fácil  + perto + rápido

COLOS • SÃO TEOTÓNIO 

SABÓIA • VILA NOVA DE MILFONTES

Urbanismo (informação sobre instrução processual)

atividades económicas • águas e resíduos • rede viária  

toponímia • cemitérios • educação e ação social • juventude, 

cultura e desporto • agendamento de atendimento
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ENSINO SUPERIOR
EM ODEMIRA

ABERTAS CANDIDATURAS
PARA CURSOS CTESP

» Comércio Internacional

» Desporto, Lazer e Bem-Estar

» Informação e Comercialização
   Turística

ano letivo 2025/2026

candidaturas:

www.ipbeja.pt
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