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PROMOVER A BRINCADEIRA NOS RECREIOS DAS ESCOLAS DE ODEMIRA 

 
O Município de Odemira está a implementar nas escolas do concelho o projeto RECREAR – Tempo para 

Brincar, que incide na intervenção socioeducativa em recreios escolares, dirigido ao 1º ciclo do ensino básico 

do concelho de Odemira, co-construído entre as crianças, a escola, os pais e a comunidade.  

Durante o 1º trimestre do ano letivo 2025/2006, foram distribuídos 20 baús do projeto pelas 18 Escolas 

Básicas de 1º ciclo do concelho, equipados com variado material lúdico-pedagógico e desportivo, 

beneficiando cerca de 1.000 alunos, num investimento que rondou os 20.000,00€.  

Tem como objetivo criar oportunidades para as crianças brincarem e aprenderem ativamente em espaço de 

recreio, valorizando o tempo da brincadeira livre, assim como desenvolver competências pessoais e sociais 

das crianças, designadamente a autonomia, a criatividade, a colaboração e a resolução de problemas.  

Este projeto visa equipar os recreios com recursos materiais que convidem as crianças a sonhar, inventar e 

construir as próprias brincadeiras (materiais de natureza lúdica e pedagógica, assim como materiais soltos e 

não estruturados). Noutra perspetiva, o projeto pretende também capacitar os profissionais da escola para a 

promoção da brincadeira livre, aprendendo sobre a natureza do brincar, sobre como supervisionar a 

brincadeira sem a condicionar, sobre segurança e sobre o seu papel na gestão do espaço de recreio. 

O Município de Odemira assume uma estratégia para a Educação assente na valorização das pessoas, do 

conhecimento e da cooperação, para promoção do sucesso escolar, do desenvolvimento pessoal e do bem-

estar emocional das crianças, incluindo a qualificação dos equipamentos e da oferta educativa, no âmbito do 

programa OdeTE – Odemira Território Educativo.  
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