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Inserção de conteúdos
Os conteúdos para divulgação na agenda deverão ser enviados 
através de formulário disponível em https://www.cm-odemira.
pt/p/odemiraemagenda (até ao dia 8 do mês anterior à edição).  

Este programa pode ser alterado por motivos imprevistos.

Cineteatro Camacho Costa
Reservas de bilhetes: 283 320 900 (segunda a sexta, 09h00/17h00), 
atendedor 283 320 881 (24h/dia).
Preços bilhetes de cinema:  Adultos 4,24 € |  Cartão Social Municipal 2,97 € | 
Cartão Social Municipal > 65 anos – 2,12 € | Cartão Jovem Municipal  2,12 € | 
Crianças até 12 anos - 2,12€

Dado o cumprimento ao Dec. Lei 50/2021, informa-se que todos os contactos telefónicos 
presentes nesta agenda são chamadas para a rede fixa/móvel nacional.
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infantil

 Cineteatro Camacho Costa 
#CINEMA

16 fev, 14h30
Carnaval no Projeto 
ST-E9G
 Espaço Comunitário ST, São 

Teotónio
O Carnaval no Projeto ST-E9G 
inclui música, jogos e um 
concurso de máscaras criadas 
pelos participantes. A iniciativa 
promove a criatividade, a partici-
pação e o convívio, celebrando o 
Carnaval num ambiente festivo 
e inclusivo. 
Atividade destinada a crianças e jovens.

14 fev, 15h00 e 21h30
O Meu Amigo é Ninja 3
Dinamarca | Comédia, Anima-
ção, Ação
De  Thorbjørn Christoffersen, 
Anders Matthesen
No último filme da trilogia, Alex 
perde interesse pelas missões 
e prefere estar com os amigos, 
deixando o Ninja ansioso e 
esquecido, desejando participar 
numa nova missão.
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 Cineteatro Camacho Costa 
#CINEMA

6 fev, 21h30
Jovens Mães
Bélgica, França | 
Drama | M/12
De Jean-Pierre Dar-
denne, Luc Dardenne

Jessica, Perla, Julie, Ariane e 
Naïma vivem num abrigo para 
jovens mães, lutando por uma 
vida melhor para si e para os 
seus filhos. Filme da seleção 
oficial do Festival de Cannes 
2025, em competição.

7 fev, 21h30
Pai Mãe Irmão 
Irmã
Alemanha, Itália, 
Irlanda, França, EUA, 
Reino Unido | Drama, 

Comédia | M/12
De Jim Jarmush
Três histórias distintas que 
abordam relações entre filhos 
adultos e os seus pais. Cada 
episódio decorre no presente e 
em países diferentes: FATHER 
no nordeste dos EUA, MOTHER 
em Dublin, na Irlanda e SISTER 
BROTHER em Paris, na França. 
Leão de Ouro para Melhor Fil-
me no Festival de Veneza 2025.

artes

13 fev, 21h30
A Criada
EUA | Thriller, Misté-
rio | M/14
De Paul Feig
Millie começa uma 

nova vida como empregada 
doméstica de um casal rico, 
mas depressa descobre que os 
segredos da família são mais 
perigosos do que os seus.

27 fev, 21h30 
Orwell:2+2=5
França, EUA | Docu-
mentário | M/12
De Damian Lewis
O documentário 

explora a vida e obra de George 
Orwell e os conceitos centrais 
de 1984: novilíngua, duplo 
pensamento e Big Brother, 
refletindo a sua relevância na 
atualidade. 
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artes

 Cineteatro Camacho Costa 
#CINEMA

28 fev, 21h30
Hamnet
Reino Unido, EUA | 
Drama, Histórico, 
Romance | M/18
De Chloé Zhao

1580, Inglaterra. William 
Shakespeare conhece Agnes e 
vive com ela um romance que 
culmina em casamento e três 
filhos. Enquanto ele segue a 
carreira teatral, Agnes assume 
as responsabilidades domés-
ticas. Uma tragédia abala a 
família e inspira a criação da 
obra-prima Hamlet.

Cultivamos Cultura
14 fev, 11h00
Criadores à Conversa 
com Maya Kempe e 
Raquel do DoZero
 São Luís, local a anunciar

Maya Kempe e Raquel da mi-
cro padaria DoZero conver-
sam sobre o uso de diferen-
tes massas no forno. Maya 
falará sobre a sua residência 
e coleções de argila selva-
gem, e Raquel sobre pães e 
outras delícias da padaria. 
Junta-te para ouvir, participar 
ou trazer a tua própria massa 
e descobrir como funcionam 
as residências artísticas da 
Cultivamos Cultura. 
Entrada gratuita.

22 fev, 9h30
Oficina de Pão 
Alentejano
 Pereiro Grande, Antiga 

Escola Primária
Vamos fazer pão alentejano 
com massa mãe, amassado 
à mão e cozido em forno de 
lenha. 
Participação gratuita. Informações: 
adpereirogrande@gmail.com

9 
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artes

CARNAVAL DE SÃO LUÍS 
14 e 16 fev, 21h00
Bailes de Carnaval
 Sociedade Recreativa Sanlui-

zense, São Luís
Bailes de Carnaval com Nelson 
Santos (14) e Ricardo Glória 
(16). 
Nos dois dias haverá concurso de 
máscaras.
15 e 17 fev, 15h00
Desfiles de Carnaval 
 São Luís 

14 fev, 22h00
Baile com concurso de 
máscaras
Associação Cultural, Recreativa 
e Desportiva da Longueira
Entradas gratuitas para os mascarados.

9 
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música

7 fev, 21h30
Concerto Moços do Mira
 Sociedade Recreativa São 

Teotoniense, São Teotónio
Os Moços do Mira sobem ao 
palco com a participação do 
grupo convidado Atar e por Ao 
Fumeiro, numa noite dedicada à 
música e à tradição.
Bilhetes: até aos 6 anos: gratuito | 7 aos 
12 anos: 5€ | + 13 anos: 10€

28 fev, 20h00
Noite de Fados
 Salão de Festas do 

Juventude Clube Boavista, 
Boavista dos Pinheiros
Noite de Fados com Ana 
Marques e mais duas 
vozes, acompanhadas à 
guitarra portuguesa e vio-
la. Um encontro dedicado 
ao Fado, à tradição e à 
emoção. Entradas limitadas, 
evento sujeito a inscrição prévia. 
Inclui jantar.
Entradas gratuitas.

10 11 
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Ideias Empreendedoras >> Iniciativas Empresariais

ATÉ 30 ABRIL DE 2026
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EM CASO DE MAR AGITADO, ADOTE COMPORTAMENTOS DE SEGURANÇA:
IN ROUGH SEA CONDITIONS, FOLLOW THESE SAFETY TIPS:

NÃO ENTRE NO MAR DURANTE PERÍODOS DE FORTE AGITAÇÃO MARÍTIMA;
DO NOT ENTER THE SEA DURING PERIODS OF STRONG SWELL;

MANTENHA A DISTÂNCIA DA REBENTAÇÃO E DAS ZONAS ROCHOSAS;
KEEP A SAFE DISTANCE FROM THE ROCKY AREAS;

EM CASO DE PERIGO, NÃO NADE CONTRA A CORRENTE;
IN CASE OF DANGER, DO NOT SWIM AGAINST THE CORRENT;

TENHA ATENÇÃO ÀS CORRENTES DE RETORNO - DIFICULTAM O REGRESSO À PRAIA;
BE AWARE OF RIP CURRENTS – THEY MAKE RETURNING TO SHORE DIFFICULT;

ONDAS GRANDES PODEM SURPREENDER E ARRASTAR COM FORÇA;
POWERFUL WAVES CAN TAKE YOU BY SURPRISE AND DRAG YOU AWAY.

PRAIA DE INVERNO

WINTER ON THE BEACH

DE 1 DE OUTUBRO A 31 DE MAIO DE 2026, O MUNICÍPIO DE ODEMIRA E A ASSOCIAÇÃO DE 
NADADORES SALVADORES DE ODEMIRA - GUARDIÃO GARANTEM UM DISPOSITIVO DE 
PATRULHA E SALVAMENTO ATIVO. 
FROM OCTOBER 1ST TO MAY 31ST, ODEMIRA’S MUNICIPALITY AND ODEMIRA LIFEGUARD 
ASSOCIATION – GUARDIÃO, ENSURES AN ACTIVE PATROL AND RESCUE DEVICE.

EM CASO DE EMERGÊNCIA, LIGUE 112 (NÚMERO NACIONAL DE EMERGÊNCIA)
IN CASE OF EMERGENCY, CALL 112 (NATIONAL EMERGENCY NUMBER)

EM SITUAÇÕES DE RISCO OU COMPORTAMENTOS ANÓMALOS NA PRAIA, CONTATE A EQUIPA DE 
VIGILÂNCIA LOCAL: +351 922 221 488 (ASSOCIAÇÃO DE NADADORES SALVADORES – GUARDIÃO)
FOR RISK SITUATIONS OR UNUSUAL ACTIVITY ON THE BEACH, PLEASE CONTACT 
THE LOCAL PATROL TEAM: +351 922 221 488 (LIFEGUARD ASSOCIATION – GUARDIÃO)

[Domingos de manhã]
Feira da Horta
Largo do Benfica, Vila Nova de 
Milfontes

[Sábados de manhã]
Feira de Antiguidades e Artesa-
nato
Largo do Mercado, Vila Nova de
Milfontes

[1 fev]
Feirinha da Ladra
Recinto do Mercado, Brunheiras

[14 fev]
Mercado de Velharias
Eira da Lagoa, Colos
[15 fev]
Feira da Alegria – Velharias
Largo da Junta de Freguesia, São 
Luís

[21 fev]
Feira de Velharias
Antiga Escola Primária, Moitinhas

Raízes Market
Bairro Municipal, Relíquias

[22 fev]
Feiras de Velharias
Bicos

19 fev, 11h00/14h00
Apoio ao Consumidor 
DECO (gratuito)
 Oficina do Empreendedor, 

Odemira
Marcações: 283 320 900 | 
gae@cm-odemira.pt

24 fev, 10h30/14h00
Atendimento Empresarial 
ADRAL (gratuito)
 Oficina do Empreendedor, 

Odemira
Marcações: 283 320 900 | 
gae@cm-odemira.pt

#
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economia

Formação TAIPA
Inscrições abertas:
Atualização em Aplicação de 
Produtos Fitofarmacêuticos;
Aplicação de Produtos Fito-
farmacêuticos – pulverização 
manual; Aplicação de Produtos 
Fitofarmacêuticos;
Prova de Conhecimentos; 
Combate a Incêndios; Primeiros 
Socorros
Orçamentos para formação à medida 
das suas necessidades. Contacte-nos! 

Centro Qualifica 
Dirija-se ao Centro Qualifica 
da TAIPA para aumentar a sua 
escolaridade e/ou ver reconhe-
cida a sua experiência profis-
sional através de um processo 
de RVCC (Reconhecimento, 
Validação e Certificação de 
Competências).
Inscreva-se contatando a TAIPA, no site, 
por e-mail ou telefone:
taipa@taipa-desenvolvimento.pt – 283 
320 020 | 968 700 797

12 
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#CAMINHADA 
1 mar, 9h00
Pegadas do Mira: 
Caminhada da Primavera
 São Martinho das Amoreiras

Inscrições: www.cm-odemira.pt/p/
pegadasnomira até 26 de fevereiro

#FUTEBOL
Campeonato Distrital da AFBeja 
– I Divisão Seniores
Jornada 15, 1 fev, 15h00
SC Odemirense X GD Renascente
CD Praia Milfontes X CA Aldeno-
vense
Jornada 16, 15 fev, 15h00
GD Renascente X SC Ferreirense
Jornada 17, 22 fev, 15h00
SC Odemirense X Despertar SC
CD Praia Milfontes X SC Mineiro 
Aljustrelense

Campeonato Distrital da AFBeja 
– II Divisão Seniores – Série C – 
1ª Fase 
Jornada 18, 14 fev, 15h00
GDR Amoreiras Gare X JC Boa-
vista
Jornada 19, 22 fev, 15h00
Sabóia AC X GDR Amoreiras-Gare
JC Boavista X GD Santa Luzia
GDR Luzianes-Gare X CDC Panoias
FC Pereirense X BS- GDCR Na-
verredondense

Campeonato Distrital da AFBeja 
- Juniores A – Sub18 
Jornada 15, 14 fev, 18h30
SC Odemirense X Despertar SC
CD Praia Milfontes X JC Boavista 
Jornada 16, 21 fev, 18h30 
JC Boavista X SC Mineiro Aljus-
trelense

Taça Armando Nascimento – 
Juniores B – Sub16
Jornada 4, 1 fev, 11h30
CD Praia Milfontes X ACD Pene-
do Gordo
JC Boavista X CF Vasco da Gama
Jornada 6, 22 fev, 10h30
JC Boavista X ACD Penedo Gordo

Campeonato Distrital da AFBeja 
– Juniores C – Sub14 Série B – 1ª 
Fase
Jornada 14, 1 fev, 9h15
CD Praia Milfontes X GD Renas-
cente
SC Odemirense X CD Beja B
Jornada 16, 22 fev, 10h30
SC Odemirense X CCD Bairro da 
Conceição B
CD Praia Milfontes X CD Beja B
GD Renascente X CD Almodôvar

Campeonato Distrital da AFBeja 
– Juniores D – Sub12 – Série A – 
2ª Fase
Jornada 4, 14 fev, 10h30
SC Odemirense X FC Castrense

15 

desporto
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Campeonato Distrital da AFBeja 
– Juniores D – Sub12 – Série C – 
2ª Fase
Jornada 4, 14 fev, 10h30
JC Boavista X FC Vasco da Gama

Campeonato Distrital da AFBeja 
– Juniores D – Sub12 - Série D - 
2ª Fase
Jornada 5, 21 fev, 10h30
CD Praia Milfontes X CD Beja B
Liga de Formação – Benjamins – 
Sub10 – 2º momento – Série A
Jornada 5, 21 fev, 10h30
GD Renascente X SC Ferreirense

Liga de Formação – Benjamins – 
Sub10 – 2º momento – Série C
Jornada 5, 21 fev, 10h30
JC Boavista X CD Beja

Liga de Futebol INATEL Beja, 
Série B
Jornada 8, 1 fev, 15h00
SC Santaclarense X GEU Malavado
CDC Cavaleiro X ACRD Longueira
SR Colense X FC Alvaladense
Jornada 9, 21 fev, 15h00
ACRS Campo Redondo X SC 
Santaclarense 
Jornada 9, 22 fev, 15h00
GEU Malavado X CDC Cavaleiro
ACRD Longueira X SR Colense

#FUTSAL
Campeonato Setúbal/Beja – 
Futsal Feminino
Jornada 11, 7 fev, 20h00
SC Odemirense X Beira-mar do 
Lavradio  
Jornada 13, 28 fev, 20h00
SC Odemirense X Águias Unidas

#ANDEBOL
Campeonato Nacional - Sub16 
Masculino – 2.ª Fase
Jornada 10, 8 fev, 17h00
Cautchú X Lagoa AC B 

Campeonato Nacional - Sub18 
Feminino – 1ª Fase
Jornada 10, 1 fev, 17h00
Cautchú X CF Boavista

Campeonato Nacional - Sub16 
Feminino – 1ª Fase
Jornada 18, 8 fev, 15h00
Cautchú X Lagoa AC A

Encontro de Manitas e Bambis - 
Cautchú
8ª Concentração, 15 fev 

#NATAÇÃO
Torneio Regional de Cadetes 
28 fev, 14h00
 Piscina Municipal de Odemira

desporto
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Rastreio Gratuito do Cancro da Mama – Odemira

A LPCC-NRS e o SNS promovem rastreio gratuito do cancro da
mama para mulheres dos 45 aos 74 anos, de 2 em 2 anos.
A Unidade Móvel estará no concelho até 15 de abril, passando por:

2 a 6 fev Sabóia (Polo de Saúde)
9 a 26 fev São Teotónio (Recinto da FACECO)
27 fev a 3 mar Longueira (Polo de Saúde)
4 a 19 mar Vila Nova de Milfontes (Polo de Saúde)
20 a 25 mar São Luís (Armazém da Junta de Freguesia)
27 mar a 14 abr Odemira (Centro de Saúde)

As unidades móveis dispõem de equipamentos digitais modernos e equipa técnica 
especializada.
Informações: www.ligacontracancro.pt/rcm-q-a/

saúde
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5 e 19 fev, 9h30
 Paços do Concelho, Odemira 

As reuniões são públicas, sendo que a 
primeira do mês permite a participação 
dos munícipes

Reuniões da Câmara 
Municipal de 

Odemira

participação cívica

26 fev, 20h00
Sessão Ordinária da Assembleia Municipal

 Cineteatro Camacho Costa, Odemira
Assista em direto na página do Facebook e Youtube do 

Município
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QUEIMAS E QUEIMADAS

São autorizadas as queimas e queimadas 
(decreto-Lei n.º 82/2021, de 13 de Outubro) 
para a realização de:

QUEIMAS » Carece de comunicação prévia

QUEIMADAS » Carece de licenciamento pelo Município 

Como efetuar:
site do ICNF: https://fogos.icnf.pt/InfoQueimasQueimadas/
Via telefone 808 200 520
No Balcão Único do Município de Odemira
Na Junta de freguesia da sua área de residência

Informações: Serviço Municipal de Proteção Civil | 283 320 900

EVITE COMPORTAMENTOS DE RISCO.
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Agenda
Municipal
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Praça da República, 7630-139 Odemira
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