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Insercao de contetidos

Os contelidos para divulgacéo na agenda deverdo ser enviados
através de formuldrio disponivel em https://www.cm-odemira.
pt/p/odemiraemagenda (até ao dia 8 do més anterior a edicao).

Este programa pode ser alterado por motivos imprevistos.

Cineteatro Camacho Costa

Reservas de bilhetes: 283 320 900 (segunda a sexta, 09Sh00/17h00),
atendedor 283 320 881 (24h/dia).

Precos bilhetes de cinema: Adultos 4.24 € | Cartao Social Municipal 2.97 € |
Cartdo Social Municipal > 65 anos - 2,12 € | Cartao Jovern Municipal 2,12 €|
Criancas até 12 anos - 2,12€

Dado o cumprimento ao Dec. Lei 50/2021, informa-se que todos os contactos telefénicos
presentes nesta agenda séo chamadas para a rede fixa/madvel nacional.
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I infantil

¢ Cineteatro Camacho Costa
#CINEMA

14 fev, 15h00 e 21h30

O Meu Amigo é Ninja 3
Dinamarca | Comeédia, Anima-
cdo, Acao

De Thorbjern Christoffersen,
Anders Matthesen

No ultimo filme da trilogia, Alex
perde interesse pelas missdes
e prefere estar com os amigos,
deixando o Ninja ansioso e
esquecido, desejando participar
numa nova Missao.

16 DE FEVEREIRO
ESPACO clgngr?lTAklo ST

CONCURSO
MASCARAS »
* "‘ .

16 fev, 14h30

Carnaval no Projeto
ST-E9G

¢ Espaco Comunitario ST, Sao
Teotonio

0 Carnaval no Projeto ST-ESG
inclui musica, jogos e um
concurso de mascaras criadas
pelos participantes. A iniciativa
promove a criatividade, a partici-
pacdo e o convivio, celebrando o
Carnaval num ambiente festivo
e inclusivo.

Atividade destinada a criancas e jovens.



¢ Cineteatro Camacho Costa
#CINEMA

6 fev, 21h30

Jovens Maes
Bélgica, Franca |

jovens maes

denne, Luc Dardenne
Jessica, Perla, Julie, Ariane e
Naima vivem num abrigo para
jovens maes, lutando por uma
vida melhor para si e para os
seus filhos. Filme da selecéo
oficial do Festival de Cannes
2025, em competicao.

7 fev, 21h30
Pai Mae Irmao

Irma

Alemanha, Itélia,
Irlanda, Franca, EUA,
Reino Unido | Drama,
Comedia | M/12

De Jim Jarmush

Trés historias distintas que
abordam relacées entre filhos
adultos e os seus pais. Cada
episddio decorre no presente e
em paises diferentes: FATHER
no nordeste dos EUA, MOTHER
em Dublin, na Irlanda e SISTER
BROTHER em Paris, na Franca.
Leao de Ouro para Melhor Fil-
me no Festival de Veneza 2025.

artes I

8 13 fev, 21h30

& A Criada

2 EUA | Thriller, Miste-
§ rio | M/14

De Paul Feig

Millie comeca uma
nova vida como empregada
domestica de um casal rico,
mas depressa descobre que 0s
segredos da familia sdo mais
perigosos do que os seus.

8 27 fev, 21h30
Orwell:2+2=5
Franca, EUA | Docu-
mentario | M/12

De Damian Lewis

O documentario
explora a vida e obra de George
Orwell e os conceitos centrais
de 1984: novilingua, duplo
pensamento e Big Brother,
refletindo a sua relevancia na
atualidade.



artes

¢ Cineteatro Camacho Costa
#CINEMA

28 fev, 21h30

Hamnet
R cino Unido, EUA |
Drama, Historico,
Romance | M/18
De Chloé Zhao
1580, Inglaterra. William
Shakespeare conhece Agnes e
vive com ela um romance que
culmina em casamento e trés
filhos. Enquanto ele segue a
carreira teatral, Agnes assume
as responsabilidades domes-
ticas. Uma tragédia abala a
familia e inspira a criacao da
obra-prima Hamlet.

~ BIBLIOLED ::aiac
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Cultivamos Cultura

14 fev, 11h00

Criadores a Conversa
com Maya Kempe e
Raquel do DoZero

¢ Sao Luis, local a anunciar
Maya Kempe e Raquel da mi-
cro padaria DoZero conver-
sam sobre o uso de diferen-
tes massas no forno. Maya
falara sobre a sua residéncia
e colecdes de argila selva-
gem, e Raquel sobre paes e
outras delicias da padaria.
Junta-te para ouvir, participar
ou trazer a tua propria massa
e descobrir como funcionam
as residéncias artisticas da

Cultivamos Cultura.
Entrada gratuita.

22 fev, 9h30

Oficina de Pao
Alentejano

¢ Pereiro Grande, Antiga
Escola Primaria

Vamos fazer pdo alentejano
com massa mae, amassado
a mao e cozido em forno de

lenha.
Participacao gratuita. Informacoes:
adpereirogrande@gmail.com




CARNAVAL DE SAO LUIS
14 e 16 fev, 21h00
Bailes de Carnaval
¢ Sociedade Recreativa Sanlui-
zense, Sao Luis
Bailes de Carnaval com Nelson
2w Santos (14) e Ricardo Gloria
§ (16).
Nos dois dias havera concurso de
mascaras.
15 e 17 fev, 16h00
Desfiles de Carnaval
% ¢ 530 Luis

14 fev, 22h00

Baile com concurso de
mascaras

Associacao Cultural, Recreativa

e Desportiva da Longueira
Entradas gratuitas para os mascarados.




I musica

7 fev, 21h30

Concerto Mocos do Mira
¢ Sociedade Recreativa Sao
Teotoniense, Sao Teotdnio

Os Mocos do Mira sobem ao
palco com a participacao do
grupo convidado Atar e por Ao
Fumeiro, numa noite dedicada a
musica e a tradicao.

Bilhetes: até aos 6 anos: gratuito | 7 aos
12 anos: 5€ | + 13 anos: 10€

10

28 fev, 20h00

Noite de Fados

¢ Saldo de Festas do
Juventude Clube Boavista,
Boavista dos Pinheiros
Noite de Fados com Ana
Marques e mais duas
vozes, acompanhadas a
guitarra portuguesa e vio-
la. Um encontro dedicado
ao Fado, a tradicao e a

eMOCao. Entradas limitadas,
evento sujeito a inscricao prévia.
Inclui jantar.

Entradas gratuitas.
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I economia

#Feiras e Mercados

19 fev, 11h00/14h00
Apoio ao Consumidor
DECO (gratuito)

¢ Oficina do Empreendedor,
Odemira

Marcacoes: 283 320 900 |
gae@cm-odemira.pt

(Domingos de manha)

Feira da Horta

Largo do Benfica, Vila Nova de
Milfontes

(Gabados de manha)

Feira de Antiguidades e Artesa-
nato

Largo do Mercado, Vila Nova de
Milfontes

(1fev)
Feirinha da Ladra
Recinto do Mercado, Brunheiras

(14 fev]
Mercado de Velharias
Eira da Lagoa, Colos

(15 fev]

Feira da Alegria - Velharias
Largo da Junta de Freguesia, Sao
Luis

(21 fev]
Feira de Velharias
Antiga Escola Primaria, Moitinhas

Raizes Market
Bairro Municipal, Reliquias

(22 fev]
Feiras de Velharias
Bicos

24 fev, 10h30/14h00
Atendimento Empresarial
ADRAL (gratuito

¢ Oficina do Empreendedor,
Odemira

Marcactes: 283 320 900 |
gae@cm-odemira.pt

Formacao TAIPA

Inscricées abertas:

Atualizacdo em Aplicacdo de
Produtos Fitofarmacéuticos;
Aplicacdo de Produtos Fito-
farmacéuticos - pulverizacao
manual; Aplicacao de Produtos
Fitofarmacéuticos;

Prova de Conhecimentos;
Combate a Incéndios; Primeiros

Socorros
Orcamentos para formacao a medida
das suas necessidades. Contacte-nos!

Centro Qualifica

Dirija-se ao Centro Qualifica

da TAIPA para aumentar a sua
escolaridade e/ou ver reconhe-
cida a sua experiéncia profis-
sional atraves de um processo
de RVCC (Reconhecimentao,
Validacdao e Certificacao de
Competéncias).

Inscreva-se contatando a TAIPA, no site,
por e-mail ou telefone:

taipa@taipa-desenvolvimento.pt — 283
320 020 1568 700 797



PRAIA DE TNVERND
WINTER ON THE BEACH

EM CASO DE MAR AGITADO, ADOTE COMPORTAMENTOS DE SEGURANCA:
IN ROUGH SEA CONDITIONS, FOLLOW THESE SAFETY TIPS:

NAO ENTRE NO MAR DURANTE PERIODOS DE FORTE AGITAGAO MARITIMA;
DO NOT ENTER THE SEA DURING PERIODS OF STRONG SWELL;

MANTENHA A DISTANCIA DA REBENTAGCAO E DAS ZONAS ROCHOSAS;
KEEP A SAFE DISTANCE FROM THE ROCKY AREAS;

EM CASO DE PERIGO, NAO NADE CONTRA A CORRENTE;
IN CASE OF DANGER, DO NOT SWIM AGAINST THE CORRENT;

TENHA ATENGAO AS CORRENTES DE RETORNO - DIFICULTAM O REGRESSO A PRAIA;
BE AWARE OF RIP CURRENTS - THEY MAKE RETURNING TO SHORE DIFFICULT;

ONDAS GRANDES PODEM SURPREENDER E ARRASTAR COM FORCA;
POWERFUL WAVES CAN TAKE YOU BY SURPRISE AND DRAG YOU AWAY.

QO OCOFP

DE 1 DE OUTUBRO A 31 DE MAIO DE 2026, 0 MUNICIPIO DE ODEMIRA E A ASSOCIAGAO DE
NADADORES SALVADORES DE ODEMIRA - GUARDIAO GARANTEM UM DISPOSITIVO DE
PATRULHA E SALVAMENTO ATIVO.

FROM OCTOBER 1ST TO MAY 31ST, ODEMIRA'S MUNICIPALITY AND ODEMIRA LIFEGUARD
ASSOCIATION — GUARDIAO, ENSURES AN ACTIVE PATROL AND RESCUE DEVICE.

EM CASO DE EMERGENCIA, LIGUE 112 (NUMERO NACIONAL DE EMERGENCIA)
IN CASE OF EMERGENCY, CALL 112 (NATIONAL EMERGENCY NUMBER)

EM SITUACOES DE RISCO OU COMPORTAMENTOS ANOMALOS NA PRAIA, CONTATE A EQUIPA DE
VIGILANCIA LOCAL: +351 922 221 488 (ASSOCIACAO DE NADADORES SALVADORES - GUARDIAQ)
FOR RISK SITUATIONS OR UNUSUAL ACTIVITY ON THE BEACH, PLEASE CONTACT

THE LOCAL PATROL TEAM: +351 922 221 488 (LIFEGUARD ASSOCIATION — GUARDIAQ)



GALA DO
DESPORTO

Assgizta em dirato nas piginas de
Facebook e Youtube do Municipio
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#CAMINHADA
1 mar, 9h00

Pegadas do Mira:
Caminhada da Primavera

¢ S30 Martinho das Amoreiras
Inscricoes: www.cm-odemira.pt/p/
pegadasnomira até 26 de fevereiro

#FUTEBOL

Campeonato Distrital da AFBeja
- | Divisao Seniores

Jornada 15, 1fev, 15h00

SC Odemirense X GD Renascente
CD Praia Milfontes X CA Aldeno-
vense

Jornada 16, 15 fev, 156h00

GD Renascente X SC Ferreirense
Jornada 17, 22 fev, 15h00

SC Odemirense X Despertar SC
CD Praia Milfontes X SC Mineiro
Aljustrelense

Campeonato Distrital da AFBeja
- Il Divisao Seniores — Série C -
12 Fase

Jornada 18, 14 fev, 15h00

GDR Amoreiras Gare X JC Boa-
vista

Jornada 19, 22 fev, 15h00

Sabodia AC X GDR Amoreiras-Gare
JC Boavista X GD Santa Luzia
GDR Luzianes-Gare X CDC Panoias
FC Pereirense X BS- GDCR Na-
verredondense

desporto I

Campeonato Distrital da AFBeja
- Juniores A - Sub18

Jornada 15, 14 fev, 18h30

SC Odemirense X Despertar SC
CD Praia Milfontes X JC Boavista
Jornada 16, 21 fev, 18h30

JC Boavista X SC Mineiro Aljus-
trelense

Taca Armando Nascimento -
Juniores B - Sub16

Jornada 4, 1fev, 11h30

CD Praia Milfontes X ACD Pene-
do Gordo

JC Boavista X CF Vasco da Gama
Jornada 6, 22 fev, 10h30

JC Boavista X ACD Penedo Gordo

Campeonato Distrital da AFBeja
- Juniores C - Sub14 Série B - 12
Fase

Jornada 14, 1fev, Sh15

CD Praia Milfontes X GD Renas-
cente

SC Odemirense X CD Beja B
Jornada 16, 22 fev, 10h30

SC Odemirense X CCD Bairro da
Conceicao B

CD Praia Milfontes X CD Beja B
GD Renascente X CD Almodoévar

Campeonato Distrital da AFBeja
— Juniores D - Sub12 - Série A -
22 Fase

Jornada 4, 14 fev, 10h30

SC Odemirense X FC Castrense

15



I desporto

16

Campeonato Distrital da AFBeja
- Juniores D - Sub12 - Série C -
22 Fase

Jornada 4, 14 fev, 10h30

JC Boavista X FC Vasco da Gama

Campeonato Distrital da AFBeja
- Juniores D - Sub12 - Série D -
22 Fase

Jornada 5, 21 fev, 10h30

CD Praia Milfontes X CD Beja B
Liga de Formacéao - Benjamins -
Sub10 - 22 momento - Série A
Jornada 5, 21 fev, 10h30

GD Renascente X SC Ferreirense

Liga de Formacéao - Benjamins -
Sub10 - 22 momento - Série C
Jornada 5, 21 fev, 10h30

JC Boavista X CD Beja

Liga de Futebol INATEL Beja,
Serie B

Jornada 8, 1fev, 15h00

SC Santaclarense X GEU Malavado
CDC Cavaleiro X ACRD Longueira
SR Colense X FC Alvaladense
Jornada 9, 21 fev, 15h00

ACRS Campo Redondo X SC
Santaclarense

Jornada 9, 22 fev, 15h00

GEU Malavado X CDC Cavaleiro
ACRD Longueira X SR Colense

#FUTSAL

Campeonato Setubal/Beja -
Futsal Feminino

Jornada 11, 7 fev, 20h00

SC Odemirense X Beira-mar do
Lavradio

Jornada 13, 28 fev, 20h00

SC Odemirense X Aguias Unidas

#ANDEBOL

Campeonato Nacional - Sub16
Masculino - 2.2 Fase

Jornada 10, 8 fev, 17h00
Cautchu X Lagoa ACB

Campeonato Nacional - Sub18
Feminino - 12 Fase

Jornada 10, 1 fev, 17h00
Cautchu X CF Boavista

Campeonato Nacional - Sub16
Feminino - 12 Fase

Jornada 18, 8 fev, 15h00
Cautchu X Lagoa AC A

Encontro de Manitas e Bambis -
Cautchu
82 Concentracao, 15 fev

#NATACAO

Torneio Regional de Cadetes
28 fev, 14h00

¢ Piscina Municipal de Odemira



saude I

LIGA
PORTUGUESA
CONTRA

0 CANCRO

Nucleo Regional do Sul

RASTREIO

CANCRO DA MAMA

Rastreio Gratuito do Cancro da Mama - Odemira

A LPCC-NRS e o SNS promovem rastreio gratuito do cancro da
mama para mulheres dos 45 aos 74 anos, de 2 em 2 anos.
A Unidade Mdvel estara no concelho até 15 de abril, passando por:

2 a 6 fev Sabéia (Polo de Salide)

9 a 26 fev Sao Teotdnio (Recinto da FACECO)

27 fev a 3 mar Longueira (Polo de Saude)

4 a19 mar Vila Nova de Milfontes (Polo de Saude)

20 a 25 mar Sao Luis (Armazém da Junta de Freguesia)
27 mar a 14 abr Odemira (Centro de Satide)

As unidades mdveis dispdem de equipamentos digitais modernos e equipa técnica

especializada.
Informacoes: www.ligacontracancro.pt/rcm-g-a/

17



I participacao civica

5 e 19 fev, 9h30 o .
¢ Pacos do Concelho, Odemira Reuni6es da Camara
As reuniGes sao publicas, sendo que a Municipal de
primeira do més permite a participacao Odemira

dos municipes

ASSEMBLEIA

MLUNICIPAL

26 fev, 20h00
Sessao Ordindria da Assembleia Municipal
¢ Cineteatro Camacho Costa, Odemira
Assista em direto na pagina do Facebook e Youtube do
Municipio

18



QUEIMAS E QUEIMADAS

S3ao autorizadas as queimas e queimadas
(decreto-Lei n.° 82/2021, de 13 de Outubro)
para a realizagao de:

QUEIMAS » Carece de comunicagao prévia
QUEIMADAS » Carece de licenciamento pelo Municipio

Como efetuar:

site do ICNF: https://fogos.icnf.pt/InfoQueimasQueimadas/
Via telefone 808 200 520

No Balc&o Unico do Municipio de Odemira
Na Junta de freguesia da sua area de residéncia

Informacdes: Servico Municipal de Protecao Civil | 283 320 900

EVITE COMPORTAMENTOS DE RISCO.

19
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descubra Odemira com
a app descubra Portugal

{ £ Download on the
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