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Insercdo de contetidos

Os contelidos para divulgacéo na agenda devergo ser enviados
através de formulario disponivel em https://www.cm-odemira.
pt/p/odemiraemagenda (até ao dia 8 do més anterior a edicao).

Este programa pode ser alterado por motivos imprevistos.

Cineteatro Camacho Costa

Reservas de bilhetes: 283 320 900 (segunda a sexta, 0Sh00/17h00),
atendedor 283 320 881 (24h/dia).

Precos bilhetes de cinema: Criancas até 12 anos 2,00 € | Adultos 4,00 € | Adul-
tos > 65 anos 3,00 € | Cartdo Social Municipal 2,80 € | Cartao Social Municipal
> 65 anos 2,00 € | Cartao Municipal Jovemn (European Youth Card ou Cart&o
Ojovem) 2,00€
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I infantil

¢ Cineteatro Camacho Costa
#CINEMA

2 mai, 15h00/21h30
Super Mario Ga-

laxy - O Filme
Japao, EUA | Co-
meédia, Aventura,

. =% Animacao | M/6
De Michael Jelenic e Aaron
Horvath
Mario aventura-se no espaco,
explorando mundos césmicos e
enfrentando desafios galacti-
cos, longe do familiar Reino dos
Cogumelos.

30 mai,
15h00/21h30

Tom&lJerry: A

Bussola Perdida
China | Animacao,

' Comedia | M/6
De Zhang Gang
Sem querer, Tom e Jerry viajam
no tempo. Ao longo da viagem,
conhecem um grupo de novos
companheiros intrigantes e en-
volvem-se num confronto com
forcas misteriosas.

9 e 23 mai, 16h00

Sessoes de Estorias

¢ Livraria Mirabolante, Praca
Sousa Prado n.2 4, Odemira
Sessdo de histdrias para
criancas e familias. Uma
oportunidade para estimular
a imaginacao e o gosto pela
leitura.

30 mai, 18h00

Teatro para a infancia
“Os Monstros das Cores
¢ Sociedade Recreativa Sao
Teotoniense, Sao Teotonio
Celebramos o Dia da Crianca
com uma viagem divertida
pautada por muitas cancdes
com diferentes cores e emo-
¢Oes para os mais peque-
nos! Viajamos da Tristeza a
Alegria, do Medo e da Birra a
Calmal

Criancas - Gratis | Adultos - 3 € | Re-
servas: reservaescaldao@gmail.com

E:mgéﬁes




Exposicoes até 15 de mai

“0 Legado de um Cravo”
¢ Praca dos Taxis

Projeto expositivo pedago-
gico inspirado nos 50 anos
do 25 de Abril, centrado nos
eixos Memaria e Futuro e nos
valores de paz, liberdade,

democracia e progresso.
Organizacao: Museu do Aljube
Resisténcia e Liberdade, Alumira Lda,
Centro de Documentacao 25 de Abril
da Universidade de Coimbra, Rebobi-
nar e Municipio de Odemira

Entradas gratuitas.

10h00/18h00

“25 de Abrile o
nascimento da
Democracia Portuguesa”
¢ Espaco CRIAR

A exposicao revisita o periodo
entre 1974 e 1976, destacan-
do o0 25 de Abril como marco
fundador da democracia

portuguesa.

Organizacao: Comissdo Comemora-
tiva 50 Anos 25 de Abril e Municipio
de Odemira, com curadoria de Maria
Inacia Rezola

Entradas gratuitas.

2026

CINETEATRO CONVIDA

HUMBERTO CANDEIAS

A A PAR
UDA R PAK

DDO 0 MUNDC

Portugal | Documentario |
M/12

De Marianela Valverde e
Humberto Candeias

Este documentario da voz

a quem enfrentou, em si-
léncio, as consequéncias do
Estado Novo em Portugal,
através de testemunhos

de familiares de opositores
politicos que resistiram as
privacbes do regime.
Organizacao: Municipio de Odemira,
Plano Nacional das Artes e Agrupa-
mento de Escolas de Odemira
Entradas gratuitas.

CINETEATRO CAMACHO (OSTA
ODEMIRA




I artes

¢ Cineteatro Camacho Costa
#CINEMA

1mai, 21h30

O Drama

EUA | Romance,
Comedia | M/14

De Kristoffer Borgli
Um casal noivo e fe-
liz vé-se posto a prova quando
um acontecimento inesperado
faz descarrilar a sua semana de
casamento.

I 9 mai, 21h30

Michael
EUA, Reino Unido |
el Drama, Biografia
gl De Antonie Fuqua
™ Retrato aprofun-
dado de Michael Jackson, um
homem complexo que se
tornou num dos artistas mais
populares de sempre.

15 mai, 21h30
Sessao Doc’s
Kingdom
Historias do Vale
Bom

Franca, Espanha |
Documentario | M/12

De Joseé Luis Guerin

Um retrato sensivel de um
bairro periférico de Barcelona,
habitado por geracdes que ali
chegaram no pos-guerra. O fil-
me propde um olhar humanista
sobre a comunidade. Prémio
Especial do Juri no Festival de
San Sebastian 2025.

16 mai, 21h30
0 Diabo Veste

Prada 2
EUA | Comédia, Dra-
= mal M/16

De David Frankel
Miranda enfrenta o declinio
da imprensa e cruza-se com
Emily Charlton, agora executiva
influente no setor do luxo, de
quem depende para salvar a
revista.




¢ Cineteatro Camacho Costa
#CINEMA

EE 22 mai, 21h30
gﬂl Entroncamento
[] Portugal, Franca |

Drama | M/16
MENTO De Pedro Cabeleira

Em fuga de um
passado turbulento, Laura
tenta reconstruir a vida no En-
troncamento, dividida entre um
caminho honesto e o pequeno
crime.

'—qf—"_‘:'

29 mai, 21h30

Palestina 36
Qatar, Dinamarca,
Franca, Reino Unido,
Palestina, Jordania |
Drama, Guerra, Histdrico | M/12
De Annemarie Jacir

1936. Aldeias palestinianas
revoltam-se contra o dominio
britanico. Yusuf oscila entre a
vida rural e Jerusalém, enquan-
to refugiados judeus e a revolta
marcam um momento decisivo
na regiao.

artes I

3 a 24 mai

Exposicao Coletiva “Sopa
em Liberdade”

¢ Igreja da Misericordia,
Odemira

Escultura, ilustracao, instalacao
e joalharia

Inauguracdo a 3 de maio, pelas
18h00.

Hordrios: 10h-13h | 15h-18h (22 a 69) e
10h-13h (sabados)

Organizacdo: Sopa dos Artistas | Apoio:

Municipio de Odemira / Odemira Criativa
Entradas gratuitas.

6 mai a 3 jun (quartas-feiras),
10h00/12h00

Criar Juntos 65 + |
Quartas-feiras de arte
¢ Associacao Sécio-Cultural dos

Troviscais

Pintar | Conviver | Partilhar
Publico-alvo: a partir dos 65 anos

N&o é necessdria experiéncia. Venha
experimentar’!

Participacao gratuita mediante inscricao:
Tel. 920 273 062

Financiamento: Municipio de Odemira/
Odemira Criativa



I artes

8 mai, 18h30

Sexta em Circulos

¢ Espaco Nativa, Garatuja, Sao
Luis

Encontro de dancas circulares
tradicionais, orientado por Mar-
ta Brandao, onde o movimento
e 0 canto se cruzam com a
memodria e os saberes do ter-
ritorio. A sessdo inclui reperto-
rio de musica portuguesa, do
cante alentejano a musica de
intervencao e tradicional, num
momento de partilha aberto a

participacao de todos.
Participacao gratuita.

TARGALA

9 mai a 13 jun (Sabados,
10h00/12h00)

Open Call: A Substancia -
Arte e Psicandlise

¢ Associacao Foz do Mira, Vila
Nova de Milfontes

A Targala procura participantes
para uma serie de experiencias
que combinam artes visuais e
abordagem psicanalitica, em
seis sessoes que propoem um
espaco criativo onde o gesto
antecede a palavra. Nao é ne-
cessaria experiéncia artistica.
Curadoria de Jodo Adolfo
Nogueira e criacao artistica de
Crystal Mallon Kershaw.
Inscricao mediante manifestacao de
interesse: https://bit.ly/asubstancia |
Participacao gratuita, vagas limitadas.
Financiamento: Municipio de Odemira/

10 Odemira Criativa.

9 mai, 10h00
Colos a Céu Aberto

¢ Colos

Caminhada de identificacao
de plantas comestiveis e
medicinais com Fatima Sou-
sa. A atividade encerra com
a exposicao e showcooking
pelo Chef Nelson Banza, das

plantas recolhidas.

Ponto de encontro: Sociedade Re-
creativa Colense | Participacdo cami-
nhada: 5 € | Participacao showcoo-
king: gratuita | Inscricao obrigatdria:
geral.ronha@gmail.com

9 mai, 15h00/23h00
Aldeias a Vista

¢ Sabdia

Projeto cultural que nasce
do encontro entre pessoas,
saberes e lugares, dinami-
zando aldeias com concertos,
espetaculos, workshops,
exposicées e mercado de
produtores locais.

0 arranque desta edicao
acontece em Sabdia, a S de
maio, dando visibilidade ao

que aqui se cria e se semeia.
Financiamento: Municipio de Odemi-

ra/Odemira Criativa.




Mirabolante - Livraria Café
¢ Praca Sousa Prado n.2 4,
Odemira

9 mai, 177h00
Permacultura: um caso
de sucesso no concelho

de Odemira

Conversa com Lukas Uhl so-
bre o seu projeto de regene-
ragao da paisagem no Monte
da Zambuijeirinha (Odemira).

14 mai, 14h00
Sementes de Dissidén-
cia: leituras e roda de

conversa

Com Ivo Castro, Silvia das
Fadas e Silvia Laureano e
conversa com alunos da Uni-

versidade Sénior de Odemira.

15 mai, 18h00
Apresentacao do “Mira
Selvagem”

A equipa da Mossy Earth
apresenta o projeto de recu-
peracao da biodiversidade no
rio Mira.

20 mai, 17h00

E possivel lidar com an-
siedade de uma forma
natural?

Com Fatima Sousa, terapeu-

ta floral e guia da natureza.
Inscricdo necessaria. Contribuicdo
por donativo.

artes I

TAMERA - Centro Internacional
de Pesquisa e Educacao para a
Paz

¢ Monte do Cerro, Reliquias

9 mai, 10h00/13h00

Dia Aberto na Escola da

Esperanca

Este projeto educativo para
criancas dos 3 aos 9 anos, abre
portas a familias, educadores,
professores e curiosos para
descoberta, partilha e explora-

¢ao do seu modelo pedagogico.
Inscricoes: https://escola-da-esperanca.
org/pt/

26 maialjun
Re-indigenizacao: Praticas
para a Descolonizacéo e

Reenraizamento

Despertar da conexao com a
teia da vida e o reenraizamento
em raizes ancestrais, visitan-
do o passado para informar o

futuro.

Curso em inglés | Inscricdo obrigatdria:
283 635 306 | office@tamera.org
Desconto para participantes portugueses.

30 mai, 14h30/18h30

Tarde Aberta em Tamera
Visita guiada, em portugués e
inglés, aos principais projetos
de Tamera, tendo como visao o

plano dos Bidtopos de Cura.
Participacao por donativo, mediante
inscricao obrigatdria (Tel. 283 635 306
| of fice@tamera.org)

n



I artes

12

Cultivamos Cultura

¢ Rua de Odemira n.2 15, Sao
Luis

2 mai, 16h00/20h00

Open Studio / Estudio
aberto: O Gesto de Fazer o
Ninho

Estudio aberto do projeto
artistico de Ania Pais e Carolina
Batalha, com curadoria de
Mariana Baido Santos, em
residéncia na Cultivamos Cul-
tura. Partindo do téxtil como
linguagem, o trabalho explora
0 gesto de tecer e destecer
Como memoria, resisténcia e
transformacdo, num encontro
aberto ao publico sobre o pro-
cesso de criacao.

9 mai, 11h00

1ano de Criadores a
Conversa

¢ Mercado de S&o Luis

No Mercado de S&o Luis,
celebra-se a 13.2 edicdo do
“Criadores a Conversa” com
todos os criadores que partici-
param anteriormente e estejam
disponiveis, num momento de
partilha, memaria e reflexao
sobre futuras conversas, temas

e convidados.
Entradas gratuitas.

15 mai a 21 ago, 18h00
Walk & Draw: Draw -

Tracos do Territorio

No ambito da residéncia “Por
Baixo da Figueira” (OASis na Cul-
tivamos Cultura), realiza-se um
workshop mensal de desenho,
na terceira sexta-feira de cada

meés, a partir de 15 de maio.
Vagas limitadas. Gratuito mediante

inscricao: 965 115 400

15a 17 mai

Exposicao “Arquivo
Ephemera”

Salao da Sociedade Recrea-
tiva e Musical Sanluizense,
Sao Luis

Exposicdo sobre o 25 de
abril de 1974. Inauguracao a
15 de maio, pelas 21h00, com
conversa com José Pacheco

Pereira.
Horario: sexta 21h00/24h00, sabado

e domingo 10h30/24h00
Financiamento: Municipio de Odemi-
ra/Odemira Criativa




“LIVROS NO LAGAR’
FEIRA DO LIVRO - COLOS - CASA DO LAGAR
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15 e 16 mai

“Livros no Lagar” - Feira
do Livro em Colos

¢ Casa do Lagar, Colos

15 mai

10h00 Historias na Palma da
Mao (1.2 ciclo)

14h30 Escrita criativa “Misteé-
rios no Lagar” (2.2 ciclo)

18h00 Roda de conversa “Afi-
nal eles leem!” com Mariana
Loucao, Alice, Francisco, Joana
e Maria Leonor

16 mai

11h30 Sessao de histérias com
Silvia Laureano (criancas até
aos 6 anos)

15h30 Tricotar Historias — dedo
de conversa e trico

16h30 A Casa do Lagar, o filme

e a sua histéria

Organizac&o: Junta de Freguesia de
Colos, com a colaboracao da Casa do
Lagar e Livraria Mirabolante

artes I

Celebracao do Dia Internacional
dos Museus 2026

23 mai, Sh30/14h00
Mirabilia do Torgal - um
museu a céu aberto

¢ Ribeira do Torgal

Na celebracao do Dia Interna-
cional dos Museus do ICOM,
com o tema «reconstruir liga-
coes entre geracbes e comuni-
dades», o Municipio de Odemira
propde uma visita guiada a
Ribeira do Torgal.

Descubra o patrimadnio cultural
desta ribeira a partir do obs-
curo Pego da Laima, morada
de seres sobrenaturais da
mitologia condenada pela Igreja

paleocrista.

Inscricoes até 21 de maio: email patri-
moniocultural@cm-odemira.pt
Organizacao: Municipio de Odemira
Participacao gratuita.

13



I artes

23 mai, 18h00

Workshops de dancas
sociais latinas

¢ Centro Cultural Recreativo e
Desportivo de Fornalhas Velhas
Workshop de dancas latinas
com salsa, bachata, chachacha
e merengue, numa atividade di-
namica e aberta a participagao
do publico.

Organizacdo: MIL PASSQOS - Associa-
cdo Artistica e Multicultural do Litoral
Alentejano

Participacao gratuita.

Financiamento: Municipio de Odemira/
Odemira Criativa.

‘ BIBLIOLED : ity
BELOTECA PUBLICA bibliotoca.

W

oo ¥ biblioled gov.pt

QPR @i, =T e

e

30 mai, 10h00/18h00

Oficina de Artes

¢ Associacao Cultural Desportiva
e Recreativa da Longueira
Oficina criativa dedicada a ces-
taria, macramé e costura com

materiais reciclados.

Todos os materiais estdo incluidos, com
producdo de quatro pecas pelos partici-
pantes.

Participacao 40 € | inscricao: 965 363
992

A Biblioteca Municipal José Sa-
ramago disponibiliza o servico
BiblioLED - Biblioteca Publica de
Leitura e Empreéstimo Digi-
tal, que presta um servico de
emprestimo gratuito de livros
digitais e audiolivros disponi-
bilizado atraves das bibliote-
cas municipais aderentes que
integram a Rede Nacional de
Bibliotecas Publicas.

Servico disponivel em https://al.biblio-
led.gov.pt/

Mais informacaes: biblioteca@cm-ode-
mira.pt | 283 320 930



teatro I

0 GRUPD DE TEATRO CALITRUZ APRESENTA:

AR A AR

23 mai, 21h30 30 mai, 21h30

JEELCE G TTEE LR Grupo de Teatro Calitruz
ta “Porco ou Vaca” apresenta “O Patinho

¢ Saldo da Sociedade Recrea- M=/}

tiva e Musical Sanluizense, ¢ Saldo da Sociedade Recreativa
Sao Luis e Musical Sanluizense, Sdo Luis
A histéria de dois irmdos O Grupo de Teatro Calitruz

que, apos a morte dos pais, apresenta “O Patinho Feio”, uma
enfrentam ladrées e os encenacdo de Rui Pisco, com
desafios do futuro. Coma a participagao de Constanca,
ajuda da irma, o irmao mais Elaine, Leonor, Lucas, Madalena,
novo vinga-se dos ladroes Mariana e Miguel.

que lhe roubaram o porqui- M/3 | Entradas gratuitas.

nho Ernesto.

M/3 | Entradas gratuitas.
Financiamento: Municipio de Odemi-
ra/ Odemira Criativa
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AMOREIRA
FRFST2026GHE

KEV WILLIAME
PREM LEELA
EILAMANTIEA

WEPLAYROUS

PR 0 FEREIMA

23 mai, 11h00/02h00
Amoreiras Fest 2026

¢ S3o Martinho das Amoreiras
O Amoreiras Fest regressa
como uma celebracao de
encontro, criacao e construcao
comum. Desde a ultima edicao,
0 movimento cresceu, com no-
vas dinamicas na Casa do Povo
e a criagao de uma agenda
online em amoreiras.info.

Este ano, o festival abre as
1100 com atividades para
criancas, férum associativo,
photo booth, concertos, DJ sets
e propostas gastronomicas ao

longo do dia e da noite.
Entradas: desde 8 €

Organizacdo: Amoreiras.info
Financiamento: Municipio de Odemira/
Odemira Criativa

musica I

Fundacao O Cerro - Culturae

Ensino

30 mai, 18h00

Ha Modas na Adega

¢ Antiga Adega da Herdade do
Cerro, Vale Bejinha (Sao Luis)

Atuagao musical com o grupo

Mocos do Mira
Entradas gratuitas.

30 mai, 16h00/19h30
FONTES CHEIAS
Memoéria, musica e agua

¢ Monte da Estrada, Reliquias
A atividade integra o projeto
Fontes Cheias - Memodria, que
valoriza os espacos de agua
como lugares de encontro
comunitario. Inclui workshop de
muUsica com materiais recicla-
dos, apresentacao coral, parti-
lha de memadrias e concerto no
Poco da Figuerinha.
16h00/17h00 Workshop “Sons
reciclados / Crushed Plastic”,
com PAL (Pedro Almeida),

na antiga Escola de Monte da
Estrada

17h30 Canto do Monte (Novo
Coral de Monte da Estrada)
18h00 Partilha de memérias da
comunidade

18h30 Concerto do trio An-
damula (violino, guitarra e
violoncelo)

Organizacao: CAIS

Financiamento: Municipio de Odemira/
Odemira Criativa

17



#Feiras e Mercados

economia

Ta31mai

Exposicoes de Artesanato
¢ Postos de Turismo
Almograve: Jorge Miguelino e Isabel Silva

Odemira: Rosa Herzberg e Rita Morais

Santa Clara-a-Velha: Margarida Pedro e Irene Diogo

AL

ASSOCIACAO DE ARTESAOS
DO CONCELHO DE ODEMIRA

Vila Nova de Milfontes: Sandra Veyrier e The Carpentry Club

Zambuijeira do Mar: Isa Nunes e Ana Sofia Rafael
Uma iniciativa de parceria entre o Municipio de Odemira e a Associacao de Artesgos

do Concelho de Odemira (CACO).

Conheca o Artesanato de Odemira na loja da CACO — Associacao
de Artesaos do Concelho de Odemira
Av. Tedfilo da Trindade n° 8, 7630-124 Odemira
Horario: 10h00/13h00 -14h00/18h00 (segunda a sexta) | 10h00/13h00 (sabado),

excetos feriados.

Informacoes: 283 327 6311925 835 915 | geral@cacoartesanato.pt

(Domingos de manha)
Feira da Horta, Largo do Benfica,
Vila Nova de Milfontes

(Gabados de manha)

Feira de Antiguidades e
Artesanato, Largo do Mercado, Vila
Nova de

Milfontes

(1 mai)
Feira Anual, Sabdia, Largo do
Loteamento dos Pachecos

(2 mai)

Mercado de Velharias e Produtos
Locais, Sao Martinho das
Amoreiras

(3 mai)
Feirinha da Ladra, Recinto do Mer-
cado, Brunheiras

(9 mai)
Mercado de Velharias, Eira da
Lagoa, Colos

(10 mai]
Feira Anual, Boavista dos Pinheiros

(16 mai)

Feira de Velharias, Antiga Escola
Primaria, Moitinhas

Raizes Market, Bairro Municipal,
Reliquias

Feira Anual, Bicos

(17 mai)
Feira da Alegria - Velharias, Largo
da Junta de Freguesia, Sdo Luis

(24 mai]
Feira de Maio, Odemira, Quinta da
Estrela

(31 mai]
Feiras de Velharias, Bicos
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economia

19 mai, 10h30/14h00
Apoio ao Consumidor
DECO (gratuito)

¢ Oficina do Empreendedor,
Odemira

MarcacGes: 283 320 900 |
gae@cm-odemira.pt

INSCRICOES ABERTAS -

FACECO 2026
16 a19 jul

Inscricoes até 15 mai
Inscricées através do envio
de ficha disponivel em www.
cm-odemira.pt para faceco@
cm-odemira.pt ou entregar
presencialmente no Balcao
Unico do Municipio de

Odemira.

21 mai, 11h00/14h00
Atendimento Empresarial
ADRAL (gratuito

¢ Oficina do Empreendedor,
Odemira

Marcacoes: 283 320 900 |
gae@cm-odemira.pt

Formacao TAIPA

Formacao Profissional
Certificada

Inscricées abertas:
Aplicacao de Produtos
Fitofarmacéuticos | Atu-
alizacdo em Aplicacao de
Produtos Fitofarmacéu-
ticos | Seguranca na Ope-
racao com Empilhadores

| Lideranca e Gestao de
Equipas | Primeiros Socor-
ros Psicologicos | Segu-
ranca na Operacao com
Equipamentos de Corte
Florestal e de Jardinagem

Centro Qualifica

Dirija-se ao Centro Qualifica

da TAIPA para aumentar a sua
escolaridade e/ou ver reconhe-
cida a sua experiéncia profis-
sional atraveés de um processo
de RVCC (Reconhecimento,
Validacao e Certificacao de
Competéncias).

Inscricoes: TAIPA | taipa@taipa-desen-
volvimento.pt | 283 320 020 | 968 700
797
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PRAIA DE TNVERND
WINTER ON THE BEACH

EM CASO DE MAR AGITADO, ADOTE COMPORTAMENTOS DE SEGURANCA:
IN ROUGH SEA CONDITIONS, FOLLOW THESE SAFETY TIPS:

NAO ENTRE NO MAR DURANTE PERIODOS DE FORTE AGITAGAO MARITIMA;
DO NOT ENTER THE SEA DURING PERIODS OF STRONG SWELL;

MANTENHA A DISTANCIA DA REBENTAGCAO E DAS ZONAS ROCHOSAS;
KEEP A SAFE DISTANCE FROM THE ROCKY AREAS;

EM CASO DE PERIGO, NAO NADE CONTRA A CORRENTE;
IN CASE OF DANGER, DO NOT SWIM AGAINST THE CORRENT;

TENHA ATENGAO AS CORRENTES DE RETORNO - DIFICULTAM O REGRESSO A PRAIA;

BE AWARE OF RIP CURRENTS - THEY MAKE RETURNING TO SHORE DIFFICULT;

ONDAS GRANDES PODEM SURPREENDER E ARRASTAR COM FORCA;
POWERFUL WAVES CAN TAKE YOU BY SURPRISE AND DRAG YOU AWAY.

DE 1 DE OUTUBRO A 31 DE MAIO DE 2026, 0 MUNICIPIO DE ODEMIRA E A ASSOCIAGAO DE
NADADORES SALVADORES DE ODEMIRA - GUARDIAO GARANTEM UM DISPOSITIVO DE
PATRULHA E SALVAMENTO ATIVO.

FROM OCTOBER 1ST TO MAY 31ST, ODEMIRA'S MUNICIPALITY AND ODEMIRA LIFEGUARD
ASSOCIATION — GUARDIAO, ENSURES AN ACTIVE PATROL AND RESCUE DEVICE.

EM CASO DE EMERGENCIA, LIGUE 112 (NUMERO NACIONAL DE EMERGENCIA)
IN CASE OF EMERGENCY, CALL 112 (NATIONAL EMERGENCY NUMBER)

EM SITUACOES DE RISCO OU COMPORTAMENTOS ANOMALOS NA PRAIA, CONTATE A EQUIPA DE
VIGILANCIA LOCAL: +351 922 221 488 (ASSOCIACAO DE NADADORES SALVADORES — GUARDIAQ)
FOR RISK SITUATIONS OR UNUSUAL ACTIVITY ON THE BEACH, PLEASE CONTACT

THE LOCAL PATROL TEAM: +351 922 221 488 (LIFEGUARD ASSOCIATION ~ GUARDIAQ)
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social

16 mai, 10h00

¢ Zona de Ribeirinha de Odemira
A CPCJ de Odemira e o projeto
Prevenir e Cres(SER) da TAIPA
assinalam o Dia Internacional
das Familias com um conjunto
de atividades na Zona Ribei-
rinha de Odemira (margem
esquerda).

Um dia dedicado a todas as
familias, com atividades, jogos
e momentos de convivio para
todas as idades.

TUDO EM

PROL DO

www.cm-odemira.pt




#FCAMINHADAS

Ciclo de Caminhadas de Reli-
quias “Mai Canelas”
Participacao gratuita.

1mai, 8h30

Caminhada a Senhora
das Neves

¢ Monte da Estrada, Reliquias
Ponto de Encontro: Café A Seara
(Monte da Estrada)

Organizacao: Ass. Socio-Cultural da
Escola Antiga de Monte da Estrada.

24 mai, 8h30
Caminhada pelos Trilhos
do Pereiro Grande

¢ Pereiro Grande, Reliquias

Oferta de almoco.

Ponto de Encontro: Antiga Escola
Primaria do Pereiro Grande
Organizacdo: Associacao para o
Desenvolvimento do Pereiro Grande
Inscricao: 933 930 783

3 mai, 9h00
Caminhada de Maio/
Festas de Maio

¢ Amoreiras-Gare

Pegadas do Mira
17 mai, 8h30

Caminhada Nossa
Senhora da Assuncdo

¢ Colos

Inscrigoes: www.cm-odemira.pt/p/
pegadasnomira até dia 14 maio
Ponto de encontro: Junta de Fregue-
sia de Colos. | Rastreios de satide
realizados pela Farmacia Confianca
Almoco oferta pela Junta de Fre-
guesia de Colos

desporto I

#TRAIL
9 mai, 9h00

2° Trail e Caminhada -
Guerreiros do Mira

¢ CD Praia de Milfontes, Vila
Nova de Milfontes

#FUTEBOL

Campeonato Distrital da AFBeja
- Il Divisao Seniores — 22 Fase
Jornada 5, 9 mai, 17h00

JC Boavista X GD Messejanense
Jornada 9, 16 mai, 17h00

JC Boavista X CCD B2 Conceicao
Jornada 8, 30 mai, 17h00

JC Boavista X Barrancos FC

Taca de Honra - 22 Divisao Dis-
trital - Série B

Jornada 4, 3 mai, 17h00
Sabdia AC X AJ Brinches

Taca de Honra - 22 Divisao Dis-
trital - Série C

Jornada 5, 10 mai, 17h00

GDR Amoreiras Gare X CDC
Panoias

FC Pereirense X ACD Santa
Clara-a-Nova

Campeonato Distrital da AFBeja
- Juniores A - Sub18

Jornada 22, 9 mai, 19h15

SC Odemirense X CCD Bairro
Conceicao

CD Praia Milfontes X CD Beja

23



I desporto

24

Campeonato Distrital da AFBeja
- Juniores D Sub 14 - 22 Fase
Jornada 6, 10 mai, 10h30

CD Praia Milfontes X GD Renas-

Andebol das Nacdes
16 mai, 9h00/16h00

Encontro Manitas e Bambis

cente 31 mai, 10h00
#ANDEBOL #NATACAO
Campeonato Nacional Fase 1 mai, 10h00

complementar Sub 18 Masc
Jornada 6, 2 mai, 17h00
Cautchu X CC Loulé

Jornada 9, 23 mai, 17h00
Cautchu X AC Costa Doiro B

Taca da Associacao de Andebol
do Algarve Sub 18 - V4 de Final
Cautchu X CCP Serpa

Campeonato Nacional 22 Fase
Sub 16 Masc

Jornada 8, 3 mai, 15h00
Cautchu X Sporting Clube de
Portugal

Jornada 10, 24 mai, 17h00
Cautchu X Lagoa AC

Campeonato Nacional - Fase
Complementar Sub 16 Fem
Jornada 4, 2 mai, 15h00
Cautchu X ACR Zona Azul

Campeonato Nacional 32 Divi-
sao Sénior Masc

Jornada 7, 9 mai, 19h00
Cautchu X Vitéria FC

Jornada 9, 23 mai, 195h00
Cautchu X IFC Torriense

Torneio do Nadador Completo -
Infantis e Juvenis

¢ Piscina Municipal de Odemira

30 mai, 9Sh00
12 Prova de Aguas Abertas
¢ Barragem de Santa Clara

#BTT

24 mai

Prova de BTT Rota do
Medronho

¢ Amoreiras-Gare

#PATINAGEM

30 mai, 18h30

2.2 Gala de Patinagem do Juven-
tude Clube Boavista

Pavilhdo Gimnodesportivo de
Odemira

Apresentacdo do trabalho e
progressos das criangas na
patinagem artistica, num am-
biente festivo e cativante. Um
momento de danca e acroba-
cias sobre rodas, com musica,
luzes e fatos cheios de brilho.
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I participacao civica
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14 e 28 mai, 9h30

¢ Pacos do Concelho, Odemira Reunides da Camara
As reuniGes sdo publicas, sendo que a Municipal de
primeira do més permite a participacdo Odemira

dos municipes

ORCAMENTO
PARTICIPATIVO

Durante os meses de maio e junho, vao decorrer 14 Encontros de
Participacao nas freguesias do concelho, destinados a apresenta-
cao de propostas ao Orcamento Participativo de Odemira 2026.
Estes momentos convidam a participacao de todos e constituem
uma oportunidade para refletir, partilhar ideias e apresentar pro-
postas concretas para o desenvolvimento do territério.

www.cm-odemira.pt/op
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SABIA QUE...

A auséncia de gestao de combustiveis,
pode resultar em multas que podem ir
até 5 mil euros para pessoas singula-
res e até 60 mil euros para pessoas
coletivas.
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MAIS INFORMACOES:

= SERVICO MUNICIPAL DE F'Hl]TEI:.ﬁ'D CIVIL
smpci@cm-odemira.pt | 283 320 900

« GABINETE TECNICO FLORESTAL
gtf@cm-odemira.pt | 283 320 900

= GUARDA NACIONAL REPUBLICANA
ct.bja.dodm@gnr.pt | 283 990 020

a LINHA MUNIC I

FRUTE!;AU CIVIL
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FESTIVAL

DAS
FOORESTAS

' S
13 a 22 maio 2026 | Vila Nova de Milfontes

N7

EXPOSICOES « ARTE « ESPETACULOS
FILMES « SABERES E SABORES DO MAR
CIENCIA « ATIVIDADES LUDICAS
SAIDAS DE MAR
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