
• Semana Gastronómica •
Peixe & Marisco

21 a 27
setembro‘26

Peixe & Marisco

mais info >)

restaurantes aderentes

A BARCA TRANQUITANAS  
Entrada da Barca, Zambujeira do Mar • 283 961 186

Dia de encerramento: Segunda-feira 
Carpaccio de gamba servido com maçã verde, limão e azeite extra virgem | Filetes de peixe pampo à Zé 
Vitorino - panados e servidos com migas de grelos salteados e molho tártaro | Asas de raia em alhada 
tradicional com batata nova e coentros frescos, envolvida na clássica alhada portuguesa de alho, azeite 
virgem extra e um toque de vinagre

SOL DOURADO  
Largo Mira Mar nº6, Zambujeira do Mar • 965 220 873/966 849 195

Dia de encerramento: Rotativo 
Salada de búzios | Salada de polvo | Mariscada à Sol Dourado (2 pessoas) | Massinha de peixe com 
amêijoas | Arroz de marisco | Coentrada de gambas

TASCA DO CELSO
Rua dos Aviadores nº 34, Vila Nova de Milfontes • 283 996 753 / 968 175 726

Dia de encerramento: Segunda-feira 
Ostras | amêijoas à bulhão pato | Arroz de lingueirão | Arroz de amêijoas | Peixe frito c/ sopa de tomate 
Pregado frito c/ arroz de tomate | Pregado grelhado

CASA DE AMIGOS DO BENFICA
Urbanização Brejo da Estrada Lote 13, Vila Nova de Milfontes • 283 996 725 / 964 948 702

Dia de encerramento: Terça-feira 
21 set Bacalhau com natas | 23 set Carapaus grelhados | 25 set Mariscada com arroz | 26 set Ensopado 
de safio | por encomenda: Polvo à lagareiro | Arroz de marisco | Arroz de lagosta | Caldeirada de peixe 
Cataplana de peixe ou marisco

BAR DA PRAIA ALMOGRAVE
Praia do Almograve • 963 120 440
Dia de encerramento: não encerra

Ostras | Amêijoas à bulhão pato | Camarão ao alhinho

JOÃO DA LONGUEIRA
Rua José António Gonçalves 99, Almograve • 283 647 162
Dia de encerramento: Segunda-feira

Sargo, robalo e linguado grelhados | Arroz de marisco | Arroz de tamboril c/ camarão selvagem
Sopa de peixe alentejana | Açorda de gambas | Cataplana de mariscos | Cataplana de tamboril 
c/ ameijoas | Massada de peixe | Camarão frito selvagem | Amêijoas do algarve à bulhão pato
Sapateira (viva) | Lavagante (vivo) | Lagosta (viva)

O PEIXEIRO
Rua da Estação 8, Amoreiras-Gare • 934 404 238
Dia de encerramento: Segunda-feira

Peixe fresco grelhado no carvão | Camarão grelhado | Amêijoas à bulhão pato | Marisco fresco diverso

O JOSUÉ
Rua José António Gonçalves 87, Longueira • 283 647 119 / 936 520 048
Dia de encerramento: Terça-feira

Lagosta | Lavagante | Sapateira | Navalheiras | Amêijoas | Salada polvo | Ovas | Sargo | Robalo | Arroz de 
amêijoas | Arroz de tamboril | Arroz de marisco | Arroz de polvo | Massada de tamboril | Açorda de marisco

COSTA ALENTEJANA
Largo do Mira Mar 8, Zambujeira do Mar • 283 961 508 / 969 434 870
Dia de encerramento: não encerra

Barco de marisco à Costa Alentejana | Arroz de marisco à Costa Alentejana | Arroz de camarão tigre com 
amêijoas | Mista de peixe à Costa Alentejana | Polvo grelhado com amêijoas | Cataplana de tamboril | Costa 
tropical (picanha com camarão tigre) | Serra e Mar

A TABERNA FONTE FERREA
Jardim Fonte Ferrea, Odemira • 283 035 393
Dia de encerramento: Domingo

Amêijoas à bulhão pato | Camarão frito | Puntilitas | Mexilhão à espanhola


