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1. INTRODUCAO

Este relatério apresenta os resultados do Estudo da Componente Ruido do Plano de
Pormenor das zonas de expansdo ZE2 e ZE3 de Vila Nova de Milfontes. Constitui um
ajustamento do relatério datado de abril de 2008 que contemplava uma versao do Plano de
Pormenor que, entretanto, sofreu diversas alteracfes. Os ajustamentos introduzidos
atenderam as diferentes utilizagbes e implantagbes de algumas construgfes planeadas e
também a pequenas alteracBes de tragado de algumas vias. De resto, mantém, no
essencial, os dados e critérios anteriores.

Foram tidos em conta os requisitos legais estabelecidos no Regulamento Geral do Ruido
(RGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007 de 17 de janeiro [1]. Complementarmente foi
ainda consultada diversa documentacao que se identifica na lista de referéncias no final.

Comeca-se por referir, em 2, a metodologia adotada e o procedimento de validacdo dos
resultados. Apresentam-se, depois em 3 e 4, os mapas de ruido atuais e futuros,
respetivamente. Por fim, em 5 propde-se uma delimitacdo de zonas de ruido e descrevem-
se medidas de condicionamento e protecdo contra o ruido para assegurar a satisfacdo dos
limites regulamentares. Em anexo, apresenta-se uma proposta de articulado sobre ruido a
integrar no regulamento do plano e seis desenhos.

2. METODOLOGIA ADOTADA E VALIDACAO DOS RESULTADOS

O estudo de ruido e, em particular, os mapas de ruido foram realizados fazendo uso do
programa CADNA A [9]. A Unica fonte de ruido relevante identificada na zona foi o trafego
rodoviario, tendo os seus efeitos sido determinados com base no método francés NMPB-
Routes 96.

Foram consideradas separadamente duas situacdes: a atual e a futura. Para a atual tomou-
se como referéncia o ano de 2008. Para a situacao futura considerou-se o ano de 2018 e
admitiu-se o plano completamente executado.
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Foi necessario dispor da informacao seguinte:

- Topografia do terreno

- Caracteristicas das construcdes existentes e planeadas
- Caracteristicas meteorolégicas da zona

- Caracteristicas do trafego

A topografia do terreno foi obtida através de plantas topogréficas da zona. Para a situacao
futura teve-se em conta também o tracado e altimetria dos novos arruamentos a criar.

As caracteristicas das construcBes existentes foram obtidas das plantas facultadas
completadas pela observacao direta do local. As caracteristicas das construgfes planeadas
sdo as constantes do plano, tal como definidas na planta de sintese e no mapa que o
acompanha.

As caracteristicas meteorolédgicas ndo puderam ser incluidas. Nao existe no Pais informacao
meteoroldgica devidamente tratada de modo a poder ser diretamente usada no programa,
pelo que se seguiu um procedimento corrente que consiste em admitir condicdes de
propagacao favoravel durante metade do tempo no periodo diurno e em permanéncia no
resto do tempo.

O trafego foi objeto de um estudo especifico por um gabinete da especialidade
(ARQUITRAFEGO), que estimou os dados necessarios para o presente trabalho, que
correspondem a valores diarios, em média anual. Transcreve-se abaixo a descricdo dos
critérios seguidos feita por esse gabinete:

Na realizacdo do estudo utilizaram-se modelos integrados, onde houve necessidade da
tomada de opc¢des, calibracdo de resultados, e recorrer a informacgéo diversa. Assim sendo:

- Os dados referentes ao ano zero, no interior da area do Plano, foram obtidos a partir de
contagens realizadas;

- Os dados referentes ao ano zero, nas Vias ER 390 e 393, foram obtidos a partir de dados
histéricos, referentes ao ano 2005, fornecidos pelo Departamento de Planeamento e
Desenvolvimento da EP (Praga da Portagem — Almada). A estimativa para o ano 2008 foi
obtida tendo em conta a projecdo a partir dos dados de 2005 e acréscimo do trafego local
(entrada e saida de Vila Nova de Milfontes) nao refletido nos postos de inquérito da EP;
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- O trafego gerado pelo Plano foi determinado pelas variaveis disponiveis, tal como
apresentado no decorrer da presente memodria;

- A evolucéo do trafego na rede para o horizonte a 10 anos foi estimada com base na taxa
de crescimento de 2,08% ao ano, conforme utlizada na previsdo do trafego para
dimensionamento do pavimento no projeto EENN 390 e 393 — BENEFICIACAO CERCAL /
VILA NOVA DE MILFONTES / ODEMIRA;

- No Estudo foi considerada a “variante” (Rua 1 do Plano) prevista a partir da rotunda e
conforme implantada na proposta do Plano. Foi intencdo da Autarquia a introducdo da
“variante” diretamente a partir da Rotunda, uma vez a saturacdo elevada da Rua Custodio
Bras Pacheco, principalmente no verao;

- Dada a inexisténcia de outros elementos (tracado da variante e outras variaveis que
extravasam o0 ambito deste estudo), foi tomada uma hipétese simplificativa de desvio de
cerca de 1/3 do tr&fego de penetracdo em Vila Nova de Milfontes (Zona Norte) e que a Rua
Custddio Bras Pacheco continuara a suportar 2/3 (zona Centro e Sul);

- Os valores de trafego estimados para os arruamentos internos tiveram por base a
densidade espacial de vias do plano, sendo por isso, como solicitado, um valor médio de
referéncia.

Apresentam-se adiante, juntamente com os mapas de ruido, os valores do trafego e demais
variaveis usados no célculo.

Para validacao dos resultados da aplicacdo do programa, compararam-se 0S niveis sonoros
obtidos pelo célculo e por medicdo. Para tal foram realizadas medi¢cdes em trés pontos, cuja
localizacdo se assinala no desenho 1 anexo. As medicdes foram efetuadas de acordo com
as indica¢cbes da norma NP 1730 [8]. Foi usado um sondmetro integrador tipo 1, CESVA
SC310, com calibrador CB-5, verificados pela CESVA e pelo IPQ em dezembro de 2007. As
condicBes atmosféricas durante as medicfes, que decorreram em 29 de janeiro de 2008,
foram de céu limpo e auséncia de vento.

Os calculos efetuados com o programa CADNA A consideraram, naturalmente, as
condicBes atuais de topografia e construcdo existentes e as caracteristicas do trafego
observadas durante as medi¢cdes. Admitiu-se circulacdo fluida continua e uma velocidade
média de 50 km/h.

O quadro | apresenta os resultados obtidos, onde se pode observar que os valores
calculados sao superiores aos medidos e que 0 excesso anda, grosso modo, a volta de 3
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dB(A). As diferencas encontradas estdo um pouco acima do esperado, mas consideram-se
ainda dentro do razoavel.

Quadro | - MEDICOES E COMPARACAO COM VALORES CALCUL ADOS

PONTO F?QI\LIJ-II-S (I)D E VEICULOS/HORA (% PESADOS MEEI(%A © CAdLBCEX)L © DIFE; (EA')\IQA
Rua C.
Pacheco 369 2,5 55,9 59,3 3,4
EN 390 328 6,7 54 57,6 3,6
Rua C. 388 3,6 55,9 58,6 2,7
Pacheco

3. MAPAS DE RUIDO DA SITUAGAO ATUAL

Os mapas de ruido correspondentes a situagéo atual sdo apresentados nos desenhos 2 e 3,
respetivamente para o indicador Lden e para o indicador Ln.

Lden e Ln sao, respetivamente, o indicador de ruido diurno-entardecer-noturno e o indicador
de ruido noturno definidos no RGR.

Os dados de tréfego usados para o célculo dos mapas relativos a situacdo atual foram
facultados pelo estudo de trafego referido atras e estdo indicados no quadro Il

Quadro Il - TRAFEGO ATUAL CONSIDERADO (veiculos por  dia)

PERIODO DIURNO ENTARDECER P. NOTURNO
RODOVIAS
(7 —20) (20-23) (23-7)
Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados _igeiros Pesados
EN 390 2800 273 516 50 408 35
EN 393 3837 528 706 97 544 71
Rua C.

4839 241 900 45 881 41

Pacheco

Para além destes dados houve ainda que estimar o trafego médio na rotunda onde as trés
rodovias convergem, tendo-se admitido um valor médio, em toda a rotunda, durante todo o
dia, de 3500 veiculos diarios, um padréo de distribuicdo ao longo do dia e entre ligeiros e
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pesados andlogo ao da rua Custédio Pacheco, uma velocidade média de 30 km/h e
circulacao irregular ndo diferenciada. Nas restantes vias admitiu-se uma velocidade de 50
km/h e circulacdo fluida continua. Embora pouco relevante, considerou-se o trafego de
alguns arruamentos fora da area de intervencdo do plano, mas suficientemente proximos
para poderem influenciar os resultados nas zonas limitrofes. Atribuiu-se a esses arruamento,
gue séo representados no mapa de ruido, um trafego de ligeiros de 104, 19 e 16 veiculos
diarios, respetivamente, nos periodos diurno, do entardecer e noturno, e nao se considerou
trafego pesado. Estes valores foram estimados a partir dos valores das contagens
realizadas nesses arruamentos para o estudo de trafego. Admitiu-se, também aqui,
circulacdo fluida continua e velocidade de 50 km/h.

No célculo foi considerada uma grelha de pontos, 4 m acima do solo, dispostos segundo 0s
vértices de uma malha de 10 m x 10 m.

Na andlise dos mapas deve ter-se em conta a observacdo que € apresentada no ultimo
paragrafo do nimero seguinte.

4. MAPAS DE RUIDO PREVISTOS PARA A SITUACAO FUTURA

Apresentam-se nos desenhos 4 e 5 os mapas de ruido para um cenario futuro com o Plano
de Pormenor totalmente concretizado. Os mapas representam respetivamente o indicador
Lden e o indicador Ln. Os dados de trafego usados para o calculo desses mapas, facultados
pelo estudo de trafego atras referido, foram os indicados no quadro Il

Quadro Il - TRAFEGO PREVISTO COM O PLANO EXECUTADO

PERIODO DIURNO ENTARDECER P. NOTURNO
RODOVIAS (7 —20) (20-23) 23-7)
Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados Ligeiros Pesados
EN 390 3433 335 632 61 500 43
EN 393 4704 648 865 119 667 87
Rua C.
3955 197 736 36 721 33
Pacheco
Rua 1
, 1978 98 368 18 360 17
(variante)
Arruam.internos 340 12 60 3 50 2

Para além destes dados houve ainda que estimar o trafego médio nas rotundas. Na que liga
a EN 390, EN 393 e a rua Custodio Pacheco estimou-se um trafego médio, durante todo o
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dia, em toda a rotunda, de 5500 veiculos diarios, um padrao de distribuicdo do trafego ao
longo do dia e entre ligeiros e pesados analogo ao da EN 393, uma velocidade média de
circulacdo de 30 km/h e circulacao irregular ndo diferenciada. Na que se situa a meio da rua
Custddio Pacheco estimou-se um trafego médio, durante todo o dia, em toda a rotunda, de
3000 veiculos diarios, um padréo de distribuicdo do trafego ao longo do dia e entre ligeiros e
pesados analogo ao dessa rua, uma velocidade média de circulacdo de 30 km/h e
circulagao irregular ndo diferenciada.

Nas restantes vias admitiu-se uma velocidade de 50 km/h e circulacao fluida continua.

No calculo foi considerada uma grelha de pontos, 4 m acima do solo, dispostos segundo os
vértices de uma malha de 10 m x 10 m.

Na analise dos mapas deve ter-se em consideracdo que os niveis mapeados na vizinhanca
das fachadas dos edificios ndo podem ser diretamente considerados para avaliagdo dos
limites regulamentares, pois incluem a energia sonora refletida pelas fachadas, quando
apenas a incidente deve ser considerada. A analise de pormenor das fachadas
potencialmente criticas foi efetuada definindo recetores junto a elas e configurando o célculo
de modo a ndo contabilizar nesses pontos as reflexdes na fachada. Os resultados dessa
analise serviram de base as medidas propostas no nimero seguinte.

5. PROPOSTA DE CLASSIFICACAO DE ZONAS DE RUIDO E ME DIDAS DE
CONDICIONAMENTO E PROTECAO CONTRA O RUIDO

Propbe-se que os lotes destinados a uso habitacional ou para escolas, hospitais ou
similares, ou espacos de lazer em toda a zona de intervengdo do Plano sejam classificados
como zona mista, ficando assim sujeitos aos seguintes limites de exposi¢cdo ao ruido do
ambiente exterior fixados no RGR:

Lden _ 65 dB(A)
Ln _ 55 dB(A)

Onde Lden e Ln séao, respetivamente, o indicador de ruido diurno-entardecer-noturno € o
indicador de ruido noturno definidos nesse regulamento, tal como ja se referiu atras.

Face aos resultados evidenciados nos mapas de ruido apresentados no namero anterior,
complementados por uma analise de pormenor em todos os pontos potencialmente criticos
foram identificadas as situacfes de conflito seguintes, na area de intervencao do Plano (ver
desenho 6):

- Lotes 79 a 83 junto ao troco inferior da rua Custddio Bras Pacheco
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- Lotes 75 e 77 junto a rotunda da rua Custédio Bras Pacheco
- Lote 128 junto ao trogo superior da rua Custddio Bras Pacheco
- Lote 146 junto arua 1 e a EN 390

Tratam-se a seguir, separadamente, cada uma destas situacdes. Antes, porém, interessa
equacionar a questao do acesso a Vila Nova de Milfontes, que sendo relevante para os
resultados do presente estudo, extravasa claramente o seu ambito de intervencg&o. Tal como
se referiu em 2, o estudo de trafego considerou que 1/3 do trafego de penetracdo em Vila
Nova de Milfontes passara a fazer-se pela rua 1, admitindo que futuramente constituird um
primeiro tro¢co de uma variante a criar. Em consequéncia, no presente estudo de ruido foi j&
considerado esse trafego na rua 1 e verificadas as situacBes de potencial conflito dai
decorrentes. Afigura-se importante que, em sede de instrumento de planeamento
abrangendo a area adequada seja assegurada a continuidade dessa via e
convenientemente estudado o acesso a vila, de modo a minimizar o trafego de
atravessamento de zonas de habitacao.

a) Lotes 71, 73, 75 a 79 e 141 (junto a rua Custddio Bras Pacheco e respetiva rotunda)

As frentes dos lotes 71, 73, 75 a 79 141 mais expostas ao ruido do trafego na rua Custddio
Bras Pacheco e respetiva rotunda ficardo sujeitas a niveis sonoros que ultrapassam os
limites do RGR, indicados acima.

Para atender a estas situacdes de conflito propde-se em anexo um articulado a integrar no
regulamento do plano que estabelece agravamentos aos requisitos regulamentares de
isolamento a sons aéreos em relacéo ao exterior das habitagcdes mais expostas ao ruido.

b) Lote 126 (Penséo residencial junto a rua Custddio Bras Pacheco)

O edificio existente no lote 126 mais proximo da rua Custédio Bras Pacheco, destinado a
penséao residencial e estabelecimento de restauracéo e bebidas ficara sujeito a niveis de
ruido acima dos regulamentares. Propbe-se a criacdo de uma barreira sonora que limite
suficientemente o ruido na fachada mais exposta. Verificou-se que tal é viavel, através de
uma barreira com uma extensdo em planta de cerca de 26 m e uma altura aproximada de
2,5 m implantada, como se ilustra no desenho 6, no passeio que separa a faixa principal de
circulacao da faixa lateral prevista em frente a pensao.

A barreira a criar, que devera ser objeto de projeto especifico onde se definirdo em
pormenor as suas caracteristicas, foi ja considerada no mapa de ruido futuro, com as
caracteristicas apontadas acima.
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c) Lote 143 (Equipamento coletivo)

As frentes do lote 143 voltadas para a rua 1 e para a EN 390 podem ficar expostas a niveis
acima dos regulamentares. O excesso verifica-se apenas no indicador Ln, mantendo-se o
indicador Lden abaixo do respetivo limite maximo.

No articulado do regulamento do Plano proposto em anexo, condiciona-se o equipamento

coletivo a prever neste lote a um tipo destinado apenas a uso diurno, o que se afigura
integrar no espirito das disposi¢cfes do RGR.

Loulé, agosto de 2011

Licinio Cantarino de Carvalho, Eng.° Civil
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ANEXO
PROPOSTA DE ARTICULADO RELATIVO AO RUIDO DO
REGULAMENTO DO PLANO DE PORMENOR

1. Para efeito da aplicagdo do Regulamento Geral do Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto-
Lei n.° 9/2007 de 17 de janeiro, os lotes destinados a uso habitacional, ou para escolas,
hospitais ou similares classificam-se como zona de ruido mista, em toda a zona de
intervencdo do Plano.

2. Em consequéncia, nesses lotes, o indicador de ruido diurno-entardecer-noturno, Lden,
nao deverd ultrapassar 65 dB(A) e o indicador de ruido noturno Ln nao devera ultrapassar
55 dB(A), salvo nos casos referidos no nimero seguinte.

3. Séo estabelecidas as medidas de condicionamento seguintes:
a) Medidas relativas aos lotes 71, 73, 75a 79 e 141

As fachadas das habita¢Bes dos edificios a implantar nos lotes 71 e 73 mais expostas ao
ruido assegurardo indices de isolamento a sons aéreos em relacao ao exterior ndo inferiores
ao limite regulamentar aplicavel acrescido de 6 dB no caso das fachadas orientadas,
aproximadamente, a Sudeste e Este e a 3 dB no caso das fachadas orientadas,
aproximadamente, a Sul.

As fachadas das habitacGes dos edificios a implantar nos lotes 75 a 79 mais expostas ao
ruido — com orientacdes, aproximadamente, Norte e Noroeste — assegurardo indices de
isolamento a sons aéreos em relacdo ao exterior ndo inferiores ao limite regulamentar
aplicavel acrescido de 4 dB.

A fachada da habitacdo do edificio a implantar no lote 141 mais exposta ao ruido — com
orientacdo, aproximadamente, Noroeste — assegurara indices de isolamento a sons aéreos
em relacdo ao exterior ndo inferiores ao limite regulamentar aplicavel acrescido de 2 dB.

b) Medidas relativas ao lote 143
O equipamento coletivo a edificar no lote 143 sera destinado apenas a utilizacéo diurna.
4. A instalacdo e o funcionamento de discotecas, bares ou estabelecimentos similares sao
interditas em toda a area de intervencado do Plano de Pormenor. A instalacdo e o exercicio

de outras atividades ruidosas permanentes, em toda a area de intervencdo do Plano, estédo
sujeitas ao cumprimento dos limites estabelecidos no artigo 13° do RGR.
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INDICE DOS DESENHOS ANEXOS

1 — Localizac&o dos pontos de medicao
2 — Mapa de ruido atual (indicador Lden)
3 — Mapa de ruido atual (indicador Ln)

4 — Mapa de ruido futuro (indicador Lden)
5 — Mapa de ruido futuro (indicador Ln)

6 — Medidas de condicionamento e protecdo contra o ruido
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MEDIDAS DE PROTECCAO CONTRA O RUIDO
(Ver descricdo mais detalhada no relatério do estudo)

Lote 143 - Limitagdo do equipamento colectivo a tipo de
utilizagéio apenas diurna.

Lotes 71,73, 75 a 79 ¢ 141- Agravamento dos requisitos de
isolamento sonoro das fachadas mais expostas ao ruido

Lote 126 - Barreira sonora de protecgdo a Pensdo
Residencial existente
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