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MUNICÍPIO DE ODEMIRA PROMOVE “ESTAFETA CHAMADA PARA OS JOGOS” COM OS JOVENS 
DO CONCELHO 
  
Nos dias 27 e 28 de janeiro, o Município de Odemira vai realizar a “Estafeta Chamada Para Os 
Jogos”, com a participação de alunos do ensino básico e do ensino secundário de todo o concelho, 
que irão ligar de bicicleta várias escolas, com o objectivo de promover o Olimpismo. 
 
As “Estafetas Chamadas Para Os Jogos” são uma ação desenvolvida pelos Jogos de Quelfes, um 
movimento superintendido pelo Comité Internacional dos Jogos de Quelfes (International Quelfes 
Games Committee), que tem como objetivo percorrer as escolas do 1º ciclo de diversos 
concelhos, promovendo o Olimpismo enquanto filosofia de vida e repositório civilizacional de 
grande importância pedagógica, incluindo a sensibilização para as diversas temáticas associadas.  
 
A Estafeta é igualmente um momento de anúncio e promoção dos Jogos de Quelfes que são 
direcionados aos alunos do 1º ciclo e que visa a celebração ambiental, cultural e desportiva 
associada ao Olimpismo.  
 
No caso específico do Município de Odemira, os alunos do 3º ciclo e ensino secundário irão 
realizar estafetas de ciclismo, percorrendo algumas das inúmeras Escolas do 1º Ciclo do concelho. 
No dia 27 de janeiro, a Estafeta irá abranger os Agrupamentos de Escolas de Odemira e de S. 
Teotónio e o Colégio Nossa Senhora da Graça em Vila Nova de Milfontes. No dia 28 de janeiro, a 
ação será realizada na área geográfica dos Agrupamentos de Escolas de Colos e de Sabóia. 
 
Na passagem pelas várias escolas, será lida a mensagem “Chamada Para Os Jogos”, elencando os 
valores do Olimpismo, da Dieta Mediterrânica e dos Jogos de Quelfes, entregando alguns 
materiais pedagógicos relacionados com a atividade.  
 
Esta atividade que visa o envolvimento de toda comunidade, incentivando à prática do desporto e 
de hábitos de vida saudáveis desde a infância. 
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