
Descrição NDorsal Nome Sexo Total+4 Total A Caminho Primavera Circuito Por Terras do Mira Entre Moinhos Entre o Rio e o Mar Rota do Medronho

Meia Maratona > 18 Anos 46 Ruben Silva Masculino 1300 1550 350 350 350 250 250

Meia Maratona > 18 Anos 69 Luis Santos Masculino 790 885 200 160 250 95 180

Meia Maratona > 18 Anos 13 Pedro Nicolau Masculino 680 810 160 130 200 180 140

Meia Maratona > 18 Anos 29 Pindóy Martins Masculino 650 730 110 80 180 200 160

Meia Maratona > 18 Anos 118 Dário Manuel da Cruz Masculino 600 600 250 350

Meia Maratona > 18 Anos 1 Fábio Mestrinho Masculino 450 535 85 85 160 110 95

Meia Maratona > 18 Anos 58 Armando Inacio Masculino 440 440 180 200 60

Meia Maratona > 18 Anos 107 João Nunes Masculino 390 390 90 140 160

Meia Maratona > 18 Anos 66 João RAMOS Masculino 374 374 74 95 95 110

Meia Maratona > 18 Anos 259 Carlos Jorge de Masculino 350 350 350

Meia Maratona > 18 Anos 52 Nuno Pereira Masculino 330 330 120 110 100

Meia Maratona > 18 Anos 132 Nuno Rodrigues Masculino 270 270 140 130

Meia Maratona > 18 Anos 104 Pedro Barão Masculino 256 302 62 70 70 46 54

Meia Maratona > 18 Anos 54 Filipe Pereira Masculino 250 250 250

Meia Maratona > 18 Anos 130 Mario Santos Masculino 246 246 78 90 78

Meia Maratona > 18 Anos 6 Aurelio Cortinhas Masculino 244 276 56 58 68 32 62

Meia Maratona > 18 Anos 144 Valter Jose Colaço Masculino 240 240 100 140

Meia Maratona > 18 Anos 194 Marcio Vitor Masculino 201 201 85 48 68

Meia Maratona > 18 Anos 117 Daniel Vilhena Masculino 200 200 200

Meia Maratona > 18 Anos 193 Nuno Bogas Martins Masculino 190 190 80 54 56

Meia Maratona > 18 Anos 72 Filipe Viana Masculino 180 180 32 46 52 0 50

Meia Maratona > 18 Anos 85 carlos frois Masculino 180 180 72 68 40

Meia Maratona > 18 Anos 113 António Martins Masculino 180 180 180

Meia Maratona > 18 Anos 136 Ricardo Jorge Cravo Masculino 156 156 76 80

Meia Maratona > 18 Anos 93 Gonçalo Fernandes Masculino 154 154 74 80

Meia Maratona > 18 Anos 167 Dino Manuel Masculino 150 150 72 78

Meia Maratona > 18 Anos 19 Pedro Nunes Masculino 140 140 76 64

Meia Maratona > 18 Anos 213 Hugo Silva Masculino 140 140 68 72

Meia Maratona > 18 Anos 163 Daniel Antonio Masculino 140 140 66 74

Meia Maratona > 18 Anos 110 Sergio Parreira Masculino 140 140 140

Meia Maratona > 18 Anos 73 Nuno Viana Masculino 132 132 34 44 54 0

Meia Maratona > 18 Anos 146 Nuno Silva Masculino 130 130 30 66 34

Meia Maratona > 18 Anos 531 Joaquim Viegas Masculino 130 130 130

Meia Maratona > 18 Anos 216 Gonçalo Guerreiro Masculino 130 130 130

Meia Maratona > 18 Anos 74 Luís Mendes Masculino 130 130 130

Meia Maratona > 18 Anos 62 Ype Roorda Masculino 122 122 70 52

Meia Maratona > 18 Anos 139 Rui Brito Masculino 120 120 120

Meia Maratona > 18 Anos 115 Bruno Miguel Duarte Masculino 120 120 120

Meia Maratona > 18 Anos 195 Jose Raposo Masculino 120 120 120

Meia Maratona > 18 Anos 238 Filipe Landeiro Masculino 120 120 120

Meia Maratona > 18 Anos 246 Pedro Miguel Masculino 110 110 110

Meia Maratona > 18 Anos 63 Miguel José Henrique Masculino 110 110 54 56

Meia Maratona > 18 Anos 51 Nuno Loução Masculino 102 102 52 50

Meia Maratona > 18 Anos 57 Bruno Rocha Masculino 100 100 100

Meia Maratona > 18 Anos 105 Miguel Henrique Masculino 100 100 60 0 40

Meia Maratona > 18 Anos 212 Carlos Rosário Masculino 100 100 100

Meia Maratona > 18 Anos 247 André Filipe Martins Masculino 100 100 100



Meia Maratona > 18 Anos 11 Luís Marques Masculino 98 98 14 36 24 24

Meia Maratona > 18 Anos 59 Pedro Jacob Masculino 95 95 95

Meia Maratona > 18 Anos 205 Raul Duarte Masculino 90 90 90

Meia Maratona > 18 Anos 288 Nuno Campos Masculino 90 90 90

Meia Maratona > 18 Anos 49 Luis Cruz Masculino 90 90 48 42

Meia Maratona > 18 Anos 133 Pedro Miguel Teresa Masculino 90 90 90

Meia Maratona > 18 Anos 298 Valério de Jesus Silva Masculino 85 85 85

Meia Maratona > 18 Anos 173 Eduardo Duarte Masculino 85 85 85

Meia Maratona > 18 Anos 83 Miguel Mimoso Masculino 80 80 80

Meia Maratona > 18 Anos 127 João Pedro Matias Masculino 78 78 78

Meia Maratona > 18 Anos 240 Sérgio Gonçalves Masculino 78 78 78

Meia Maratona > 18 Anos 270 Hugo Miguel da Silva Masculino 76 76 76

Meia Maratona > 18 Anos 245 Nelson Manuel dos Masculino 76 76 76

Meia Maratona > 18 Anos 169 Marcelo Afonso Masculino 76 76 76

Meia Maratona > 18 Anos 2 Luís Carrilho Masculino 76 76 16 34 0 26

Meia Maratona > 18 Anos 209 Carlos Manuel Masculino 74 74 40 0 34

Meia Maratona > 18 Anos 236 Marco Carmo Masculino 74 74 74

Meia Maratona > 18 Anos 153 José Elias Masculino 74 74 74

Meia Maratona > 18 Anos 86 António Freire Masculino 72 72 72

Meia Maratona > 18 Anos 235 João Tonel Masculino 72 72 72

Meia Maratona > 18 Anos 200 Leonis Guerreiro Masculino 70 70 70

Meia Maratona > 18 Anos 279 José Jacinto Gabriel Masculino 70 70 70

Meia Maratona > 18 Anos 4 JOÃO MENDES Masculino 68 68 68

Meia Maratona > 18 Anos 242 Jorge Humberto Masculino 66 66 66

Meia Maratona > 18 Anos 3 Luis Cavalinhos Masculino 66 66 66

Meia Maratona > 18 Anos 283 Luis G. Matias Masculino 66 66 66

Meia Maratona > 18 Anos 256 Bruno Vilarinho Masculino 64 64 64

Meia Maratona > 18 Anos 250 Carlos Miguel Viegas Masculino 64 64 64

Meia Maratona > 18 Anos 134 Ricardo Antonio Gil Masculino 64 64 64

Meia Maratona > 18 Anos 12 aderito guerreiro Masculino 64 64 64

Meia Maratona > 18 Anos 111 Analidio da Silva Masculino 62 62 62

Meia Maratona > 18 Anos 185 Guilherme Silva Masculino 62 62 62

Meia Maratona > 18 Anos 241 Paulo Jorge Marques Masculino 62 62 62

Meia Maratona > 18 Anos 18 Luis Simao Masculino 60 60 60

Meia Maratona > 18 Anos 147 Pedro Brás Masculino 60 60 60

Meia Maratona > 18 Anos 231 João Miguel Masculino 60 60 60

Meia Maratona > 18 Anos 518 Diogo Frasquilho Masculino 58 58 58

Meia Maratona > 18 Anos 55 Candido vicente Masculino 58 58 58

Meia Maratona > 18 Anos 30 Octávio Domingos Masculino 58 58 20 38

Meia Maratona > 18 Anos 203 Rui Silva Masculino 58 58 58

Meia Maratona > 18 Anos 255 Bruno Gomes Masculino 58 58 58

Meia Maratona > 18 Anos 217 Bruno Castro Masculino 56 56 56

Meia Maratona > 18 Anos 126 João Bernardino Masculino 56 56 56

Meia Maratona > 18 Anos 116 Carlos Eduardo da Masculino 54 54 54

Meia Maratona > 18 Anos 265 Filipe Miguel Santos Masculino 52 52 52

Meia Maratona > 18 Anos 219 Sérgio Gonçanves Masculino 52 52 52

Meia Maratona > 18 Anos 20 pedro espadinha Masculino 50 50 50 0

Meia Maratona > 18 Anos 192 Antonio Maçarico Masculino 50 50 50



Meia Maratona > 18 Anos 120 Helder Barreira Masculino 50 50 50

Meia Maratona > 18 Anos 232 Luis Candeias Masculino 48 48 48

Meia Maratona > 18 Anos 268 Helder Costa Carmo Masculino 48 48 48

Meia Maratona > 18 Anos 135 Ricardo Costa Masculino 48 48 48

Meia Maratona > 18 Anos 263 Dimas Guerreiro Masculino 46 46 46

Meia Maratona > 18 Anos 251 José Pirex Masculino 46 46 46

Meia Maratona > 18 Anos 28 Peter Fudge Masculino 46 46 46

Meia Maratona > 18 Anos 17 Henrique Cintra Masculino 44 44 44

Meia Maratona > 18 Anos 296 Rui Pinto Masculino 44 44 44

Meia Maratona > 18 Anos 151 José Reis Masculino 44 44 44

Meia Maratona > 18 Anos 248 João Santos Masculino 44 44 44

Meia Maratona > 18 Anos 106 Ricardo Baptista Masculino 42 42 42

Meia Maratona > 18 Anos 190 Carlos Conduto Masculino 42 42 42

Meia Maratona > 18 Anos 125 José Dimas Guerreiro Masculino 42 42 42

Meia Maratona > 18 Anos 22 joao Pacheco Masculino 42 42 42

Meia Maratona > 18 Anos 7 Mário Fragoso Masculino 40 40 40

Meia Maratona > 18 Anos 129 Marco Cortes Masculino 40 40 40

Meia Maratona > 18 Anos 124 José Manuel Silva Masculino 38 38 38

Meia Maratona > 18 Anos 275 João Sobral Masculino 38 38 38

Meia Maratona > 18 Anos 15 António Barradas Masculino 38 38 38

Meia Maratona > 18 Anos 189 Manuel Joaquim Masculino 38 38 38

Meia Maratona > 18 Anos 276 Joel Gomes Masculino 36 36 36

Meia Maratona > 18 Anos 77 Roberto Silva Masculino 36 36 36

Meia Maratona > 18 Anos 243 Paulo Mesuras Masculino 36 36 36

Meia Maratona > 18 Anos 164 Bruno Jordão Masculino 36 36 36

Meia Maratona > 18 Anos 177 Gilberto Martins Masculino 34 34 34 0

Meia Maratona > 18 Anos 234 Francisco Quitéria Masculino 32 32 32

Meia Maratona > 18 Anos 295 Rui Miguel Lourenço Masculino 32 32 32

Meia Maratona > 18 Anos 145 Paulo Candeias Masculino 32 32 32

Meia Maratona > 18 Anos 197 Jose Francisco do Masculino 30 30 30

Meia Maratona > 18 Anos 252 Anibal Miguel da Masculino 30 30 30

Meia Maratona > 18 Anos 237 João Pedro da Silva Masculino 30 30 30

Meia Maratona > 18 Anos 180 Paulo Oliveira Masculino 28 28 28

Meia Maratona > 18 Anos 281 Licinio Campos Masculino 28 28 28

Meia Maratona > 18 Anos 202 Helder Costa Masculino 28 28 28 0

Meia Maratona > 18 Anos 68 luis branco Masculino 28 28 28

Meia Maratona > 18 Anos 249 José Francisco de Masculino 26 26 26

Meia Maratona > 18 Anos 210 Alexandre Valente Masculino 26 26 26

Meia Maratona > 18 Anos 108 Vitor Gomes Masculino 26 26 26

Meia Maratona > 18 Anos 187 Luis Fialho Masculino 24 24 24

Meia Maratona > 18 Anos 109 Pedro Gomes Masculino 24 24 24

Meia Maratona > 18 Anos 158 Paulo Silva Masculino 22 22 22

Meia Maratona > 18 Anos 277 José Augusto Masculino 22 22 22

Meia Maratona > 18 Anos 233 Carlos Manuel Masculino 22 22 22

Meia Maratona > 18 Anos 61 Frans Ampt Masculino 22 22 22

Meia Maratona > 18 Anos 218 André Ganhão Masculino 20 20 20

Meia Maratona > 18 Anos 8 João Ventura Masculino 18 18 18 0

Meia Maratona > 18 Anos 166 Bruno Bernardino Masculino 18 18 18



Meia Maratona > 18 Anos 159 Ricardo Bruno da Masculino 16 16 16

Meia Maratona > 18 Anos 155 Nuno Pinto Masculino 14 14 14

Meia Maratona > 18 Anos 228 Barbosa Masculino 12 12 12

Meia Maratona > 18 Anos 76 Nuno Santos Masculino 12 12 12

Meia Maratona > 18 Anos 165 José Manuel Pereira Masculino 10 10 10

Meia Maratona > 18 Anos 60 João Raposo Masculino 10 10 10

Meia Maratona > 18 Anos 23 Ricardo Moura Masculino 5 5 5

Meia Maratona > 18 Anos 172 Francisco Miranda Masculino 5 5 5

Meia Maratona > 18 Anos 41 Wouter van de Bunt Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 39 René Hendricus Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 38 Marco Veldhuizen Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 36 Corne Oudolf Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 35 Noud Cornelissen Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 33 Henrique Tomé Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 42 Richard Biemans Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 24 Mário Santana Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 21 Ricardo Cesario Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 26 ricardo parola Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 25 João Lopes Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 16 Fernando Loução Masculino 0 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 170 Arlindo dos Santos Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 183 PauloSérgio Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 182 Tiago Alexandre Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 94 Sérgio Conceição Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 181 Jorge Manuel Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 179 Ricardo Emanuel dos Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 201 Ruben Jonker Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 171 Henrique Manuel Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 79 Vasco Marcos Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 162 Jorge Rodrigues Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 161 Miguel Silva Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 160 Paulo Romão Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 157 José Pedro Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 156 Fernando Sebastião Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 149 Victor Santos Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 175 David Campos Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 154 Ivo Rapozo Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 45 Nuno Candeias Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 227 Michiel Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 47 Fernando Encarnação Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 226 Helder Santos Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 220 Mario Palminha Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 215 Hernani Justino Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 186 Nuno Manuel Lança Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 206 Guilherme Gomes de Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 80 luis Martins Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 198 João Martins Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 148 António Santos Masculino 0 0 0



Meia Maratona > 18 Anos 196 Joaquim Gomes Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 70 Pieter Ampt Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 191 Luis Marques Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 44 Jan Ronald van der Masculino 0 0 0

Meia Maratona > 18 Anos 214 Jorge Alão Masculino 0 0 0


